Programa de Lengua
Yokot’an







Secretario de Educacién Publica
Otto Granados Roldan

Subsecretario de Educacién Bdsica
Javier Trevino Cantd

Directora General de Educacién Indigena
Rosalinda Morales Garza

Direccién de Educacion Bdsica
Alicia Xochitl Olvera Rosas

Direccion para el Fortalecimiento y Desarrollo
Profesional de Docentes de Educacion Indigena
Edgar Yesid Sierra Soler

Direccion para el Desarrollo
y Fortalecimiento de las Lenguas Indigenas
Lucia Tepole Ortega

Direccion de Apoyos Educativos
Erika Pérez Moya

Nota sobre la escritura de la lengua indigena:
Este Libro de Texto Gratuito se sustenta en una propuesta alfabética,
que ha sido socializada entre la comunidad lingiistica yokot'dn y avalada
por las comisiones de profesores hablantes de lenguas indigenas, que
representan a la entidad federativa que participd en la elaboracién
del material. En el libro se encuentran implicitos, tanto los acuerdos
alcanzados en el marco del proceso de normalizacion de los sistemas
de escritura, como los histdricos en la materia, incorporados por
la propia DGEl a partir de lo dispuesto en el documento rector
Aprendizajes clave para la educacién integral. Plan y programas de estudio
para la educacion bdsica (SEP, 2017).

© Direccién General de Educacién Indigena
Avenida Universidad 1200, piso 6, cuadrante |0, ala sur,
Col. Xoco, C.P 03330, Benito Judrez, Ciudad de México.

Primera edicidn, 2018.

Impreso en México.
Distribucién gratuita.
Prohibida su venta.

Reservados todos los derechos. Se prohibe la reproduccién total
o parcial de esta obra por cualquier medio electrénico o mecénico
sin consentimiento previo y por escrito del titular de los derechos.



Programa de Lengua
Yokot’an



Programa de Lengua Yokot’dn

Direccién académica
Alicia Xochitl Olvera Rosas

Coordinacion
Enrique Barquera Pedraza (hfidhfiu)

Contenido de los apartados | al ||
Alicia Xochitl Olvera Rosas
Enrique Barquera Pedraza (hfidhfiu)
Teodora de Santiago Sdnchez (hidhfiu)
Teresa Marfa Osojnik (Historia breve de la cultura yokot'an)

Contenido de los apartados 12y I3

Salomdén Herndndez Pérez Manolo Pérez Salvador
Aureliano de la Cruz Estéban Mario Garcfa Hernandez
Maria JesUs Morales Hernandez Gabriel Cruz Garcia
Miguel Angel Herndndez Herndndez José Luis Garcia Pascual
Gerdnimo Rodriguez May Carlos Salvador Herndndez
Fermin Chable Arias Cesdreo Garcfa Félix
Félix Pérez Salvador José Jesus May May
Silverio May May Juan Antonio Sénchez de la Cruz
Isidro Garcia Garcia Bernardo de la Cruz Santos

Margarito de la Cruz Pérez

Apoyo Técnico Pedagdgico
Jose Luis Barrera Gutiérrez
Rogelio Cruz Moreno (rardmuri)

Agradecimientos a:
Dra. Angela Sanchez de la Cruz, Directora de Educacién Indigena de Tabasco
Universidad Intercultural del Estado de Tabasco
Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad 27.Villahermosa, Tabasco

Concepto grdfico
Erika Pérez Moya
Gabriela Guadalupe Cdérdova Cortés
José Angel Martinez Vazquez

Fotografia portada
Ana Luisa Cecilia Rosas Pérez

Diserfio editorial
Jorge Mustards Pérez

Cuidado editorial
Armando Hitzilin Egido Villareal
Martha Palma Cristébal

Servicios editoriales
Sociedad para el Desarrollo Educativo
Prospectiva S.A.de C.V.



Programa de Lengua
Yokot’an

$e






rograma de Lengua Yokot’an @'ﬁ @ @:’% @ @E—% @ @F
etz oketin. oy B9 o B e B ?

Indice
L (S TST=Y 01 €= Lo o T o S 9
(0T [ Te7 T o L PEUSPRRR 11
1. Historia breve de la cultura YOKOTAN ..o 15
2. AIlIACION INGUISTICA ... .ottt e et e e e e et e e e 19
2.1, AIfADETIO YOKOTAN ..o 20
2.2, ASPeCtos gramatiCales ..........c..ueiiiiiiiiiii e 23
2.2.1. Uso de silabas y estructura de palabras ... 24
2.2.2. Estructura del @NUNCIAAO ..........oooiiiiiiiiiie et 25
D T U 1Yo T =Y 1= Tod=T o ) (o TSP 25
2.2.4.USO de MAYUSCUIAS ........ooiiiiiiiiiiiii et 26
2.2.5. Escritura de [0S NUMEros €n YOKOUEN ...............cooiuiiiiiiiiiiic e 27
3. Marco normativo de la educacion iINAIGENA ...........ooiiiiiiiii e 29
4. Propositos del Programa Lengua YOKOTAN ..........vviiiiiiiiiiiiiiciie et 33
5. Enfoque pedagdgico del Programa de Lengua YOKOUAN .........cooiiiiiiiiiiiiiiii i 35
B. PEIfil B ©IES0 ...ttt 37
= o T e (o To7=T o (= U 39
8. Propuestas para desarrollar situaciones didactiCas ................uuiiiiiiiiiiiiiiiii e 41
9. Desarrollo inicial de lectura y escritura €N YOKOEAN ..........ccccciiiiiiiiiiiii e 45
10. MomMENLOS dE EVAIUACION ...t e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 53
10.1. Evaluacion diagnOStiCa .........c.ueiiiiiiiiii e 54
10.2. Evaluacion fOrmMatiVa ............oooo et 55
10.3. EvaluaCiON SUMALIVA ......oooiiiiiii ettt e et e e e e e e e e e e 62
11. Articulacion del Programa con otros materiales educativos de [a DGEI .............c.c.coeeveeeieiiiiiiiiiiiieeee. 63
12. Mapa de proyectos AIAACLICOS .........oiiiiiiiiiiiii ettt 67
13. Proyectos didacticos para el aprendizaje de la lengua yokot'an como segunda lengua .................... 69
13.1. Ciclo | (primer y seguNdO Grado) ..........cooiuiiiiiiiiiiii et 69
13.2. Ciclo Il (tercer y cuarto grado) ..........ooiiieiiiiiiiie et 79
13.3. Ciclo I (QUINTO Y SEXIO GradO) .....cooiiiiieeeiieiie et a e 89
=TT o] ToTe | = - PSPPSR 99






Programa de Lengua Yokot’an i

Presentacion

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) reconoce y fortalece la diversidad linglistica y cultural del pais
e incorpora al Modelo Educativo las asignaturas: Lengua Materna. Lengua Indigena; Segunda Lengua.
Lengua Indigena; y Segunda Lengua. Espafiol, como una propuesta que busca contribuir a garantizar los
derechos linglisticos de los pueblos indigenas, expresados en la Ley General de Derechos Lingtisticos
de los Pueblos Indigenas, asi como el desarrollo integral de la nifiez indigena.

El enfoque educativo que fundamenta esta propuesta esta descrito en el eje Inclusion y Equidad del Mo-
delo Educativo e igualmente se retoma y detalla en el documento Aprendizajes clave para la educacion
integral. Plan y programas de estudio para la educacién basica (SEP, 2017).

Un principio clave de estas asignaturas es el desarrollo de un bilingliismo equilibrado, el cual representa
mayores ventajas cognitivas, sociales, comunicativas y de capital cultural para el estudiante, al permitirle
interactuar en dos o mas lenguas, asi como conocer otras formas de explicar y aprehender el mundo.

Con el bilingtiismo se desarrolla una conciencia linguistica mas elaborada, ya que se tiene la posibilidad
de comparar y reflexionar acerca de las formas, significados y usos de la comunicacién y la cultura y, con
ello, comprender mas facilmente las diferencias; pero sobre todo permite profundizar el analisis relativo
a los usos, funciones y formas de la propia lengua. Asimismo, el aprendizaje bilinglie ayuda a desarrollar
habilidades y competencias utiles para promover la resiliencia, la innovacion y la sostenibilidad.

La Direccion General de Educacién Indigena (DGEI), de conformidad con el marco normativo nacional y
los acuerdos internacionales correspondientes, elabora materiales educativos y didacticos para fomentar
el estudio y reflexion de las lenguas maternas indigenas, considerando diversas recomendaciones al res-
pecto. Por ejemplo, el planteamiento contenido en el Informe de seguimiento de la educacién en el mundo
(UNESCO, 2016):

Para que los nifios puedan adquirir unas bases sélidas en materia de lectura, escritura y aritmética,
las escuelas deben impartir ensefianza en una lengua que los nifios entiendan. Los sistemas de
educacion bilingiies (o multilinglies) basados en la lengua materna, en los cuales se ensefia la len-
gua materna del nifio conjuntamente con la introduccién de un segundo idioma, pueden mejorar los
resultados en el segundo idioma, asi como en otras asignaturas.

Desde esta perspectiva, la preservacion, conservacion, uso y aprendizaje de las lenguas originarias tiene
como proposito mantener y fortalecer la diversidad cultural y linglistica de México.

Maestra, maestro, la SEP pone en sus manos el Programa de Lengua Yokot’an para la educacién primaria,
el cual contiene las practicas sociales del lenguaje mas significativas de la cultura, en su elaboracion par-
ticiparon docentes, especialistas y miembros de las comunidades hablantes de esta lengua. Le invitamos
a que lo utilice para planear, organizar, detonar y evaluar los procesos de aprendizaje de sus estudiantes.

3 9
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El Programa de Lengua Yokot’'an, impulsado y realizado por mujeres y hombres interesados desde sus
tareas en el uso amplio de las lenguas indigenas nacionales, tiene las aportaciones necesarias para rea-
puntalar su uso como medio de comunicacion en las nuevas generaciones. El estado de Tabasco muestra
con ello su fino afan de cambio y permanencia de una de las grandes culturas del sureste mexicano, que
indaga en sus referentes histéricos y en sus actuales practicas de comunicacion.

El disefio de los contenidos del programa se efectué en conjunto y consenso con sus hablantes y here-
deros de la cultura yokot’an, teniendo como referentes la situacion actual de su desplazamiento frente al
espafol y considerando el bajo dominio del yokot’an por las nifas y los nifios, mayoritariamente mono-
linglies en espafiol; ambos aspectos definieron que el programa tuviera un enfoque de ensefianza como
segunda lengua. El tiempo definido para su ensefianza aparece en el documento de Aprendizajes clave
para la educacioén integral. (SEP, 2017): para los dos primeros grados es de tres horas a la semana; para
tercero es de dos horas; y de cuarto a sexto es de dos horas y media. Un ejemplo de horario es el siguiente:

[ T T
1h 1h 1h 1h

Lunes 1h 1h
Martes 1h 1h 1h 1h 1h 1h
Miércoles 1h 1h 30 min 30 min 30 min
Jueves

Viernes

El campo formativo de Lenguaje y Comunicacién ha de ser considerado por los docentes como una unidad,
donde sus diferentes asignaturas se vinculan. Los alumnos que cursan el yoko’tan lo hardn como segunda
lengua, siendo la primera el espafiol. En ambas, desarrollaran habilidades comunicativas, conoceran y
produciran diferentes tipos de texto, y desplegaran conocimientos declarativos, procedimentales y actitu-
dinales en torno al bilingliismo, con las ventajas que esto les da para su desarrollo linguistico e integral.

DRI
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Fuente: Aprendizajes clave para la educacién integral (SEP, 2017).

El programa guia a los docentes a lograr los aprendizajes clave en los alumnos de primaria, les da un
marco referencial de las caracteristicas del yoko’tan y su uso en practicas sociales, promueve la reflexién
sobre el yokot’an como objeto de estudio con el fin de acercarse progresivamente a entender su estructura.

El programa esta dividido en dos partes. En la primera se encuentran los siguientes apartados:

Poblacién y comunidades yokot’dan y afiliacion lingiiistica del yokot’an. Estos apartados dan cuenta
de la riqgueza de la cultura yoko’tan, El primero es una resumida narracién histdrica que invita al docente a
profundizar en ella; el segundo, abre el panorama al dar a conocer los rasgos de esta lengua y las particu-
laridades de un aspecto linguistico: la gramatica del yokot’an.

Marco normativo de la educacion indigena. Este recupera el fundamento normativo internacional, nacio-
nal y local que da sustento a este programa, y muestra como la federacion, las entidades, los organismos
internacionales dan cabida a la proteccién del derecho a la educacion de calidad y con pertinencia a las
poblaciones indigenas, no obviando su trayecto histérico para lograr tal normativa.

Propésitos del programa, Enfoque pedagégico del programa y Perfil de egreso. Son los apartados en
los cuales el docente lograra reconocer el sentido global del programa, cual es la orientacién pedagdgica
en que se basa y lo que se espera que los alumnos logren, definido en el cdmo deben egresar de sexto
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grado de primaria en relacion con el campo formativo Lenguaje y Comunicacién, asignatura Segunda
Lengua. Lengua Indigena.

Labor docente, Propuestas para desarrollar situaciones didacticas y Desarrollo inicial de lectura 'y
escritura en yokot’dn. Presentan las formas en que el docente va a mediar y gestionar los aprendizajes
en el aula, las situaciones didacticas para hacer que los alumnos logren los aprendizajes de la asignatura,
asi como las bases para entender el aprendizaje inicial del sistema de escritura, todo pensando en las
condiciones de los alumnos para hablar, escribir y leer en una segunda lengua.

Momentos de evaluacion. Toda estrategia didactica tiene como fin que los alumnos aprendan; y para
saber qué han aprendido, cuanto han aprendido y qué les falta por aprender dentro de lo esperado, se
realizan valoraciones al respecto. Como bien se sabe, estas generalmente ocurren en tres momentos: al
inicio de curso, en el proceso de este y al final de ciertos periodos.

Articulacién del Programa con otros materiales educativos de la DGEI. Ejemplifica cémo pueden vin-
cularse con este programa materiales como la serie Ciencias, narrativas y tecnologias de las culturas
indigenas y migrantes (Colores y Luz y sombra; Los seres vivos y Astronomia desde los conocimientos
de los pueblos originarios); y las series Guia-cuaderno del medio natural y sociocultural y Semillas de pa-
labras, con el fin de enriquecer la planeacién y puesta en accién de actividades, secuencias y situaciones
didacticas.

Por otro lado, la segunda parte se compone del:

Mapa de proyectos didacticos. El mapa esta integrado por contextualizacion, contenidos linguisticos
y culturales, aprendizajes esperados, sugerencias didacticas y evidencias de aprendizaje, asimismo, se
presentan 15 proyectos didacticos, cinco por ciclo.

La estrategia didactica de proyectos deja entrever que el alumno es realmente el constructor del conoci-
miento, la dinamica de estos permite poner en accion el uso de los conocimientos de todo tipo y aprovechar
la diferencia de ritmos, estilos y habilidades de los alumnos para avanzar conjuntamente en el desarrollo
de sus habilidades cognitivas y linguisticas.

:
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1. Historia breve de la cultura yokot’an

La cultura yokot’an es un grupo maya localizado en el estado de Tabasco, principalmente en los municipios
de Centla, Centro, Jalpa de Méndez, Nacajuca y Macuspana.

Se le suele conocer con el nombre de “chontal” que proviene del nahuatl y significa “extranjero”. Los mexi-
cas llamaban chontales a todos aquellos que no fueran como ellos, durante su expansion por la regién de
Tabasco (que denominaban Onohualco).

De acuerdo con su historia, se han llamado yoko yinikob (hombres verdaderos) y yoko ixikob (mujeres
verdaderas), pues hablaban el yokot’aan, es decir, la “lengua verdadera”. Se dice que una forma precisa
de llamarlos seria yoko t'aan (los de la lengua verdadera), aunque una forma mas precisa seria yoko
t'aanob (hablantes de la lengua verdadera). Ahora se autodenominan yokot’ano’b o yokot'an, que significa
el pueblo que habla yoko ochoco o quien habla una lengua auténtica, real o verdadera.

El chontal de Tabasco es una lengua mayense que pertenece a la familia de las lenguas mayas, especifi-
camente al subgrupo de las lenguas cholanas, al cual también pertenece la lengua ch’ol y la lengua chorti,
esta ultima hablada en Guatemala.

Las inscripciones de los antiguos mayas que han llegado a nuestras manos parecen estar inscritas en
lenguas del subgrupo cholano al que pertenece el chontal. Los chontales de Tabasco constituyen un grupo
totalmente diferente a los chontales de Oaxaca.

En las tierras del actual estado de Tabasco se forjo, entre los afios 2000 y 100 a.C., la milenaria cultura de
los olmecas, con sus centros ceremoniales y las monumentales esculturas en basalto, ademas de un de-
sarrollo cultural que ejercio su influencia en una vasta regién del sur-sureste mexicano, asi como la region
del golfo de México. Los mayas chontales se consideran herederos de los olmecas historicos.

Por otra parte, los historiadores asimilan a los chontales de Tabasco a la etnia maya putun, la cual puede
considerarse periférica a la civilizacion maya precolombina. Originalmente, los putunes tuvieron su asien-
to en el delta del rio Usumacinta y el actual rio Grijalva, region de rios, riachuelos, lagunas y pantanos,
donde predomind el transporte acuatico; también ocupaban los alrededores de la Laguna de Términos y a
lo largo de los rios que alli desembocan. Con el tiempo fueron expandiéndose, constituyendo cacicazgos
importantes, como Chakan Putin y Chactemal.

Una de las poblaciones mas importantes fundadas por los putunes o mayas chontales ha sido Potonchan
(Putunchan), situada en la desembocadura del actual rio Grijalva, en Tabasco.

Como la mayoria de los grupos que habitan zonas lacustres, los chontales fueron buenos navegantes y
comerciantes, y controlaban muchas rutas maritimas comerciales alrededor de la peninsula de Yucatan,
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desde la Laguna de Términos en Campeche, hasta el centro de Sula, en Honduras. Sin embargo, esa con-
dicion de pueblo preeminentemente lacustre hizo que no quedaran muchas huellas arqueolégicas.

Después del colapso maya del periodo clasico en las tierras bajas mayas del sur de Mesoamérica (entre
los siglos Vil y 1X), cuando se modificé radicalmente la geopolitica mesoamericana, los putunes vivieron
una época de expansion y alcanzaron, a través de diversas migraciones, regiones tan distantes como la
costa oriental de la peninsula de Yucatan y el territorio que hoy corresponde a Belice y Honduras, esta-
bleciendo provincias o cacicazgos y pueblos confederados dedicados al comercio y a otras actividades
econdomicas productivas.

La expansion del imperio mexica asentd su presencia en el lugar. Los mexicas, establecidos en la cuenca
del valle de México desde 1325, fueron haciéndose poderosos también mediante la conquista de otros
pueblos. En los lugares conquistados tenian sus guarniciones para controlar sus dominios y almacenes
para los tributos. Desde las poblaciones alli establecidas influyeron en la lengua y la cultura de los pueblos
sojuzgados.

Asi, controlaron gran parte del actual estado de Veracruz, mientras que en Tabasco se limitaron a construir
un campamento comercial, el cual era el medio de contacto entre el imperio mexica y los reinos fragmen-
tados de los mayas. Desde este asentamiento, los antiguos comerciantes mexicas viajaban para obtener
materias altamente valoradas por su dificultad para obtenerlas y por la lejania de su procedencia. Ademas
de su importancia comercial, el lugar también servia para el intercambio cultural.

En el vasto territorio dominado por los mayas chontales se encontraban enclavadas tres provincias de
origen nahuatl, con quienes sostenian constantes guerras: Ahualulco o Ayahualulco, enclavado en la costa
occidental del estado de Tabasco, casi en los limites con el actual estado de Veracruz; Huimango y Cima-
tan, en el municipio de Cunduacan, Tabasco; y Xicalango, que se localizaba entre los actuales estados de
Tabasco y Campeche. Eso explica que muchos nombres de poblaciones tabasquefias estén en lengua
nahuatl, incluyendo las ruinas mayas de Comalcalco.

Ala llegada de los conquistadores espafoles a las tierras del actual Tabasco, la jurisdicciéon de Potonchan,
capital del sefiorio de Tabasco, estaba a cargo de Tabscoob, un halak uinik (cacique maya). Este sefiorio
tuvo lazos comerciales con los mexicas y con otras jurisdicciones mayas, especialmente con la jurisdic-
cion de Chakan Putum. Estos habian tenido contacto con las expediciones de Francisco Hernandez de
Cdrdoba y Juan de Grijalva como parte de la conquista territorial a manos de los espafioles, por lo cual
advirtieron a los chontales de Potonchan del propésito de los llegados.

El 8 de junio de 1518, Juan de Grijalva desembarcé en la provincia de Potonchan y se entrevisté con el go-
bernante Tabscoob. Ya en 1519, las tropas de Hernan Cortés llegaron a la desembocadura del rio Tabasco,
actual rio Grijalva, donde ocurrié un enfrentamiento conocido como la Batalla de Centla. Las huestes
espafiolas fueron atacadas por los mayas-chontales, dirigidos por su cacique Tabscoob. Rapidamente los
espafoles se defendieron con sus armas de fuego, como los arcabuces y cafiones, los cuales causaron
pavor a los pobladores originarios. Pero lo que mas aterro a los nativos eran los jinetes de la caballeria es-
pafola, pues dichos pobladores desconocian el caballo y creian que tanto caballo como persona eran uno
solo. Los chontales fueron derrotados. El 15 de marzo de 1519, los espafioles fundaron sobre Potonchan,
la Villa de Santa Maria de la Victoria.

Derrotados en la batalla, al dia siguiente, embajadores de Tabscoob llegaron al campamento espafiol con
obsequios, pues segun la tradicion, el perdedor debia obsequiar al ganador. Entre los obsequios habia oro,
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joyas, jade, turquesa, pieles de animales, plumas de aves preciosas. Ademas, los pobladores entregaron a
Hernan Cortés y sus acompafiantes 20 jovencitas, entre las cuales venia Malintzin, a quien los espafoles
bautizaron como Marina, y que seria la intérprete y consejera de los conquistadores.

Malintzin, Marina o como se la conoce, La Malinche, era oriunda del sur del actual estado mexicano de
Veracruz, posiblemente de Oluta, cerca de Coatzacoalcos. Dicha region era fronteriza entre los territorios
de poblacion nahuatl y el ambito cultural maya de la regién de Tabasco.

Malintzin pertenecia a una familia noble de origen mexica. Segun el historiador Bernal Diaz del Castillo, los
padres de Malintzin eran sefiores y caciques de un pueblo llamado Copainala. Su padre, cacique de Oluta
y Xaltipa, se casd, segun la costumbre, con una “sefiora de vasallos y estados”, también de noble origen,
llamada Cimatl, la cual, segun se dice, era joven y hermosa.

Después de la muerte de su padre, Malinalli acabé siendo vendida a un grupo de traficantes de esclavos
proveniente de Xicalango, una importante regién comercial al sureste de México. Tras una guerra entre los
mayas de Potonchan y los mexicas de la zona de Xicalango, Malinalli fue cedida como tributo a Tabscoob,
el cacique maya de Tabasco. Todo esto sucedié cuando Malinalli era muy joven, por lo que pronto llegd a
hablar con fluidez la lengua maya de sus nuevos amos, ademas de su idioma materno, el nahuatl.

Para el siglo XVII la poblacién indigena chontal habia desaparecido en 95% y la selva recuperaba el terri-
torio que siglos atras le fue arrebatado por los nativos.

Los sobrevivientes al periodo colonial se concentraron en Nacajuca, aun hoy considerado el centro del
mundo yokot’an. En Nacajuca se fundo, en 1614, la primera iglesia.

La llegada de los conquistadores espafoles generd un choque cultural, que fue fusionando la cultura indi-
gena con las costumbres espafiolas. Las formas culturales del Tabasco actual tienen los matices de esta
fusion. Asi, el zapateo tabasquefio, remite a los soldados de Cortés, cuando tocaron las seguidillas anda-
luzas y que en Tabasco se conoce como fandanguillo, un baile tabasquefio por excelencia. Las danzas y
representaciones indigenas fueron aprovechadas por los frailes para la evangelizacion, de alli la fusién
que dio origen a las danzas “El caballo y el gigante” y “David contra Goliat”.

Se estima que el nombre “Tabasco” proviene del cacique de Potonchan, Tabscoob, quien tuvo el primer
encuentro con los espafioles. A Tabscoob se le conoce también como el tata Tabscoob o Papa Tabscoob.

Los mayas chontales siempre prefirieron para vivir las zonas costeras, las orillas fluviales y las zonas pan-
tanosas o humedas, constituyéndose asi en grandes comerciantes maritimos; tenian la pesca como una
alternativa para subsistir. Asimismo, era y es una poblacion que también vivia de la agricultura; utilizaba
el sistema de roza en los altos, mientras que cultivaba los terrenos de humedad cuando se retiraban las
aguas después de las inundaciones anuales; de esta manera, siempre disponian de maiz nuevo para
consumir. Después de la conquista, la cria del ganado fue de gran importancia. Otras fuentes de desarrollo
econdémico han sido el auge maderero, el cultivo del platano, algunos programas de desarrollo agricola y
el petréleo.

De acuerdo con datos de la Encuesta Intercensal 2015 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), la poblacion mayor de tres afios y mas que habla alguna lengua indigena en el estado de Tabas-
co, asciende a 61 565, de las cuales 31.7 mil son hombres y 29.9 mil mujeres, lo que representa 3% de
la poblacién de la entidad. Las lenguas indigenas mayoritarias en el estado son el yokot’an y el lakty’ah
(ch’ol), al respecto, los hablantes de la primera, se distribuyen principalmente en los municipios de Naca-
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juca, Centro y Macuspana; en la siguiente tabla, con datos de 2005, se muestra la cantidad de poblacion
por region segun sexo.

Tabla 1. Cantidad de hablantes de yokot’an por region

Cem | oo | wwom | ows

m 6 590 6 867 13 457
5779 6 199 11978
981 1470 2 451
112 143 255
_ 15 508 17 104 32612

Fuente: INEGI, 2015

Mapa 1. Municipios que concentran el mayor numero de habitantes de lengua yokot’an

i

Fuente: INEGI. Marco Geoestadistico Municipal 2010, version 5.0.
En materia educativa, segun datos del Sistema Estadistico de Informacién (SEDI) de la Direccién General

de Educacion Indigena, en el inicio del ciclo escolar 2016-2017, se contd con una matricula de 7 020 es-
tudiantes yokot’ano’b, distribuidos en 83 planteles, atendidos por 394 docentes.
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La nacién mexicana se reconoce como un pais plurilingle, puesto que, en el territorio, ademas del espafiol,
se hablan 68 lenguas indigenas con 364 variantes, que se agrupan en 11 familias linguisticas indoame-
ricanas (INALI, 2008), por lo que México se considera uno de los paises con mayor diversidad linguistica
en el mundo. La lengua yokot’an es parte de esta diversidad, que se considera patrimonio intangible de la
humanidad.

El yokot’an pertenece a la familia linglistica maya, que junto con la lengua ch’ol, forma un grupo estrecha-
mente emparentado llamado ch’ol-cholano; cercano también con las lenguas tseltal y tsotsil de Chiapas vy,
un poco mas alejado, con el tojolabal y el chuj, todas pertenecientes a la familia linglistica maya.

Familia maya

Cholano-tseltalano

Cholano

{ Ch’ol-Cholano J
I

Yokot’an (Chontal)
Lakty’an (Ch’ol)

Elaborado de acuerdo con los datos de Catalogo de Lenguas Indigenas Nacionales: Variantes Lingliisticas de México
con sus autodefiniciones de los hablantes y referencias geoestadisticas. INALI (2008)

El Instituto Nacional de Lenguas Indigenas (INALI) sefiala que la lengua yokot’an presenta cuatro variantes
linguisticas: central, este, sureste y norte; sin embargo, la percepcién de los hablantes es que soélo existen
tres variantes:

*  Central: que abarca los municipios de Nacajuca, Jalpa de Méndez y Centla, a excepcion de la comu-
nidad de Quintin Arauz.
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+ Este: comprende el municipio de Centro. En lo que respecta a los hablantes del ejido José Lépez Por-
tillo de este mismo municipio, ellos pertenecen a la variante del sureste del municipio de Macuspana.

»  Sureste: considera los municipios de Macuspana y Jonuta.

En cualquier caso, se requiere un estudio mas profundo que lleve a determinar el nimero de variantes de
la lengua. Con todo, estas son inteligibles, es decir, existe comprensién entre sus hablantes, por ejemplo,
al momento de interactuar oralmente en un dialogo, los hablantes del municipio de Nacajuca y Jalpa de
Méndez con los hablantes del municipio de Centla, no existen diferencias remarcadas.

En la elaboracién del Programa se consideraron las variantes de la lengua yokot’an, por lo que en los
proyectos didacticos presentados hay palabras o frases separadas con una diagonal (/), lo que significa
que ahi se presenta una variante, por ejemplo:  kondé/koné/kache’ an ki pap?, que en espafiol significa
“¢,como estas papa?”. La variante se ve aplicada en la palabra “como”, que en yokot’an tendra tres formas
de pronunciarse: kondé, koné y kache’; sobre la escritura, al no contar aun con una norma estandarizada,
las diferentes formas de escritura se respetan.

2.1. Alfabeto yokot’an

La lengua yokot’an cuenta con un sistema de escritura alfabético integrado por 22 letras, de las cuales
seis son vocales y 16 son consonantes, ademas de un signo llamado apdstrofo, saltillo o glotal, represen-
tado graficamente como ('), este ultimo cobra relevancia pues modifica la escritura y pronunciacion de las
vocales y algunas consonantes. En el caso de las vocales, genera vocales cortadas —vocal seguida del
apostrofo— y quebradas —-vocal, apéstrofo, vocal.

En la siguiente tabla se muestra la totalidad del alfabeto yokot’an, el orden de las letras, asi como las vo-
cales y consonantes que sufren cambios por el apéstrofo.

Tabla 2. Alfabeto yokot’an

Grafias de la lengua yokot’an

a, b,ch deifjklmnoprsttsuwxy

Vocales Consonantes

a, e, i,o,u,i b,ch,d,j, k, I, m,n,p,r,s,tts,wXy
Modificadas por el apéstrofo
Cortadas Quebradas
ch’, kK, p, t'ts’
a,e,i,o,u,¥ a'a, e'e, i'i, 0’0, U'u, t'i

“'i'”

En particular, sobre la grafia “¥’, también llamada “sexta vocal’, esta se ha trabajado de manera consen-
suada desde 1993 en los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lengua yokot’an, lo que ha permitido:
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a) la alfabetizacion de varias generaciones, b) la produccién de textos cotidianos comunitarios y muestras
de expresion oral y escrita, c¢) talleres de escritura, d) elaboracién de materiales didacticos y libros de texto
editados por la DGEI. El conjunto de estas acciones comunitarias y educativas, resalta el uso funcional
comunitario y social de la grafia “4" para quienes genuinamente hablan, ensefian y aprenden la lengua
yokot’an en su lugar de origen y en otros.

Para ilustrar el comportamiento vocalico del yokot’an, se muestran ejemplos de palabras con vocales al ini-
cio, en medio y al final; se distingue a aquellas que son compartidas con el espafiol, la propia de la lengua

y las denominadas modificadas o compuestas.

Tabla 3. Ejemplos para entender el comportamiento vocalico de la lengua yokot’an

Comportamiento vocalico de la lengua yokot’dan

Compartidas alas - juguete pam - cabeza kéla - vamos
con el espaiol
e ¢j - diente nej - cola kandé - yo
i ich - chile bij - camino K'uxi - comié
o) oj - cana pop - petate yopo - hoja de arbol
u uch - zorro Much - sapo kuxu - vivo
Propia del i imiy - flauta mik - cuchara miki - cerrado
yokot’an
Glotalizadas a’ a’- hamaca ja’'as - platano cha’ - metate
e’ e’bi - le dio te’é - montafia te’ - arbol o palo
i i’- gavilan ti’i - bondadoso/ Ji’ - arena
bonito
o’ - to’6 - popal tso’ - pavo
u’ - bd’u - frijol ju’ - lechuza
I - J#iska’b - sembradio k’# - mano
de platano

638 2|

839

e

s

%



@@ %@ @ %‘E @ @ %(& % Programa de Lengua Yokot’an

Comportamiento vocalico de la lengua yokot’an

Quebradas

ba’a - ahora
weé’é - carne
ti’i - bondadoso
bo’6y - sombra
bd’u - frijol

Jiiswéj - tortilla de
platano

Siguiendo con el criterio de clasificacidn aplicado a las vocales, se presentan en la siguiente tabla ejemplos

con las consonantes de la lengua yokot'an:

Tabla 4. Ejemplos para entender el comportamiento consonantico de la lengua yokot’an

Comportamiento consonantico de la lengua yokot’an

Compartidas
con el espaiol

2 &

ch

buch’ - mojarra

chach - canasta

dali/dari - al rato/
mas tarde

Jjun — papel
lel - hormiga negra
mam - nieto/nieta
ni’ - nariz

pix - rodilla/sabalo

Ranchu
- Villahermosa

ibam - pejelagarto

pichiék: sandalia

¢ kéda? - ¢dénde?

k’'0j6 - enfermo
mulu’ - pavo
sami - hoy

ts’anu’ - colibri

chonpdp - vende
petate
kirix/krix
- enojado(a)

yopté’o’b - hojas de

arboles

chich - tia/lhermana

mayor

juj - iguana

t'ul - conejo
pam - cabeza
man - compra

pop: petate



Compartidas
con el espaiol

Propia del
yokot’an

Glotalizadas

2.2. Aspectos gramaticales

ts

sis: frio

tik’i - empezdé/
madurar/ cocer

xan - guano
yu’ - cocoyol

wayj - tortilla

tsimim - caballo

ch’en - pozo

k’ak’ - fuego

p’os - basura

t'an - hablar

ts’'umuy - anona

oo
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Comportamiento consonantico de la lengua yokot’an

sisim - esencia
verde (planta
medicinal)

Xxuxpata - pimienta

bixi - se fue
piyo’ - pollo

sujwini/ sutwini
- regreso

pitsi - bonito/bonita
Jjach’im - pozol
chorote

tak’in - dinero

p’up’a - gorgojo/

regar
yokot’an - lengua
originaria

ts’uts’in/ts’uts’un
- besar

v

Nt
i)
& A
¥

N
08

mis - gato/axila

ts’'ompat - espalda

Xux - travieso
imiy - flauta
low - agujero
tsuts - vellos
ch’och’ - salado
wok’ - pierna
mop’ - pufo
(clasificador
numeral)

t'ot’ - caracol

pits’- algodoén

Los estudios e investigaciones linguisticas realizadas a la lengua yokot’an han permitido definir una serie
de reglas gramaticales para su uso oral y escrito, las cuales consideran la estructuracion de palabras y

enunciados, division silabica, acentuacion, uso de clasificadores numerales, entre otros.

Al respecto, para el tratamiento didactico de las reglas gramaticales se tienen dos consideraciones:

a) Que los docentes conozcan y cuenten con cierto dominio sobre las formas en que se aplican, para asi

retroalimentar, ejemplificar y aclarar dudas de los alumnos.

b) Desarrollarlas siempre de manera situada a partir de los contenidos linguisticos propuestos para el
logro de aprendizajes clave, que garanticen la apropiacion de aspectos fonolégicos, sintacticos, se-
manticos y pragmaticos propios de la lengua yokot’an.
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Lo anterior coadyuva a la recepcion y produccion contextualizada del lenguaje —interacciones orales y
producciones escritas con finalidades e intenciones especificas— vy la reflexion sobre las producciones
propias y ajenas.

2.2.1. Uso de silabas y estructura de palabras
La silaba es un sonido articulado que se emite de una sola voz, se considera también a los grupos de letras
o letra en que podemos dividir la palabra. En la lengua yokot’an, aun con el saltillo o apostrofo (’) en una

silaba, se considera como si fuera una sola voz. El siguiente esquema muestra diferentes tipos de silabas
que se forman en el yokot’an.

Esquema 2. Tipos de silabas que se forman en el yokot’an

Silabas formadas o-tot (EzeE))
I a-ran-xax  (naranja)
por una voca a-kum (camote)
Silabas formadas ak (tortuga)
por una vocal of (cafa de azucar)
’ y una consonante ok (pies)
Silabas
en el yokot’an
. ju-li llegd
Silabas formadas LA (llegs)
pa-ta (guayaba)
por una consonante
lu-ku (ensartar o atrapar un pescado)
y una vocal o, .
mu-lu (pavo o guajolote)
Silabas formadas tan (dentro, cal)
por una consonante, pat (céscara o espalda)
una vocal jut (ojo)
y una consonante chich (hermana o tia)
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2.2.2. Estructura del enunciado

Como sabemos, la lengua hablada y la lengua escrita tienen diferencias. Cuando hablamos cualquier
lengua, la emisién de lo hablado es un proceso continuo de sonidos, todas las palabras que pronunciadas
estan ligadas y las decimos juntas unas con otras. En la escritura se hace necesaria la distincién de las
palabras, por ello, en la redacciéon de enunciados se separa palabra por palabra para facilitar la lectura y la
escritura. Para ilustrar lo mencionado, se presenta el siguiente ejercicio con un enunciado.’

Untayinikt'ouyajlé’abixitipatantiRanchuiasujwinijo’btuyotétt’umechenk’in
UnhombreconsuhijosefueatrabajaraVillahermosayregresaronasucasamuytarde(ocultandoseelSol)
Unta  yinik to u yajl6 a bixi t patan t Ranchu i a suwinijo’b tu yotot t'tmechen K’in

Un (a) Hombre con su hijo se fue a trabajar A Villahermosa y ellos regresaron en/su (su)casa ocultandose Sol/dia

El enunciado ya separado por palabras, queda asi:

Untu yinik t'o u yajlo’a bixi ti patan t Ranchu i a sujwinijo’b tu yotét timechen K'in

2.2.3. Uso del acento

El acento es un elemento del habla que le da valor fénico a la silaba, ademas de sonido o entonacion a
una de las vocales dentro de cada palabra. En el caso del yokot’an nos referimos a sus seis vocales y
aunque esta lengua no es tonal, un acento puede cambiar el significado de cada palabra, por lo tanto, se
emplearan para su escritura, las siguientes reglas:

+ Todas las palabras en yokot’an que se escriben con una sola silaba, no llevan acento.

uch ZOrro
I gavilan
mach no
lo’ muchacho
ich chile

» Las palabras en yokot’dn que llevan dos, tres o mas silabas llevan acento donde se escucha la ento-
nacion de la silaba ténica.

1 Ejemplo redactado en la variante del este.
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pata guayaba
semét comal
kaxtrant’an espanol
abin ciruela
Jini ese

Nota a considerar en la normalizacién de la lengua: las palabras de dos o0 mas silabas en donde recae la
silaba ténica, y que sean explosivas por la pronunciacion de la glotal al cortar una vocal, llevaran acento:
yokot'an/yokot’an (lengua originaria), bu’u/bd’u (frijol), ba’a/ba’a (ahora). Por consiguiente, se usaran las
dos primeras reglas establecidas.

2.2.4. Uso de mayusculas

Al igual que en el espafiol, en la escritura del yokot’an, las mayusculas se usan en los siguientes casos:

Al principio de un escrito, después de un punto y seguido, y después de un punto y aparte.

*  En nombres propios, localidades y ciudades.

Aj Péku’u Nombre propio al principio  K’bi u chi patan aj Péku’ Nombre propio en el
de un enunciado o parrafo  tan choj. interior de un enunciado
o parrafo

La palabra aj es marcador de género masculino, esta escrita en minuscula, pero el nombre propio se sigue

escribiendo con mayuscula a principios de la palabra, ya que casi todos los nombres propios son préstamos,
por lo tanto, debe conservar su originalidad en espanol.

79
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2.2.5. Escritura de los numeros en yokot’an
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La lengua yokot’an tiene una base de cinco numeros —un, cha’, ux, chin, jon/jo'—, los cuales conservan
sus raices léxicas y se escriben en forma unida, sin embargo, van cambiando en funcién del tipo, tamafo

y forma del objeto que se desee contar, a estos se les llama clasificadores numerales.

Clasificador
numeral

Seres umanos
y animales

Objetos largos
y delgados

Granos
y semillas

Plantas
y arboles

Objetos planos

Un (uno)

unta

unts’it

Unxim

Unték

unk’é

Cha’ (dos)

cha’ta

cha’ts’it

cha’xim

cha’ték

cha’k’é

Ux (tres)

uxta

uxts’it

uxxim

uxték

uxk’é

Chin (cuatro)

chinta

chints’it

chinxim

chinték

chink’é

Jon/Jo’ (cinco)

jontu/Jo’tu

jonts’it/Jo’ts’it

Jjonxim/Jo’xim

Jjonték/Jo’'ték

jonk’é/Jo’k’é

A continuacién, se muestra el comportamiento de la raiz Iéxica al unirse, con tres tipos de clasificadores
numerales, formando asi palabras compuestas. Cabe aclarar que en yokot’an existen mas de 70 formas
para representar la clasificacion numeral, por el momento sélo se han presentado cinco, sin embargo, en el
aula se pueden trabajar varias mas, en funcién del interés y necesidades del alumnado y de los contenidos
linguisticos que se estén desarrollando.

Numeracion de objetos planos

Numeracion de personas

y animales

Numeracion de granos

unk’é yopte’

cha’k’é yopte’

uxk’é yopte’

chink’é yopté’

jonk’é yopté’

una hoja de
arbol

dos hojas
de arbol

tres hojas
de arbol

cuatro hojas
de arbol

cinco hojas
de arbol

untud yinik

cha’ta yinik

uxta yinik

chinta yinik

Jontu yinik

un hombre

dos hombres

tres hombres

cuatro hombres

cinco hombres

unxim ixim

cha’xim ixim

uxxim ixim

chinxim ixim

Jonxim ixim

un grano
de maiz

dos granos
de maiz

tres granos
de maiz

cuatro granos
de maiz

cinco granos
de maiz
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3. Marco normativo de la educacion indigena

En México, las antiguas politicas de lenguaje favorecieron el proceso de monolingliismo en espafiol, con-
siderando este como el idioma oficial, lo que propicié el desuso y desprestigio social de todas las lenguas
originarias, hasta la desapariciéon de algunas de ellas; sin embargo, los movimientos sociopoliticos de los
pueblos originarios, la escucha de las autoridades correspondientes, el logro de sus derechos linguisti-
cos y culturales, el avance de los conocimientos sobre la riqueza linguistica universal, la importancia y el
creciente uso en el mundo global del bilingtismo han vuelto a posicionar el fortalecimiento de las lenguas
indigenas nacionales junto con el espafiol.

El Programa de Lengua Yokot'an, al ser un trabajo colectivo, incluyente, orientado al fortalecimiento de la
lengua y cultura yokot’an mediante el acto educativo, se convierte en material didactico contextual y perti-
nente que concreta lo estipulado en los siguientes documentos normativos:

Articulo 27 del Convenio 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales de la Organizacion Internacional del
Trabajo (1989):

Los programas y los servicios de educacién destinados a los pueblos interesados deberan desa-
rrollarse y aplicarse en cooperacion con estos, a fin de responder a sus necesidades particulares,
y deberan abarcar su historia, sus conocimientos y técnicas, sus sistemas de valores y todas sus
demas aspiraciones sociales, econémicas y culturales.

Articulo 28: “siempre que sea viable, debera ensefarse a los nifios de los pueblos interesados a leer y
a escribir en su propia lengua indigena o en la lengua que mas comunmente se hable en el grupo a que
pertenezcan”.

Articulo 5 de la Declaracion Universal de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) sobre la Diversidad Cultural (2002):

Toda persona debe, asi, poder expresarse, crear y difundir sus obras en la lengua que desee y en
particular en su lengua materna; toda persona tiene derecho a una educacién y una formacion de
calidad que respete plenamente su identidad cultural; toda persona debe poder participar en la vida
cultural que elija y ejercer sus propias practicas culturales, dentro de los limites que impone el res-
peto de los derechos humanos y de las libertades fundamentales.

La Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos Indigenas la cual considera que
“los pueblos indigenas tienen derecho a revitalizar, utilizar, fomentar y transmitir a las generaciones futuras
sus historias, idiomas, tradiciones orales, filosofias, sistemas de escritura y literaturas, y a atribuir nombres
a sus comunidades, lugares y personas, asi como a mantenerlos”.
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En la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible firmada por México, se expresa en el punto 25 de la
declaracion:

Nos comprometemos a proporcionar una educacion de calidad, inclusiva e igualitaria a todos los
niveles: ensefanza preescolar, primaria, secundaria y terciaria, y formacién técnica y profesional.
Todas las personas, sea cual sea su sexo, raza u origen étnico, incluidas las personas con discapa-
cidad, los migrantes, los pueblos indigenas, los nifios y los jévenes, especialmente si se encuentran
en situaciones de vulnerabilidad, deben tener acceso a posibilidades de aprendizaje permanente
que las ayuden a adquirir los conocimientos y aptitudes necesarios para aprovechar las oportunida-
des que se les presenten y participar plenamente en la sociedad. Nos esforzaremos por brindar a
los nifios y los jévenes un entorno propicio para la plena realizacion de sus derechos y capacidades,
ayudando a nuestros paises a sacar partido al dividendo demografico, incluso mediante la seguri-
dad en las escuelas y la cohesién de las comunidades y las familias [...] Garantizar una educacion
inclusiva y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos
[...] De aqui a 2030, eliminar las disparidades de género en la educacion y asegurar el acceso
igualitario a todos los niveles de la ensefianza y la formacién profesional para las personas vulne-
rables, incluidas las personas con discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situaciones
de vulnerabilidad[...] De aqui a 2030, asegurar que todos los alumnos adquieran los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, entre otras cosas mediante
la educacién para el desarrollo sostenible y los estilos de vida sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocion de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la
valoracién de la diversidad cultural y la contribucion de la cultura al desarrollo sostenible.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su Articulo 2 del inciso A, reconoce el
derecho de los pueblos y las comunidades indigenas a la libre determinacion y, en consecuencia, a la
autonomia”. Mientras que el inciso B, Fraccion Il manifiesta la responsabilidad del Estado de: “Definir y de-
sarrollar programas educativos de contenido regional que reconozcan la herencia cultural de sus pueblos,
de acuerdo con las leyes de la materia y en consulta con las comunidades indigenas. Impulsar el respeto
y conocimiento de las diversas culturas existentes en la nacion”.

La Ley General de los Derechos Linguisticos de los Pueblos Indigenas, que en su Articulo 4 enfatiza que
“las lenguas indigenas [...] y el espafiol son lenguas nacionales por su origen historico, y tendran la misma
validez garantizando en todo momento los derechos humanos a la no discriminacién y acceso a la justi-
cia [...]". En el articulo 13, fraccion |, sefiala la conveniencia de “incluir dentro de los planes y programas
nacionales, estatales y municipales en materia de educacion y cultura indigena las politicas y acciones
tendientes a la proteccion, preservacion, promocion y desarrollo de las diversas lenguas indigenas nacio-
nales, contando con la participacion de los pueblos y comunidades indigenas”.

La Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, articulo 63 indica que: “Nifias, nifios
y adolescentes tienen derecho a disfrutar libremente de su lengua, cultura, usos, costumbres, practicas
culturales, religion, recursos y formas especificas de organizacion social y todos los elementos que cons-
tituyan su identidad cultural”.

La Ley General de Educacion, Fraccion IV del Articulo 7 busca: “Promover mediante la ensefianza el co-
nocimiento de la pluralidad linguistica de la Nacién y el respeto a los derechos lingtisticos de los pueblos
indigenas” y “los hablantes de lenguas indigenas, tendran el acceso a la educacion obligatoria en su propia
lengua y espafiol”.
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El Plan Nacional de Desarrollo 2013 -2018, en su linea de accién 3.2.1 apunta que se debe “garantizar el
derecho de los pueblos indigenas a recibir educacion de calidad en su lengua materna y con pleno respeto
a sus culturas”.

El Programa Sectorial de Educacion 2013 (PROSEDU), que en su Estrategia 1.3, menciona que se debe
“garantizar la pertinencia de los planes y programas de estudio, asi como de los materiales educativos”; y
en su linea de accién 1.3.6 enfatiza la necesidad de: “establecer procesos para que los contenidos y los
materiales educativos puedan ser contextualizados y enriquecidos localmente para atender la diversidad”.

La Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Tabasco, en su Articulo 2, dispone que: “el Estado
debera establecer en los programas de educacion basica, el favorecimiento de la ensefianza bilingtie en
los pueblos y comunidades indigenas reconocidos en el Estado de Tabasco”.

Es asi como en respeto y cumplimiento de los derechos individuales y colectivos de los pueblos originarios
de nuestro pais, y en especifico del estado de Tabasco, al uso, desarrollo y fortalecimiento de sus lenguas
indigenas, el Programa de Lengua Yokot'dn coadyuva al cumplimiento de las disposiciones establecidas
en materia de inclusion y equidad para la atencién a la diversidad cultural y linguistica.
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4. Propositos del Programa

El Programa de Lengua Yokot’an favorece la reinsercion de esta en los espacios comunitarios y escolares,
como una lengua de prestigio, valor histdrico, cultural y social. Sus propdsitos son los siguientes.

Generales

» Fortalecer el lenguaje oral y escrito de los alumnos para una comunicacion eficiente en diferentes
ambitos y situaciones, y la reflexion sobre el yoko’tan para comprender sus caracteristicas y normas.

* Enriquecer las practicas docentes en la ensefianza del yoko’tan como segunda lengua, partiendo del
aprendizaje situado. Dinamizar la identidad linguistica del alumnado, al fortalecer el uso de su lengua
a la vez que desarrolla su autoestima y seguridad linguistica.

Especificos

* Promover el desarrollo de las habilidades comunicativas de los alumnos para que desarrollen el
yokot’an como segunda lengua.

* Lograr que los alumnos utilicen el yokot’an para pensar y sentir.

»  Comprender aspectos sintacticos, fonéticos y semanticos de dicha lengua.

* Ampliar el interés y motivacion por aprender, de manera auténoma, la lengua y cultura yokot’an.

» Identificar y respetar las variantes yokot’an, superando los estereotipos sociales.

» Favorecer las capacidades cognitivas que implica el bilinglismo.

» Reconocer el valor lingtiistico e histérico del pueblo yokot’an sustentado en sus practicas de lenguaje
y producir textos que permitan el registro de sus conocimientos e historia.

» Fortalecer y revalorar la identidad de los nifios y nifias yokot’ano’b, a partir de la relacién con su terri-
torio, sus formas de organizacion social, alimentacion, vestimenta, festividades y ceremonias, entre
otras, a través de proyectos didacticos que fortalezcan sus habilidades cognitivas y linguisticas al
indagar, circular, recrear saberes y actividades comunitarias.

»  Orientar la participacion de agentes comunitarios en la ensefianza y aprendizaje del yokot’an a través
de su inclusion en actividades, secuencias y situaciones didacticas vivenciales relacionadas con la
vida familiar y comunitaria yokot’an.

* Revalorar la lengua yokot’dn como eje para la construccion de conocimientos, promoviendo su uso
en nuevos espacios y nuevas formas de interaccién familiar, escolar, comunitaria, local, nacional e
internacional.
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5. Enfoque pedagogico del Programa

El enfoque pedagdgico del Programa de Lengua Yokot'an esta vinculado al de las otras asignaturas aca-
démicas del campo de formacion Lenguaje y Comunicacion; retoma los planteamientos de la perspectiva
sociocultural para concretar el desarrollo de la ensefianza y el aprendizaje situado de la lengua, partiendo
de las practicas propias del lenguaje y que en el Programa se retoman para presentar los contenidos
linglisticos y culturales, cuyo proposito es fortalecer y desarrollar habilidades cognitivas y linglisticas
(incluyendo las bilingues).

El posicionamiento didactico del Programa esta orientado a considerar la ensefianza del yokot’an como
segunda lengua, en la que el alumno:

a) Conoce elementos de la cultura yokot’an; que al ser un integrante de ella puede apreciarla mas si co-
noce su historia y su importancia actual para mostrarla con orgullo a otros y aprender con ella; puede
tener actitudes positivas o no hacia el aprender el yokot’an, pero se le guiara a lo primero; que tiene las
capacidades para ser un bilinglie que logre dominar la escritura, la comprension, la lectura y el habla
del yokot’an; que se debe reforzar su seguridad linguistica en el manejo de las lenguas que aprenda
en la escuela.

b) Al fortalecer sus habilidades bilinglies, tendra un aprendizaje eficiente de dos idiomas, lo que le llevara
a desarrollar “un pensamiento creativo, flexible y abierto [...], aumentar la capacidad de originalidad
[...] y de reflexion sobre la lengua como objeto, por el hecho de tener que organizar muy pronto su
lenguaje en dos sistemas distintos” (Abdelilah, 2011: 36).

A partir de estos planteamientos, el Programa de Lengua Yokot'an se fundamenta en cuatro principios
pedagégicos:

Aprender de lo que nos rodea. El Programa trasciende aquellas practicas donde la ensefianza de las
lenguas originarias se produce en ambientes descontextualizados, es decir, siempre y totalmente desde
y hacia elementos ajenos a ellas. Con el fortalecimiento del aprendizaje situado, relevante y pertinente a
través de los contenidos linguisticos y culturales, y con la participacion activa de los alumnos y la actividad
mediadora del docente.

Recuperar conocimientos para identificarnos y aprender. El sistematico desplazamiento linguistico del
yokot’an frente al espafiol, obliga a un reposicionamiento educativo, social y cultural, en el que sensibilizar
al alumnado sobre la importancia y valor de su lengua y cultura es vital para el fortalecimiento identitario
personal y colectivo. La sensibilizacion es permanente y se da en todo momento, reconociendo las prac-
ticas socioculturales que se han dejado de realizar en las comunidades, comprendiendo mejor aquellas
que aun prevalecen con cambios y permanencias, revisando aquellas que se han adaptado actualmente y
generando condiciones para convertir a la lengua yokot’an en un medio de comunicacién actual.
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Mirar mas alla de lo propio. Los contenidos del Programa fueron definidos por sus expertos hablantes; son
una buena combinacion de conocimientos propios y conocimientos de la tradicién escolar; consideran los
aprendizajes clave que debe aprender el alumnado en la escuela primaria en la asignatura Segunda Len-
gua. Lengua Indigena y su relacién con otras asignaturas, ademas de su vinculacién con otros materiales
de la DGEL.

Trabajar en colectivo para la ensefianza de la lengua. El acompafamiento del colectivo escolar, de las
autoridades educativas y los agentes educativos comunitarios es de suma importancia para los logros
escolares del alumnado; en el desarrollo de las situaciones y proyectos didacticos su participacion es cla-
ve, para que con sus conocimientos y experiencias enriquezcan las condiciones de la construccion de los
aprendizajes esperados en los alumnos.
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6. Perfil de egreso

Los logros de aprendizaje que han de alcanzar los alumnos de primaria al término de la misma, en la asigna-
tura Segunda Lengua. Lengua Indigena estan considerados, en lo general, en el plan curricular vigente. El
presente programa los reconoce y especializa a partir de tener presente que es una lengua con gran avance
en su normalizacion, que la poblacion yokot’ano’b se visualiza con la aptitud y la actitud para avanzar en el
fortalecimiento de su lengua a partir de lo que significa aprender el yokot’an como segunda lengua.

El programa pone énfasis en que los alumnos utilicen el yokot'dn en diferentes ambitos y situaciones comu-
nicativas socioculturales, a partir de las practicas de lenguaje, y reflexionen sobre los recursos lingtisticos
de su lengua. Por tanto, se espera que alumnas y alumnos muestren los siguientes rasgos al concluir la
educacioén primaria:

+ Comunica experiencias, conocimientos, ideas, emociones y sentimientos de forma oral y escrita en
lengua yokot’an.
* Demuestra interés por ampliar sus conocimientos sobre la lengua y cultura yokot’an.

»  Comprende el sentido global y las ideas de textos de distinto tipo y con diferente funcion, en forma oral
y escrita, como narrativos, descriptivos, argumentativos; literarios, de divulgacion cientifica, instructivos,
y bilingties, monolingles, para pedir algo, presentarse, divertirse, saludar, estudiar, orientar, entre otros.

« Aprende y difunde sus producciones en lengua yokot’an a partir de temas de interés personal y de gru-
po, recurriendo a distintos recursos tecnoldgicos a su alcance.

* Hace uso de los recursos gramaticales, retéricos y expresivos de la lengua yokot’an para expresarse y
corregir sus producciones y las de otros.

» Usa la lengua yokot'an para expresar, interactuar y dialogar de manera argumentada en diversos con-
textos, respetando la diversidad de puntos de vista.

» Genera estrategias para contextualizar vocabulario desconocido y cotejar en diccionario. También lo
hace en la aplicacién de reglas de escritura del yokot’an.

»  Pronuncia correctamente los fonemas de su lengua, entona para comprender y dar a comprender, man-
tiene un ritmo en situaciones e interacciones comunicativas.

» Identifica y otorga valor a las variantes de la lengua yokot’an, al considerarlas como elementos que la
enriquecen.

» Usa la lengua yokot’an en el contexto de la diversidad nacional e internacional al ejercer los derechos
que lo fundamentan.

* Es consciente del valor de la lengua yokot’an, como parte del patrimonio inmaterial de su estado, pais
y del mundo.

» Fortalece su identidad y orgullo de pertenecer a la cultura yokot’an, como integrante de una sociedad
pluricultural y plurilingte.
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Los procesos de ensefnanza y aprendizaje de la lengua yokot’an como segunda lengua requieren que
los docentes del nivel cuenten con habilidades bilinglies —yokot’an y espanol—, pues si hay dominio de
ambas lenguas cobrara mayor pertinencia el acompafamiento, seguimiento y retroalimentacion sobre las
producciones orales y escritas en yokot’an del alumnado con el objetivo de que tengan mayores avances
en el logro de aprendizajes de ambas lenguas.

Al desarrollar el programa se espera que el docente, a la par que los estudiantes, vaya fortaleciendo: a) el
dominio oral y escrito en la lengua yokot’an, b) sus conocimientos sobre el sistema y reglas de escritura de
la lengua y c) sus saberes sobre las practicas de lenguaje de la comunidad en la que labora. El logro de
ello depende en buena medida de las acciones de autoformacién para avanzar en el dominio del yokot’an,
por ejemplo, hablar, leer y escribir en yokot’an en reuniones de consejo técnico o en platicas con sus alum-
nos en el recreo, esto con el fin de promover ambientes letrados en yokot’an tanto en el aula y como en la
comunidad. Al respecto es importante considerar que los ambientes de aprendizaje donde se presenta el
uso natural de una lengua generan que los estudiantes con bajo dominio de la lengua o que no la hablen,
despierten y mantengan el interés por aprenderla y usarla.

Para orientar el trabajo docente en el desarrollo del Programa de Lengua Yokot’an, se plantean las siguien-
tes lineas de accion:

» Favorecer la seguridad y autoestima linglistica de los estudiantes al promover el uso de la lengua
yokot’an en diferentes espacios y situaciones comunicativas.

» Fortalecer las habilidades lingUisticas de los estudiantes, poniendo énfasis en un primer momento en
las de tipo receptivas —escuchar y leer— y la integracion progresiva de las productivas —hablar y
escribir—.

»  Enriquecer y retroalimentar el Iéxico del alumnado para fortalecer, dinamizar y ampliar los usos de la
lengua oral y escrita.

» Fomentar la lectura y escritura de manera libre, a partir de formas culturales propias.
» Desarrollar la ensefianza de lengua yokot’an como lengua de comunicacion.

* Respetar y considerar los niveles de bilingliismo —yokot’an y espanol— que poseen los estudiantes
para planear y desarrollar situaciones y secuencias didacticas.

» Considerar la variante linguistica que hablan los estudiantes en el desarrollo de secuencias y situacio-
nes didacticas.

« Fomentar acciones educativas en colaboraciéon con madres, padres y personas de la comunidad para
la dinamizacién linguistica y cultural yokot’an.

6% 39

-3

o
029



g@ %% @ % @ % @Eg?@ Programa de Lengua Yokot’an

40

Realizar la vinculacién de los contenidos propuestos en este Programa con los de otros campos de
formacion académica, las Areas de Desarrollo Social y los Ambitos de Autonomia Curricular, para el
logro de un curriculo integral.

Generar espacios de trabajo cooperativo, donde prevalezca el didlogo, aprendizaje colectivo e inter-
cambio de conocimientos.

Hacer uso de las herramientas tecnolégicas que se tienen al alcance para elaborar material didactico
que apoye los procesos de ensefianza de la lengua yokot’an, asi como promover su uso y difusion.

Continuar su formacion en el dominio del yokot’an.

Ser ejemplo como usuario de la lengua yokot’an.
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8. Propuestas para desarrollar situaciones didacticas

El Programa de Lengua Yokot’an considera al lenguaje como un medio de comunicacién y socializacion,
que es parte esencial del ser humano y le permite desarrollar sus conocimientos de distinto tipo. En el pro-
ceso de comunicacion y socializacion transmite saberes; construye conocimientos; realiza relaciones con
los hablantes y escritores; va reflexionando sobre el proceso y la lengua; escucha con intencion; efectua
distintas actividades como negociar, saludar, informar y argumentar. Al llegar a la escuela primaria el alum-
nado cuenta ya con muchos conocimientos sobre el uso del lenguaje: saben saludar, platican siguiendo
normas culturales, reconocen que las “letras” dicen algo, reflexionan sobre el lenguaje, manejan un deter-
minado léxico, entre otras. Los docentes tendran que aprovechar y potencializar esos conocimientos en
la escuela.

A continuacioén, se exponen las lineas de situaciones didacticas especificas que tienen como fin reconocer
y aprovechar todo lo que el alumnado sabe de la lengua yokot’an, su uso y funciones de comunicacion,
desde su vida en la comunidad y la escuela. Estas situaciones se han de desarrollar en forma simultanea
y permanente a los proyectos didacticos; las disefia el docente a partir de su conocimiento del grupo y de
cada alumno. Las situaciones propuestas son las que aparecen en el siguiente esquema y se describen
sus intenciones didacticas en el cuadro que le sigue.

Esquema 3. Situaciones didacticas especificas de apoyo para reconocer
lo que los estudiantes saben de la lengua yokot’an

Somos y
hablamos
yokot’'an

Creamos y
compartimos
textos

Identificamos
qué y como
hablamos

c i Situaciones didacticas
ompartimos y Diversificamos

aprendemos para aprender
al leer

Nuestra | Indagamos
uestra etngua para escuchar
como sistema l e interactuar

4l



A

i,

o
\.1.2

+ e

ko

S
08

% Qﬁ % Programa de Lengua Yokot’an
& WY e

Somos y El éxito académico del alumnado yokot’an depende en gran medida de que los docentes
hablamos promuevan actividades diversas que consoliden el sentido de pertenencia y apropiacion de
yokot’an la lengua y la cultura yokot’an, por ello, esta situacion didactica se situa al inicio del proceso
formativo, es punto de partida para el desarrollo de los proyectos didacticos y ha de tenerse
presente durante los mismos.

Docentes y directivos habran de ponderar actividades de sensibilizacién con padres de
familia, autoridades comunitarias y con el propio alumnado, aprovechando reuniones de
trabajo y asambleas para reflexionar sobre la importancia del uso y beneficios de aprender la
lengua yokot’an y el espafol.

Identificamos Esta situacion didactica tiene estrecha relacion con la evaluacién diagnéstica, ya que ambas
qué y como parten del reconocimiento e identificacion de los diferentes escenarios lingliisticos que se
hablamos definen a partir de lo que sus alumnos saben de la cultura yokot’an y del dominio de la
lengua, es decir, cuantas alumnas y alumnos en su grupo son monolinglies en yokot’an,
monolinglies en espafol, bilinglies proficientes en yokot’an, bilingiies proficientes en
espaniol, bilingles receptivos, incipientes y coordinados en yokot'an y espafiol, y plurilingles;
ademas de los hablantes con conocimiento de alguna variante.

Partir de estos referentes le permitira al docente orientar y disefar estrategias didacticas
pertinentes, desarrollar la lectura y escritura respetando la forma propia del hablante, dar
seguimiento a los procesos de alfabetizacion en lengua originaria, entre otros.

Diversificamos Los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lengua yokot’an deben desarrollarse de
para aprender acuerdo con los niveles de dominio por parte de los alumnos, lo cual lleva a la diversificacion
de actividades para lograr que avancen en el desarrollo de habilidades linguisticas y
cognitivas mediante los contenidos del Programa.

Al planear esta situacion didactica, el docente ha de responder a diferentes necesidades,
intereses, ritmos de aprendizaje, capacidades, experiencias y niveles de dominio del
yokot’an. Se sugieren actividades personalizadas para trabajar aspectos puntuales con cada
alumno y a veces entre pares para realizar mediacién cercana, ya sea porque tienen nivel
de dominio similar o dificultades parecidas a superar. Con los padres de familia y agentes
comunitarios se realizan actividades que implican la solucion de problemas cotidianos;
ayuda mutua en la creacion, correccion y retroalimentacion de producciones orales y
escritas, y aportaciones al ambiente letrado de la comunidad.

Indagamos Esta situacion didactica insta a crear actividades de indagacioén de las practicas de lenguaje
para escuchar en el entorno comunitario, graduadas progresivamente de acuerdo con los grados y niveles
e interactuar de dominio del yokot’an de los alumnos. Se pretende que vayan de la observacién de
situaciones de interaccién entre los integrantes de su familia cuando hablan el yokot’an,
pasando por las de su comunidad y las de su escuela, hasta llegar a desarrollar habilidades
de reflexion, analisis y sintesis de lo que escuchan, y saber usar dichos conocimientos

en otros ambitos. Al aprender a escuchar diadlogos y discursos, fortalecen dicha habilidad
receptiva y su oralidad, avanzando en la distincion de fonemas propios de su lengua, de los
recursos de entonacion y gestuales de su cultura, en el uso de Iéxico y expresiones propias
de la vida comun, que a la postre permitira la comprension lectora y escrita, y coadyuvar en
sus habilidades bilingues.

Esta situaciéon aparece en algunas sugerencias didacticas de los proyectos didacticos,
donde se propone visitas a los conocedores para escuchar, dialogar, preguntar, entrevistar y
sistematizar informacién. Sin embargo, es relevante que el docente las desarrolle de manera
permanente.

Madres y padres de familia deben ser participes activos con la escuela, para que el yokot'an
se siga hablando en sus casas y en la comunidad, de esa forma los alumnos podran tener la
valiosa oportunidad de escuchar la lengua de su cultura originaria.




Nuestra lengua
como sistema

Compartimos
y aprendemos
al leer

Creamos y
compartimos
textos escritos
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La lengua yokot’an —como cualquier otro idioma— es un sistema linguistico complejo, que
cuenta con un sistema fonolégico definido, reglas gramaticales, normas de uso, vocabulario
amplio —con términos comunes para nombrar y describir personas, animales y objetos;

asi como palabras que denotan acciones, y términos abstractos para la expresion estética
e intelectual con significado profundo—. El Programa expresa que en la asignatura de
Segunda Lengua. Lengua Indigena, se trabaja el yokot’an como objeto de estudio, esto
significa que, a partir de su uso, se reflexione sobre la estructura de las oraciones, el

uso de prefijos y sufijos, la conjugacion y tiempos de los verbos, el uso de Iéxico como
sinénimos y anténimos, los tipos de conectores, el uso de la glotal, las formas de utilizar los
clasificadores numerales, entre otros.

Las situaciones didacticas al respecto pueden profundizar en los aspectos gramaticales que
aparecen en los proyectos didacticos.

La aproximacion y motivacion a la lectura es el eje de esta orientacién. Los docentes de
primero y segundo grados deberan construir previamente textos diversos (en tipo, contenido
y funcion) para fomentar la lectura en yokot’an. En la medida del desarrollo de la escritura
del alumnado, completaran con textos elaborados por ellos mismos. Es importante que el
docente revise que se ha escrito para nifilos en lengua yokot’an, independientemente de

las variables, para que los textos los tengan a la mano como una manera de hacer ver que
su lengua se escribe y es valioso escribirla para comunicar. El docente debera fomentar la
curiosidad de los nifios por leer sobre cualquier tema, sin olvidar apoyarlos en los que mas
les gusten. Las siguientes son estrategias basicas para realizar la lectura de cualquier texto:

» Muestreo: leer el titulo y subtitulos de cualquier texto para saber, de manera general, el
tema general del texto.

» Deduccion del significado de una palabra por su entorno o por las imagenes que
acompanan al texto, esto aplicado a la lectura oral como a la lectura en silencio.

» Prediccioén: supone lo que vendra después de..., deduce argumentacion del porqué piensa
eso, tanto en la lectura oral como en la lectura en silencio.

 Anticipacion: anticipa completando una accion, por ejemplo, después de un verbo, tanto
en la lectura oral como en la lectura en silencio.

» Correccion o confirmacion de sus predicciones y anticipaciones, tanto en la lectura oral
como en lectura en silencio.

» Da sentido correcto a las palabras que tienen mas de un significado, tanto en la lectura
oral como en la lectura en silencio.

« ldentificacién del tipo de texto del que se trata y su estructura.

Esta situacién didactica pone atencion al lenguaje escrito con fines comunicativos. En

ese sentido, la construccion de textos tendra que reflejar los intereses del alumnado,

por ejemplo, hablar de su actividades con sus amigos, escribir para preguntar a alguien
sobre sus dudas de un tema que le interesa, hacer un album con las recetas de su casa,
platicar de la musica que escucha, expresar como participa en las fiestas de su comunidad,
escribir canciones que luego canta a otros, escribir a su tio migrante sobre un dia en su
vida, contestar mensajes en teléfonos celulares, participar en una red social de la escuela
escribiendo anécdotas, describir fotos y cuadros de algun artista que les guste, enviar un
mensaje sobre un fendmeno natural ocurrido en la comunidad, la descripcion de qué pasa
cuando hierve el agua, entre otros.

Dar oportunidad al alumnado de construir textos de diferentes géneros y con diferentes
fines le permitira descubrir con cual se siente mas identificado, para qué sirve cada tipo de
texto, cual se le facilita o dificulta mas, por ejemplo. Su difusién dentro y fuera del aula es
importante en la medida que genera un ambiente letrado en yokot’an, potencializa el uso de
la lengua escrita y regresa a la comunidad en forma escrita.
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9. Desarrollo inicial de lectura y escritura en yokot’an

Desde muchos afios atras, en las escuelas mexicanas ha existido el contacto entre lenguas. Actualmente
por diferentes causas, esta relacion se ha potenciado en el mundo. En el caso del yokot’an, el desplaza-
miento de su uso por el castellano, del cual ya hemos hablado, se presenta ahora como el reto a superar.
En términos de dar dinamismo a su uso oral y escrito, nos centraremos en este apartado en la escritura.
Sin lugar a duda, los afios de desplazamiento dieron por resultado el bajo nivel de interés y condiciones
para trabajar en su normalizacién y metodologia para la ensefianza. Con los avances ya citados en cuanto
a lo primero, nos proponemos ir generando propuestas metodolédgicas para la ensefianza y construccion
de aprendizajes del sistema de escritura.

Al respecto del contacto de lenguas es importante sefialar que, al estar aprendiendo una segunda lengua,
se realizan construcciones cognitivas complejas, como el uso de la transferencia, elegir la palabra precisa

en la lengua en uso, habilidad de distincion sintactica, diferenciacion de sonidos, entre otras.

Para tener un acercamiento de lo que sucedera cuando los alumnos estén aprendiendo el yokot’an como
segunda lengua, es necesario pensar en cuales puntos pueden darse las transferencias.

Indudablemente en la cuestion fonoldgica ocurriran transferencias e inferencias que permitiran al alumno
avanzar en la construccion de su conocimiento del uso de la lengua yokot’an. A continuacion, se muestran

algunos aspectos de ambas lenguas para entender dichas manifestaciones.

El alfabeto del espafiol es el siguiente:

Letras del espafol (27 letras)

S Y Y 1

5 digrafos

ch, Il, gu, qu, rr
Letras compuestas

bl, cl, fl, gl, tl, pl, br, cr, fr, gr, tl, pr
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El alfabeto del yokot’an:

Letras del yokot’an

a,b,ch,d, e ikl mnoprsttsuwxy

Rasgo propio

Glotal, apostrofo o saltillo (*), este modifica las letras como se muestra enseguida:

Glotalizadas cortadas Glotalizadas quebradas Consonantes modificadas

por el apéstrofo

a,e,i,o,u,t a'a, e'e, i’i, 0’0, U'u, ti ch’, kK, p, t,ts’

La siguiente tabla presenta el comparativo de los alfabetos del espafiol y yokot’an como guia para identifi-
car letras y sonidos similares y diferentes de ambas lenguas.

Tabla 5. Comparativo de los alfabetos del espafiol y el yokot’'an

mabc de fghij kI mniAopagqgr st u vwixy z
ab ch d e i j k I mn op g r s ttsu w X Yy §

Una vez que se conocen ambos alfabetos, se realiza una comparacién para identificar los momentos en
que ocurre lo siguiente:

Transferencia: cuando una letra (sonido y grafia) de la lengua materna espanol, se utiliza en el alfabeto
de la segunda lengua yokot’an (con el mismo sonido y grafia), para la didactica de la segunda lengua, ya
no es necesario llevar a cabo su ensefanza particular, debido a que el estudiante ya la emplea y la cono-
ci6 en su proceso de lectoescritura, es ahi cuando se dice que se trasfiriere el conocimiento de la lengua

materna (espafiol) de las letras “a”, “b”, “d”, “e”, “I", ", ,“n”, “o”, “p”, g, US4 U, fw Yy a
la segunda lengua yokot’an.

En el siguiente ejemplo de transferencia se observa que en la escritura y lectura de la letra “b”, conserva
la misma grafia y el mismo sonido en espafiol que en yokot’an, al ser utilizada en palabras y frases, por
tanto, se da la transferencia de sonido y grafia. Es importante que el docente no pierda de vista que en este
ejercicio el ejemplo utilizado con la letra “b”, es meramente para el desarrollo de la lectoescritura yokot’an,
por un lado, y espafol, por otro lado, por lo que se debe tener claro que no se trata de un ejercicio de
traduccion/interpretacion.
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Transferencia: Se da cuando se comparte la grafia y el sonido en ambas lenguas

Palabra en Oracion o frase

yokot’an

Interpretacion Oracion o frase

en espaiiol

Palabra en espanol

bak Ni wichu/yichu’ u El perro come barco El barco esta
k'uxé’ bak hueso en el puerto
bek’ Ni bek’ ch’'um Semilla de calabaza becerro Mi becerro
come mucho
bij Tamil/ tamir bij Camino largo bicicleta Aquella bicicleta
es de Juana
boch’ Pitsil boch’/mukiba Bario bonito bota La bota esta
sucia y rota
buch’ Ni ch’'ok/ bik'it /p’i’ La mojarra esta en bulto El bulto de
buch’ya’an tan ja’ el agua maiz pesa
bilina Tan yiyix bilina En el monte verde
an nok’ hay gusanos

Se recomienda que cuando el docente fortalezca el uso de la letra “b” en la clase de espariol, también lo
haga en la clase de yokot’an para que asi en los espacios de ambas asignaturas se refuerce el rasgo y
la trasferencia ocurrida.

Inferencia: se da cuando una letra se encuentra en la lengua materna (espafol) pero no se encuentra en
la segunda lengua (yokot’an) o viceversa. Por ejemplo, las letras “c”, “f’, “g”, “h”, “II", “A”, “v”, “2” pertene-
cen al espafiol, pero no se encuentran en yokot’an y las letras “ch”, “ts”, “i’, se encuentran en el alfabeto
del yokot’an, pero no en el espafiol. Es importante resaltar que no se trata sélo de una o varias letras, sino
que implica a la lengua en su conjunto. Un sonido que no se representa en determinada lengua es porque
no existe, y si no existe, no es necesario para esa lengua. Por ello, se manifiesta que cada lengua es
particular, prueba de ello son las letras que s6lo existen en una lengua y que tienen una funcién particular.
La didactica de estas letras se trabaja a mediados del ciclo escolar en el primer grado, cuando el alumno
sabe que existen porque aparecen en textos que hay en la escuela.

El ejemplo de inferencia esta encaminado a reconocer los rasgos propios de la lengua yokot’an como lo
es la “i’; una letra propia. Esta letra se aborda como un contenido particular donde se ayuda a los estu-
diantes a identificarla en palabras y frases, asi como su representacion grafica, su sonido y sus reglas
al emplearse o combinarse con otras letras para formar palabras. Como esta letra no existe en la lengua
materna (espafiol), su didactica puede girar en comparacion a la letra “i”, del mismo alfabeto de yokot’an,
que ayude al alumno a saber cuando utilizar cada una. Es importante no perder el propésito del ejercicio,
que es el uso de la letra ", y no la traduccion de las oraciones y frases.
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Inferencia: Se da cuando se identifican rasgos y grafias propias de una lengua

vi Vi
Palabra Oracion o frase Oracion o frase
#lik’ijo’b Nuk #lik’ijo’b ya’an ti buk’ ixim pitsil Ix lla uts’ibin pitsil
kikiw Ya’anon ki ch’irin/ch’ilin kikiw wichu Ni wicht u k'uxe’ bak
tibsén Aj Léxu’ya’an u tibsén u yok tsimim Noj tsimim ya’an ti anki re

Transferencia: cuando algunas de las letras coinciden en grafia, pero no en sonido, como es el caso de la
letra “x”. En yokot’an y en espafiol se escribe igual, pero su sonido y funcion es distinta para cada lengua,
entonces, se dice que hay trasferencia de letra e inferencia del sonido. La didactica de esta letra en la
lengua yokot’an se abordara en contraste con la misma letra en la lengua materna (espafol). El docente
se apoya de palabras y frases que existen en la lengua materna del alumno (espafiol); lee, escribe y dicta
las palabras, explica su sonido y reglas de uso; posteriormente, con apoyo del grupo, enlistan palabras y
frases en la segunda lengua (yokot’an), mismas que sirven para identificar el uso de la “x” en yokot’an, de
este modo los estudiantes se daran cuenta que dicha letra se escribe igual, pero tiene diferentes funciones
y sonidos dependiendo de la lengua que se esté utilizando, como se observa en el ejemplo:

Transferencia: Se da cuando algunas de las letras coinciden en grafia, pero no en sonido

X X
Palabra Oracion o frase Oracion o frase
Meéxico México es mi pais xult Ix Mali’ xult an u k'¥’b
Xochitl Mi amiga se llama Xochitl xot’6 xot’6 ni ibam

Xoconochtle La salsa de xoconochtle pica xex Ni xex ya’an tan pa’
Texcoco Mi mama vive en Texcoco Xixi Ni buk’a ya’an u xixi

xet’é Yoj ch’okajlo’ xet'é u buk
xinich’ Ni xinich’ mix kirix

Con base en el analisis realizado, se concluye que la interaccion entre dos lenguas permite la transferen-
cia de conocimientos y habilidades entre ambas, fortaleciendo asi el desarrollo cognitivo y lingUistico del
estudiante, asi como la maduracion de sus competencias bilingues.

En este sentido, las letras del alfabeto yokot’an se han dosificado de tal forma que puedan ser estudiadas
en una secuencia y linea de gradualidad durante los cinco bimestres que dura el primer grado. Hay que
recordar que la duracion de cada bimestre va de siete a nueve semanas de trabajo y que hasta el inicio del
segundo grado se dara continuidad a lectura y escritura de esta lengua.
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Dosificacion bimestral

Bimestre 1° 2° 3° 4° 5°
Letras Vocales: nptkyw s, m, b, j, ch, r,d, I, ts, x Consonantes
sencillas, modificadas por
glotalizadas y el apostrofo:
quebradas p,t,K,ch’,ts

Para lograr que el alumno de primer ciclo lea, escriba y comprenda los textos en lengua yokot’an, primero
sera necesario realizar actividades permanentes y diversificadas de lectura y escritura guiadas, poste-
riormente, realizara comentarios, sugerencias y correccion colectiva en equipo, hasta que pueda realizar
estas acciones de forma auténoma. En seguida se enlistan algunas sugerencias:

Estrategias para apoyar el desarrollo inicial de la lectura

Mostrar imagenes a los alumnos que acompafen un texto. Realizar preguntas como: “; de qué creen que
se trata este libro, articulo de revista, historieta, etcétera?”, “; quiénes creen que participan en este cuen-
to —mostrando imagenes del interior del libro—?”, “; cdmo creen que termina esta historia local, cuento,
historieta, noticia, etcétera?”, “;en qué lugar se desarrollan la historia, noticia, etcétera?” y “;nos dice
cuando sucede?” entre otras; se comentan las respuestas y se procede a realizar la lectura con pausas
para corroborar si las predicciones fueron acertadas, esto permitira que todos se involucren en descubrir
qué se dice en determinado portador textual. Cuando los estudiantes ya leen, el docente escribe el titulo
y subtitulos —si los hay y de manera ordenada— del texto en el pizarrén, pide que lo lean y con base en
este, realizaran las preguntas siguiendo el procedimiento anterior.

Usar letras moviles del alfabeto yokot’dn: proporcione todos los dias dos o tres palabras a cada alumno,
pida que las lean, puede ser por campo semantico, seran palabras que encontraran en la lectura de un
texto que haran al término de este ejercicio.

Jugar al mercado y colocar letreros realizados padres de familia o docentes de los productos en venta,
incluyendo su precio por unidad de medida.

Jugar memorama: proporcionar a los estudiantes 20 tarjetas con 10 imagenes en pares, diez con su hom-
bre en espafiol y pedir a los alumnos que busquen en las otras diez su par en lengua yokot'an.

Lectura guiada: cuando los estudiantes identifican la escritura de algunas palabras, hacer textos con ellas
y trabajar la lectura guiada, que consiste en leer desde oraciones simples hasta textos cortos formados con
tres o cuatro de ellas. Si ya estan en segundo grado, puede ser un cuento corto en papel rotafolio, invitando
a los estudiantes a que realicen la lectura en conjunto, el docente apoyaréa leyendo en voz alta y mostrando
a los alumnos al estilo “tele pronta”, es decir, leer en pausas y preguntar si estan siguiendo la lectura. En
ocasiones sera necesario retroceder renglones o parrafos para considerar aquellos alumnos que se hayan
retrasado; es normal que algunos no vayan al parejo debido a que hay distintos niveles de dominio de la
lectura. Sera conveniente repetir dos o tres veces con el mismo texto el ejercicio, de manera salteada con
otros o por gusto de los alumnos.
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Lectura comentada: lea al grupo en voz alta y en cada suceso relevante deténgase para hacer algunas
preguntas como qué opinan de lo que sucedid, qué puede pasar despueés, porqué sucedid asi, etcétera,
todas las opiniones de los estudiantes son correctas y deben ser retroalimentadas. Cuando los estudiantes
ya leen con mayor autonomia, pueden seguir el ejercicio en equipos con un pequefio tutor encargado de
guiar la lectura; cada vez se formaran pequenos lectores sin miedo a ser observados, escuchados ni a dar
su punto de vista.

Lectura auténoma: pida a los padres de familia que adquieran para el alumno, un libro de texto libre y de
su interés, mismo que tendran en casa para ser leido en su compaiiia, primero con apoyo, hasta llegar a
ser autonomo. Se trata de que fomentar en el alumno el habito de la lectura en casa y por interés propio,
todos los dias se le preguntara al alumno la continuacién de la historia, cuanto o relato que en casa desa-
rrolla, no para ser evaluado, si no para que comparta con sus propias palabras lo que aprendié o vivié en
el texto, esto ayudara también a darle seguridad de que su lectura es interesante para los demas.

Lectura por parrafos: cuando los estudiantes estén mas seguros de sus habilidades lectoras, se puede
trabajar la lectura de los textos, donde cada alumno lee un parrafo de un texto y se le pide decir la idea
principal del mismo, las palabras que desconoce y lo que supone que significan; al finalizar el texto, se
procede a elaborar un mapa conceptual sobre él. Durante el proceso se hacen preguntas sobre el titulo,
de qué tratara, qué les parece el texto, es largo o corto, qué les llama la atencién, les parece agradable,
al tiempo que se abren espacios para comentar lo leido, revisar la entonacion, ir buscando la cohesion
de ideas. Se realiza una heteroevaluacién y autoevaluacién al final de la lectura del texto completo. Les
invitamos a buscar mas actividades ludicas para leer.

Lectura en voz alta para la claridad y fluidez: en cada lectura en voz alta es necesario destacar lo
importante que es el tono de voz, el volumen, el pausado al respetar signos de puntuacion o aspectos
gramaticales, como es el caso del apdstrofo y los digrafos, esto permitira a los estudiantes a comprender
el texto.

Lectura en silencio: es la forma de leer de manera individual y fomenta otro tipo de habilidades y desa-
rrollo cognitivo, pues la relacién es lector-autor y desarrolla la comunicacién interna. Este tipo de lectura
suele no ser tan valorada en el salén de clase, quiza porque se piensa que no comunica, sin embargo, si
lo hace. Una de sus ventajas es, por ejemplo, que permite con mayor rapidez captar las ideas, los alumnos
pueden regresar a leer una palabra o frase tantas veces para intentar comprender el significado. Para una
mejor lectura silenciosa, se sugiere a los docentes ir graduando de menos a mas el tiempo de acuerdo con
el grado escolar, tener una charla personalizada con el alumno, o sélo dejarle leer el texto que le guste, y
si desea, pedirle que lo comente.

Modelo para el alumno: es importante que el docente sea un modelo de lectura, que lea cualquier tipo de

texto frente a sus alumnos, durante el receso, en compaiiia de otros docentes, que lea en las reuniones con
padres de familia textos en yokot’an y que platique con sus alumnos sobre lo que lee de manera recurrente.

Estrategias para apoyar el desarrollo inicial de la escritura

Usar el alfabeto movil del yokot’dn: esto ayudara a los alumnos a identificarse con las letras y el sonido
de cada una, formando palabras cada vez mas cercanas a la convencionalidad e ir separando palabras en
oraciones cortas. También ayudara a que el alumno pueda buscar palabras que inicien con la misma letra
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y comprender mejor la diferencia entre silabas simples y trabadas. El dictado de palabras con el alfabeto
movil, la copia de palabras o de oraciones simples, la busqueda de la letra con la que inician los nombres
de cada uno de los alumnos, jugar a encontrar la letra que falta en una palabra son algunas formas de
utilizarlo.

Escritura guiada: presente imagenes de paisajes, animales u objetos a cada alumno para que elija una
y pida que escriba el nombre de dicha imagen. Al principio se puede apoyar de sus apuntes, del ambiente
letrado y puede equivocarse. Una vez que lo haya escrito, solicite a otro alumno de otra hilera que también
escriba el nombre de la misma imagen y entre todos observen su correcta escritura. En caso de que alguno
se haya equivocado, corrija y pida al grupo que registren los nombres y las imagenes en su libreta.

Palabras claves: en una cajita guarde varias palabras sueltas, pida a los alumnos tomen tres de ellas,
las lean y organicen con ello una idea, frase u oracién; estas palabras pueden ser la clave de una breve
historia, sugiérales algunos ejemplos, posteriormente, pida que lean al grupo su breve texto, de modo que
le vean utilidad a lo que escriben.

Dictado al docente: el docente pide a los alumnos que le dicten palabras, oraciones, textos, acorde al
nivel de desarrollo y madurez cognitiva de los alumnos de primer y segundo grado. Puede hacerse a partir
de una imagen, de un campo semantico, de un cartdn con una palabra que desate el texto, de idear pre-
viamente un texto breve. La idea es mostrar que la escritura comunica, que puede irse corrigiendo, que
todos podemos escribir. Esto se puede hacer para escribir un mensaje de texto en el celular, un citatorio,
un aviso, un registro anecdotico o al tomar notas.

Dictado al alumno en el pizarrén: el docente pasa a cada alumno a escribir una palabra en el pizarrén;
independientemente de su acercamiento a lo convencional, le da seguridad en sus habilidades de escritor,
siempre y cuando no se valoren como error las letras que le faltaron, las que coloco repetidas porque es
la grafia que mas conoce, entre otros.

Hacer albumes: los estudiantes escriben palabras de un campo semantico: alimentos, casa, cuerpo hu-
mano, etcétera, hasta recetas simples, historias breves, instructivos y los ilustran.

Completar textos: realizar actividades que impliquen completar palabras, frases u oraciones, textos con
diversas intensiones comunicativas. En el caso de textos, analizar donde cambia de sentido o intencion
con la palabra colocada, por ejemplo, al utilizar palabras anténimas y nombres propios; mientras que, en
otras, se mantiene el sentido de la frase u oracién como acurre al utilizar sinénimos o cambiar uno por otro
nombre del campo semantico. Este tipo de ejercicios permite al estudiante visualizar el dinamismo de la
escritura y a la vez darse cuenta de que ellos mismos pueden crear y recrear su texto atendiendo a sus
necesidades de comunicar o registrar algo.

Elaborar escritos colectivos: esto implica la revisidon y correccion constante de la escritura en cuanto a
ortografia, puntuacion y concordancia de ideas, pues ayuda a los alumnos a identificar y apropiarse cada
vez mejor de las reglas de escritura y a reflexionar que los errores son parte de su aprendizaje; es impor-
tante que estos ejercicios inicialmente se realicen de forma grupal con guia del profesor y paulatinamente
en equipos mas pequefios, hasta crear un habito de revisiéon de los escritos.

Textos de conmemoraciones, celebraciones, fechas histéricas: aprovechar las fechas alusivas de
cumpleanios, fiestas locales o nacionales, conmemoraciones de un evento o personaje. La creacion inicial

es de textos breves, primero de forma libre y posteriormente con modelos y formatos de texto para expre-
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sar sus ideas y sentimientos segun lo que se esté festejando, a través, por ejemplo, de un poema para el
dia de la madre, una tarjeta de invitacion a un cumpleanos, una carta a su pariente migrante comentando
la fiesta local, una cancién para un evento escolar, una leyenda para el dia de muertos, un relato corto del
aniversario de la revolucion, etcétera.

Cartas a un destinatario particular: invitar a los estudiantes a iniciar su escritura por medio de textos
breves, como un mensaje que se tenga claro el destinatario, orden de ideas y tipo de vocabulario; este tipo
de producciones permite a los estudiantes a comparar los modelos de texto que ya conocen y el texto que
se desea escribir; asimismo reflexionar a partir de preguntas que den cuenta en qué se parecen, en qué
son diferentes y cual es la finalidad comunicativa.

Lluvias de ideas: por medio de una imagen, postal o frase organice a los alumnos para darle secuencia y
crear un breve texto que puede ser una noticia, un cuento, una poesia. Inicie con la primera frase y cada
alumno con su frase sobre lo mismo agregara secuencia al texto y esto se registra. Al finalizar se habra
escrito un texto en colectivo o a lluvia de ideas.

Autocorrector: cuando los estudiantes ya escriben de forma mas auténoma y tienen dominio de la ma-
yoria de las normas de su escritura, guielos a elaborar textos breves, mismos que sean intercambiados al
interior de un equipo o con el grupo, entre ellos se corrigen errores y proponen modificaciones. Este ejerci-
cio ayuda a los alumnos a investigar y conocer sobre sus reglas de escritura para ser utiles en la correccion
de los trabajos de sus compaiieros; siendo participes, se promueve y logra la buena redaccion y ortografia.

Historias de vida: fomente la escritura diaria por medio de una libreta para todo el grupo, en donde cada
uno se turne para escribir los sucesos particulares, con suficiente libertad para registrar lo que les llame la
atencion durante el dia y lo comparta con el grupo.

8
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10. Momentos de evaluacion

El Programa de Lengua Yokot'an, como el plan vigente de estudios, concibe la evaluacién como una
actividad formadora y dinamica, que es parte de los procesos de ensefianza y aprendizaje de cualquier
campo formativo. En el caso de este Programa, la evaluacion inicia y verifica constantemente el conocer
el desarrollo de las habilidades cognitivas de los estudiantes, el nivel dominio del bilingliismo, sus conoci-
mientos previos en cualquier momento sobre la lengua, los usos y funciones del lenguaje y sus habilidades
comunicativas, asi como los logros, dificultades y avances que va teniendo el alumno en cuanto a los co-
nocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales, ejes del programa. La evaluacién adquiere un
sentido de cambio y continuidad que permite construir una visién global y especifica para emitir un valor
sobre el desempefio de los estudiantes.

Como se sabe, la evaluacion se realiza en tres momentos: diagnéstica, formativa y sumativa, cada una con
especificidades e intenciones distintas, que se desarrollan de forma conjunta y se complementan, con la
intencion de promover oportunidades de equidad en los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lengua
yokot’an. El siguiente esquema explica las caracteristicas generales de cada modalidad y posteriormente
se explica mas ampliamente en qué consisten.

Esquema 4. Caracteristicas generales de cada modalidad de evaluacion

Modalidades de evaluacion

Evaluacion diagnéstica

Se realiza al comienzo del ciclo
escolar, cuando se va a iniciar
la planeacioén de una situacion
o secuencia didactica y en el
momento en que se integran nifias
y nifios durante el ciclo; su finalidad
es conocer intereses, necesidades
de aprendizaje, conocimientos y
habilidades linguisticas y cognitivas
en el alumnado, para que a partir
de ellos se orienten y disefien

estrategias diversas y pertinentes.

Evaluacion formativa

Se lleva a cabo continuamente
en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Debe considerarse

como una parte reguladora
que permite hacer ajustes y
adaptaciones en estrategias,
situaciones o secuencias
didacticas. Enfatiza, ademas, en la
valoracién de logros y errores del
alumnado, ya que estos también
son parte del proceso
de construccion de su aprendizaje.

Evaluacién ampliada

Considera toda la informacion
obtenida en las evaluaciones
diagnéstica y formativa, para
que, a partir de una vision
global, se sustente la emision
de un juicio de valor que brinde
elementos con cierta objetividad y
fundamentacién para la toma de
decisiones, en un corte temporal
que implica cambio o continuidad
para iniciar un nuevo tramo
educativo.
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10.1. Evaluacion diagnostica

Se desarrolla antes de iniciar el proceso educativo. Permite, como se ha sefialado, recuperar conocimien-
tos y experiencias previas del alumnado, que serviran como parametros para planear actividades que le
ayuden al logro de los aprendizajes esperados propuestos en los 15 proyectos didacticos.

Lo que se obtiene de una evaluacién diagndstica es:

» Saber qué conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales tiene sobre el yokot’'an.
+ Con quiénes ha aprendido y practicado el yokot’an.

*  Qué practicas culturales siguen realizandose en su comunidad.

De forma especifica, permite reconocer los escenarios linguisticos del alumnado, mediante la valoracién
del dominio de la lengua yokot’an y el espafiol:

Plurilinglie con distintos

Monolingle en yokot'an gl rec’e,ptlvo el prof!(’nente niveles de dominio en
en yokot'dn en yokot'édn
cada lengua
Monolingiie en espafiol Bilinglie |nC|E),|ente Bilinglie prof~|C|ente
en yokot'an en espanol

Bilingtie coordinado
en yokot’an

Para elaborar este Programa, el colegiado de yokot’an en su conjunto definié un posicionamiento para su
ensefianza como segunda lengua. Considerando el respeto que se debe tener a la diversidad de dominio
lingUistico del alumnado, habra estudiantes que tengan el yokot’an como primera lengua o tengan alguna(s)
habilidad(es) linglisticas mas desarrolladas que el resto del grupo, por lo que el docente disefiara y pondra
en accion actividades personalizadas que le permitan al alumno avanzar a partir de su linea de partida sin
dejar de interrelacionarse con el resto del grupo en actividades compartidas, mas alla del acompafiamiento
que puede hacer de otros alumnos.

Criterios basicos para identificar el dominio linguistico

Lengua Habla, comprende, lee y Lengua Comprende, no habla, no lee,

escribe en lengua yokot'an ni escribe en lengua yokot'an

yokot’an como yokot’an como

lengua materna segunda lengua

(L1) no escribe en lengua yokot’'an (L2) y no escribe en lengua yokot’an

Habla, comprende, no lee y No habla, no comprende, no lee
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10.2. Evaluacion formativa

Esta evaluacion favorece el seguimiento del desarrollo del aprendizaje del alumnado, por tanto, “[...]
constituye un proceso en continuo cambio, producto de las acciones del alumnado y de las propuestas
pedagdgicas que promueva el docente” (Diaz Barriga y Hernandez, 2002), ademas ayuda a identificar los
aprendizajes que necesitan reforzarse, ajustar las estrategias didacticas y dar los apoyos necesarios para
el logro de los propésitos educativos del Programa.

Los docentes han de emplear diversas estrategias que les permitan sistematizar y dar seguimiento a los
logros, avances y dificultades del alumnado, para ello, cuenta con instrumentos como el portafolios de evi-
dencias, las listas de cotejo, las rubricas, los diarios y bitacoras, entre otros. A continuacién, se describen
las caracteristicas de las rubricas y del portafolio de evidencias, y los elementos que han de considerarse
para su elaboracién.

Las rubricas son instrumentos guias que permiten ubicar los logros alcanzados por el alumnado respecto
a los procesos de ensefianza y aprendizaje del yokot’an, a partir de un conjunto amplio de indicadores, los
cuales pueden ir de los mas basicos hasta los mas avanzados, pasando por niveles intermedios, y permi-
te al docente conocer cuales son los conocimientos que representan mayor dificultad para sus alumnos,
cuales se han consolidado y los que han de reforzarse.

En su disefio y elaboracion, han de considerarse los siguientes aspectos:
» Seleccionar el conocimiento declarativo, procedimental y actitudinal de aprendizaje a evaluar, em-
pleando indicadores apropiados al nivel y grado escolar.

«  Construir la matriz o concentrado cruzando los indicadores con lo que se desea evaluar.

»  Compartirla con el alumnado para su consenso y aprobacion.

A continuacion, se muestra un ejemplo de rubrica construido a partir del proyecto didactico Musica y dan-
za, que expresa sentimientos y conocimientos yokot'ano’b y orienta la construccidon de rubricas segun los
indicadores, aprendizajes esperados y contenidos que considere el docente.

@
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Proyecto didactico: Musica y danza que expresa sentimientos y conocimientos

Contenido
lingiiistico
y cultural

Diversos
instrumentos
musicales

y danzas
autéctonas de

los yokot'ano’b.

Origen y
significados
de la musica
y danzas
yokot’an

Aprendizajes esperados

Escribe los nombres y
describe, incluyendo

el uso de adjetivos, las
caracteristicas de diversos
instrumentos que se utilizan
en la musica y danza en las
fiestas: pochd/flauta que
acompafna el tunkdl, imiy
(flauta que acompanan los
tambores), ch’ok-jobén-p’i’
Jjobén (tambor pequefo), na’
Jjobén (tambor grande), térom
Jjobén (tambor mediano),
tunkdl (tronco hueco de
madera), pitsits’ak (concha
de hicotea), chikix (sonajas)
y pit-t'6t’ (concha de caracol).

Identifica sonidos y
los relaciona con los
instrumentos que los emiten.

Indaga sobre significados y
origen de la musica y danza
yokot’an.

Describe emociones y
sentimientos que le genera
la musica y danza yokot’an.

Crea de manera colaborativa
canciones en yokot'an.

Utiliza conectores en la
redaccion de textos: t'ok/t'o/
dok (con), tuba (para, de él
o ella), t'6ko’b (de nosotros),
taj (de él), tix/tij (de ella), a
(tu o tuyo), u (su o suyo), ti
(a, en, hacia, al), ni (el), tan/
tama (dentro), ki (mi, mio).

Logros alcanzados

Algunas
Frecuentemente 9
veces

Observaciones
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Para facilitar la evaluacién de los aprendizajes también presentamos criterios para evaluar las habilidades
centrales de esta asignatura; el docente ha de seleccionar y dosificar los criterios segun las actividades

que realice en la accion de practica.

Criterios de evaluacion

Habilidad

Definicion

Expresion La expresion oral es

oral la destreza linguistica
relacionada con la produccién
del discurso oral. Es una
capacidad comunicativa que
abarca no sélo un dominio de
la pronunciacién, del léxico

y la gramatica de la lengua
meta, sino también unos
conocimientos socioculturales
y pragmaticos.*

Criterios de evaluacion A

Sigue un dialogo
interviniendo con claridad y
coherencia.

Sigue un orden cronoldgico
y de causa-consecuencia.
Opina sobre un tema
argumentando su postura.
Expresa sus gustos sobre
diferentes temas.

Resuelve fallos de
conversacion.

Reconoce cuando si puede
hablar y cuando no.

Da informacion sobre lo
que se le pregunta.
Transmite de manera
efectiva mensajes.

Reproduce e inventa juegos

verbales.

Sigue instrucciones cada
vez mas complejas.
Describe —cada vez con
mayor detalle— objetos,
escenas, personas, yendo
de las caracteristicas
particulares fisicas a los
aspectos emocionales
(alegre, deprimido,
enojado, feliz).

Usa léxico variado, de

acuerdo con la edad, lo que

le permite la comunicacién
efectiva.

Responde preguntas con
respuestas razonadas.
Comprende lo que lee en
voz alta de un texto escrito.
Planifica su discurso.
Consigue el objetivo de

su discurso.

* https://cvc.cervantes.es/ensenanzal/biblioteca_ele/diccio_ele/.../expresionoral.htm

Criterios de evaluacion B

* Pronuncia adecuadamente
los fonemas de la lengua
yokot'an al hablar y leer.

* Pronuncia todas las
palabras de un texto de
manera correcta.

» Con su entonacion
transmite estados de
animo.
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(0e] [ CHEIC  La comprension oral [...] » Comprende el contenido » Comprende el contenido
oral o refiere a la interpretacion global de textos orales global de textos orales
auditiva del discurso oral. En ella (desde el habla o la (desde el habla o la
intervienen, ademas del escritura). escritura).
componente estrictamente * Anticipa el contenido o » Segmenta la cadena
linguistico, factores palabra de un discurso. acustica en las unidades
cognitivos, perceptivos, de » Narra relatos que ha que la componen.
actitud y socioldgicos. Es una escuchado uniendo las * Reconoce fonemas y
capacidad comunicativa que ideas y los sucesos con palabras de la lengua
abarca el proceso completo sentido. yokot’an.
de interpretacion del discurso, * Distingue lo relevante de « Discriminar las oposiciones
desde la mera descodificacion lo no relevante. fonoldgicas de la lengua
y comprension linguistica de « |dentifica funciones » Corrige a otros en la
la cadena fonica (fonemas, comunicativas (saludar, pronunciacion.
silabas, palabras, etcétera) disculparse, pedir permiso, + Distingue y compara
hasta la interpretacion y agradecer, etcétera) en palabras distintas acorde a
la valoracion personal; de una conversacion. las variantes del yokot’an.
modo que, a pesar de su « Entiende informacion que « Discrimina palabras
caracter receptivo, requiere escucha en videos, audios, acentuadas.
una participacion activa del exposiciones.
oyente.* » Obtiene informacion del

contexto comunicativo:
situacion, gestos, papel del
emisor y del receptor, y tipo
de comunicacion.

« Distingue y compara los
fonemas de las variantes
del yokot’an siendo capaz
de entender el sentido
global del texto.

* https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/comprensionauditiva.htm
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Habilidad Criterios de evaluaciéon A Criterios de evaluaciéon B

Expresion
escrita

* https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/expresionescrita.htm

Se refiere a la produccion

del lenguaje escrito.

La expresion escrita se

sirve primordialmente

del lenguaje verbal, pero
contiene también elementos
no verbales, tales como
mapas, graficos, formulas
matematicas, etcétera. Una
de las funciones de la lengua
escrita es dejar constancia de
hechos que han ocurrido, otra
no olvidar hechos que van a
ocurrir.”

« Escribe textos coherentes,
es decir bien estructurados,
al unir las ideas y
argumentos que permiten al
lector la compresion global
texto.

» Escribe textos con
cohesion, donde las ideas
(expresadas a través de
oraciones y parrafos) estan
conectadas unas con
las otras (uso variado de
conectores), y por lo tanto
son entendibles.

* Escribe —nombres,
cualidades, acciones—
de: objetos, personas,
fendmenos, procesos
a partir de imagenes o
presenciales.

¢ Produce: narraciones,
descripciones, instructivos,
mensajes, recados, avisos,
formatos, siguiendo las
formas y convenciones
establecidas para cada tipo
de texto.

* Produce literatura acorde
a las normas de la cultura
yokot’an.

» Escribe distinguiendo entre
opinién e informacion
verificable.

* Produccion de textos: crea
textos a partir de imagenes,
o viceversa.

« Autocorrige sus borradores

» Planea un texto: identifica
la tarea, retine informacion,
genera y organiza las ideas
de lo que va a escribir.

« Reflexiona sobre sus

errores al omitir letras,
sustituirlas letras,
invertirlas, juntar palabras.
Usa sindnimos y anténimos
para evitar repeticiones.
Utiliza el diccionario para
cotejar la escritura de
palabras y su significado.
Usa mayuscula en nombres
propios y al inicio de la
oracién. Usa el acento en
palabras de vocabulario
simple.

Usa signos de interrogacion
y de exclamacion.

Sigue trazos y maneja su
proporcionalidad.

Se ubica y maneja el
espacio grafico: respeta,
renglones y margenes.

Su letra es legible y
ordenada.

Escribe correctamente
copias de texto.

Escribe correctamente
dictados.
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lectora

* https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/comprensionlectora.htm
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Se refiere a la interpretacion
del discurso escrito En ella
intervienen, ademas del
componente estrictamente
linglistico, factores .
cognitivos, perceptivos,

de actitud y sociolégicos.

En consecuencia, se

entiende como una 0
capacidad comunicativa

que rebasa el plano
estrictamente linguistico

y abarca el proceso

completo de interpretacion

del texto, desde la

mera descodificacion y
comprension linguistica

hasta la interpretacion y

la valoracion personal. .
En la lectura el lector no

solo extrae informacion,
opinién, deleite, etcétera.

del texto, sino que, para

su interpretacion, también
aporta su propia actitud, .
experiencia, conocimientos
previos, etcétera.*

Comprende la el sentido global
de lo que lee, tanto en la
lectura oral como la lectura en
silencio.

Identifica las ideas principales y
secundarias de un texto que lee
o escucha tanto en la lectura
oral como en silencio

Utiliza la estrategia de
muestreo: al leer el titulo y
subtitulos de cualquier texto
para saber que puede haber
en el texto, al intentar deducir
el significado de una palabra
por el entorno de esa palabra.,
al ver las imagenes del texto.
Tanto en la lectura oral como la
lectura en silencio.

Utiliza la estrategia de
prediccion: supone lo que
vendra después de... supone
argumentacion del porque
piensa eso. Tanto en la lectura
oral como la lectura en silencio.
Anticipa al leer, completando
una accion, por ejemplo,
después de un verbo. Tanto en
la lectura oral como la lectura
en silencio.

Usa la estrategia de correccién
o confirmacion de sus
predicciones y anticipaciones.
Tanto en la lectura oral como la
lectura en silencio.

Da sentido correcto a las
palabras que tienen mas de un
significado. Tanto en la lectura
oral como la lectura en silencio.
Identifica el tipo de texto del
que se trata y su estructura.
Sigue instrucciones escritas
cada vez mas complejas.
Distingue entre distintos tipos
de informacién de opinién,
datos, ideas, hechos y
argumentos. Tanto en la lectura
oral como la lectura en silencio.
Presenta una actitud positiva
ante la lectura en yokot'an

Habilidad Criterios de evaluaciéon A Criterios de evaluaciéon B

Comprension

* Lee oralmente con
pronunciacion adecuada,
con rapidez y dandole
ritmo

* Lee oralmente realizando
la entonacion, las pausas,
la separacion de frases y
parrafos.

* Lee oralmente con
precision las palabras.

* Lee oralmente y en
silencio cualquier tema
acorde a su grado con
claridad y expresividad.

» Busca en el diccionario
las palabras que
desconoce.

» Crea su propio
diccionario.
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Bilingiiismo El concepto de bilingliismo
se refiere a la capacidad de
un sujeto para comunicarse
de forma independiente

y alterna en dos lenguas.

El bilingtismo secuencial
consiste en la apropiacion
sucesiva de dos lenguas,
una como primera lengua

y la otra, tras los tres afios,
ya con caracter de segunda
lengua. Esta ultima puede
desarrollarse en el sujeto,
tanto de modo formal en
contextos escolares, como
de manera informal.*

Conocimiento
y uso del
vocabulario

Léxico variado —riqueza de
vocabulario— de acuerdo
con la edad, nivel de
madurez y desarrollo, que
permita la comunicacion
efectiva oral y escrita.

ol

+ Analiza, con progresividad a la
mejora, informacion de temas
diversos asociados a su cultura
y otras.

» Aumenta progresivamente su
seguridad lingliistica en ambas
lenguas.

» Adquiere progresivamente la
gramaticalidad de las oraciones
en ambas lenguas.

* Realiza traducciones e
interpretaciones de forma oral y
escrita de la lengua yokot’an al
espanol y viceversa.

* Emplea sus conocimientos
linglisticos previos para el
aprendizaje de la lengua
que estudia (interferencias y
transferencias).

+ Construye nuevas palabras en
yokot'dn

» Usa préstamos de una lengua
a otra para comunicarse
adecuadamente.

» Elabora glosarios
bilingues.

» Elabora cuadros
informativos sobre las
diferencias entre la
estructura de una lengua
y otra.

Amplia su vocabulario hasta llegar a un manejo de 1 500 a 2 000
palabras al final del Ciclo |, 3 000 a 4 000 palabras en el Ciclo Il
y 5000 a 6 000 palabras en el Ciclo Ill.

* https://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/diccionario/bilingindiv.htm
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10.3. Evaluacion sumativa

La evaluacion sumativa parte de toda la informacion recabada en las evaluaciones diagndsticas y forma-
tivas, con el fin de “realizar un recuento de logros, avances y limitaciones en el desarrollo y aprendizaje
de las nifias y los nifios en el corto plazo: desde el término de una situacion didactica hasta el de un ciclo
escolar o médulo” (SEP, 2015) y, en consecuencia, valorar, apreciar y emitir un juicio sobre el desempefio
del alumnado.

Para la concrecién de esta modalidad de evaluacién, se sugiere que, ademas de recabar las evidencias
de aprendizaje por proyecto didactico o ciclo escolar, se desarrolle una actividad individual o colectiva en
la que se evidencien los logros del alumnado y participen los agentes comunitarios.

Ejemplos de formas de evaluacién sumativa

En colectivo Muestras de trabajos Representaciones grupales Exposicion grupal
de danza, oratoria,
culturales, entre otras

Individuales Examenes orales. Ensayos sobre algun Preguntas o indicaciones
contenido linguistico y orales
cultural

79

62



brograma deLang.a Yokot'i @% 379 @% 379 @%

11. Articulacion del Programa de estudio
con otros materiales educativos de la DGEI

El Programa de Lengua Yokot’an, al ser flexible, se vincula con las diferentes tematicas propuestas en
la serie Guia-cuaderno de exploraciéon del medio natural y sociocultural de 1° a 6° grado, la coleccién de
Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y migrantes, Colores, Luz y sombra, y Astrono-
mia y seres vivos de los Ciclos I, 1l y lll; de modo que el docente puede enriquecer su planeacion didactica
a partir de las diferentes propuestas didacticas que contienen lo que redunda en experiencias de aprendi-
zaje con mayor grado de significatividad para los estudiantes.

Concretar una buena vinculacion de las tematicas propuestas depende del conocimiento y domino de
los ambitos de conocimiento propuestos en el Programa de Lengua Yokot'an, los cuales se describen a
continuacion:

I. Participacion social. Promueve el trabajo de formas expresivas vinculadas a la vida familiar y comu-
nitaria, comprende contenidos linguisticos y culturales sobre las relaciones de parentesco, saludos,
despedidas, la importancia de la ayuda mutua en la familia, el trabajo colaborativo en la comunidad;
fiestas, compra y venta de productos; la medicina tradicional, conocimientos sobre las plantas medi-
cinales, preparacion de remedios caseros para las enfermedades; la alimentacion, considerando la
diversidad de comidas y bebidas tradicionales, sus ingredientes y proceso de elaboracion, asi como
su consumo en las diferentes festividades.

Il. Literatura. Integra contenidos que trabajan las diversas y distintas formas expresivas en lengua
yokot’an, plasmadas en narraciones, anécdotas, poesias, chistes, dichos, adivinanzas, fabulas, leyen-
das, musica, danza y sitios que respetan y veneran, ademas de los relatos sobre el origen, historia y
presente del pueblo yokot’an.

lll. Estudio. El ambito incluye contenidos ligados al conocimiento de rasgos y particularidades de la len-
gua yokot’an, tales como el sistema de numeracion, clasificadores numerales para personas, objetos,
plantas y animales; variantes de la lengua, antdnimos, sindnimos y palabras homofonas; ademas de la
relacion linguistica y cultural que guarda con la cultura ch’ol. Paralelamente se enfatiza en la busque-
da, analisis y presentacion de informacion, haciendo uso de diferentes recursos graficos.

En las siguientes tablas se muestran tres ejemplos —uno por cada ciclo— de vinculacion de contenidos lin-
gliisticos y culturales con temas de los diferentes materiales educativos editados por la DGEI, por ejemplo,
en la tabla del Ciclo | (1° y 2° grado) de la Guia-cuaderno de exploracion del medio natural y sociocultural,
cuando el docente planifique, vera que en el ambito “Participacion social” se proponen los contenidos
linguisticos y culturales: “Comidas y bebidas yokot’an” y “Nuestras comidas tradicionales”, los cuales se
vinculan con los temas: “Seres que ayudan al maiz y nos dan alimentos//kuki ikwaiyari’ y “Alimentos de
maiz y problemas para sembrarlo//kuki ikwaiyari’.

Si decide, puede usar también de los cuadernos de Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indi-
genas y migrantes. Colores, Luz y Sombra desde los conocimientos de los pueblos originarios. las laminas:
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4 “Enredo de frijoletras”, 5 “El mole de dona Lole”, 8 “Asi celebramos en mi comunidad”, 11 “{El tortillon!”,
y en el cuaderno de Los seres vivos y la astronomia, la lamina 4 “La tecnologia en mi comunidad”, que en
conjunto, promueven el logro de los siguientes aprendizajes esperados:

* Expresa gustos y preferencias sobre comidas y bebidas que se consumen en casa.

* lIdentifica lugares de donde se obtienen ingredientes

Nombra y describe oralmente utensilios que se emplean en la preparacién de comidas y bebidas:
pulatu (cajete), tu/t'u’b/t'up’ (jicara), p’et (olla), jayi/mik (cuchara), chiktd’/ to’ (hoja de popal), p’ul/ p’u
(cantaro).

» Usa los clasificadores numerales para contar utensilios y comidas: unts’it mik (una cuchara), unp’é p’et
(una olla), unp’é pulatu (un cajete), unxim ye’é (una pieza de carne), unmak’ (un pedazo), untaj waj/
untop’ waj (la mitad de una tortilla), entre otros.

* Indica tiempos y lugares en que se realizan las fiestas de la comunidad.

» Identifica y emplea conectores para dar secuencia temporal en la redaccion de textos: uxk’in (hace tres
dias), chibi, ek’bi (hace dos dias), sémi (hace rato/ hoy), ba’a/bada (ahora), taxto/dari/dali (al rato), ik’
(mafana), chabi (pasado manana), txi (dentro de tres dias), unjibi/unjap’/unja’ (hace un afno).

» Distingue festividades de su comunidad y de la region.

Vinculacion de contenidos lingiiisticos y culturales con materiales didacticos de la DGEI
Ciclo | (1°y 2° grado)

Contenidos y temas

Material educativo

©
©
%
'~ Programa de Lengua Yokot'an Comidas y bebidas
2 yokot'an
©
=
.é’ Guia-cuaderno de exploracion del medio natural Seres que ayudan al maiz
= | ysociocultural y nos dan alimentos/ lkuki
& ikwaiyari
2
‘é Ciencias, tecnologias y Colores, Luz y sombra Lamina 4: Enredo de frijoletras
' narrativas de las culturas desde los conocimientos Lamina 5: El mole de dofa Lole
indigenas y migrantes. de los pueblos originarios ~ Lamina 8: Asi celebramos en mi comunidad
Cuaderno del alumno Lamina 11: jEl tortillon!
Los seres vivos y la Lamina 4: La tecnologia en mi comunidad
astronomia

En el Ciclo Il, cuando se desarrollen los contenidos linglisticos y culturales: “Variantes de nuestra lengua”
y “Convivimos y aprendemos de otros pueblos del ambito Estudio, podra apoyarse con los siguientes
temas: “Vivimos en comunidad/Najik te wuamaq” y “Somos iguales y diferentes/K’ainichijonla i mach jin-
chi” de la Guia-cuaderno de exploracion del medio natural y sociocultural; ademas, con los cuadernos de
Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y migrantes, Colores, Luz y sombra desde
los conocimientos de los pueblos originarios, en las laminas: 2 “Protegiendo nuestra milpa” y 3 “El arbol
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sagrado”, en tanto, en Los seres vivos y la astronomia, puede recurrir a la lamina 1 “jCuidando a la Madre
Naturaleza, nuestra proveedora de vida!”, lo anterior con la finalidad de contribuir al logro de los siguientes
aprendizajes esperados:

» |dentifica y distingue las variaciones linguisticas de la lengua yokot’an.
* Busca y selecciona informacion en diferentes medios sobre la lengua yokot’an.
» Describe contextos y situaciones de habla donde se emplean diferentes lenguas.

» Contrasta actividades y manifestaciones culturales propias con las de otras culturas.

* Indaga en medios impresos y digitales noticias relacionadas con los pueblos originarios de su entidad.

Vinculacion de contenidos lingiiisticos y culturales con materiales didacticos de la DGEI
Ciclo Il (3° y 4° grado)

Contenidos y temas

-% Programa de Lengua Yokot'an Variantes de nuestra Convivimos y aprendemos
*3 lengua de otros pueblos
i
_.'g: Guia-cuaderno de exploracion del medio natural Vivimos en comunidad/ Somos iguales y
-g y sociocultural Najik te wuamaq diferentes/K’ainichijonla i
<< mach jinchi
Ciencias, tecnologias y Colores, luz y sombra Lamina 2: Protegiendo nuestra milpa
narrativas de las culturas desde los conocimientos Lamina 3: El arbol sagrado
indigenas y migrantes. de los pueblos originarios
Cuaderno del alumno
Los seres vivos y la Lamina 1: jCuidando a la Madre Naturaleza, nuestra
astronomia proveedora de vida!

Cuando aborde el ambito Participacion social en el Ciclo Ill, con los contenidos linglisticos y culturales:
“Origen de la cultura yokot’an” y “Los yokot'ano’b en la actualidad”, podra vincularlos con los temas “Nuestra
comunidad/Tamo pirelchi”’y “Somos iguales y diferentes/Mahy_égigiihu ha nafiogiihu” de la Guia-cuaderno
de exploracion del medio natural y sociocultural.

En lo que respecta a los cuadernos del alumno de la coleccion Ciencias, tecnologias y narrativas de las
culturas indigenas y migrantes, se puede apoyar en las laminas 6 “Sabios consejos para un pueblo sa-
bio” y 3 “Jugando con los elementos”, de Colores, Luz y sombra desde los conocimientos de los pueblos
originarios; en los cuadernos de Los seres vivos y la astronomia puede recurrir a las laminas 5 “jAl aire!”
y 1 “¢ Conoces mi universo?”

Con lo mencionado, podra desarrollar los siguientes aprendizajes esperados:

» Registra informacion de diferentes fuentes bibliograficas sobre el origen de la cultura yokot’an.
» Establece y explica diferencias entre los términos yokot’an y “chontal’.

» lIdentifica informacion de causa-efecto, temporalidad y tiempo histérico.
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» Compara informacioén pasada con la situacién presente de su comunidad y otras lenguas indigenas.
* Analiza y reflexiona causas y consecuencias sobre la situacion actual de la lengua y cultura yokot’an.
* Analiza articulos y documentos vinculados a los derechos linguisticos de los pueblos indigenas.

» Identifica palabras y frases préstamo del espafiol y neologismos en lengua yokot’an.

Vinculacion de contenidos lingiiisticos y culturales con materiales didacticos de la DGEI
Ciclo lll (5° y 6° grado)

Material educativo Contenidos y temas

(7]
5 Programa de Lengua Yokot'an Origen de la cultura Los yokot’an en la
'g yokot’an actualidad
'% Guia-cuaderno de exploracion del medio natural Nuestra comunidad/Tamo  Somos iguales y
%y sociocultural pirelchi diferentes/Mahy_égigiihu
o ha nariogiihu
B
5 Ciencias, tecnologias y Colores, Luz y sombra Lamina 6: Sabios consejos para un pueblo sabio
narrativas de las culturas  desde los conocimientos Lamina 2: Jugando con los elementos
indigenas y migrantes. de los pueblos originarios
Cuaderno del alumno
Los seres vivos y la Lamina 5: jAl aire!
astronomia Lamina 1: 4 Conoces mi universo?
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12. Mapa de proyectos didacticos

Los proyectos didacticos que integran el Programa son en total 15 —cinco por cada ciclo—, se encuen-
tran organizados por los tres ambitos ya descritos, permiten destacar el aprendizaje situado de la lengua
yokot’an, al derivar el uso del lenguaje en sus practicas sociales.

Cada proyecto didactico se desarrolla en un bimestre, lo que facilita su vinculacién con lo propuesto en el
resto de las asignaturas de educacion primaria y permiten el trabajo para grupos unitarios o multigrados,
dado que tiene una construccion flexible que favorece a la diversificacion de estrategias a partir de los
elementos didacticos de cada proyecto.

Los componentes que integran los proyectos didacticos son contenidos linguisticos y culturales por grado,
aprendizajes esperados —que fungen como indicadores de lo que habra de construir como conocimiento
el alumnado respecto a su lengua—, sugerencias didacticas —las cuales se proponen con base en los
aprendizajes esperados, sin embargo, se pueden realizar varias mas segun el criterio docente— y eviden-
cias de aprendizaje —que sirven como muestra del trabajo que realiza el alumnado durante el proyecto
didactico.

Como se ha referido en el documento, los contenidos linglisticos y culturales son parte fundamental para
el logro de los propositos educativos de tipo linguistico y cognitivo del alumnado. Se han organizado para
su tratamiento didactico por proyectos didacticos, los cuales son un plan sistematico para el logro de los
aprendizajes esperados, cuentan con sugerencias que generan en el aula secuencias y situaciones didac-
ticas diversas y flexibles, centradas en acciones colaborativas de aprendizaje que favorecen la interaccion
e integracion de alumnado, docentes y comunidad; al concluir, se obtendran una o varias evidencias de
aprendizaje, las cuales incluyen las aportaciones de conocimientos y saberes comunitarios de ancianos,
autoridades y padres de familia, entre otros, y permiten apreciar el trabajo del alumnado durante todo el
proyecto didactico.

En la siguiente tabla se muestran las cinco etapas que se consideran para los proyectos y la orientacion que
la acompainia.

Tabla 6. Etapas que se consideran para el desarrollo de los proyectos didacticos

Se propicia el analisis de una practica sociocultural real a partir de preguntas que
motiven en alumnas y alumnos el deseo de cuestionar, investigar y conocer mas sobre
la situacion; en esta etapa el alumnado construye, con base en sus conocimientos y
experiencias previas, posibles respuestas a sus cuestionamientos iniciales. En esta
etapa, apoyarse de la situacion didactica Identificamos qué y como hablamos nuestra
lengua.
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La indagacién y recuperacion de saberes comunitarios es uno de los puntos importantes
para el desarrollo del aprendizaje del yokot’an como segunda lengua, ya que “la
socializacion en el contexto promueve la adquisicion de los registros del idioma que

se valoran en esos contextos” (Cummis, 2002, p. 79). Para ello, se han de definir
previamente los medios, instrumentos y estrategias pertinentes, asi como las situaciones
didacticas. Los temas Diversificamos para aprender e Indagamos para escuchar e
interactuar, coadyuvan en el desarrollo de esta etapa.

Desarrollo

Profundizaciéon En esta etapa se favorece el analisis, comprension, interpretacion y discriminacion de
la informacién obtenida por el alumnado; es importante considerar las necesidades
e intereses que se generaron en la etapa de inicio y aquellas que surgieron durante
el desarrollo. Para reforzar el desarrollo de esta etapa, se propone el trabajo de las
secuencias didacticas Nuestra lengua como sistema y Compartimos y aprendemos

al leer.

Las evidencias de aprendizaje se expresan y comunican en el salén de clase, la
escuela o la comunidad a través de escritos, conferencias, exposiciones, entre otros,
la orientacidon que acompania esta etapa es Creamos y compartimos textos.

Evaluacion y
retroalimentacion

Se realiza un balance integral de lo que aprendieron los alumnos en lo linguistico
y el desarrollo cognitivo alcanzado. Refiere a los apartados 10y 12.

Distribucion de proyectos didacticos

Nuestra familia te saluda

68

N
89

Participacion
social

yokot’an

Los yokot’dno’b nos
unimos con el tik-laya

comunicarnos

Nuestro origen y
presente del pueblo
yokot’an

il 5 Participacién Las fiestas y tradiciones = Sembramos y cultivamos Saberes y valores
g g social unen al pueblo para en la madre tierra del pasado y presente:
o £ convivir la vida yokot'an
23
g : Participacion Los yokot'dno’b Personas que poseen Nos curamos con
‘; 3 social celebramos con comidas  recetas de comidas y nuestra medicina
© %, y bebidas remedios ancestrales tradicional
8 5
E Literatura Las narrativas en lavida = Musica y danza que Sitios que respetamos
o yokot'an expresa sentimientos y valoramos
y conocimientos
yokot’ano’b
Estudio Contamos y medimos en  Las diferentes formas de = Conocimientos

milenarios yokot'an
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13. Proyectos didacticos para el aprendizaje
de la lengua yokot’an como segunda lengua

13.1. Ciclo | (primer y segundo grado)

Proyecto didactico: Nuestra familia te saluda

Contextualizacion de la practica: Entre los yokot’ano’b, como en otras culturas, el saludo es una expresion
de respeto, representa la esencia para valorar y reconocer a otras personas, y todos los seres de la naturaleza;
las frases de cortesia se usan en el contexto familiar y comunitario como parte de nuestra identidad.

Contenido

linguistico Saludamos y decimos frases de cortesia En nuestra familia practicamos saludos
y cultural
o Aprendizajes » Escucha y usa los distintos tipos de + Identifica y nombra las relaciones de
.g esperados saludos orales en yokot’an: ;kache’ anet?/ parentesco de los integrantes de la familia:
9 ckache’da anet? (;como estas?), tanet/ uts pap (papa), na’ (mama), noxi’pap (abuelo),
c k’in (buenos dias), dali kubila/ dari kubila/ noxi’na’ (abuela), kajlo’ (hijo), entre otros.
:g dari to (nos vemos o hasta pronto), uts a + Escribe frases simples sobre los saludos:
s Julét (bienvenido), ki I6t-la (saludo en plural), tanet ki pap (buenos dias papa), uts k’in
S ki lot (saludo en singular). ki yoj na’/tanet ki na’ (buenos dias mama),
E * Responde a saludos y frases de cortesia ckache’ anet ki noxi’pap? (;,como estas
= donde se emplean vocales glotalizadas y abuelo?), dari kubila/dali kubila ki yoj na’
& quebradas: /k’i (mafiana), k'eché a k'’f'la/ (nos vemos mama o hasta pronto mama).
'g k’i'b-la (agarrense de las manos), lbén » Lee y escribe frases y oraciones que
< kache’da anet (dile como estas), ik’bén a resaltan el uso de glotalizadas y quebradas:
k’¥’b (dale la mano/ saludalo). ¢ kache’da anet noxi’na’? (; Cémo estas
» Responde a las formas en que se dirigen los abuela?), ¢ kondé/koné/kache’ an ki pap?
adultos/abuelos a los nifios/as en distintos (¢,Como estas papa?), uts anonla yida/ida/
ambitos sociales. wida t'ok ki noxi’na’’mim (con mi abuela
« Identifica el sonido y la escritura de las seis estamos bien).

» o«

e”, ", ‘0", ‘u"y Y. + Identifica en la escritura particulas
pluralizadoras: ¢;kache’ anet-la?/ ; kache’'da
anet-la? (;, Cémo estan?), tanet-la (buenos
dias), uts a julét-la (bienvenidos).

+ Identifica las caracteristicas de documentos
que contienen datos personales: actas de
nacimiento, CURP, carnet de vacunacion,
entre otros.

vocales sencillas: “a”,
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de aprendizaje

cortesia, considerando voces de personas
de diferentes edades, para reproducir

y solicitar a los alumnos informacion
especifica.

Realice juegos de roles para representar
varios saludos y frases de cortesia, asi
como dialogos de negociacion en diferentes
espacios, por ejemplo: “un nifio es un
vendedor en el puesto de... en el mercado,
en una zapateria, en una farmacia, en

las tortillas, entre otros, y otro es un
comprador”.

Solicite dibujos o recortes de imagenes

de revistas, propaganda, periddicos para
ejemplificar sitios, personas y tipos de
saludo o frases de cortesia.

Pida que den su opinidn si en todos los
lugares de México existen saludos, si seran
iguales.

Escriba en colectivo en el pizarrén
pequefos textos o frases sobre los saludos
y frases de cortesia, pida que identifiquen
las vocales glotalizadas y quebradas al
ritmo de movimientos corporales.

Creen un vocabulario en yokot’an, que
permanezca a la vista de todos, por campo
semantico: saludos, cosas del mercado,

de la zapateria, etcétera.

Cree una cancion de saludos en yoko'tan

y preséntela en un evento.

Grabaciones de audio de las actividades
Fotografias de las actividades

Ejemplos de saludos o frases de cortesia.
Vocabulario de campos semanticos.

usted— en yokot’an donde aparezcan varias
frases de cortesia. Repita la lectura para
que los alumnos representen corporalmente
las mismas.

Juegue a formar diferentes tipos de familia.
Previo haga en cartones un dibujo de cada
tipo, que represente a sus integrantes, dé

a un equipo un cartén y que se organicen
para presentarse, inventando nombres y
actividades de los integrantes. (Tipos de
familia: un papa con dos hijos; una abuelita,
una mama y una hija; una mama, un papa y
una tia; un abuelo, una mama, un papa, una
hija y dos hijos, por ejemplo).

» Apoye la elaboracion de un arbol

genealdgico, solicite ayuda de los padres
de familia. Pueden usar copias de fotos

o dibujos; deben poner el parentesco y
nombres de cada integrante. Realice una
exposicion en el aula e invite a las familias,
puede guardar el arbol en un album.

Guie la elaboracion de fichas de datos

del alumnado en yokot’an, en la que se
indique: nombre, edad, lugar de nacimiento,
domicilio, nombres de familiares cercanos y
lejanos, si tiene acta, si tiene CURP, alguna
discapacidad, si tiene cartilla de vacunacion;
solicite apoyo de los padres. Meta en una
caja y que los alumnos identifiquen la suya,
cuantas veces sea necesario usar.

Cree un vocabulario escrito de las palabras
que vayas apareciendo ordenando
categorias: parentesco, nombres de lugares
de nacimiento, nombres de personas,
saludos.

Grabaciones de audio de las actividades.
Fotografias de las actividades.

Coleccion de arboles genealdgicos.
Fichero y fichas de datos.

Ejemplos de saludos/frases de cortesia.
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Proyecto didactico: Las fiestas y tradiciones unen al pueblo para convivir

Contextualizacion de la practica: Las tradiciones son un tipo de practicas socioculturales arraigadas a lo largo
del tiempo y que pueden tener cambios. En las fiestas, las ofrendas, las ceremonias de peticién, ofrecimiento o
agradecimiento a la madre tierra, se convive, dialoga y transmite valores que unen a las familias y comunidad,

y fortalecen las relaciones con otros pueblos.
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Contenido
lingliistico
y cultural
Aprendizajes
esperados

Convivimos y participamos en las fiestas
tradicionales

» Narra experiencias sobre su participacion y
la de su familia en las fiestas tradicionales.

« Clasifica actividades que se realizan de
forma individual, familiar y comunitaria en

las fiestas tradicionales yokot’an. (Individual:

prepara su traje o vestido; familiar: hacen
flores de papel; comunitaria: ensaya los
pasos de la danza)

» Enlista objetos, comidas y actividades que
se emplean en las fiestas tradicionales, y

que empiezan con las letras “n”, “p”, “t”, “k”,
‘v, “W” y “s”: nich (flor), pulbén (sahumerio),
to’ (hoja de popal), kikiw (cacao), yopté’
(hoja de arbol), wiru/wiru’/yiru’ (jicara

con cuello).

+ Identifica la base numeral yokot’an para
contar objetos que se usan en las fiestas
tradicionales: un (uno), cha’(dos), ux (tres),
chin (cuatro) y jo’jon (cinco).

» Establece diferencias fonéticas entre las

vocales: I’ e “I".

Las tradiciones de mi comunidad

» Realiza un calendario simple de tiempos
y lugares en que se realizan las fiestas
de la comunidad. Hace los dibujos
correspondientes.

+ Escribe oraciones cortas sobre las fiestas
tradicionales: Sami ki chenla ni alta taj
chiméjo’ (Hoy realizamos el altar de
muertos), U K’in kaj nojala tan kaj (Fiesta
del santo patrono del pueblo).

+ Identifica y emplea conectores para dar
secuencia temporal en la redaccién de
textos: uxk’in (hace tres dias), chibi, ek’bi
(hace dos dias), sami (hace rato/ hoy),
ba’a/bada (ahora), taxto/dari/dali (al rato),
ik’i (mafana), chabi (pasado mafana), uxi
(dentro de tres dias), unjibi/unjap’/unja’
(hace un afio).

» Compara festividades de su comunidad y
de la region en cuanto a fechas, comidas,
danzas.

* Redacta y toma dictado haciendo uso de las
letras: “n”, “p”, “t”, “k”, “y” “w” en enunciados

cortos: lj/ix Pet u tuk’i unxim nich (Petrona

cortd una flor), Aj Lichu u mubin t'o/t'ok
pulbén (Luis sahuma con el sahumerio), Ni
yokot6’ u ch’imkan ta k'd6mo’/wolwaj (La hoja
real se usa para la manea), Ni wiru/wiru’

t'u’b ta buk’a ( La jicara con cuello se usa

para el pozol).
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Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

ke 3

Abra espacios de didlogo para que los
estudiantes comenten sobre como celebran
las fiestas tradicionales de la comunidad
donde vive, como ellos y su familia
participan.

Haga un esquema que les permita organizar
en colectivo las actividades que se realizan
en las fiestas tradicionales, quiénes
participan, qué hacen las mujeres, qué

los hombres, qué los nifios, qué las nifas,
etcétera.

Elabore con ellos tarjetas postales sobre
las festividades que se realizan en la
comunidad o en su region e indique
destinatarios y remitente.

Conjuntamente elaboren los vocabularios
por campos semanticos de diferentes
tépicos empleando palabras con las letras
“n”, “p”, “t7, “K”, Yy, ‘W

Prevea la elaboracién de textos ludicos con
palabras que lleven las letras " e “i", apoye
en la discriminacion auditiva.

Muestre diferentes objetos o imagenes

de estos y solicite a los estudiantes que
indiquen el clasificador numeral que les
corresponde.

Narraciones orales de los alumnos
(pueden grabarse en audio).
Vocabulario por campos semanticos de
numeros, actividades de las fiestas.
Textos ludicos.

Cuadros comparativos de actividades
hombres, mujeres, nifas, nifios.

Programa de Lengua Yokot’an

» Elabore en colectivo un calendario con las
fechas de las fiestas de la comunidad.

» Plantee criterios para organizar la
informacioén que tienen o indagan
con la familia sobre las diferentes
celebraciones, conmemoraciones y fiestas
de la comunidad, por ejemplo: alimentos
elaborados que se consumen; duracion
de la celebraciéon, conmemoracion, fiesta;
lugares en que se realiza; tipo de musica
que se toca; tipos de adornos; labores que
hacen las mujeres, labores que hacen los
hombres, participacién de los nifios y nifas;
danzas que se presentan, vestidos que
usan los hombres, las mujeres. Haga junto
con ellos, a la vista de todos, un cuadro
conceptual.

» Haga un album fotografico de las fiestas
de la comunidad, integre narraciones
y descripciones cortas que realicen los
alumnos, previamente realizadas en un
borrador que con su ayuda corregiran.
Oriente la secuencia narrativa para que
usen conectores temporales.

» Amplie el vocabulario con campos de
nombres de alimentos elaborados,
vestidos, adornos, instrumentos musicales,
actividades y lugares.

» Elabore con ellos una historieta sobre
los juegos que juegan los nifios y nifias
yokot'ano’b, guie el uso de conectores.
Saque copia de ella para que se la lleven
a casa.

» En colectivo, elabore un croquis para ubicar
lugares y puntos de reunion en donde se
realizan las festividades de la comunidad
y region.

» Juegue con los estudiantes con el uso del
tiempo, para ello plantee preguntas como:
“¢,qué pasaria si... nos baflamos una vez
al ano?”, “¢ qué pasaria si... comemos
cada tres dias...?”

» Calendario de celebraciones,

conmemoraciones, fiestas.

» Textos cortos sobre las fiestas.
» Dictados.
» Cuadros informativos de las diferentes

fiestas.

* Un croquis.
* Una historieta.
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Proyecto didactico: Los yokot’ano’b celebramos con comidas y bebidas

Contextualizacion de la practica: En las comunidades yokot’an existe una gran variedad de comidas y bebidas
tradicionales que se preparan y se consumen en celebraciones familiares comunitarias, son un aspecto cultural de
nuestra identidad. Hay comidas sagradas como: pechwaj (manea redonda), ts’iti'waj/k’omo’ waj (manea alargada),
k’abir ye’é/k’abi’ we’é/k’abil ye’é/kib ye’é (comida en caldo), tsuyu’k’a (uliche), entre otros.

Contenido

lingliistico Comidas y bebidas yokot’an Comidas y bebidas yokot’an
y cultural
Aprendizajes » Expresa gustos y preferencias sobre » Comparte informacién sobre las comidas
esperados comidas y bebidas que se consumen tradicionales que se consumen en casa y
en casa. festividades.

» Nombra lugares en donde se obtienen los * Nombra y escribe los nombres de comidas,
diferentes ingredientes para elaborar un bebidas y dulces que se preparan durante
platillo. las fiestas tradicionales: ichir ye’é (comida

» Nombra y escribe comidas y bebidas que en chirimol), be’wajo’b (tamales), k’ap’ob

= inician con las letras “s”, “m”, “b”, “ch”, “j™: (caldos), tsaja’b ye’é (comida frita),

'g sits’ak (hicotea), saji’b mulu’ (pavo frito), popo’ye’é (comida asada sobre la brasa),
2 ch’ati’ buch’ (mojarra asada), béwir chitam ch’ati’b ye’é (comida asada sobre la parrilla),
:E (tamal de cerdo), ch’ati’ ju’ (iguana asada), buk’a (pozol), mats’ (atole), yokochij (jugo
g buk’a (pozol), mats’ (atole), entre otras. de cafa fermentado), yu’ (cocoyol), chi’

% » Nombra y describe oralmente utensilios que (nance), entre otros.

€ se emplean en la preparacion de comidas + Identifica formas y modos de preparacion
S y bebidas: pulatu (cajete), tu/t'u’b/t'up’ de alimentos tradicionales: ichir ye’é

° (jicara), p’et (olla), juyi’/mik (cuchara), (comida en chirimol), be’'wajo’b/ bek'wajo’b
= chikté’/ to’ (hoja de popal), p’ul/ p’u (tamales), k’ap’ob/ k’'a’jo’ (caldos), tsaja’b
E: (cantaro). ye’é/ tsaja’ we’é (carne frita), popo’ye’ée/

» Usa los clasificadores numerales para pdépo’ we’é (comida asada sobre la brasa),
contar utensilios y comidas: unts’it mik ch’ati’b ye’é/ ch’atil ye’é (comida asada
(una cuchara), unp’é p’et (una olla), unp’é sobre la parrilla).
pulatu (un cajete), unxim ye’é (una pieza de  * Expresa en yokot’an los nombres de
carne), unmak’ (un pedazo), untaj waj/untop’ variedad de tortillas: jayirwaj/ jayilwaj/
waj (la mitad de una tortilla), entre otros. sikpinwaj/ choktinwaj (totoposte), pimpim-

waj/ pimwaj (tortilla gruesa), bd’ul-waj
(tortilla de frijol), k6ko'waj (tortilla de coco),
ts’inirwaj/ ts’inilwaj (tortilla de yuca), jfiswaj
(tortilla de platano), ch’oktonwaj/ ch’'okwaj
(tortilla de maiz tierno), mantéka’'waj (tortilla
de manteca).

* Redacta oraciones relacionadas a los
alimentos empleando las letras “s”, “m”,
“b”, “ch”, “j": Ki na’ u k’uxe’ sits’ak (mi mama
come hicotea), Jits’tkna k’i’b malu’ (El caldo
de pavo es sabroso), N6’on/ kiné/ kandé
ki ch’atin buch’ (Estoy asando mojarra),
Kuch’én mats’ tan sisi (Tomo atole de maiz
en tiempo de frio), Yida/ wida u chonkan
jach’im (Aqui se vende chorote).
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(oliCNIE[HL LI« Invite a los alumnos a que expongan + Pida una breve explicacion sobre sus gustos

Ambito: Participacion social

de aprendizaje

brevemente gustos y preferencias sobre
comidas y bebidas, frases que escucha
cuando preparan los alimentos, frecuencia
con que los consumen, entre otros.

Grabe previamente la descripcion de una
comida y de una bebida, reproduzcala

dos o tres veces, solicite a los alumnos
palabras que entendieron, palabras que no
entendieron, de qué trato.

Elaboren un album colectivo con
ilustraciones referentes a comidas, bebidas
y dulces con letreros alusivos en yokot'an
Realicen un folleto breve de cada alumno
con ilustraciones de utensilios de cocina,
escriban sus nombres y copien del pizarrén
un pequenio texto que usted les dé sobre el
tema. Lo comparten en casa.

Invite a personas de la comunidad para que
expliquen a los estudiantes para qué sirve
cada instrumento de la cocina yokot’an: el
chikté’/to’ (hoja de popal) sirve para... el
(cajete de barro) para...

Apoye la clasificacion de alimentos a partir
de criterios: sabor, tamano, textura, forma,
tradicionales, de otras culturas, entre otros.
Elabore con ellos el vocabulario de
utensilios, sabores, olores, colores, formas,
alimentos y bebidas preparadas

Album colectivo de comidas tradicionales.
Listado de los diferentes tipos de comidas.
Folleto de instrumentos de cocina.
Vocabulario con campos semanticos
vinculados a la cocina, los alimentos

y bebidas preparadas.

y preferencias de algun alimento tradicional.
Plantee preguntas al grupo para identificar
las comidas favoritas y de menor agrado
de los estudiantes, forme enunciados en
colectivo con las respuestas: Jitstkna k''b
mulu’ (El caldo de pavo es sabroso).
Nombren los ingredientes que se requieren
para la preparacion de un alimento que

les guste, por ejemplo: para el pikto’bich’
(mojarra envuelta en hoja) se necesita...
Cada alumno elabora su album de su
comida favorita, con ilustraciones y
oraciones simples alusivas.

Juegue a que cada alumno con los ojos
cerrados saque de una caja un ingrediente
de las comidas tradicionales, lo toque y
huela, diga su nombre y en qué platillo o
bebida se usa.

Apoye la clasificacion de alimentos no
preparados a partir de criterios: frutas,
verduras, animales de granja, sabor,
tamafio, textura, forma, propios de la region,
de otras regiones, entre ofros.

Pida que nombren platillos que no son
propios de su cultura: pizza, hamburguesa,
y elaboren una oracion en yokot’an con
ellos.

Listado de nombres de comidas
tradicionales.

Listado de nombres de las tortillas.
Oraciones escritas (que incluyen o

no préstamos).

Listado de ingredientes de un platillo.
Expresion oral, descripcion.

Album individual de comidas, bebidas
y dulces tradicionales que le gustan.
Vocabulario con campos semanticos:
comida no propia de la regién, nombres
de comidas tradicionales, de las tortillas,
ingredientes, olores, sabores, formas,
texturas, tamanos.
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Proyecto didactico: Las narrativas en la vida yokot’dan

Contextualizacion de la practica: Los relatos, leyendas, cuentos en yokot’an conservan y forman parte de la
sabiduria ancestral de los pueblos originarios, estos saberes estan relacionados con la cosmovision del yoko'winik
(hombre verdadero) y se trasmiten de forma oral entre familiares y personas de la comunidad, algunos de ellos
son: Ix Bolém diosa de la fertilidad, duefia del agua, de la tierra, del Sol y del aire, que protege y hace abundar las
cosechas, Tsitsflpam (cabeza dura) y Yumka’b/ K’intepék/ Ch’ibompam (duendes considerados duefios de la tierra
y el bosque).

Contenido
Nuestros cuentos, relatos

lingiiistico Escuchamos atentos relatos yokot’an e
y leyendas yokot’an

© y cultural

=]

‘é Aprendizajes « Identifica expresiones que denotan + Identifica hechos, sucesos y personajes de

2 esperados emociones, sentimientos y deseos en los ts’aykunjo’b/ ts’aykinte/ totojts’aji (relato),

= los relatos. pipi’ts’aji (cuento) y u yilkan/ u yirkan

o * Infiere significados de los relatos a través de (leyenda).

-g la expresion corporal del narrador. + Identifica y pronuncia palabras clave y de

< » Describe personajes principales: Tsitsilpam nexo en relatos, cuentos y leyendas: ajni
(cabeza dura), Yumka’b/ K’intepék (duendes unp’é k’in (habia un Sol/habia una vez), u
considerado duenos de la tierra y el ts’ajkinte/ u ts’aykinte (se dice), a numi K’in
bosque), Ix Bolém (diosa de la fertilidad). (un dia/hace tiempo), u yilkan/ u yirkan (se

* |dentifica auditivamente y por escrito cuenta).
palabras en los relatos con las letras “ts”, “r’, ¢ Estructura enunciados sobre las
“d”, “I", “x”: tsimim (caballo), riyu (rio), dali/ ensefanzas de relatos, cuentos y leyendas:
dari (nos vemos), I6ti (invitd), xiko’b (fueron), Aj K'intepék u kirintan ki ka’b-la (K'intepék
lich (chiquiguao). cuida nuestra tierra), Ix Bolém u bénonla
» Nombra y escribe los colores en yokot’an: ki pik’i'bila (La diosa Bolom nos da buena

chik (rojo), yix (verde), sik (blanco), ik’ cosecha), Ix Bolém u p’oyesan ki pik’ibila
(negro). (La diosa Bolém hace rendir la cosecha).

« Identifica en textos breves palabras que
lleven las letras “ts”, “r”, “d”, “I", “X". Las
pronuncia adecuadamente.

6% 75
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(OJ{ENHIETLLEEIN « Narre un relato breve completamente con * Narre cuentos, relatos y leyendas con apoyo

Ambito: Literatura

76

didacticas

Evidencias
de aprendizaje

B

gestos y mimica. Pregunte de qué creen
que trato y por qué creen que de eso trato,
no valore las diferentes versiones de los
alumnos, solo escuche.

Narre el mismo relato ahora con los
didlogos, maneje en ellos expresiones que
den cuenta de los estados de animo de los
personajes.

Lea distintas narrativas literarias e invite a
los alumnos a inventar finales distintos a los
convencionales.

Promueva la elaboracion de titeres para
describir personajes de los relatos.

Elabore un vocabulario con apoyo de todos
para anotar adjetivos calificativos que
ayuden a describir personajes.

Transcriba relatos en hojas de rotafolio,
para identificar que indiquen cual es la idea
central del relato, donde esta el titulo, el
punto final y otra informacion especifica.

Vocabulario: complemento de colores,
adjetivos calificativos, sentimientos y
emociones, nombres de personas y de

de materiales audiovisuales.

Invite a los alumnos a que expresen las
emociones que les generan los textos
leidos.

En colectivo, reelabore un cuento, relato o
leyenda por escrito, modificando hechos,
sSuCesos y personajes.

Transcriba relatos en hojas de rotafolio,
pida que indiquen el sentido global del
texto e identifiquen titulo, palabras que
inician con... las comas, los puntos u otra
informacion especifica.

Acompafelos en la redaccion de oraciones
sobre las ensefianzas de cada narrativa:
Aj K’intepék u kirintan ki ka’b-la (K’intepék
cuida nuestra tierra), Ix Boléom u bénonla
ki pik’i’bila (La diosa Boldm nos da buena
cosecha), Ix Bolém u p’oyesan ki pik’ibila
(La diosa Bolom hace rendir la cosecha).

Uso de expresiones locales en cuentos,
leyendas, etcétera.
Produccion de oraciones sobre las

dioses. narrativas.
Descripciones orales. * Pronunciacion adecuada de determinadas
palabras.

Identificacion de titulo, coma, puntos.
Vocabulario: conectores temporales,
nombres de dioses/as, palabras que
denotan accion.



Contenido
lingiiistico
y cultural
Aprendizajes .
esperados

Ambito: Estudio
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jContamos objetos en yokot’dn!

Emplea la base numeral en yokot’an: un
(uno), cha’ (dos), ux (tres), chin (cuatro), jo”/
Jon (cinco).

Asocia las caracteristicas de los objetos con
el clasificador numeral que le corresponde:
wol (para contar objetos redondos), ts’it
(para contar objetos alargados), xim (para
contar granos o semillas), tek (para contar
plantas), jek (para contar gajos), tsim (para
contar racimos), entre otros.

Identifica lugares y situaciones donde se
emplean los clasificadores numerales.
llustra objetos utilizando la base numeral:
unts’it oj (una cana), unwol buk’a (una

bola de pozol), uxjék ja’as (tres gajos

de platano), untsim ja’as (un racimo de
platano).

Enumera objetos, personas, plantas o
animales que lleven las letras (p’), (t'), (K’),
(ch’), (ts’): unp’é, chap’é, uxp’é, chinp’e,
jonp’é, unt’dl/ ch’ul, cha’t'al/ ch’ul, uxt’dl,
chint’dl, jont’dl, unk’é, cha’k’é, uxk’é, chink’é,
jonk’é, ch’inay, unts’it, cha’ts’it, uxts’t,
chints’it, jonts’it.

Proyecto didactico: Contamos y medimos en yokot’an

Contextualizacion de la practica: La etnomatematica yokot’an ha perdurado a lo largo del tiempo; contar y medir
en yokot’an es diferente a la cultura occidental, ya que la base numeral y sus clasificadores cambian en funcion de
las caracteristicas de los objetos, personas, animales y plantas.

T T segundogradd

Cuento y mido con nimeros en yokot’an

Distingue y usa en su vida diaria los
clasificadores de peso y medida: unk’ib/
unk’a (una mano), cha’'much’ (dos pufios),
untéy (un poquito en liquido), unlip’ (un
poquito de algo solido), untuch’/unt’ach
(una mazorca), cha'tich’/cha’t’uich (dos
mazorcas).

Lee y redacta oraciones empleando los
clasificadores numerales: Unp’é xanil/xanir
otét (Una casa de guano), Cha’t’al ja’ a yiri/
yili tu pam jun (Dos gotas de agua cayeron
sobre el papel), Ki pap u tsepi uxk’é to’ (Mi
papa corto tres hojas), Cha’tu ajch’inay
ya’an ti k’ay (Dos grillos estan cantando),
Ki noxi’na’ u mini chints’it ibam (Mi abuela
compré cuatro pejelagartos).

Registra sus estimaciones y mide objetos
usando los clasificadores de medida.
Identifica frases y dialogos que se emplean
en situaciones de compra y venta de
productos.

6% 77
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* Modele la elaboracién de cuadros

Ambito: Estudio

de aprendizaje

(i -IETECI -5« Recree situaciones y dialogos donde se

empleen los clasificadores numerales, por
ejemplo: en el mercado, al pagar algun
servicio, en el tianguis, en la farmacia, al
tomar un transporte, entre otros.

Realice la actividad: “Descubre lo que hay
en mi morral”, consiste en que cada alumno
dibuje en tres tarjetas objetos con diferentes
cantidades, por ejemplo: dos manzanas
amarillas, tres flores moradas, cinco

granos de maiz de distintos colores; las
tarjetas no deben mostrarse y al concluir su
elaboracion deberan colocarse las de cada
alumno en un morral. Posteriormente, por
turnos, cada alumno debera dar pistas al
resto de sus comparieros para que adivinen

qué es lo que hay en su morral, por ejemplo:

es algo que se come... son frutas... de
color... hasta que adivinen el objeto y la
cantidad: es mas de una...

Diga cantidades de diferentes objetos, por
ejemplo: unts’it oj (una cana), untsim ja’as
(un racimo de platano), unwdl buk’a (una
bola de pozol), uxjék ja’as (tres gajos de
platano) y pida a los alumnos que dibujen
la cantidad y el objeto indicado.

Solicite la elaboracién de un collage sobre
los diferentes clasificadores numerales:
objetos planos, objetos alargados, entre
otros.

Tarjetas con distintos nimeros y objetos.
Collage de clasificadores y objetos.
Vocabulario: clasificadores numerales,
nombres de trabajos de personas:
vendedora de flores, carnicero, albanil,
médico tradicional, entre otros.
Unidades: racimo, gajo, bola.

Objetos redondos, objetos alargados.

comparativos para contrastar los
clasificadores de peso y medida: unk'’i’b/
unk’a (una mano), cha’much’ (dos pufios),
untéy (un poquito de liquido), unlip’ (un
poquito de algo solido), untuch’/unt’dch
(una mazorca) cha’tuch’/cha’t'ich (dos
mazorcas).

Presente objetos diversos y plantee
preguntas sobre cual creen que mide mas,
en donde hay mas o menos producto, cual
pesa mas; permita que los estudiantes
comprueben sus hipétesis.

Realice juego de roles para representar
situaciones donde se empleen medidas

y cantidades, por ejemplo: compra-venta,
elaboracién de una receta, entre otros.
Guie la elaboracién de letreros para la venta
de productos.

Elabore y plantee problemas matematicos
empleando los clasificadores numerales.

Identificacion de frases y dialogos

de compra-venta.

Responde a solicitudes que le impliquen
responder con uso de unidades de peso
y medida.

Registro de estimaciones y medidas.
Recetas de cocina.

Cuadros comparativos.

Problemas matematicos.

Letreros.
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13.2. Ciclo Il (tercer y cuarto grado)

Ciclo Il

Proyecto didactico: Los yokot’ano’b nos unimos con el tik-laya

e

)

Contextualizacion de la practica: El tik-laya y mulpatan son practicas socioculturales que implican la organizacién
comunitaria. El primero se refiere al apoyo mutuo desinteresado en las actividades que se llevan a cabo entre
familias y el segundo es el trabajo colaborativo con intereses comunes o individuales para el beneficio de las

comunidades.
¢Quiénes participamos en el tik-laya

Contenido

L Nos organizamos para trabajar
linglistico

colaborativamente

y cultural

Aprendizajes
esperados

Expresa oralmente y por escrito como
participa en actividades y trabajos
comunitarios.

y mulpatan?

tik-laya y mulpatan.

» Usa vocabulario especifico que se usa en el

Describe, con detalle, oralmente y por escrito,

Usa particulas interrogativas para obtener
informacion especifica: ¢ Kane?/ ;Kéne?/
cKondé? (¢ Qué?), ;Kada?/ ;Bajka?/
¢Kida? (¢, Donde?), ;Kok’a?/ ; Xuxtuba?
(¢ Por que?), ;Kamba?/ ;Ka’anba?
(¢,Cual?), ¢Kaxtuba?/ ;Katuba? (¢ Para
qué/quién?, ;Kat'ok? (¢;,Con quién/qué?),
¢Kache’da? (;Como?).

personas, actividades y lugares donde se
realiza el tik-laya y mulpatan.

Redacta textos donde emplea pronombres
personales en la kiné/né’on/kandé (yo), uné/
undé (él), unéjo’b/undélo’b (ellos), kinéla/
né’onla/kandéla (nosotros), entre otros.
Utiliza la conjugacion de verbos en primera
persona en ba’a/bada (presente), a numi
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» Redacta oraciones interrogativas: ; Kone (pasado) y ya’ uté (futuro).

N

a k’aba’'? (¢, Cémo te llamas?), ¢ Kat'ok
kuxuaret/ kuxulet? (;,Con quién vives?).
Compara actividades y valores que

se practican en el tik-laya, mulpatan

y trabajo no indigena.

Loke uchén Ba’a/bada A numi Ya’ uté
(verbo) (presente)  (pasado) (futuro)
Tik-lén Akitik-lén  Akitik-li A ki xe ki

(ayudar) (yo ayudo) (yo ayudé) tik-lén
(yo
ayudaré)
Patan A ki chén A ki chi A ki xé ti
(trabajar) patan patan patan
(yo trabajo) (yo trabajé) (yo
trabajaré)
Tusé’ Akitusé’  Akitusi A ki xe ki

(organizar) (yo (yo tusé’

organizo)  organicé) (yo

organizaré)
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Orientaciones

Cuarto grado

* Invite a los estudiantes a que graben + Grabe con anticipacion dialogos sobre una
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de aprendizaje

en audio anécdotas propias o familiares
sobre la participacion en actividades y
trabajos comunitarios, reprodizcanlas
después para obtener informacion
especifica: sobre la organizacion, las
personas participantes, los beneficios, la
historia de estos trabajos, sus cambios
y permanencias. El uso de los verbos,

la forma de dialogar, argumentar, pedir,
por ejemplo. Si no pueden grabar,

que registren sus notas, las ordenen y
expongan.

Guie la elaboracion de guiones de
entrevista para realizarlas a personas
de la comunidad, con el fin de

obtener informacion sobre actividades
comunitarias.

Apoye la realizacion de laminas

con esquemas o lineas de tiempo

sobre construcciones y mejoras en la
comunidad hechas a través del trabajo
comunitario. Use en ellas fotografias
prestadas por los miembros de la
comunidad.

Realice debates en relacion con las
diferencias entre trabajo “indigena” y “no
indigena”, al respecto puede plantear
preguntas detonadoras: ¢ Qué diferencias
hay en las actividades que se realizan

a través del tik-laya o mulpatan que

nos distinguen con otras que no son
propiamente indigenas?, ;qué valores
se practican en unas y otras?, sen qué
tiempo se realizan?, ¢ participan hombres
y mujeres; nifios y nifias, y de qué forma?

Escritura de oraciones interrogativas.
Grabaciones de anécdotas.

Guion de entrevista.

Laminas con esquemas y lineas

de tiempo.

Manejo de debates.

Vocabulario de verbos.

actividad del tik-laya o mulpatan, reprodizcalas
para obtener informacion especifica: ¢hay
saludos?, ¢ quién dirige?, ;qué herramientas
usan?, ¢se escuchan voces de hombres y
mujeres, de nifias y nifios?, qué actividades
realizan?, ;como se empiezan a organizar?,
¢,como y cuando concluyen los trabajos?,

¢ qué beneficios obtuvieron individual y
colectivamente?

* Organice al grupo para realizar actividades
del tik-laya o mulpatan en el aula, escuela 'y
comunidad.

» Hagan por equipos historietas donde recuperen
los dialogos y frases. Permita escuchar la
conversacion cuantas veces sea necesario.

» Apoye a los alumnos para realizar una
exposicion de las actividades que se realizan en
el tik-laya y mulpatan, usando tecnologias de la
informacion y comunicacion.

+ Guie la produccion de textos breves sobre
las actividades del tik-laya y mulpatan, pida
que revisen sus producciones revisando el
uso que hicieron de los tiempos verbales
y los conectores temporales. Dé tiempo a
que se autocorrijan y después apoye en sus
correcciones.

* Invite a ancianos o padres de familia a contar
cémo eran antes en el tik-laya y mulpatan, qué
ha cambiado y qué permanece, cuales han sido
las causas y consecuencias de ello.

+ Presente tarjetas con diferentes conjugaciones
de un verbo, invite a un alumno a hacer tres
oraciones con ellas, luego identifique en dénde
suceden los cambios en la escritura. Dé a otro,
otras tres de otro verbo y asi.

» Vocabulario especifico de verbos

* Registro de actividades del tik-laya o en el aula,
escuela y comunidad.

* Historietas.

+ Textos breves.

+ Tarjetas de conjugaciones verbales y su uso.
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Ciclo Il

Proyecto didactico: Sembramos y cultivamos en la madre tierra

Contextualizacion de la practica: Los yokot’ano’b tenemos la creencia de que nuestra aparicion en la madre tierra
tiene su origen en el maiz, por considerarla fuente de vida; de ella se desprende el alimento y las bebidas sagradas
de los dioses, mismas que se siguen consumiendo y bebiendo hasta la actualidad, como el rico pozol o chorote que
se combina con cacao, que es una semilla milenaria que se usé como moneda de cambio.

Narran los antiguos que cuando nace un bebé, hasta los ratones hacen fiesta de alegria, porque de grande se
dedicara a labrar la tierra, y con el fruto de ese trabajo, ellos tendran asegurado su alimento.

% Contenido
p lingliistico Conocimientos sobre el campo El tiempo y la buena cosecha
S y cultural
(2]
S | Aprendizajes » Redacta textos siguiendo la secuencia de » Busca y compara informacién en medios
S esperados acciones en la siembra: Ki pap u pik’é’ixim impresos y digitales sobre las formas de
% tan u ka’b (Mi papa siembra maiz en su medir el tiempo y las unidades de medida
e terreno). usadas.
o » Establece relaciones entre los elementos de  * Emplea definiciones y ejemplos en la
'g la naturaleza y la buena cosecha: k’in (Sol), elaboracion de sus textos.
S ja’ (agua), ik’ (aire) y ji’ (arena). + Clasifica y distingue los tiempos para
 Estructura textos combinando la base sembrar y cultivar frutas, verduras y
numeral -un (uno), cha’ (dos), ux (tres), chin cereales: pajpox/pox (guanabana), ts’in
(cuatro) y jon/jo’ (cinco)-, con los términos (yuca), akum (camote), ixim (maiz), ich
empleados en el campo: k%’b (mano), xim (chile).
(semilla o grano), much’ (pufio), tek (planta). + Usa diferentes recursos graficos para
» Observa y registra procesos del trabajo en organizar y clasificar informacion.

el campo: cholba/choba (barrer el terreno),
pik’ ixim (sembrar el maiz), pulema (quema
de terreno para el cultivo), sischoj (porrear
la milpa), pikchoj/pikni (doblar la cafia del
maiz), k’ajba (tapisca del maiz).

gy 8l
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Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

O]

Pida que cada uno elija una actividad que
registré: siembra (de qué), cosecha (de
qué), pesca (de qué), cuidado de animales
(cual). Que elabore un esquema del proceso
para anotar todas las acciones que conlleva,
por ejemplo, pescar, sembrar, etcétera.
Presénteles diversos modelos, puede
guiarse con el SmartArt de PowerPoint.
Haga preguntas sobre actividades propias
o familiares que realizan en el campo,
elabore textos de forma colectiva sobre la
tematica. Cuide pensar a quién se lo van

a dar o a dirigir, cual es su fin, que tenga
una secuencia, el uso de subtitulos y, por
supuesto, la ortografia.

Elabore tarjetas con diferentes objetos

y clasificadores numerales, muéstrelas

al grupo para que ellos escriban lo que
representan. Pida que hagan un memorama
para jugar en casa.

Invite a los estudiantes a generar hipotesis
sobre como creen que los elementos de

la naturaleza ayudan a la buena cosecha
—K’in (Sol), ja’ (agua), ik’ (viento) y ji’
(arena)—, posteriormente, pida buscar
informacion en diversas fuentes escritas
(impresas o en internet) o con informantes,
para comprobarlas o corregirlas.

Produccion de textos.

Registros de observacion.
Esquemas diversos de organizar
informacion.

Registro de cotejo de hipodtesis.

Cuarto grado

» Organice al grupo en tres equipos para
realizar cada uno un video para un
programa sobre el reporte del clima y
los horarios, vinculando las actividades
comunitarias. Prevea que realicen guiones,
papel que desempeniiaran en el video
como personajes, nombre del programa,
escenografia, entre otros.

» Organice en equipos a los alumnos para
buscar informacion sobre las diferentes
formas en que se puede medir el tiempo y
las unidades de medida asociadas, usando
diferentes fuentes. Después organicenla
usando diferentes esquemas, cuadros o
tablas comparativas. Muestre modelos
elaborados en PowerPoint o en hojas o
cartulinas.

» Pida que realicen calendarios para registrar
fechas y temporadas de siembra y cosecha
de los diferentes productos locales (maiz,
frijol, camote, platano), de pesca (robalo,
pejelagarto, acamaya).

* Video.
» Cuadros comparativos.
» Calendario.



Ambito: Participacion social

Contenido
lingiiistico
y cultural
Aprendizajes
esperados

Programa de Lengua Yokot’an %% @ %@ @ @% @

Comidas tradicionales yokot’an

Organiza informacion para explicar procesos
de elaboracién de comidas. (Muestre
modelos de SmartArt de PowerPoint).
Clasifica comidas segun su modo de
preparacion: (comida en chirimol), be’'wajo’b
(tamales), k’ap’ob (caldos), tsaja’b ye’é
(comida frita), popo’ye’é (comida asada
sobre la brasa), ch’ati’b ye’é (comida asada
sobre la parrilla), entre otros.

Asocia ingredientes con unidades de
medida en recetas de comidas y bebidas:
unlip’ ats’am (un poquito de sal), unxim
axux/ unxim anxux/ unxim aju (un diente de
ajo), cha’p’é pajen arénxax/ cha’p’é pajala/
cha’p’é pajela (dos naranjas agrias).

Usa vocabulario especializado de las
acciones que se realizan al preparar
alimentos tradicionales y procesados.

Lee y comparte recetas de cocina
familiares.

Contextualizacion de la practica: La variedad de comidas y bebidas tradicionales como parte de nuestra herencia
cultural, se preparan con ingredientes naturales de la regién, ademas nos ayudan a mantenernos sanos, algunas de
ellas son: ichir ye’é (comida en chirimol), be’'wajo’b (tamales), k’ap’ob (caldos), tsgja’b ye’é (comida frita), popo’ye’é
(comida asada sobre la brasa), ch’ati’b ye’é (comida asada sobre la parrilla), entre otras. Asi también, la importancia
y el uso de las plantas medicinales para curar y sanar las diferentes enfermedades.

» Expone vivencias personales y familiares

sobre el padecimiento de enfermedades.
Describe padecimientos de enfermedades
comunes: oba (tos), simaj/ sima (gripa),
tikwé/ tiwa (calentura), pase/ nik’ilé/
pipich’tabé/ nik’ijé (diarrea), k'ux pusik’a
(dolor de estomago).

Identifica y nombra plantas medicinales
de la region: chichikpimi (maguey
morado), tajte’pimi (hierba martin), sisim
(esencia verde), yokobilina (hierbabuena),
k’'utsajmuch/k’utajmuch (hierba de sapo),
sampoli’b/ tiskék (cempoal).

Registra e identifica partes de las plantas
medicinales que curan: wi’/yi’ (raiz), yopté’
(hoja), chunté’ (tallo), pichté’/ pit te’/ pijte’
(corteza), entre ofros.

&y 83

Ciclo ll

Proyecto didactico: Personas que poseen recetas de comida y de remedios ancestrales

Cuarto grado

Enfermedades y plantas medicinales

%
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Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

619

Solicite a los estudiantes indagar con
personas de la comunidad alguna receta,
registrarla y exponerla en clase tal como

se las dio la informante, mencionando a
nombre de la informante y su trabajo, su
edad, si habla yokot’an y como lo aprendio.
Prevea la elaboracion de recetas por escrito,
fragméntelas y pida a los estudiantes que
las organicen segun consideren. Pregunte
por qué las elaboraron asi.

Organice al grupo para realizar un programa
televisivo de cocina, realicen los dialogos

en yokot’éan y haga que los alumnos los
aprendan de memoria o los lean. Establezca
roles y actividades de trabajo.

Pida al grupo realizar etiquetas para
presentar alguna comida tradicional.
Apoyese de la paqueteria de office para

que los estudiantes realicen tripticos sobre
las diferencias entre la preparacién de
alimentos tradicionales y procesados.

Esquemas para indicar procesos de
elaboracién de comidas.

Tabla de clasificacion de alimentos
Vocabulario: unidades de medida usadas
en la cocina, acciones que se realizan en
la cocina (verbos).

Registro de indagacion

Recetas de cocina.

Produccion de dialogos para un programa,
grabacion audiovisual del programa.
Etiquetas de alimentos.

Exposicion.

Tripticos.

Cuarto grado

» Abra espacios de dialogo para que los
estudiantes compartan vivencias sobre el
padecimiento de enfermedades y formas en
que se curaron.

» Pida cuadros o esquemas a cada alumno
para explicar las propiedades curativas
de plantas que conozcan segun la parte
que se use: wi’yi’(raiz), yopté’ (hoja),
chunté’ (tallo), pichté’ (corteza), entre otros.
Compartan los productos y hagan uno solo
completando la informacién. Pueden hacer
un album con las partes de las plantas
dichas.

» Presente diferentes modelos de recetas
médicas, invite a los estudiantes a elaborar
las propias. Cuide los aspectos formales de
una receta médica.

* Promueva el juego roles, donde un
estudiante sea el enfermo y otro un médico;
prevea la elaboracion de guiones breves
para orientar la actividad.

» Pida que los estudiantes por turnos
escenifiquen mediante mimica el
padecimiento de una enfermedad para que
el resto del grupo lo adivine.

» Exposiciones orales.

+ Listado de enfermedades comunes en
la poblacién local.

+ Listado de nombres de plantas medicinales
de la region.

» Cuadros o esquemas de las partes de las
plantas y las enfermedades que curan.

» Recetas médicas.

+ Escenificaciones.



e SO DEDE

Ciclo ll

Proyecto didactico: Musica y danza que expresa sentimientos y conocimientos yokot’ano’b

Contextualizacion de la practica: La danza es una forma de manifestacion cultural y social, a través de
movimientos corporales que indican el bienestar y armonia, la cual se acomparia de musica que nace de los
instrumentos autéctonos construidos con materiales existentes en la regién yokot’an como son: pochd (flauta
grande), tunkul (tronco hueco que emite sonido), imiy/yustan (flauta de carrizo), ch’ok jobén/p’i’ jobén (tambor
pequefio), na’jobén (tambor grande), térom jobén (tambor mediano), pit-sits’ak (concha o caparazén de hicotea),
chikix/chiki’ (sonaja), pit-t'6t’ (concha de caracol); se realiza con la finalidad de hacer peticiones y agradecimientos
a la madre tierra.

Contenido

e Instrumentos musicales y danzas Origen y significados de la musica
lingiiistico ko s e
© de los yokot’dano’b y danzas yokot’dan
= y cultural
g Aprendizajes * Platica sobre lo que es una danza yokot’an.  * Indaga sobre significados y origen de la
ﬁ esperados » Expresa emociones y sentimientos que le musica y danza yokot’an.
° genera la musica y danza yokot’an. » Describe emociones y sentimientos que le
= « Identifica sonidos y los relaciona con los genera la musica y danza yokot’an.
S instrumentos que los emiten. » Crea de manera colaborativa canciones
n » Escribe los nombres y describe, incluyendo en yokot’an.
el uso de adjetivos, las caracteristicas de « Utiliza conectores en la redaccion de textos:
diversos instrumentos que se utilizan en la t'ok/t’o/dok (con), tuba (para, de él o ella),
musica y danza en las fiestas: pochd/flauta t'6ko’b (de nosotros), taj (de él), tix/tij (de
que acompana el tunkdl, imiy (flauta que ella), a (tu o tuyo), u (su o suyo), t (a, en,
acompanfan los tambores), ch’ok-jobén-p’i’ hacia, al), ni (el), tan/tama (dentro), ki (mi,
Jjobén (tambor pequefio), na’jobén (tambor mio).

grande), térom jobén (tambor mediano),
tunkul (tronco hueco de madera). Expresa
las ideas que quiere comunicar cada una
de las danzas yokot’an: ak’ot tuba ni sisik
ch’oktsimim (danza del caballito blanco),
ak’ot tuba ajk’ojo’lé/ak’ot tuba noxi’b (danza
del baila viejo), ak’ot tuba pik’ibi (danza de
la siembra).

&y 85
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Orientaciones * Guie la elaboracién de un muestrario de

Cuarto grado

» Realice con los alumnos un cuadro de doble
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de aprendizaje

los instrumentos musicales utilizados en las
danzas, siguiendo diferentes criterios, por
ejemplo: forma, tamario o color.

Organice al grupo para crear y recrear
danzas acordes a su contexto, por ejemplo:
ak’ot tuba chikni’/ak’ot tuba topém (danza
del topén), entre otros.

Reproduzca en audio o video canciones y
danzas yokot’an, abra espacios para que
los estudiantes las canten, comenten sobre
las tematicas que abordan, los vestuarios;
expresen sus emociones y sentimientos al
escucharlas y verlas.

Promueva la elaboracién de instrumentos
musicales con materiales diversos, pida que
expongan sus productos.

Permita que los estudiantes elaboren
campos semanticos para clasificar
instrumentos, vestimenta, tipos de danzas,
palabras que expresan emociones.

Pida que creen rimas con las palabras
aprendidas.

Uso vocabulario acorde a su grado.
Definicion de emociones y sentimientos.
Interpretaciones de las danzas.

Muestrario de instrumentos musicales.
Representaciéon de danzas.

Pronunciacién adecuada en las canciones.
Elaboracién de instrumentos musicales.
Exposiciones.

entrada que contenga algunos aspectos

a indagar: desde cuando se conoce que

se practica la danza llamada..., cual es

su origen, qué significa, qué personajes
aparecen, qué instrumentos le acompafan,
cémo son los pasos de la danza, como

es el vestuario, danzan mujeres, danzan
hombres, danzan nifios/as, entre otros,
para que complementen con la informacion
obtenida por diferentes medios de
informacion. Con ello, en equipos hagan un
cuento de un nifio o nifia actual que viaja al
origen de la fiesta o que se encuentra con
un personaje de alguna danza.

Organice al grupo para que elaboren
canciones en yokot’an sobre diferentes
tépicos. Apoye con la grabacion de sus
producciones para compartirlas en la
escuela y comunidad.

Reproduzca en audio o video canciones y
danzas yokot’an, abra espacios para que los
estudiantes comenten sobre las teméticas
que abordan, vestuarios, emociones y
sentimientos provocados.

Realice lecturas comentadas frente al grupo
sobre diversas practicas culturales donde
interviene la musica y la danza.

Promueva la redaccion de textos utilizando
conectores y diferentes relaciones de
parentesco: ki pap u jits’e’ jobén (mi papa
toca el tambor), ki noxi’‘pap u yustan imiy (mi
abuelo toca la flauta).

Presente videos o audios de diferentes
danzas del pais y del mundo, solicite a los
estudiantes que encuentren diferencias y
semejanzas; al respecto, pueden elaborar
cuadros comparativos para organizar la
informacion.

Descripcion oral de emociones y
sentimientos.

Canciones con determinados tépicos.
Cuadro que sistematiza la informacién.
Notas periodisticas.

Cuentos a partir de la danza y la musica.
Cuadro comparativo.
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Ciclo Il

Proyecto didactico: Las diferentes formas de comunicarnos

Contextualizacion de la practica: La diversidad linglistica de la lengua yokot’an se ve reflejada en sus variantes,
estas se usan en las practicas sociales tanto en expresiones orales y escritas. Asimismo, se reflejan similitudes y
diferencias en las caracteristicas expresivas, culturales y linglisticas, entre el yokot’an y el ch’ol.

» Describe contextos y situaciones de habla
» Hace uso de anténimos en la redaccion de donde se emplean diferentes lenguas.
textos: » Contrasta actividades y manifestaciones
culturales propias con las de otras culturas.
* Indaga en medios impresos y digitales
tam (largo) - kom (corto) noticias relacionadas a los pueblos
stk (blanco) - ik’ (negro) originarios de su entidad.

Contenido .
s . Convivimos y aprendemos de otros
lingtiistico Variantes de nuestra lengua
pueblos
y cultural
Aprendizajes « |dentifica y distingue las variaciones » Compara palabras que se pronuncian de
esperados linguisticas de la lengua yokot'an. manera similar y significan lo mismo entre
* |dentifica las variantes que pueden la lengua yokot’an'y ch’ol:
o considerarse como sinonimos:
5 | _came | _yo | huevo | hombre | mut muty péijaro
E we’é né’on yil Winik bi'u bu'dl frijol
= ye’¢ kiné stktok’ Yinik chitam chityam cerdo
= -
S Kandé
£
<

iski (arriba) - yaba (abajo)

« |dentifica y reconoce palabras homdéfonas

en yokot’an:
Ik’ negro/viento
choj mejilla/ caro/ milpa

tsuk  raton/ cabello/ algo que no sirve

» Busca y selecciona informacion en
diferentes medios sobre la lengua yokot’an.

638 87
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Guie la elaboracién de diccionarios
ilustrados con palabras sinénimas,
anténimas y homafonas yokot’an; cuide los
aspectos formales de los diccionarios.
Sobre un mapa del estado de Tabasco,
solicite ubicar regiones, variantes con
palabras que cambian o que son iguales al
modo de habla propio.

Construya con los padres de familia textos
empleando palabras homéfonas; solicite la
lectura por parte de sus alumnos para inferir
significados por contexto.

Establezca criterios para realizar busquedas
en medios impresos y digitales sobre la
lengua yokot’an, por ejemplo: niumero de
hablantes, lugares de migracion donde se
habla, origen de la palabra, importancia de

sSu uso, entre otros. Elaboren folletos de ello.

Cuadros comparativos de palabras por
variante.

Produccion de textos orales y escritos con
uso de anténimos y sinénimos.
Diccionarios ilustrados.

Mapas con informacion sobre el yokot'an'y
sus hablantes.

Inferencia de significado de palabras
homdfonas por contexto.

Registro de informacion.

Folleto sobre la lengua yokot’an.

Cuarto grado

Pida que por equipos indaguen sobre

las poblaciones indigenas de Tabasco.
Sefalicenlas en un mapa del estado e
ilustren aspectos culturales de las mismas.
Abra espacios para que los estudiantes
expongan la informacion recabada,
identifiquen aspectos relevantes,
complementen la informacién y hagan un
mapa grupal a colocar en el periddico mural.
Organice al grupo para buscar notas
informativas sobre las practicas culturales
de los diferentes pueblos originarios,
afrodescendientes, migrantes nacionales y
extranjeros que habitan en la region. Pida
que hagan un dibujo de ellas, las expongan
con base en el dibujo y opinen de ellas.
Elaboren un mural de difusion de la Ley
General de los Derechos de las Nifas,
Nifios y Adolescentes, particularmente los
referidos a indigenas, afrodescendientes,
migrantes y con discapacidad.

Cuadro comparativo lengua yokot’an'y ch’ol.
Descripcion oral o escrita de contextos
bilinglies o plurilingles.

Esquema comparativo de aspectos
culturales propios y de otras culturas.
Registros de informacién obtenida y
sistematizaciéon en mapas, sintetizada en
una imagen.

Diferenciar entre opinién y hecho.

Mural de derechos.
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13.3. Ciclo Ill (quinto y sexto grado)

Ciclo 1ll

Proyecto didactico: Nuestro origen y presente del pueblo yokot’an

Contextualizacion de la practica: Los yokot’ano’b nos autodenominamos hablantes de la lengua verdadera; esta
palabra se deriva de yokot’an, que se compone de los vocablos: yoko = ‘puro o genuino’, y t'an = ‘palabra’. Esto
contrasta con la palabra “chontal”’, que es de origen nahuatl y significa chontlalli que se traduce como ‘extrafios o
extranjeros’. Actualmente la cultura yokot’an estan asentada principalmente en los municipios de Centla, Centro,
Nacajuca, Jalpa de Méndez, Macuspana y Jonuta, en el estado de Tabasco.

Contenido

lingiiistico Origen de la cultura yokot’an Los yokot’dano’b en la actualidad

Ambito: Participaciéon social

y cultural

Aprendizajes
esperados

Registra informacién de diferentes
fuentes bibliograficas sobre el origen de
la cultura yokot’an.

Identifica informacion de causa-efecto,
temporalidad y tiempo histérico en textos
de historia.

Compara informacion pasada con la
situacion presente de su comunidad y
otras lenguas indigenas del pais y de
otras partes del mundo.

Establece y explica diferencias entre los
términos yokot’an y “chontal”.

Emplea vocabulario en tiempo pasado
en la produccién de textos: ajni ojni/
ajni oni (hace mucho tiempo), ajniba
(anteriormente), unp’é k’in (un dia), unp’é
K’in ti (algun dia vino)

ajni (hubo), u ts’ajkinte/u ts’aykinte (se
cuenta), a numi K’in (paso el dia, paso
tiempo).

+ Indaga y comparte informacion sobre la lengua
y cultura yokot’an.

» Analiza y reflexiona sobre las causas y
consecuencias de la situacion actual de la
lengua y cultura yokot’an.

 Discute y propone acciones para fortalecer
el uso de la lengua y cultura yokot’an en su
region.

+ Comparte puntos de vista sobre las variantes
linguisticas de la lengua yokot’an.

+ Analiza articulos y documentos vinculados a los
derechos linglisticos de los pueblos indigenas.

+ |dentifica palabras y frases préstamo del
espafiol y neologismos en lengua yokot’an.
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Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

Apoye la elaboracién de monografias

o lineas del tiempo para organizar y
presentar informacion que registraron los
estudiantes.

Busque un texto sobre el origen de

la cultura yokot’an, lea en voz alta al
grupo y solicite por medio de preguntas
identificar informacion especifica.

Abra espacios de dialogo para que los
estudiantes compartan informacion
indagada y expresen puntos de vista
sobre la misma.

Apoye la elaboracion de mapas para
ubicar las regiones en donde se asienta
el pueblo yokot’an y rutas de migracion
que se realizan.

Guie la elaboraciéon de campos
semanticos a partir de la palabra
yokot’an: yoko-ixik (mujer originaria),
yokoyinik/yokowinik (hombre originario),
yokochij (bebida alcohdlica original),
yokochan (serpiente original la mas
venenosa o nahuyaca), yokocha’b/
yokocha’ (miel original), entre otros.
Haga una exposicion con el nombre de
“Kipetela kixela kichinenla kionots’ajila”
para presentar a la poblacion de la
localidad su historia, contada por

los alumnos, historiadores locales y
especialistas de instituciones.

Registros de informacion.
Monografias.

Lineas del tiempo cultura y lengua
yokot’an.

Cuadros comparativos de informacion
sobre la situacion de las lenguas
indigenas en el mundo.

Dibujos para explicar los términos
yokot’an'y “chontal’.

Vocabulario: uso de la raiz yoko.
Registro de la participacion en la
exposicion.

» Apoye a los estudiantes en la realizacion de

un video con opiniones de varias personas de
la comunidad y la escuela, sobre la lengua y
cultura yokot’an.

Organice mesas de debate sobre la situacion
actual de los pueblos indigenas, propuestas
para fortalecer la lengua y perspectivas a futuro.
Invite a los estudiantes a realizar campanias

de promocién de la lengua yokot’an —en
forma oral o escrita— en espacios donde
generalmente se emplea el espafiol; por
ejemplo empleando algunas frases como: mini
a pa’ buch’yida (compre su mojarra aqui), mach
a chén ankire tan u yotét ajkinjun (no correr en
la escuela), ik’i p’os yida/ik’i p’os wida/ik’i p’os
ida (deposite la basura en su lugar), mach a
jits’é’ a lot/mach a kune’ a lot (no golpear a tu
companiero).

» Guie la busqueda de leyes y documentos
normativos para la educacion y pueblos
indigenas: Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, Constitucion Politica del
Estado Libre y Soberano de Tabasco, Convenio
169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales de la
Organizacion Internacional del Trabajo (1989),
Ley General de los Derechos Lingliisticos de
los Pueblos Indigenas, Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.
Elabore, junto con el grupo, audios en yokot'an
y espariol sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas para su reproduccion en diferentes
espacios escolares y sociales (radio, mercado,
a través del perifoneo).

Apoye a los estudiantes en la elaboracién de
mapas para ubicar las variantes de la lengua
yokot’an, complemente las producciones con
datos estadisticos y datos de interés.

Prevea textos en yokot’an con diferentes
tematicas (arte, difusién cientifica, medicina),
donde los alumnos puedan identificar el uso de
neologismos y préstamos del espafriol.

Registros escritos, audios o videos de
indagacién de informacion.

Listado de propuestas para fortalecer el uso de
la lengua y cultura yokot’an.

Esquemas de analisis de causa-consecuencia.
Guion de la campana y letreros.

Audios sobre las leyes y derechos.

Mapas de variantes.

Textos subrayados de neologismos y
préstamos.
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Proyecto didactico: Saberes y valores del pasado y presente: la vida yokot’an
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Contextualizacion de la practica: Varias practicas socioculturales nos permiten conocer la cosmovision desde el
pasado y el presente del pueblo yokot’an, esto ayuda a construir nuestro futuro y a transmitir nuestras practicas de
generacion en generacion, por ejemplo: anteriormente, al nacer un yokot’an se le cortaba el cordon umbilical con la
parte mas filosa de la cafia de maiz, se le media con la mazorca y la placenta se enterraba en el patio de la casa,
para que en edad adulta no se alejara de la familia, al mismo tiempo se plantaba encima un arbol maderable como
el roble, caracolillo, cedro o caoba.

Contenido
lingiiistico Practicas ancestrales yokot’an Practicas actuales yokot’an
5 y cultural
§ Aprendizajes » Redacta textos empleando verbos en » Indaga sobre practicas ancestrales
c esperados tiempo pasado: ojni tan ki kajla u yute relacionadas con el cuidado y el uso del
:g ni k’ex (antiguamente en mi pueblo se medio que se siguen realizando en su
s practicaba el trueque), tan ki kaj u k’'uxijo’b/u comunidad.
© K’uxilo’b ni k’uxpinch’okndj (en mi pueblo se < Contrasta saberes y conocimientos de la
E comia el primer elote de la cosecha), ajniba cultura yokot’an con los de otras nacionales
= tan ki kaj u xik’'me’kan bijch’6k (hace mucho y del resto del mundo.
& tiempo en mi pueblo se cargaba a los nifios  * Hace uso y respeta los signos de
'g en horcajadas). puntuacion en la redaccion de textos. En la
< » Contrasta saberes y conocimientos de la lectura en voz alta respeta la puntuacion.
cultura yokot’an con los de otras. « Utiliza estrategias para inferir significados.
» Conoce y emplea vocabulario propio de las » Usa vocabulario para comparar y establecer
practicas ancestrales. diferencias: kamba (cual), kache’'da
= Ubica por regiones practicas ancestrales (como),kachich jini (tal como), k’en...ke
yokot’an: k’uxpinch’okndj (la primicia de (mas...que).
la milpa; Centro), k’'uxpinchoj (Centla, » Emplea vocabulario en negativo/negacion
Nacajuca), xtk’'mek’é (cargar al nifio en la en la redaccion de textos: mach bay
cadera; Centla, Centro y Nacajuca), k'ex (nunca), mach niuntu (ninguno), mach (no).

(trueque; Macuspana, Centro, Centla y
Nacajuca), pik’chéj (siembra; Macuspana,
Nacajuca y Centla), pikchdj (doblar la milpa;
Macuspana, Centro, Centla y Nacajuca),
k’ajbéj (tapizcar; Centro, Centla, Macuspana
y Nacajuca).

DLEEC]



§ %@ @,gg;@ %,% @ % @ Programa de Lengua Yokot’an

s
)
o
@
c
]
]
®
L
2
t
©
o
o
=
S
S
<

Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

Apoye a los alumnos para la elaboracion
de un guion teatral para escenificar una
practica que les haya resultado de interés.
Invite a personas de la comunidad para
que narren algunas de las practicas que
se realizaban o se siguen realizando en la
comunidad. Los alumnos posteriormente
realizan un registro.

Pida que elaboren mapas para identificar
las diferentes practicas por municipios o
regiones.

Solicite que elaboren diccionarios con
palabras nuevas o desconocidas.

Redaccién de textos de practicas culturales
que son ancestrales.

Guion y representacion teatral.

Mapas son sefialamientos de lugares donde
se hacen determinadas practicas culturales.
Diccionarios.

Forme equipos para que platiquen sus
vivencias sobre alguna actividad que
realicen en la comunidad (juegos, deportes,
exploraciones, actividades en casa,
escuchar musica, practicar la danza).
Solicite que recreen algunos dialogos

que se dan en esas actividades, con la
informacioén de todos hacen una historieta
donde ellos son los personajes.

Pida a los alumnos poner en practica un
conocimiento yokot’an sobre la siembra,

la forma de pescar, el cuidado del agua,

la medicion del tiempo, por ejemplo, y
contrastarlo con las formas en que se
realizan en otras culturas indigenas y no
indigenas.

Promueva la elaboracion de presentaciones
con ayuda de las herramientas de la
paqueteria de office, sobre problematicas,
practicas actuales o que las que les resulten
de interés donde se observe la participacion
comunitaria.

Registros de indagaciones de practicas
ancestrales sobre medio ambiente.
Cuadro, esquema o tabla comparativa de
saberes culturales yokot’an y otras.
Produccién de textos con cuidado de

la ortografia.

Lecturas en voz alta con entonacion

y pausas.

Vocabulario: palabras que hacen alusién
a comparacion.

Vocabulario de negacion

Historietas.

Presentaciones con participacion de

la comunidad.
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Proyecto didactico: Nos curamos con nuestra medicina tradicional

Contextualizacion de la practica: La medicina tradicional es uno de los saberes milenarios que aun se conserva
en la vida cotidiana del yokot’ano’b, conocimientos ancestrales heredados por sabios sobre las plantas medicinales,
por mencionar algunas: u yopé chichikpimi (penca de maguey que mide aproximadamente 30 cm), u yopd
chinte’bilina (hoja de cocohite), u yopé pata (hoja de guayaba), u yop6 sisim (hoja de esencia verde), u yopd chibilté’
(hoja de palo borracho) y u yop6 sikolté”/ u yopo jojté’ (hoja de majagua).

= Contenido
) lingliistico Personas que nos curan y sanan  Medicina tradicional yokot’an
z y cultural
:g A\elieelF<iss o Narra con detalle, de forma oral » Busca, consulta y compara informacion sobre la
= esperados y escrita, experiencias propias o medicina tradicional en fuentes impresas y digitales.
S familiares de curacion y sanacién. + Nombra e identifica enfermedades que padecen las
% » Nombra y describe personas partes del cuerpo humano externa: chikin (oreja), jut
e que curan en la comunidad: (ojo), ti" (boca); e interna: pixan (corazon), yolmalolma
o ajts’ak (curandero), ixts’aklijts’ak (higado), ch’aj (hiel o vesicula).
'g (curandera), ajtik’bak (huesero), » Emplea pronombres posesivos en la redaccion de
L ixtik’baklijtik’bak (huesera), textos: ki (mi), a (tu), u (su, de él o de ella).
ajch’uch’bijch’6k (partero), « Identifica y clasifica métodos, procedimientos, personas
ixch’uch’ bijch’éklijch’uch’ bijch’6k/ e ingredientes empleados en la medicina tradicional.
ixch’uch’ ch’ok (partera). » Establece diferencias entre la medicina tradicional
» Ordena y clasifica informacion y alopata.

sobre las actividades que realizan
las personas que curan y sanan
en la comunidad.

* Emplea marcadores de género
en la redaccion de textos: aj
(masculino), if/ix (femenino).
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Orientaciones
didacticas

Evidencias
de aprendizaje

* Apoyese de los recursos
tecnologicos para: solicitar a
los alumnos la elaboracion de
biografias de personas que
curan o sanan en la comunidad
(envieles un mail, un whatsapp,
puede formar su grupo de
whatsapp); pida que usen la
computadora para escribirla,
intercambien por mail o whatsapp
sus producciones para que otros
las revisen y corrijan, monitoree
todo el proceso.

* Invite a alguna persona que
sana o cura en la comunidad
para que comparta sus vivencias
con los estudiantes, anticipe
la elaboracion de preguntas
por parte de los alumnos para
obtener informacion especifica.
(Que cada uno tenga dos o
tres preguntas, todos deben
preguntar).

« Pida a los alumnos que realicen
videograbaciones para recuperar
narrativas y experiencias de
curacién y sanacion, propias o
familiares. (Si lo desean pueden
subirlas a la web, omitiendo
nombres y rostros).

» Narraciones orales y escritas (uso
de marcadores de género).

« Esquema de personas que curan

O sanan.

» Registro de algun proceso de

curacion o sanacion.

* Uso de la computadora y celular

para compartir informacion.

* Preguntas para entrevista.
» Guiones para videos y videos.
 Biografias.

Apoye la busqueda de informacion sobre la medicina
tradicional en sitios de internet como el de la Biblioteca
digital de la medicina tradicional mexicana, de la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM):
http://www.medicinatradicionalmexicana.unam.mx/index.
php, para obtener, compartir y elaborar organizadores
graficos con la informacién.

Solicite la elaboracién de esquemas o cuadros para
comparar ventajas y diferencias entre la medicina
tradicional y alopata.

Invite a los estudiantes a realizar asociaciones entre
partes del cuerpo y enfermedades, dolencias y
padecimientos que se presentan en cada una.

- piel = pichi

- corazoén = pixan

- senos = chu’

- pene = tun/at

- cabeza = pam

- rinén = rinion

- pulgar = pok’'omni’k’f

- indice = ye’elnik’¥

- medio = tinxinni’k ¥

- anular =teromni’k’¥

- mefiique= ch’okni’ki

Guie la elaboracién de esquemas para presentar
caracteristicas, propiedades y modos de empleo de las
plantas medicinales.

Pida durante un mes previo que busquen noticias
sobre enfermedades de la poblacién de Tabasco.
Posteriormente, [éanlas, analicen y realicen estadisticas.
Acompafie la busqueda de informacién sobre las
enfermedades mas comunes de los mexicanos y
especificamente de los adolescentes en México.
Revise y muestre graficas tomadas de http://internet.
contenidos.inegi.org.mx/contenidos/Productos/
prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_
estruc/702825075, Mujeres y hombres en México 2015,
y de http://ensanut.insp.mx/informes/Tabasco-OCT.pdf
Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2012, Tabasco.
Pida que realicen una gréfica con las tendencias de
enfermedades que los alumnos han tenido desde los
tres afos de edad.

Registros de informacion consultada.

Cuadro o esquema con enfermedades asociadas a una
parte del cuerpo.

Produccion de textos relativos al tema con uso de
pronombres posesivos.

Organizadores graficos con temas diversos tratados en
el proyecto.

Esquema comparativo de sistemas médicos.
Elaboracién de graficas para notar tendencias de
enfermedades.
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Proyecto didactico: Sitios que respetamos y valoramos

casas y pozos.

Contenido
lingliistico
y cultural

Relatos de los espacios y sitios
respetamos los yokot’ano’b

Aprendizajes » Recupera las historias y relatos de los
esperados espacios y sitios respetados por los
yokot’ano’b.

» Realiza entrevistas a escritores de poemas
y cuentos locales.

» Publica antologias de sus producciones
literarias en diferentes medios impresos y
digitales.

« |dentifica la silaba ténica de las palabras
de dos o mas silabas: Nuk-yinik (hombre
grande), Yixoma (montafia sagrada), Juliba
(nombre de una laguna), entre ofras.

* Lee con fluidez textos cortos en yokot'an
del libro Lee este libro; contiene palabras
bonitas: Semilla de palabras: http://red.ilce.
edu.mx/sitios/tabletas/familia/4098_Lee
Este_Libro_Contiene_Palabras_Bonitas.pdf

Ambito: Literatura

o4

&

Ciclo Ill

Contextualizacion de la practica: Los yokot’ano’b conservamos, respetamos y valoramos diferentes sitios como
espacios que sirven para pedir permiso abundancia y agradecimiento a los duefios de la tierra, montafia, agua,
entre otros; para la siembra, cosecha, pesca, cria de animales y tala arboles; asimismo, para la construccion de

Nuestros espacios y sitios de respeto

» Usa los medios tecnologicos para difundir

informacion sobre los espacios y sitios de
respeto ancestrales de los yokot’ano’b: Nuk-
yinik/noj winik (hombre grande), Yixoma
(montafa sagrada o espacio sagrado),
Iskilka’b t Santa Rosa (Cerro de Santa
Rosa), Nap’ti San Martin (laguna de San
Martin), Nap’ Juliba (laguna de Juliba).
Busca en internet escritores de cuentos,
canciones y poemas en las lenguas
originarias de Tabasco, sistematiza en un
cuadro la informacion.

Emplea palabras para formar interrogantes
que le ayuden a ordenar ideas, redactar o
conocer sucesos: ;Ko k'a? (¢ Por qué?),
¢Kane?/ ;Koéne ?/ ;Kondé? (;Qué?),
¢Kache'da? (¢, Como?), ;Kada?/ ;Bajka?/
¢Kida? (¢Donde), ¢Jiyp’é/jip’é? (i, Cuanto?),
¢Ka K’in? (;,Cuando?), ;Koéne?/ ; Kondé?
(¢, Quién?)
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de aprendizaje

los relatos, historias de creacion e historias
de la localidad son considerados literatura
y por qué otros no.

Prevea la elaboracion de un texto sobre los
espacios y sitios sagrados, por ejemplo:

En Tamulté se quedod a vivir K’antepek en
la montafia que se llamo T’Nuk yinik

(En donde habita el hombre grande).
Realice una visita guiada a algun espacio
o sitio mencionado en un relato, pida la
realizacién de documentales breves sobre
la visita.

Pida a los estudiantes revisen e identifiquen
la silaba tonica.

Realice ejercicios de dictado de palabras

y con y sin silaba ténica, haga que los
estudiantes entre ellos pronuncien las
palabras para corregir o afirmar sus
producciones.

Apoye a sus alumnos a hacer entrevistas

a personas de la comunidad que escriben
cuentos y poemas en yokot’an: por qué
escriben en yokot’an? ¢ cuando iniciaron?,
¢para quién escriben?, entre otras. Difunda
los resultados en un periédico escolar.

Registro de historias y relatos.

Entrevista a escritores.

Textos donde se subraye la silaba tonica.
Listado con diversas opiniones sobre por
qué si o no algunos relatos sagrados,
historias de creacién son literatura.
Grabacion de la lectura de un relato, cuento,
adivinanza o poema en yokot’an.
Documental.

Creacion de cuentos, poemas y canciones.

estados de la republica o nacionales
celebraciones en lugares de respeto
ancestrales o actuales.

Oriente la realizacion de exposiciones
haciendo uso de diferentes herramientas
visuales (proyecciones, videos, fotografias,
mapas, entre otros) para dar a conocer
caracteristicas, ubicacion e importancia de
los sitios de respeto ancestrales y actuales
de las culturas yokot’an, CH’ol, tseltal,
tsotsil, nahuatl y zoque.

Escuchen musica de diferente género

en lenguas de Tabasco, incluyendo el
espanol. Creen entre todos tres canciones
en yokot'an para invitar a todos a cuidar la
madre tierra.

Cada alumno escoge una cultura indigena
y hace un cuadro con expresiones
interrogantes y, al ir obteniendo la
informacion en diferentes medios, las
responde. Hacen un guion de radio

a partir de la informacion.

Guiones de entrevista.

Registros de donde se encuentran lugares
sagrados actuales y ancestrales en México
y su localidad.

Guion para una exposicion de los lugares
sagrados de hoy y ayer de las culturas
originarias de Tabasco.

Cuadro de escritores en lenguas indigenas
de Tabasco.

Registro y produccién de canciones,
poemas y cuentos en yokot’an.

Cuadro de culturas mexicanas a partir

de expresiones interrogativas.

Guion de radio y presentacion.
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Proyecto didactico: Conocimientos milenarios yokot’dn
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Contextualizacion de la practica: Los yokot’ano’b guardan conocimientos milenarios que han pasado de
generacion en generacion mediante la oralidad, estos conocimientos tienen una relacion con el cuidado del

Contenido
lingtistico
y cultural
Aprendizajes
esperados

Orientaciones
didacticas

La relacion de los animales
con los yokot’ano’b

Indaga informacién sobre la relacion de
los animales y lo que representan para la
cultura yokot’an, y cuales son los animales
representativos de Tabasco.

Realiza la taxonomia, clasificacion, de los

animales segun su cultura.

* Arma esquemas del ciclo de vida de los
animales locales, con notas sobre qué
comen, cuanto viven, dénde viven.

» Crea un cuestionario, lo aplica y hace una

grafica.

» Pida que recuerden los relatos, historia del
origen del pueblo yokot’an, monumentos,
que nombran, describen, muestran a
animales propios del estado. Enlistar los
nombres de los animales.

* Promueva la busqueda de informacién
sobre los animales de region y estado,
al respecto solicite la elaboracion de
diccionarios con los nombres cientificos, en
yokot’dn y en espafiol. Pida que comparen
informacion.

» Pregunteles como clasificarian los animales
de la region. Deje que hagan sus propias
clasificaciones; habra quienes clasifiquen
por los domésticos: na’piyo’/na’pi’o’(gallina),
tso’ (guajolote), yichu’/wichu’ (perro); y
silvestres: uch (zorro), much (sapo), juj
(iguana), yokochan (nauyaca), chuch
(ardilla), t'ul (conejo), ibach (armadillo); los
voladores; los que se arrastran; los que se
comen; los que tienen plumas... Exhiba las
clasificaciones ilustradas a los padres de
familia.

ambiente, la prediccion del tiempo, las cosechas, el ciclo de vida de animales y plantas, entre otros

La importancia de la Luna
para los yokot’ano’b

» Indaga en materiales impresos y digitales
sobre fendomenos naturales y actividades
que realizan los yokot’ano’b de acuerdo con
las fases lunares: ch’ok uj/ch’ok uji (Luna
nueva), K'ini uj/k’ini uji/na’ uji (Luna llena).

» Ordena y expone informacién de forma

cronoldgica.

Usa vocabulario para indicar el orden del

tiempo segun la cultura yokot’an: it'obanto/

ik’'tobanto (aun esta oscuro), sipiknanté/
ik’sapanto (amaneciendo), ik’sapan/isapan/
sipikni (amanecio), t'ibi k’in (antes del medio
dia), tinxin k’in (medio dia), t'ume k’in/

Jjome K'in/péme K’'in, ochi k'in (atardecer u

ocultarse el Sol), ik'uynan (anocheciendo),

ak’ib (noche), tinxin ak’ib (media noche),
sipiknan K’in (entrando la noche).

Presente informacion sobre la relacion de

la Luna con otras culturas, por ejemplo, los
antiguos romanos asociaban a la Luna con
la diosa Selene; en tanto, los aztecas con la
diosa Coyolxauhqui. Pida que comparen y
contrasten con la cultura propia.

Divida al grupo para elaborar breves
documentales sobre los efectos, influencias
y actividades culturales que se realizan de
acuerdo con las fases lunares.

Solicite la elaboracion de bitacoras o diario
de actividades siguiendo el orden del dia

y la noche, de acuerdo con la cosmovision
de los yokot'ano’b: it'obanto/ik’t'obanto

(aun esta oscuro), sipiknanté/ik’sapanto
(amaneciendo), ik’sapan/isapan/sipikni
(amanecio), tibi k’in (antes del medio dia),
tinxin K’in (medio dia), t'ume K'in/jéme K’in/
poéme k’in, ochi k’in (atardecer u ocultarse el
Sol), ik’'uynan (anocheciendo), ak’ib (noche),
tinxin ak’ib (media noche), sipiknan k’in
(entrando la noche).
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0]l o Invite a los estudiantes a exponer sobre » Guie la elaboracion de glosarios para
didacticas algun animal endémico o en peligro de identificar vocabulario nuevo o desconocido.
extincion del estado, haciendo uso de
vocabulario de causa y consecuencia: ibach
(armadillo), juj (iguana), chimay (venado),
lich (chiquiguao), wawu’’/wa’u (guao),
k’inkék (pochitoque), joldk (joloca, galapo),
chichikjut (mojina), t'ot' (caracol), pit'in
(jaiba), yix (cangrejo azul), bayok/ajli’ (bobo
liso), sits’ik (robalo), ibam (pejelagarto),
tsits’ik (robalo), ibach (armadillo), te’elchitam
(cerdo de monte), mis balkim/mis balum/
chik balum (tigrillo), mixix (pijije), piriwok/
purunwok/purun-6k/pirinwok’ (palomita
silvestre), lich (chiquiguao), xex/kokxéx
(camardn de tierra).

» Creen juntos un cuestionario para aplicarse
a todos los alumnos de sexto sobre: ;qué
animales les gustan?, ;qué animales
comen?, ;qué animales tienen en casa?, si
saben cuales estan en extincion en Tabasco
y por qué, si conocen la tortuga blanca, que
dibujen un ocelote. Hagan una grafica para
mostrar los resultados del cuestionario.

» Solicite a los estudiantes que indaguen
algun relato o narrativa con personas de la
comunidad sobre la importancia y relacion
de los animales para los yokot’ano’b, para
elaborar textos informativos bilingties. Pida
cuidar aspectos formales (datos de autor,
datos de la persona consultada, fecha).

» Presente algun documental de la vida

silvestre del estado o pais, para la

elaboracion de resefias sobre el contenido
en forma bilingUe.

Vincule el trabajo de la asignatura con

las del campo de formacién académica

Exploracion y Comprension del Medio

Natural y Social.
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Evidencias * Registros de informacion recabada. * Registros de informacion recabada.
Gl e[ o Diccionarios. » Calendario lunar.
* Taxonomias de los animales de Tabasco. * Resumen de la relacion de la Luna con las
» Esquemas de ciclos de vida. diferentes culturas.
» Cuestionario. » Bitacora de actividades del alumno.
» Gréfica de resultados. » Documentales.
« Resefas de documentales. * Glosarios.

Exposicion oral

» Campos semanticos.

Textos informativos.

Diccionarios.

Narrativas

Vocabulario: nombres de animales.
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