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Presentacion

Este fasciculo aborda, en primer lugar, los pormenores de un componente
medular del proceso educativo, que es la planeacién, para asegurar su eficiencia,
pertinencia y coherencia. Al respecto, se sefalan las diversas acciones que
deben realizarse antes de iniciar el ciclo escolar: el proyecto, el diagnéstico y el
programa anual de trabajo. Asimismo se revisa el aspecto didactico, visto como
un instrumento que permite anticipar y precisar la practica docente. Después
se delinean las estrategias a desarrollar a partir de lo planeado. Por Ultimo, se
exponen recomendaciones generales que pretenden ser de utilidad al personal
docente, a fin de favorecer, en el desarrollo de las actividades, un ambiente

propicio que estimule el trabajo de las y los infantes.
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La planeacion educativa

| trabajo planeado, sistematico y dinamico fortalece y guia las acciones en los procesos de

ensefanza y aprendizaje; realizarlo coadyuva a garantizar la calidad del servicio. Por ello es

necesario que cada docente y equipo técnico lo consideren como un elemento indispensable
para organizar la intervencién pedagégica. Al planear, se toman en cuenta las actividades que per-
miten alcanzar los aprendizajes esperados en el nivel inicial mediante la optimizacién del tiempo y
los recursos, potenciando asi la adquisicién y manejo de conocimientos.

Cuando inician las actividades del ciclo escolar, el docente debe elaborar tres documentos importantes de
planeacién: el proyecto educativo, el diagnéstico y el programa anual de trabajo. El proyecto lo
disenara en conjunto con otros docentes, el equipo técnico y las figuras educativas de su localidad, a partir
de la propuesta nacional general y los elementos pedagdgicos que proporciona el presente marco curricular.
El proyecto educativo implica el planteamiento de:

* Eltipo de centro de trabajo que se desea tener

® Las particularidades de la regién y la localidad; qué lenguas se hablan, cémo y cuando se usan;
qué précticas de crianza existen; qué conocimientos son significativos para la comunidad

* Los principales problemas que enfrenta el centro de trabajo
* El marco tedrico general (cémo se concibe la diversidad, las relaciones entre las culturas y

sociedades, el bilingliismo y la alfabetizacién en lenguas nacionales, las practicas de crianza,
la ensenanza y el aprendizaje, los enfoques, etcétera)
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« Fasciculo V

* Los propédsitos que como Centro de Educacién Inicial Indigena se desea alcanzar
* Las metas que el centro se fija para el término del ciclo escolar

* Las acciones que se desarrollaran para conseguir los propésitos; los responsables de su reali-
zacion, los recursos que se necesitaran y el tiempo en que se llevaran a cabo

* Las actividades y formas de evaluacion, las cuales deben quedar claramente definidas y ex-
plicitadas, ya que el proyecto tiene que ser evaluado de manera constante para conocer los
avances y su impacto en el servicio educativo

* Los compromisos que cada involucrado asume para el mejoramiento de los procesos educa-
tivos y del centro. Las acciones acordadas se plantean con base en la orientacién y organiza-
cién de lo que se esta dispuesto a hacer en colectivo, tanto docentes y directivos como equi-
pos técnicos de apoyo, a fin de proporcionar una Educacién Inicial Indigena acorde con las
necesidades de las y los infantes que logre los objetivos propuestos. En esta tarea el docente
tiene un papel decisivo, pues es el responsable de organizar los recursos con que se cuenta

El proyecto puede plantearse por centro de trabajo o incluir el total de los que existan en la zona
de supervision; de tal manera, las acciones por realizar tendran un fin comdn, es decir, un sentido
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compartido por toda la comunidad educativa. Por lo anterior, es necesario darlo a conocer a las familias
de los educandos y también al resto de la poblacién, para que aporten sus ideas.

El proyecto debe tener una visién de mediano plazo, es decir, de tres a cinco afos, y revisarse anualmente
para incorporar los cambios surgidos derivados del diagnéstico e incluir el programa anual de trabajo.

El diagnéstico educativo

Para brindar una atencién acorde con las necesidades y caracteristicas individuales y socioculturales de cada nifia
y nino que se va a atender, se requiere un diagndstico, que es el proceso mediante el cual se obtiene y registra
informacion relevante, necesaria y detallada, a través de la aplicacién de diferentes instrumentos y técnicas.

El diagndstico equivale a la evaluacién inicial y consta de dos etapas:

® Recoleccién y registro de informacién
* Andlisis e interpretacion de la informacién

La recoleccién de informacién se efecttia durante las cuatro primeras semanas del ciclo escolar. Si hay
dos docentes por centro, lo mas recomendable es que el diagnéstico se lleve a cabo de manera conjun-
ta, a fin de que haya vinculacién y articulacién de las acciones. Para lograr un diagnéstico integral se
consideran los siguientes aspectos:

® |acomunidad
* Elnifo o nifay su familia
® E| centro educativo

En lo que se refiere a la comunidad, primero deberd obtenerse informacién sobre las caracteristicas
geograficas, socioecondmicas y culturales. Después recabar datos respecto de las principales actividades
econdmicas, los servicios publicos e instituciones sociales con que se cuenta; las carencias, necesidades
y condiciones de salud de la poblacién (con énfasis en la alimentacién y nutricién).

Las caracteristicas culturales son las relativas a las lenguas que se hablan y dénde se usan (la indigena y el espa-
fol en la escuela y en la casa; la indigena en los mercados, etcétera); los conocimientos de los pueblos indige-
nas (locales y/o de los grupos migrantes asentados temporal o permanentemente en el lugar); los saberes que
la comunidad desea que el centro educativo transmita y siga construyendo; la cosmovisién de sus habitantes
y las practicas de crianza; los elementos distintivos de la poblacién migrante (la lengua que habla, el ciclo
agricola, el tipo de migracion, entre otros), asi como la imagen que se tiene de la escuela y su importancia.
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Mediante la aplicacién de cuestionarios y entrevistas a los padres, deben obtenerse los datos personales
bésicos de los educandos: nombre, edad, sexo, estatura, peso; lugar de nacimiento; estado de salud;
condiciones de nacimiento (parto vertical, problemas congénitos); esquema de vacunacién; qué acos-
tumbran comer; qué lengua hablan.

También se requiere saber quién los cuida (la madre, el padre, la abuela y/o los hermanos mayores), cémo
estd integrada su familia, cudl es su situacién econémica, qué lenguas se hablan en casa, qué edad tiene
la madre (si es joven de 12 a 18 afios* o de més edad), cudl es la actividad econdmica de los padres, dénde
viven éstos (en la comunidad o alguno ha emigrado), si saben leer y escribir y cuadl es su nivel de escola-
ridad. Ademds es importante conocer las expectativas de las familias acerca de lo que desean para las y
los infantes y las razones por las que han decidido inscribirlos en el servicio de Educacién Inicial Indigena.

A través de las actividades previamente disefiadas, el docente identificaré el nivel de desarrollo fisico,
intelectual y socio-afectivo de nifias y nifios, asi como sus conocimientos y el uso que hace de ellos en
relacién con los cinco ambitos (identidad personal, social, cultural y de género; lenguaje, comunicacion
y expresion estética; interaccién con el mundo; pensamiento légico-matematico y salud); registrara
ademés la informacién de manera sistemdtica. Si fuera el caso, anotard también los problemas y caren-
cias detectadas que deriven de necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, y solicitara
mayores datos a la madre, padre o familiar cercano.’

No menos relevante es conocer la situacién del centro educativo: nimero de docentes adscritos, canti-
dad y situacion de los espacios para el trabajo tanto interiores como exteriores; identificar si éstos son o
no adecuados, si retinen las condiciones de seguridad basicas, si cuenta con los servicios de luz eléctrica
y agua potable, si se cuenta con material didactico, etcétera.

Si bien las entrevistas y cuestionarios son herramientas para obtener informacion, no corresponde a
partir de éstas:

® Establecer juicios de valor
* Aprobar o desaprobar lo manifestado por el entrevistado
* Establecer diagndsticos clinicos

! Las madres jovenes pueden ser beneficiarias del programa denominado Promajoven. Para obtener mds informacién al respecto, debe consultarse la pdgina web de la Direccién General
de Educacion Indigena <http://basica.sep.gob.mx/dgei/> o acudir a la respectiva Coordinacion de Zona del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) o a las represen-
taciones estatales del Instituto Nacional de la Mujeres (Inmujeres).

? En este sentido, el docente puede utilizar el segmento denominado “Pautas de desarrollo del infante de los cero a los tres arios”, incluido en el Fasciculo 11l del presente marco curricular.
También puede consultar los cuadros de aprendizajes esperados del Fasciculo IV de esta misma coleccién editorial.



Es muy importante considerar la informacién como secreto profesional y sélo compartirla con docentes y
personal especializado, cuando sea necesario proporcionar o recibir ayuda en la atencién de los infantes.

Con toda la informacién recabada, en la quinta semana se inicia la segunda etapa, que se refiere basi-
camente al andlisis e interpretacién de los datos obtenidos. Esto permitira al docente integrar un perfil
con las caracteristicas y nivel de desarrollo grupal e individual, asi como determinar el grado de hetero-
geneidad del grupo, para identificar los elementos que posibiliten el trabajo en la diversidad.

Dicho andlisis considera también aspectos como los que se ejemplifican a continuacién: “la mayoria de

n, ou

los abuelos hablan la lengua indigena..."; “sélo hablan la lengua originaria algunas madres, padres, ninas
n_ u n_u

y nifos...”; “viven en contextos migrantes donde coinciden y se hablan varias lenguas”; “sera importan-
te que se revalore e impulse el uso ampliado de la lengua indigena y el espanol”.

Lo anterior llevarad al docente a una blsqueda constante en el desarrollo de didacticas pertinentes; a usar
la etnografia comunitaria y de aula; a capacitarse y formarse continuamente; todo ello con el propésito de
mejorar sus aprendizajes sobre la cultura local, la lengua indigena, el bilingtiismo y la alfabetizacién en len-
guas nacionales, asi como acrecentar sus competencias profesionales en el manejo de éstas. De esa manera
identificara con claridad cuél es el punto de partida y hacia dénde se quiere encaminar el proceso educativo.

El docente analizara también la informacién registrada sobre el centro educativo y la incorporara al
programa anual de trabajo; si fuera necesario, coadyuvara en las labores de gestién para la obtencién de
los apoyos materiales y humanos requeridos.

Al término de este proceso, el docente, de manera reflexiva y critica, tiene que confrontar sus capaci-
dades personales y profesionales con las necesidades del servicio educativo. Esto le permitira definir un
plan de autoformacién que potencie sus conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales.

Dicho plan implicara el trabajo colegiado y dentro de comunidades de aprendizaje —con otros docen-
tes, con expertos en los conocimientos locales y con madres y padres, por ejemplo—, para afrontar en
las mejores condiciones el reto educativo.

Una vez analizada toda la informacién, es conveniente elaborar e integrar una carpeta por cada infante.
A lo largo del ciclo escolar se irdn adicionando constantemente los datos que se obtengan en torno al
avance de nifias y ninos, las familias, la comunidad y las acciones educativas y de gestioén escolar.

Si se realiza todo lo anterior, se contard con la informacién necesaria para que la planeacién sea acorde
con el desarrollo y nivel de aprendizaje de nifas y ninos. Los resultados del diagndstico se utilizaran
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como punto de partida para las subsecuentes evaluaciones del proyecto. Si bien es fundamental su uso
durante los dos primeros meses del ciclo escolar, se le seguird revisando de manera continua, pues se
trata de un documento bésico de organizacién educativa.

El programa anual de trabajo

En la sexta semana el docente procederd a elaborar el programa anual de trabajo, instrumento que le
permitird planear y organizar el conjunto de actividades que habra de realizar en el préximo ciclo es-
colar. Es entonces un medio para mejorar la calidad educativa cuyo eje es el logro de los propésitos del
centro. Incluye aspectos académicos, administrativos y financieros.

El programa anual de trabajo jerarquiza los propdsitos educativos; define las formas de atencién; especifica
las metodologias innovadoras de ensefianza; describe de manera puntual los aprendizajes esperados en
cada periodo (mensual, bimestral) y los conocimientos que se pretende potenciar a través de su aplicacién,
manejo y transferencia a situaciones cotidianas. Asimismo hace explicitas las actividades con las que se for-
talecerd tal desarrollo; define responsabilidades; establece los tiempos y recursos didacticos, administrativos
y financieros con que se cuenta. De igual manera, especifica la forma en que se evaluaran los avances de los
infantes y los resultados generales del programa. En dltima instancia, constituye la base para la elaboracion
de los informes técnicos.

Como se observa, el proyecto, el diagnéstico y el programa anual de trabajo se elaboran desde la primera
semana del ciclo escolar y se culminan en la séptima, aunque habran de revisarse y ajustarse de manera
permanente. Estos tres documentos seran Utiles para que el docente realice las planeaciones didécticas a
lo largo del ciclo escolar. En casos justificados se puede optar por desarrollar sélo el proyecto o el progra-
ma anual de trabajo. Lo importante es contar con toda la informacién que ambos instrumentos proveen.

La planeacion didactica

La planeacién didactica es un acto anticipado que precisa la intencionalidad de la accién educativa y
prevé las condiciones requeridas para alcanzar los propésitos definidos. Es una herramienta flexible que
admite variaciones durante su concrecién, de acuerdo con el comportamiento del grupo, por lo que es
recomendable una mirada critica por parte del docente sobre lo que alli ocurre, aprovechando la riqueza de
los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Ademés, la planeacién didactica incluye la elaboracién de las secuencias didécticas tal como lo indica Nemi-
rovsky: “la organizacion del trabajo en el aula mediante conjuntos de situaciones didécticas estructuradas
y vinculadas entre si por su coherencia interna y sentido propio, realizadas en momentos sucesivos”.
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Varios son los aspectos que han de considerarse al realizar la planeacién de las situaciones didacticas:
las necesidades individuales y colectivas de nifias y nifios; los propésitos especificos que éstos quieren
alcanzar; los aprendizajes esperados; los conocimientos que se busca lograr, desarrollar y potenciar a
partir del manejo de distintos y multiples aprendizajes; las actividades por realizar; el tipo de atencién
que se brindara mientras se efectiian las actividades; el tiempo que requiere una actividad, la situacién
o secuencia didéctica; los recursos materiales y humanos necesarios para el cumplimiento de los propé-
sitos; el registro de avances que realizard el docente de manera continua en cada sesién y a lo largo de
todo el proceso educativo; por ultimo, la evaluacion.

En seguida se desarrollan los aspectos particulares a considerar:

- Los conocimientos locales. Para realizar la planeacién didéctica es necesario saber cémo educan
los pobladores a sus hijas e hijos. Por ejemplo, si para ellos el silencio es una reverencia més que
un signo de desconocimiento, esta actitud tiene que respetarse como tal en los momentos que lo
ameriten; si los cantos en lengua originaria son suaves y susurrados, deberan realizarse del mismo
modo; si el portar un ojo de venado “aleja los malos espiritus” que enferman a ninas y nifos, debe-
ré respetarse su uso. En este aspecto también se incluyen las formas valoradas en las comunidades
indigenas de abordar los conocimientos y utilizarlos, las cuales se considera importante preservar.

- Los conocimientos y los dmbitos. El docente puede elegir conocimientos que se vinculen con un
dmbito o seleccionar otros que se relacionen con varios dmbitos; el segundo caso se presentara
sobre todo en el disefio de proyectos didécticos que abarquen varias sesiones e incluyan distintas
situaciones (o una secuencia compleja), preferentemente dirigidas a nifias y nifos de entre dos y
tres anos. Para los infantes de menor edad se recomienda la aplicacion de secuencias mas senci-
llas en las que se incorpore el manejo de saberes de un solo ambito.



- La organizacién clara, congruente y légica de las secuencias diddcticas. Para organizar las
actividades, el docente requiere poner en practica sus conocimientos sobre los aprendizajes
esperados en nifas y nifos de cero a tres afios; en torno a qué conocimientos se han de cons-
truir y cémo se potenciaran; a qué se refieren las competencias; cuéles son los ambitos y la
caracterizacién del aprendizaje; cémo es el desarrollo infantil; cuales son las practicas de crianza
y los conocimientos locales. Todo esto con el fin de organizar los conocimientos dentro de las
actividades, dandoles congruencia y aplicando la creatividad para hacer las variaciones pertinen-
tes al repetir el trabajo sobre el manejo de algtin concepto, hecho, dato, principio; destreza;
habilidad, actitud y valor, puesto que se sabe que se requiere de varias sesiones para aprender
algo, y que la adquisicion de los conocimientos, su uso y transferencia son parte de un proceso.

Vincular conocimientos de diferentes dmbitos tiene que hacerse de manera pertinente y con
sentido, considerando el aprendizaje esperado en nifas y nifos.

Las secuencias didacticas que se centran en el desarrollo de un solo conocimiento y su manejo
especifico, como lo expresan Colomina, Onrubia y Rochera, son “un proceso completo de ense-
fanza y aprendizaje en miniatura, es decir, como el proceso minimo de ensefianza y aprendi-
zaje que incluye todos los componentes propios de ese proceso (desde objetivos y contenidos
propios hasta actividades y tareas de ensefianza y aprendizaje y de evaluacién)”. Por tanto, son
igual de importantes que otras mas complejas.

Al proceso de elaborar actividades, situaciones o secuencias didécticas se le llama desarrollo
curricular. Al hacerlo se toma en cuenta la propuesta nacional general, el marco curricular,
las planeaciones generales y el diagndstico; este proceso implica también la accién de la
practica educativa.

La planeacién educativa -
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Fasciculo V

- La participacién de madres y padres de familia. Esta ser4 considerada en las actividades que
se disefien, pues es una fuente trascendental para reconocer cudles son los conocimientos que
consideran importantes de preservar en su cultura y en qué forma se pueden abordar y utilizar.

Para lograr la participacién de madres y padres en las actividades de planeacién es necesario
sensibilizarlos y proporcionarles informacién respecto de la importancia que ésta tiene y su
impacto en los avances y logros de nifias y nifos. En este nivel el involucrarlos representa una
gran oportunidad para revitalizar el uso de su lengua, al ensefarla a sus hijos e hijas a través del
lenguaje oral y, si es el caso, el escrito. También hay que hacerles saber que la construccién que
hacen los infantes acerca de las concepciones sobre la lectura y la escritura comienza antes de
su ingreso al nivel preescolar.

- Las actividades en espacios al aire libre. Realizar actividades educativas en el campo, un rio, la
cancha de basquetbol y el tianguis favorece la interaccién de nifas y nifios con los elementos de



su medio natura-sociocultural, por lo cual tienen que ser incluidas en las secuencias didacticas.
Se debe contar para ello con la autorizacién y participacién de madres, padres y demés agentes
educativos comunitarios.

Los materiales diddcticos. Es importante hacer un uso adecuado de los materiales con que se
cuenta en cada centro, adquiridos con recursos destinados por la DGEI o con otros financia-
mientos, donados o creados por las mesas técnicas, los docentes y la comunidad. Emplearlos de
manera propicia significa que para el disefio de las situaciones de aprendizaje el docente tiene
que pensar en su uso educativo. La utilizacién de una gran variedad de materiales permitira al
docente trabajar con los infantes de modo colectivo e individual. Los elementos que existen en
el medio se pueden usar para crear libros de tela, sonajas de palma, cestos de diversos tama-
fos, secuencias de historietas en tela bordadas o dibujadas por las madres, pelotas hechas de
estambre tejido y relleno de semillas o plumas de péjaro para hacer plumeros. Los ejemplos men-
cionados derivan de la experiencia y creatividad de docentes que atienden poblacién indigena.

La forma de evaluar y registrar los avances. Esta tendra que ser explicitada en cada activi-
dad, situacion o secuencia didéctica. Las evaluaciones serviran para reconocer el avance en los
aprendizajes de los nifios; informarles permanentemente a las madres, padres y tutores sobre
los adelantos de sus hijos e hijas, a fin de que puedan apoyar las acciones de estimulacién y
motivacién de su desarrollo; ajustar las acciones educativas del docente; detectar situaciones
de riesgo fisico, social y psicolégico en los educandos.

Los docentes proponen y disefian instrumentos de evaluacién para reconocer los avances de los
infantes en la adquisicién de los aprendizajes esperados y, por tanto, de los conocimientos y
competencias, con el objetivo de contar con un registro de informacién detallado y oportuno
tanto en lo individual como en lo colectivo.

Trabajar potenciando los conocimientos en el manejo en situaciones particulares, implica un
cambio en la forma de evaluar. Ello genera cierta complejidad, ya que el uso de los conocimien-
tos se observa durante la actuacién (o desempefio) del nifio en los planos fisico, socio-afectivo
e intelectual; es decir, la expresién de su capacidad para llevar a cabo una actividad significativa
para si mismo, su vida sociocultural, afectiva e intelectual en diferentes contextos, y en la que
se manifiestan los procesos y resultados de sus aprendizajes.

Observar esta actuacion es relevante en la medida que refleja, por una parte, los conocimientos
aprendidos y construidos para resolver problemas diversos originados en el entorno sociocultu-
ral del infante, asi como la manera en que éstos manejan sus recursos intelectuales, sociales,
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culturales, afectivos y fisicos; por otra, marca el camino que nifias y nifos van recorriendo en
tal construccién y en el desarrollo de competencias.

El enfoque orientado a potenciar conocimientos y su manejo no utiliza la evaluacién sélo para
calificar los aprendizajes logrados, sino principalmente para retroalimentarlos a partir de los
avances que se identifican en el proceso de construccién de cualquier conocimiento y su uso.

Es igualmente relevante observar tanto la construccién del conocimiento como su utilizacién
y transferencia en situaciones cotidianas. En esto juegan un papel fundamental los indicadores
de desarrollo del aprendizaje, que son “sefales” que describen en forma ordenada y gradual el
avance de la construccién y manejo de los conocimientos con el paso del tiempo.

Los indicadores permiten observar continuamente el progreso de ninas y ninos en el desarrollo
del proceso de aprendizaje, ademas de precisar cudnto mas se puede avanzar en el mismo. Esta
descripcién no es exclusiva o definitiva, ya que los contextos o entornos, las circunstancias y los
conocimientos mismos fortalecidos a partir de su manejo intervendran en la actuacion.

Ademés, los indicadores de desarrollo del aprendizaje guian la labor del maestro, pues el obser-
var la realizacién de las actividades le ayudara a reflexionar acerca de cémo retroalimentarlas y
fortalecerlas; de ese modo, se parte de considerar el enfoque centrado en las posibilidades del
desarrollo y construccién de conocimientos para utilizarlos en situaciones concretas mediante
un conjunto de capacidades. Los indicadores sirven también como referentes que permiten
valorar el propio desempefio docente.

Trabajar con indicadores no significa centrar las acciones de la préctica educativa en la valora-
cién. Ello seria un error, pues, por el contrario, son solamente una orientacién que conducira
hacia el diseno de actividades pertinentes para que nifas y nifos se encaminen al desarrollo de
los conocimientos. Esto constituye un proceso continuo que depende de la complejidad de las
situaciones en las que los conocimientos se tienen que poner en practica. Hay logros que deben



manifestarse en determinado periodo y cuando eso sucede deben buscarse nuevas metas que
conlleven nuevos conocimientos y competencias o un nivel de uso mas complejo.

Utilizar indicadores de desarrollo del aprendizaje tampoco implica fragmentar los conocimien-
tos, sino disenar las actividades para lograr que el nino pueda conocer, hacer y adoptar una pos-
tura ante algo (conceptos, procedimientos, hechos, fenémenos, emociones, relaciones sociales,
etcétera), ya que esto le permitird asumir una identidad y convivir con los demas.

En el proceso de construccién y manejo de conocimientos se pueden identificar las siguientes
formas de comportamiento, que pueden ocurrir en secuencia o de manera simultdnea, depen-
diendo del avance en el desarrollo y aprendizaje de cada infante:

* Receptiva, en la que el nifio imita, copia o repite lo que otros hacen

* Productiva; evidencia cuando nifias y nifios ejecutan una actividad (fisica y/o intelectual) por
ellos mismos, sin necesidad de un ejemplo o el apoyo de otros

* Creativa, cuando hay una comprensién plena del proceso por medio del cual se realiza la
actividad, asf como una valoracién del propio infante sobre su capacidad para realizarla; pero
sobre todo la aplicacién y transferencia de conocimientos a diferentes situaciones y con di-
ferentes intenciones. Esta fase se puede observar cuando la nifa o el nifo maneja diversas
estrategias en la resolucién de un problema

Para obtener muestras de la construccién y uso de conocimientos por parte del educando, es re-
comendable que el docente, en el transcurso del ciclo escolar, integre una carpeta con evidencias
de la actuacién de éstos, como dibujos, pinturas, collages, amates, intentos de escritura, recor-
tes, entre otras. Existen otras evidencias, por ejemplo, frases orales que demuestran un avance
en el lenguaje, pequeios cuentos actuados, tentativas de lectura, repeticién oral de la serie
numérica, trabajos de moldeado en barro, masa o plastilina u otras manifestaciones que, por sus
caracteristicas, pueden registrarse, de ser posible, en algiin medio de audio, video o fotografia y
que han de ser guardados como parte de las evidencias.
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Todas esas evidencias deben ser analizadas por el docente para reconocer logros o problemas en
el desarrollo de los infantes. Por eso es necesario llevar un registro escrito y/o grabado de las
observaciones acerca de los avances que van presentando los nifios, explicitando los diversos
aspectos que han incidido en éste; por ejemplo si es producto de las actividades realizadas en
el aula o ha sido influido por la participacién de las madres, padres u otros adultos o infantes
cercanos al nino o nifa, en la casa o el mismo centro.

En resumen, al observar las actividades con fines de evaluacién de los aprendizajes logrados, se
consideran elementos como los siguientes:

® Los conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales que se espera manejen
nifos y nifias, en el desarrollo de las actividades (por ejemplo: avisa cuando quiere ir al
bafo; controla los esfinteres, se siente incémodo si se moja, ubica donde est4 el bano, sabe
decir con una palabra-frase o frase que quiere ir. Repite la serie oral del uno al 10 cuando
trabaja con fichas; reconoce el ritmo de la secuencia; dice los nimeros-palabra. Busca un
juguete debajo de la cobija, reconoce el objeto, mira que alguien lo esconde, se desplaza
gateando hasta donde est4 el objeto escondido, tira con suficiente fuerza de la cobija para
encontrarlo, etcétera)

® La metacognicién o sentido de que se conocen y usan los conocimientos, es decir, si los
infantes se sienten o se saben conocedores y competentes de algo, para lo cual es nece-
sario que el docente, a lo largo de todo el ciclo escolar, reconozca sus avances, los oriente
para que ellos mismos aprendan a reconocerlos y los estimule a resolver nuevos retos. Por
ejemplo: “qué bien, vamos a aplaudir juntos porque lo lograste”; “Juanito, ya encontraste
el juguete que escondimos!”; “iqué bueno, ya te lavas las manos ti solo!”; “iya sabes cudl

"

es el color rojo

® Las evidencias de su actuacién, como los productos o resultados que se manifiestan en la
practica y que permiten inferir si el aprendizaje fue logrado o en qué fase del desarrollo
del mismo se encuentra el infante. Por ejemplo, un dibujo de la figura humana; un cordén
con cinco tapas de refresco perforadas elaborado por la nifia o nifio; una foto del infante
regando las plantas; la grabacién de una cancién

® Los indicadores de desarrollo del aprendizaje en la adquisicién de conocimientos y su ma-
nejo integrado constituyen una descripcién del proceso que siguen los educandos. Los
indicadores se evidencian en las formas de comportamiento a lo largo de la adquisicién,
manejo y transferencia de conocimientos en situaciones cotidianas (y en las infrecuentes)









La accion de la practica educativa

a practica educativa es el conjunto de acciones que realiza el docente cuando pone en uso
lo planeado; se constituye por:

A) Apertura:

* Preparacién del trabajo en el aula. Implica tener listos los materiales, los espacios reque-
ridos para realizar las actividades, la organizacién de nifas y ninos y algtin requerimiento
especial por parte de los padres, como por ejemplo una solicitud de material reciclable,
hojas de plantas o de drboles

* Planteamiento inicial del problema por el docente. Se refiere a la identificacién de las
acciones de los infantes y las formas de comenzar a confrontarlas, desarrollarlas y fortale-
cerlas, a través de otras actividades que impliquen el ensayo y el error, la construccién de
hipétesis, la manifestacion de condiciones fisicas y socio-afectivas, que coadyuven a lograr
los aprendizajes. Ejemplos: a) Cuando los nifios pequefios juegan con la sonaja, observar qué
movimientos hacen. b) Cuando el docente dice a los educandos: “Jugaremos a que somos
animales del campo. ¢Qué quieres ser, Luciano? T seras un sapo, ;estas de acuerdo?; ;qué
otros animales hay? A ver, ;cémo camina el sapo?, ;cémo lo hace el burro?; ;cémo matilla
un gato cuando tiene hambre?, ;qué sonido hace una paloma?” En lengua nahuatl serfa:

* Se diferencia con a) y b) la
secuencia de dos ejemplos;

Uelis mochiuas: a) corresponde a lo que serian

. . s s A e . T . g . actividades para trabajar con un
a) Kema pilkonemej mauiltiaj ika ayakaxtli, xijtlachili kenijkatsa kiolinia ayakaxtli uan nojkia nifio de cero a seis meses;
.. .. .. . .o P . . . b) para trabajar con uno de tres
iniuatij. b) Kema tlamaxtijket! kipeualtia ika: “Namak nochi titekuanimej”. ;Ta Luciano tlen oabare frane)
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tlakuajket! tijneki timochiuas? Ta tielis se kueyatl, ;kena, tijneki? ;Tlen sekinoj tlakuajkeme;
istokej). Nama ¢Kenijkatsa nejnemi se kueyatl, se burro?, ;tlajke kichiua se misto kema
mayana?, ¢kenijkatsa kuika se tejuilotl?

B) Continuidad:

* Planteamiento de retos y/o interrogantes, los cuales deberan ser resueltos por nifas y ni-
fos para ir avanzando en el logro de aprendizajes. Ejemplos: a) Esconder la sonaja debajo
de la cobija en presencia del nifio para que intente buscarla; observar qué hace y qué
movimientos realiza. b) Hacerles nuevas preguntas a partir de sus respuestas anteriores:
“Dijiste que unos eran grandes y otros chicos, ;cudles son chicos, cudles grandes?; ;cudles
vuelan? ;Por qué las palomas pueden volar?; ;por qué las vacas no? ;En qué se parecen una
paloma y un murciélago?; ;en qué se diferencian?”. En nahuatl:

Uelis mochiuas:

a)Xijtlaati se ayakaxtli tlakentsalaj kema pilkonetsi kitlachiliktos uan teipa xijkauili ma
kiteemo; xijtlachili tlajke kichiua, kenijkatsa youi. b) Sekinoj tlatsintokilistli xijchiua tlen
iniuantij mitsilijtokej: Tikijtok istokej sekij ueueyij uan sekinoj piltsiltsikej tekuanime;j.
¢Katliuantij tlen ueyikej? ;Katliuantij piltsiltsitsij?, tlen patlanij?, skenke ne teuilomej uelij
patlanij?, skenke ne uakaxmej axuelij?, schiisansé ne tejuilotl uan ne tsotso?, uan sekinoj.

* Uso de conocimientos. Analisis, reflexion, comparacién, confrontacién y generalizacion de
la informacién. Ejemplos: a) buscar una sonaja y hacer ruido; buscar otro objeto y moverlo
como sonaja; volver a tomar la sonaja y hacer ruido; de nuevo tomar el otro objeto y
repetir el movimiento. b) Al preguntar si los animales que vuelan emiten algtin sonido e
indicar cudles son, sefalar uno o dos de ellos. Al jugar a imitar animales que vuelan, me-
diante sonidos diversos, se hace: “zzzz, uiauiac, cucu, kualikuali”, etcétera. Al preguntar
si al mover sus alas los animales hacen algtin sonido, ;cudl?, ;por qué?

* Preguntas orientadoras. Ejemplos: a) Hacer sonar la sonaja sin que la vea el nifio y preguntar-
le: “;dénde esta la sonaja?”, observar si identifica de dénde proviene el sonido; b) preguntar:
“stodos los animales que vuelan comen lo mismo?; ;cémo lo sabes?” En lengua nahuatl:

a) Xijuiuixo ayakaxtli uan amo ma kiita pilkonetsi, xijtlatsintokili: ¢skanij eltok ayakaxtli?
teipa xijtlachili tla kiixtemoa kanij mokaki nopa ayakaxtli. b) ;Nochi tlen tlakuajkeme;j tlen
patlanij san se tlamantli kikuaj? ¢Kenijkatsa tikmatijki?
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* Utilizacién de diversos registros para avanzar en el desarrollo y aprendizaje. a) El docente
puede hacer el registro de los sonidos que emite el nifio. b) Muestra una ldmina con di-
versos animales con el fin de que los educandos pongan un sello o peguen un papel en la
imagen de aquellos que vuelan

* Construccién de explicaciones por parte de nifas y nifos (verbalizadas o no). Ejemplos:
a) Cuando el infante mueve la cobija para encontrar la sonaja; b) cuando expresa que los
animales pueden volar porque hay aire o porque tienen alas

C) Reconstruccién de lo aprendido:

* Revision del cambio de respuestas. Ejemplos: a) Cuando el nifio encuentra la sonaja debajo
de la sdbana, detrds de un cubo o dentro de una caja; b) cuando imita mas sonidos de ani-
males, argumenta con diferentes elementos o clasifica en mas de una forma los animales

* Explicitar lo sucedido (para nifios que hablan). b) El maestro puede seleccionar un alumnoy
dialogar con él: “Comentaste que los pajaros vuelan porque son chicos y tienen alas, ;sigues

pensando lo mismo?; ;por qué?; ;qué pasé?; ;qué te hizo cambiar de idea? En lengua nahuatl:

b) Tlamaxtijket!l uelis kitlatsintokilis se pilkonetsi uan kijlamikilis: “ta tikijtok ne totomej
atlanij pampa kuextikej uan kipiaj ineltlapatl, s;kenke nama aijkanak ijkia timoyolouia?
P J pamp ) paJ PRl & ) ) Y

La secuencia de acciones es una forma de ordenar las actividades de aprendizaje, aunque los conocimientos
que manejan ninas y nifos estan presentes desde la consecuencia que tenga en ellos el planteamiento
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La accién de la practica educativa

inicial del problema hasta la explicitacién de lo sucedido. En el punto B), Continuidad, los aspectos que
lo integran suelen estar articulados; en la presentacién que se hace de ellos, se separaron para que el
docente los advierta y al hacer sus secuencias de actividades pueda desarrollarlos articuladamente.

Durante la practica educativa ocurren los procesos de aprendizaje y ensefianza en los que interactian
fundamentalmente cuatro elementos:

® Las nifas y los nifos que estan aprendiendo y que cuentan con conocimientos, capacidades
y formas de actuar adquiridos en las practicas de crianza familiares y locales, asi como en el
mismo centro educativo

* Los propdsitos de la formacién educativa en el nivel inicial

® Los aprendizajes esperados, es decir, aquellos conocimientos y competencias que se desea
alcanzar, con el fin de apoyar el desarrollo y aprendizaje de los infantes para la construc-
cién, adquisicion, uso, generacién y transferencia de otros conocimientos; éstos se inte-
gran en secuencias didécticas, que son justamente la forma en que el docente organiza los
conocimientos a desarrollar mediante actividades que permitan a nifas y nifos resolver
problemas diversos

® Eldocente de Educacién Inicial Indigena, quien orienta, media y desarrolla el disefio curricu-
lar a través de secuencias didacticas conformadas en proyectos, unidades o médulos, para lo
cual cuenta con los agentes educativos comunitarios, quienes lo apoyan en los procesos de
aprendizaje y ensefanza
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La organizacién y ejecucién de la practica educativa implica
los siguientes retos para el docente:
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Fasciculo V

a) La puesta en accién de sus habilidades profesionales
para motivar, estimular y atender educativamente a
todos y cada uno de los infantes, lo que significa
manejar conocimientos sobre el desarrollo y apren-
dizaje de nifias y nifos de este rango de edad, asi
como reconocer los ritmos individuales para detec-
tar fortalezas y/o dificultades en el desarrollo de sus
capacidades. Esto significa saber que los educandos
de cero a tres meses son diferentes de los de cinco
a seis meses, y que los de dos afios lo son respecto
de los de uno y tres; ser consciente de que en esta
etapa de desarrollo y maduracién cada mes de vida
acumulado representa importantes progresos. Por
tanto, el docente tiene que usar sus conocimientos
y habilidades para romper con précticas educativas
homogeneizadoras.

b) Ser competente en manejar las ideas previas de los
infantes y sus aprendizajes diarios. No basta con pre-
guntar o citar; por ejemplo, si conocen cudles ani-
males hay en la comunidad y cuando los nifios los
mencionen el docente se limite a decir “jmuy bien!” o
a hacer un listado con los nombres que le dieron. Es
necesario retar al nifio con preguntas que permitan
explorar mds sobre el conocimiento. Por ejemplo:

“¢Alguno tiene un caballo al cual le hayan puesto nombre?
¢Qué movimientos hace un caballo? ;En qué tareas utiliza-
mos el caballo? ;Creen que en otros lugares haya animales
diferentes a los que ustedes mencionaron?; ;por qué? ;Creen
que los animales se enferman?, ;cémo saben?” En nahuatl:

“¢Akajya tlen inmouantij kipia se kauayo ika se tokajyot|?
¢Kenijkatsa molinia se kauayo? ;Tlen tekitl kichiua kauayo?
¢Inmouantij inmoyolouiaj tla nojkia istokej sekinoj
tlapixalmej ne sejkanok? ;kenke? ;inmouantij inmoyolouia
tla no mokokouaj tlapiyalme;j? ;Kenijkatsa inkimatij?



El docente debe ser creativo. Con nifias y nifios que aln no hablan también puede manejar las
ideas previas y aprendizajes diarios del nifio, de acuerdo con su nivel de desarrollo. Por ejemplo,
si el infante tira la sonaja, el docente debe preguntarse: jespera el nifio o no un efecto?; ;qué hara
después?; ;cémo puedo hacerle saber dénde quedé la sonaja al soltarla?

Las ideas previas de nifas y ninos revelan cémo estan construyendo los conocimientos. Aprender a de-
tectarlas requiere del docente una gran capacidad de observacion para seguir el pensamiento del infante.
Es una tarea dificil, pero definitivamente necesaria para lograr un resultado de excelencia en el trabajo.

c) Saber usar la cultura y lengua originaria de la localidad; interesarse por conocerlas. Si no maneja
la lengua, puede incorporar a los hablantes de la comunidad en actividades que impliquen que
nifas y nifos escuchen los sonidos propios de ésta y la forma en que se organizan las palabras
al hablar. Por ejemplo, convocar a los jévenes de la comunidad, de la primaria y telesecundaria,
a representar un cuento en su lengua indigena; pedir a una mama que cante una cancién en su
lengua; solicitar a los abuelos que narren el mito de origen de la localidad o que les ensefien a
enredar el hilo para bordar. También puede aprender la lengua indigena comenzando por hacer uso
del vocabulario y expresiones comunes, dejandose ensenar por la comunidad.

d) Identificar los conocimientos locales que nifias y nifios utilizan en los trabajos dentro del aula, ya que
los infantes se comportan de acuerdo con la cultura a la que pertenecen. Por ejemplo, hablar mucho o
ser callado; bajar la mirada al escuchar, en sefial de escucha respetuosa, o fijar los ojos en el interlocu-
tor como sefial de respeto; advertir si el infante pide comer quelites o frijoles; si platica de sus ropas,
que tradicionalmente estan hechas por la madre en el telar; si relata que las nifias van por la lena con
sus madres y los nifios van con sus padres a cargar el agua; o si dicen que las nifias ayudan a echar las
tortillas y los nifios echan las semillas a la tierra. Las manifestaciones anteriores son formas culturales
vinculadas al género desde sus pautas, que no transgreden los derechos humanos ni la condicién
individual. El docente tiene que valorar esto en positivo, pues es parte de la cultura y por tanto debe
ser respetuoso al respecto. De igual manera, en el trabajo con los més pequerios en sus casas, hay que
observar si se les deja o no extender el tiempo de llanto al pedir alimento; si cargarlos es un signo de
atencién primaria y si al arrullarlos en el rebozo, la cuna o hamaca se les canta, entre otros aspectos.

e) Tiene que saber incorporar los conocimientos de la cultura local que los familiares, tutores u otros
adultos le indican o que él mismo propone como parte de los contenidos educativos del centro. Las
practicas de crianza son parte de ello, pues contienen las formas culturalmente aceptadas de cuidar
y educar a las nifias y los nifios, segtn el lugar al que pertenecen. Por medio de ellas aprenden su
idioma, los valores sociales y las maneras de actuar, representar y relacionarse con el mundo, por lo
que el docente, en el desarrollo de su practica, tendra que manejarlas.
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f) Promover distintos tipos de interaccidn: nifa CONsigo misma o Nifo-consigo mismo; nina o nino-
adulto; nina o nino-medio natura-sociocultural; nifa-nina, nifo-nifo y nifia-nino, a través de las
diferentes actividades propuestas por el docente, la comunidad o los infantes mismos, protegien-
do siempre sus derechos y educandolos en los deberes y el respeto a los otros.

g) Estar atento a las formas de interaccién socio-afectivas de manera permanente. Los cambios de hu-
mor de la nifa o del nifio consigo mismo y con los otros; observar las maneras de interactuar entre
las y los infantes al prestarse los materiales; identificar cémo se relacionan las nifias con los nifios, si
se respetan al actuar. Todo ello mediante la realizacién de actividades sistemdticas e intencionadas
que pongan en contacto directo a las y los pequefios con su mundo natura-sociocultural. Asi el
docente podré ser oportuno en el trato requerido y enriquecerd las interacciones que se producen
en el ambiente familiar y comunitario. Las relaciones que establecen los educandos en los primeros
anos son fundamentales para el desarrollo de su seguridad, amor propio, autoestima y autonomia.

h) Aprovechar todos los comportamientos en la relacién de los infantes con el medio, para reflexio-
nar al respecto y construir nuevos conocimientos que posibiliten su uso en beneficio colectivo.

i) Saber cudles comportamientos demuestran avances en el desarrollo y aprendizaje; observar la
potenciacién de los conocimientos, como un proceso para reconocer los logros al respecto de
cada nifia o nifio y del grupo; variar las actividades a fin de que el nifio que no ha alcanzado cier-
to aprendizaje lo logre de manera estimulante; registrar siempre qué se consigui6, qué alcanzé
cada nifa o nino, y preguntar a los nifos y nifias cuando estén en posibilidades de contestar
oralmente qué y cémo se aprendid; investigar cémo y de qué manera el infante y el grupo van
construyendo representaciones sobre el mundo, asi como formas de comunicarse y de aprender.

En la accién de la préctica educativa, las actividades, situaciones o secuencias didacticas suelen tener
modificaciones en relacién con lo planeado; de hecho, esto sucede casi siempre, debido a que cada nina,
nino y grupo, con sus preguntas, respuestas, acciones, conductas e intereses particulares hacen que se
modifiquen algunas cuestiones. De ahi la necesidad de saber observar y escuchar al grupo; de aprovechar
las oportunidades que se presentan para crear e incorporar cambios de manera oportuna. Aun con estas
modificaciones se conserva la estructura de las situaciones diddcticas y la intencién pedagdgica.

Al desarrollar actividades, situaciones o secuencias didacticas, el docente fija su atencién en el apren-
dizaje del nifio. Se recomienda que, para el registro sistematico que lleve durante su practica, observe
el desarrollo de las actividades centrdndose en aquel aprendizaje que intencionalmente tiene impor-
tancia primordial en la secuencia disefada.



La accién de la préctica educativa «

o . y g allN
Cuando, al concluir el ciclo escolar, el docente realice la evaluacién final _7\,_
de cada nina y nifo, y el grupo en general, tomard en cuenta todas ' b
las evaluaciones anteriores, asi como el diagnéstico inicial, y analizara ? - -

los avances en el aprendizaje y en el desarrollo integral del educando,
a través de la valoracién del logro en los aprendizajes esperados, para
lo cual, como ya se dijo, revisara el registro de los avances que realizé
en el transcurso del ciclo escolar, asi como la carpeta de evidencias
individual y colectiva.

El registro de la evaluacién final debe ser detallado, de tal manera
que sirva como punto de partida para el trabajo del docente que dara
continuidad al aprendizaje en el siguiente ciclo escolar. Estos registros
deben darse a conocer a las madres, padres u otros agentes educativos,
quienes podran completarlos con sus comentarios.

La evaluacion y el registro deben realizarse en las distintas formas de
atencién, es decir, en el trabajo grupal, en la atencién individual de
cada menor en su domicilio o en algtn otro lugar, y en la labor con
los agentes educativos comunitarios. Sélo asi podra contarse con una
evaluacién integral de los resultados y su impacto en el desarrollo y
aprendizaje de los infantes.

El docente también evaluara su propia practica educativa. Esto conlleva
una reflexién autocritica que posibilita la mejora de los procesos de
ensenanza y aprendizaje. Para hacerlo es necesario consultar el registro
diario de lo acontecido, pues identificar cémo ha sido la intervencién
pedagégica durante las actividades realizadas, quiénes y cémo
participaron, qué reorientaciones se hicieron, qué factores intervinieron
para favorecer su realizacién u obstaculizarla, qué sucesos no previstos
acontecieron, ayudara al docente a evaluar su practica, mejorarla y
compartirla. Ademas le permitira actuar metacognitivamente.

Es fundamental compartir con otros docentes las experiencias y conoci-
mientos de la practica educativa, a fin de generar aprendizajes colectivos
y redes de docentes que se actualicen permanentemente respecto de
la atencién a la diversidad cultural y lingtiistica de las nifias y los ninos.






Consideraciones generales

omo conclusién, se presentan algunas consideraciones generales que deben tomarse en
cuenta durante la practica educativa, para favorecer el aprendizaje y desarrollo de nifias
y nifios de cero a tres afios:

Permitir que los infantes hagan cosas por si solos; dejarlos explorar con todos sus sentidos;
que elijan, manipulen, transformen y combinen diversos materiales

Darles oportunidad de que descubran las relaciones entre acciones, datos, objetos, concep-
tos, hechos, fenémenos y afectos, por experiencia directa o vicaria

Estimularlos para que hablen de sus conocimientos, de lo que hacen y cémo lo llevan a
cabo; volverlos conscientes de las relaciones que existen en el entorno

Si necesitan ayuda, darles opciones; si desarrollan una accién repetitiva, ofrecerles alterna-
tivas para que seleccionen y elijan cémo hacer las tareas

Propiciar un clima emocional positivo entre los participantes de las actividades que se de-
sarrollan tanto en el Centro de Educacién Inicial Indigena como en la familia. Un ambiente
tranquilo, cdlido y afectivo favorece el apego seguro y el proceso educativo, al mismo
tiempo que ayuda a mantener un tono emocional e intelectual adecuado en los infantes,
asi como en las relaciones que ellos establecen

Procurar que las actividades se realicen en un ambiente propicio, en el que se promueva el
descubrimiento y la curiosidad por las cosas que forman parte de diferentes entornos; en el
que se fomente la confianza necesaria para expresar y escuchar ideas y pensamientos; en el
que se estimule la imaginacién y la creatividad
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Responder a los infantes de acuerdo con su nivel de desarrollo y aprendizaje

Utilizar la platica individual y grupal para desarrollar el lenguaje, fomentar la expresién de
ideas, sentimientos e intenciones

Reconocer y respetar el tiempo que los infantes permanecen concentrados en las activi-
dades; éste puede variar dependiendo del desarrollo de la nifia o nifio, del interés y de las
capacidades que muestren, asi como de lo atractivo que resulten las actividades. Hay que
estar al pendiente de sus manifestaciones de fatiga, a fin de no alterar su comportamiento
o inhibir su deseo de participacién

Crear situaciones de aprendizaje intencionadas y sistematicas; proporcionar materiales para
que el infante construya conocimientos y los aplique en situaciones de la vida escolar y
extraescolar, cotidianas e infrecuentes (emergencias)

Cuidar que las actividades que se realicen tengan una significacion afectiva para los nifios;
que se lleven a cabo en un nivel accesible a sus posibilidades de comprensién; la accién di-
recta con y sobre los objetos es fundamental. También lo es la experiencia vicaria, es decir,
aquello que los infantes aprenden a través de situaciones, acciones, emociones o sensacio-
nes que se viven a través de otros. Si los educandos tienen un papel activo en lo intelectual,
motriz y socio-afectivo durante el proceso de aprendizaje, la adquisicién del conocimiento
y el proceso mismo se dara de manera integrada

Propiciar una comunicacion afectiva con nifias y nifios que estimule su deseo de expresién
y comunicacién. Esta tarea implica mostrarles afecto, brindarles apoyo, darles seguridad
y atender sus necesidades. Es importante comunicarse con ellos en forma clara, precisa y
apacible; utilizar adecuadamente los gestos, la mimica y los recursos expresivos del lenguaje
en sus diversas manifestaciones, respetando las pautas culturales al respecto

Favorecer el trabajo colectivo, pues el trabajo grupal implica planificar en conjunto, ponerse
de acuerdo, distribuir tareas, tomar decisiones y desarrollar el lenguaje. Propiciar que ninas
y ninos tengan que compartir materiales. Prestarse ayuda y cooperar les permite conocer y
practicar el respeto hacia el otro, asi como divertirse al hacer cosas con un mismo objetivo.
En el trabajo colectivo hay que considerar las particularidades de cada infante, ya que no
todos estan en las mismas posibilidades de realizar una actividad de la misma manera
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Propiciar también el trabajo individual, ya que con éste se promueve que los infantes
sean capaces de resolver situaciones solos; de concentrarse, tomar riesgos por si mismos y
aceptar las consecuencias; de valorar sus logros a partir de su propio desarrollo; de afianzar
su personalidad y sus relaciones

Utilizar el juego como recurso por excelencia, pues a través de éste las ninas y los nifios
aprenden, descubren el mundo, desarrollan y conocen su cuerpo y sus sentidos; se cono-
cen a si mismos, dan curso a sus fantasfas y expresan sus deseos, intereses e inquietudes.
Mediante el juego representan y reinventan el mundo; desempefian papeles diferen-
tes; asimilan relaciones y comportamientos; desarrollan actitudes y practican valores; se
apropian de las formas culturales de hacer, ser y actuar en el mundo. Conviene ademas
favorecer el manejo de los conocimientos locales sobre el juego y los juguetes. El juego
contribuye asimismo al desarrollo y reforzamiento de la estima y el amor propio, ya que
a través de éste los educandos exponen sus emociones e ideas, aprenden a interactuar
con los demds, disfrutan la vida

Realizar, por medio del juego, actividades socializadoras, como hacer “la comidita”, acunar
al bebé o curar a la mufieca. Se hace notar que en las comunidades indigenas nifas y nifos
realizan desde temprana edad parte de los procesos de las actividades cotidianas, como
ayudar a transportar la semilla en pequenos costales, llevar a la hermanita menor con la
vecina, ayudar a jalar la mula, echar agua al piso de tierra, hacer tortillas o colaborar en
los quehaceres domésticos

Dar al infante libertad en las practicas Iidicas, dado que el juego es por si mismo “la
actividad” de la infancia. En el juego nifias y nifios expresan con mayor libertad sus emo-
ciones, valores, intereses y necesidades, a la vez que resuelven situaciones conflictivas no
conscientes y frustraciones propias de su edad. El juego puede utilizarse también como
un recurso didactico para lograr un aprendizaje y alcanzar propésitos especificos, si se
desarrolla en un ambiente que estimule la creatividad y la iniciativa, propiciando que los
infantes se esfuercen y pongan en accién sus potencialidades. En este sentido, los docen-
tes deben utilizar diversos tipos de juego —individuales, colectivos, de cooperacién y de
roles, entre otros— con diferentes propésitos educativos



® Se ha comprobado que en todas las culturas y sociedades el
juego es el medio por el cual los nifios aprenden, se identifican
con su grupo, se relacionan con los otros, experimentan lo
estético. En las comunidades indigenas juego y trabajo se sue-
len vincular como parte esencial de la vida. Por ejemplo, en la
sierra norte de Puebla, en la localidad de Cuetzalan, se practica
el juego-danza del volador.# No es extrafo ver nifios que asis-
ten al centro de preescolar participando en las ceremonias, si-
guiendo las normas, portando orgullosos sus vestimentas y re-
pitiendo un ritual ancestral: subirse al palo volador, amarrarse a
la cruceta y lanzarse en el momento oportuno hacia los puntos
cardinales, al ritmo de la musica de flauta o tambor que toca
otro nifo desde las alturas. Juego, danza, prestigio de ser parte
de un todo; éstas son las formas de ensenar y aprender propias
de las comunidades originarias, donde los conocimientos se
transmiten desde la infancia, de generacién en generacién

® En las comunidades indigenas la biisqueda de lo estético en
los juguetes esta ligada a lo simbdlico. El juguete satisface
la necesidad del infante y se incorpora a la comunidad. Las
mufiecas de trapo mazahuas y las maracas de los tének son
un claro ejemplo de ello

Las consideraciones anteriores constituyen sélo unas cuantas recomenda-
ciones; sin duda, cada docente puede compartir otras que sean producto
de la experiencia y el conocimiento adquirido en la practica educativa.

El presente marco curricular pone a disposicién de los docentes una
nueva forma de trabajar en los centros educativos comunitarios del nivel
inicial. Por tanto, la Direccién General de Educacién Indigena espera
que, mediante el trabajo conjunto, se mejore la calidad educativa, en
coordinacién con instancias de salud, comunicaciones y transporte, pues
la educacién de la nifiez indigena es tarea de todos.

Consideraciones generales

* El 30 de septiembre del 2009 esta manifestacién fue declarada Patri-
monio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por
sus siglas en inglés).
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« FasciculoV

Docente:

Tu trabajo es fundamental para incrementar la calidad de la Educacién Inicial
Indigena. Es muy importante que compartas tus experiencias, innovaciones
y conocimientos; que uses las tecnologias para comunicarte, informarte y
reflexionar sobre los materiales.

Este conjunto de fasciculos es un apoyo para que contribuyas de manera
decisiva en el mejor desarrollo y aprendizaje de las y los infantes, en su vida
presente y futura. Para ello debes sentirte orgulloso de tu labor; debes hablar la
lengua indigena de la comunidad que atiendes; debes asumirte como heredero
privilegiado de las muiltiples culturas ancestrales de México que han aportado
mucho al mundo y que lo seguiran haciendo.

La Direccién General de Educacién Indigena reconoce y aprecia el trabajo de los
docentes que se esfuerzan por actualizarse de manera permanente; por aprender
la lengua originaria de la localidad donde laboran; por fortalecer y proteger los
derechos humanos, culturales y lingiisticos de la nifiez.

Con el fin de editar otros materiales que, con tu ayuda, puedan identificarse
COMo necesarios, envia tus comentarios y opiniones al equipo técnico de la DGEI
mediante el sitio de Internet: www.educacioninicialindigena.mx.
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Presentacion

Este fasciculo aborda, en primer lugar, los pormenores de un componente
medular del proceso educativo, que es la planeacién, para asegurar su eficiencia,
pertinencia y coherencia. Al respecto, se sefalan las diversas acciones que
deben realizarse antes de iniciar el ciclo escolar: el proyecto, el diagnéstico y el
programa anual de trabajo. Asimismo se revisa el aspecto didactico, visto como
un instrumento que permite anticipar y precisar la practica docente. Después
se delinean las estrategias a desarrollar a partir de lo planeado. Por Ultimo, se
exponen recomendaciones generales que pretenden ser de utilidad al personal
docente, a fin de favorecer, en el desarrollo de las actividades, un ambiente

propicio que estimule el trabajo de las y los infantes.
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La planeacion educativa

| trabajo planeado, sistematico y dinamico fortalece y guia las acciones en los procesos de

ensefanza y aprendizaje; realizarlo coadyuva a garantizar la calidad del servicio. Por ello es

necesario que cada docente y equipo técnico lo consideren como un elemento indispensable
para organizar la intervencién pedagégica. Al planear, se toman en cuenta las actividades que per-
miten alcanzar los aprendizajes esperados en el nivel inicial mediante la optimizacién del tiempo y
los recursos, potenciando asi la adquisicién y manejo de conocimientos.

Cuando inician las actividades del ciclo escolar, el docente debe elaborar tres documentos importantes de
planeacién: el proyecto educativo, el diagnéstico y el programa anual de trabajo. El proyecto lo
disenara en conjunto con otros docentes, el equipo técnico y las figuras educativas de su localidad, a partir
de la propuesta nacional general y los elementos pedagdgicos que proporciona el presente marco curricular.
El proyecto educativo implica el planteamiento de:

* Eltipo de centro de trabajo que se desea tener

® Las particularidades de la regién y la localidad; qué lenguas se hablan, cémo y cuando se usan;
qué précticas de crianza existen; qué conocimientos son significativos para la comunidad

* Los principales problemas que enfrenta el centro de trabajo
* El marco tedrico general (cémo se concibe la diversidad, las relaciones entre las culturas y

sociedades, el bilingliismo y la alfabetizacién en lenguas nacionales, las practicas de crianza,
la ensenanza y el aprendizaje, los enfoques, etcétera)
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* Los propédsitos que como Centro de Educacién Inicial Indigena se desea alcanzar
* Las metas que el centro se fija para el término del ciclo escolar

* Las acciones que se desarrollaran para conseguir los propésitos; los responsables de su reali-
zacion, los recursos que se necesitaran y el tiempo en que se llevaran a cabo

* Las actividades y formas de evaluacion, las cuales deben quedar claramente definidas y ex-
plicitadas, ya que el proyecto tiene que ser evaluado de manera constante para conocer los
avances y su impacto en el servicio educativo

* Los compromisos que cada involucrado asume para el mejoramiento de los procesos educa-
tivos y del centro. Las acciones acordadas se plantean con base en la orientacién y organiza-
cién de lo que se esta dispuesto a hacer en colectivo, tanto docentes y directivos como equi-
pos técnicos de apoyo, a fin de proporcionar una Educacién Inicial Indigena acorde con las
necesidades de las y los infantes que logre los objetivos propuestos. En esta tarea el docente
tiene un papel decisivo, pues es el responsable de organizar los recursos con que se cuenta

El proyecto puede plantearse por centro de trabajo o incluir el total de los que existan en la zona
de supervision; de tal manera, las acciones por realizar tendran un fin comdn, es decir, un sentido
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compartido por toda la comunidad educativa. Por lo anterior, es necesario darlo a conocer a las familias
de los educandos y también al resto de la poblacién, para que aporten sus ideas.

El proyecto debe tener una visién de mediano plazo, es decir, de tres a cinco afos, y revisarse anualmente
para incorporar los cambios surgidos derivados del diagnéstico e incluir el programa anual de trabajo.

El diagnéstico educativo

Para brindar una atencién acorde con las necesidades y caracteristicas individuales y socioculturales de cada nifia
y nino que se va a atender, se requiere un diagndstico, que es el proceso mediante el cual se obtiene y registra
informacion relevante, necesaria y detallada, a través de la aplicacién de diferentes instrumentos y técnicas.

El diagndstico equivale a la evaluacién inicial y consta de dos etapas:

® Recoleccién y registro de informacién
* Andlisis e interpretacion de la informacién

La recoleccién de informacién se efecttia durante las cuatro primeras semanas del ciclo escolar. Si hay
dos docentes por centro, lo mas recomendable es que el diagnéstico se lleve a cabo de manera conjun-
ta, a fin de que haya vinculacién y articulacién de las acciones. Para lograr un diagnéstico integral se
consideran los siguientes aspectos:

® |acomunidad
* Elnifo o nifay su familia
® E| centro educativo

En lo que se refiere a la comunidad, primero deberd obtenerse informacién sobre las caracteristicas
geograficas, socioecondmicas y culturales. Después recabar datos respecto de las principales actividades
econdmicas, los servicios publicos e instituciones sociales con que se cuenta; las carencias, necesidades
y condiciones de salud de la poblacién (con énfasis en la alimentacién y nutricién).

Las caracteristicas culturales son las relativas a las lenguas que se hablan y dénde se usan (la indigena y el espa-
fol en la escuela y en la casa; la indigena en los mercados, etcétera); los conocimientos de los pueblos indige-
nas (locales y/o de los grupos migrantes asentados temporal o permanentemente en el lugar); los saberes que
la comunidad desea que el centro educativo transmita y siga construyendo; la cosmovisién de sus habitantes
y las practicas de crianza; los elementos distintivos de la poblacién migrante (la lengua que habla, el ciclo
agricola, el tipo de migracion, entre otros), asi como la imagen que se tiene de la escuela y su importancia.

c1g5e



©16 ¢

Mediante la aplicacién de cuestionarios y entrevistas a los padres, deben obtenerse los datos personales
bésicos de los educandos: nombre, edad, sexo, estatura, peso; lugar de nacimiento; estado de salud;
condiciones de nacimiento (parto vertical, problemas congénitos); esquema de vacunacién; qué acos-
tumbran comer; qué lengua hablan.

También se requiere saber quién los cuida (la madre, el padre, la abuela y/o los hermanos mayores), cémo
estd integrada su familia, cudl es su situacién econémica, qué lenguas se hablan en casa, qué edad tiene
la madre (si es joven de 12 a 18 afios* o de més edad), cudl es la actividad econdmica de los padres, dénde
viven éstos (en la comunidad o alguno ha emigrado), si saben leer y escribir y cuadl es su nivel de escola-
ridad. Ademds es importante conocer las expectativas de las familias acerca de lo que desean para las y
los infantes y las razones por las que han decidido inscribirlos en el servicio de Educacién Inicial Indigena.

A través de las actividades previamente disefiadas, el docente identificaré el nivel de desarrollo fisico,
intelectual y socio-afectivo de nifias y nifios, asi como sus conocimientos y el uso que hace de ellos en
relacién con los cinco ambitos (identidad personal, social, cultural y de género; lenguaje, comunicacion
y expresion estética; interaccién con el mundo; pensamiento légico-matematico y salud); registrara
ademés la informacién de manera sistemdtica. Si fuera el caso, anotard también los problemas y caren-
cias detectadas que deriven de necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, y solicitara
mayores datos a la madre, padre o familiar cercano.’

No menos relevante es conocer la situacién del centro educativo: nimero de docentes adscritos, canti-
dad y situacion de los espacios para el trabajo tanto interiores como exteriores; identificar si éstos son o
no adecuados, si retinen las condiciones de seguridad basicas, si cuenta con los servicios de luz eléctrica
y agua potable, si se cuenta con material didactico, etcétera.

Si bien las entrevistas y cuestionarios son herramientas para obtener informacion, no corresponde a
partir de éstas:

® Establecer juicios de valor
* Aprobar o desaprobar lo manifestado por el entrevistado
* Establecer diagndsticos clinicos

! Las madres jovenes pueden ser beneficiarias del programa denominado Promajoven. Para obtener mds informacién al respecto, debe consultarse la pdgina web de la Direccién General
de Educacion Indigena <http://basica.sep.gob.mx/dgei/> o acudir a la respectiva Coordinacion de Zona del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) o a las represen-
taciones estatales del Instituto Nacional de la Mujeres (Inmujeres).

? En este sentido, el docente puede utilizar el segmento denominado “Pautas de desarrollo del infante de los cero a los tres arios”, incluido en el Fasciculo 11l del presente marco curricular.
También puede consultar los cuadros de aprendizajes esperados del Fasciculo IV de esta misma coleccién editorial.



Es muy importante considerar la informacién como secreto profesional y sélo compartirla con docentes y
personal especializado, cuando sea necesario proporcionar o recibir ayuda en la atencién de los infantes.

Con toda la informacién recabada, en la quinta semana se inicia la segunda etapa, que se refiere basi-
camente al andlisis e interpretacién de los datos obtenidos. Esto permitira al docente integrar un perfil
con las caracteristicas y nivel de desarrollo grupal e individual, asi como determinar el grado de hetero-
geneidad del grupo, para identificar los elementos que posibiliten el trabajo en la diversidad.

Dicho andlisis considera también aspectos como los que se ejemplifican a continuacién: “la mayoria de

n, ou

los abuelos hablan la lengua indigena..."; “sélo hablan la lengua originaria algunas madres, padres, ninas
n_ u n_u

y nifos...”; “viven en contextos migrantes donde coinciden y se hablan varias lenguas”; “sera importan-
te que se revalore e impulse el uso ampliado de la lengua indigena y el espanol”.

Lo anterior llevarad al docente a una blsqueda constante en el desarrollo de didacticas pertinentes; a usar
la etnografia comunitaria y de aula; a capacitarse y formarse continuamente; todo ello con el propésito de
mejorar sus aprendizajes sobre la cultura local, la lengua indigena, el bilingtiismo y la alfabetizacién en len-
guas nacionales, asi como acrecentar sus competencias profesionales en el manejo de éstas. De esa manera
identificara con claridad cuél es el punto de partida y hacia dénde se quiere encaminar el proceso educativo.

El docente analizara también la informacién registrada sobre el centro educativo y la incorporara al
programa anual de trabajo; si fuera necesario, coadyuvara en las labores de gestién para la obtencién de
los apoyos materiales y humanos requeridos.

Al término de este proceso, el docente, de manera reflexiva y critica, tiene que confrontar sus capaci-
dades personales y profesionales con las necesidades del servicio educativo. Esto le permitira definir un
plan de autoformacién que potencie sus conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales.

Dicho plan implicara el trabajo colegiado y dentro de comunidades de aprendizaje —con otros docen-
tes, con expertos en los conocimientos locales y con madres y padres, por ejemplo—, para afrontar en
las mejores condiciones el reto educativo.

Una vez analizada toda la informacién, es conveniente elaborar e integrar una carpeta por cada infante.
A lo largo del ciclo escolar se irdn adicionando constantemente los datos que se obtengan en torno al
avance de nifias y ninos, las familias, la comunidad y las acciones educativas y de gestioén escolar.

Si se realiza todo lo anterior, se contard con la informacién necesaria para que la planeacién sea acorde
con el desarrollo y nivel de aprendizaje de nifas y ninos. Los resultados del diagndstico se utilizaran
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como punto de partida para las subsecuentes evaluaciones del proyecto. Si bien es fundamental su uso
durante los dos primeros meses del ciclo escolar, se le seguird revisando de manera continua, pues se
trata de un documento bésico de organizacién educativa.

El programa anual de trabajo

En la sexta semana el docente procederd a elaborar el programa anual de trabajo, instrumento que le
permitird planear y organizar el conjunto de actividades que habra de realizar en el préximo ciclo es-
colar. Es entonces un medio para mejorar la calidad educativa cuyo eje es el logro de los propésitos del
centro. Incluye aspectos académicos, administrativos y financieros.

El programa anual de trabajo jerarquiza los propdsitos educativos; define las formas de atencién; especifica
las metodologias innovadoras de ensefianza; describe de manera puntual los aprendizajes esperados en
cada periodo (mensual, bimestral) y los conocimientos que se pretende potenciar a través de su aplicacién,
manejo y transferencia a situaciones cotidianas. Asimismo hace explicitas las actividades con las que se for-
talecerd tal desarrollo; define responsabilidades; establece los tiempos y recursos didacticos, administrativos
y financieros con que se cuenta. De igual manera, especifica la forma en que se evaluaran los avances de los
infantes y los resultados generales del programa. En dltima instancia, constituye la base para la elaboracion
de los informes técnicos.

Como se observa, el proyecto, el diagnéstico y el programa anual de trabajo se elaboran desde la primera
semana del ciclo escolar y se culminan en la séptima, aunque habran de revisarse y ajustarse de manera
permanente. Estos tres documentos seran Utiles para que el docente realice las planeaciones didécticas a
lo largo del ciclo escolar. En casos justificados se puede optar por desarrollar sélo el proyecto o el progra-
ma anual de trabajo. Lo importante es contar con toda la informacién que ambos instrumentos proveen.

La planeacion didactica

La planeacién didactica es un acto anticipado que precisa la intencionalidad de la accién educativa y
prevé las condiciones requeridas para alcanzar los propésitos definidos. Es una herramienta flexible que
admite variaciones durante su concrecién, de acuerdo con el comportamiento del grupo, por lo que es
recomendable una mirada critica por parte del docente sobre lo que alli ocurre, aprovechando la riqueza de
los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Ademés, la planeacién didactica incluye la elaboracién de las secuencias didécticas tal como lo indica Nemi-
rovsky: “la organizacion del trabajo en el aula mediante conjuntos de situaciones didécticas estructuradas
y vinculadas entre si por su coherencia interna y sentido propio, realizadas en momentos sucesivos”.
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Varios son los aspectos que han de considerarse al realizar la planeacién de las situaciones didacticas:
las necesidades individuales y colectivas de nifias y nifios; los propésitos especificos que éstos quieren
alcanzar; los aprendizajes esperados; los conocimientos que se busca lograr, desarrollar y potenciar a
partir del manejo de distintos y multiples aprendizajes; las actividades por realizar; el tipo de atencién
que se brindara mientras se efectiian las actividades; el tiempo que requiere una actividad, la situacién
o secuencia didéctica; los recursos materiales y humanos necesarios para el cumplimiento de los propé-
sitos; el registro de avances que realizard el docente de manera continua en cada sesién y a lo largo de
todo el proceso educativo; por ultimo, la evaluacion.

En seguida se desarrollan los aspectos particulares a considerar:

- Los conocimientos locales. Para realizar la planeacién didéctica es necesario saber cémo educan
los pobladores a sus hijas e hijos. Por ejemplo, si para ellos el silencio es una reverencia més que
un signo de desconocimiento, esta actitud tiene que respetarse como tal en los momentos que lo
ameriten; si los cantos en lengua originaria son suaves y susurrados, deberan realizarse del mismo
modo; si el portar un ojo de venado “aleja los malos espiritus” que enferman a ninas y nifos, debe-
ré respetarse su uso. En este aspecto también se incluyen las formas valoradas en las comunidades
indigenas de abordar los conocimientos y utilizarlos, las cuales se considera importante preservar.

- Los conocimientos y los dmbitos. El docente puede elegir conocimientos que se vinculen con un
dmbito o seleccionar otros que se relacionen con varios dmbitos; el segundo caso se presentara
sobre todo en el disefio de proyectos didécticos que abarquen varias sesiones e incluyan distintas
situaciones (o una secuencia compleja), preferentemente dirigidas a nifias y nifos de entre dos y
tres anos. Para los infantes de menor edad se recomienda la aplicacion de secuencias mas senci-
llas en las que se incorpore el manejo de saberes de un solo ambito.



- La organizacién clara, congruente y légica de las secuencias diddcticas. Para organizar las
actividades, el docente requiere poner en practica sus conocimientos sobre los aprendizajes
esperados en nifas y nifos de cero a tres afios; en torno a qué conocimientos se han de cons-
truir y cémo se potenciaran; a qué se refieren las competencias; cuéles son los ambitos y la
caracterizacién del aprendizaje; cémo es el desarrollo infantil; cuales son las practicas de crianza
y los conocimientos locales. Todo esto con el fin de organizar los conocimientos dentro de las
actividades, dandoles congruencia y aplicando la creatividad para hacer las variaciones pertinen-
tes al repetir el trabajo sobre el manejo de algtin concepto, hecho, dato, principio; destreza;
habilidad, actitud y valor, puesto que se sabe que se requiere de varias sesiones para aprender
algo, y que la adquisicion de los conocimientos, su uso y transferencia son parte de un proceso.

Vincular conocimientos de diferentes dmbitos tiene que hacerse de manera pertinente y con
sentido, considerando el aprendizaje esperado en nifas y nifos.

Las secuencias didacticas que se centran en el desarrollo de un solo conocimiento y su manejo
especifico, como lo expresan Colomina, Onrubia y Rochera, son “un proceso completo de ense-
fanza y aprendizaje en miniatura, es decir, como el proceso minimo de ensefianza y aprendi-
zaje que incluye todos los componentes propios de ese proceso (desde objetivos y contenidos
propios hasta actividades y tareas de ensefianza y aprendizaje y de evaluacién)”. Por tanto, son
igual de importantes que otras mas complejas.

Al proceso de elaborar actividades, situaciones o secuencias didécticas se le llama desarrollo
curricular. Al hacerlo se toma en cuenta la propuesta nacional general, el marco curricular,
las planeaciones generales y el diagndstico; este proceso implica también la accién de la
practica educativa.

La planeacién educativa -
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Fasciculo V

- La participacién de madres y padres de familia. Esta ser4 considerada en las actividades que
se disefien, pues es una fuente trascendental para reconocer cudles son los conocimientos que
consideran importantes de preservar en su cultura y en qué forma se pueden abordar y utilizar.

Para lograr la participacién de madres y padres en las actividades de planeacién es necesario
sensibilizarlos y proporcionarles informacién respecto de la importancia que ésta tiene y su
impacto en los avances y logros de nifias y nifos. En este nivel el involucrarlos representa una
gran oportunidad para revitalizar el uso de su lengua, al ensefarla a sus hijos e hijas a través del
lenguaje oral y, si es el caso, el escrito. También hay que hacerles saber que la construccién que
hacen los infantes acerca de las concepciones sobre la lectura y la escritura comienza antes de
su ingreso al nivel preescolar.

- Las actividades en espacios al aire libre. Realizar actividades educativas en el campo, un rio, la
cancha de basquetbol y el tianguis favorece la interaccién de nifas y nifios con los elementos de



su medio natura-sociocultural, por lo cual tienen que ser incluidas en las secuencias didacticas.
Se debe contar para ello con la autorizacién y participacién de madres, padres y demés agentes
educativos comunitarios.

Los materiales diddcticos. Es importante hacer un uso adecuado de los materiales con que se
cuenta en cada centro, adquiridos con recursos destinados por la DGEI o con otros financia-
mientos, donados o creados por las mesas técnicas, los docentes y la comunidad. Emplearlos de
manera propicia significa que para el disefio de las situaciones de aprendizaje el docente tiene
que pensar en su uso educativo. La utilizacién de una gran variedad de materiales permitird al
docente trabajar con los infantes de modo colectivo e individual. Los elementos que existen en
el medio se pueden usar para crear libros de tela, sonajas de palma, cestos de diversos tama-
fos, secuencias de historietas en tela bordadas o dibujadas por las madres, pelotas hechas de
estambre tejido y relleno de semillas o plumas de péjaro para hacer plumeros. Los ejemplos men-
cionados derivan de la experiencia y creatividad de docentes que atienden poblacién indigena.

La forma de evaluar y registrar los avances. Esta tendra que ser explicitada en cada activi-
dad, situacion o secuencia didéctica. Las evaluaciones serviran para reconocer el avance en los
aprendizajes de los nifios; informarles permanentemente a las madres, padres y tutores sobre
los adelantos de sus hijos e hijas, a fin de que puedan apoyar las acciones de estimulacién y
motivacién de su desarrollo; ajustar las acciones educativas del docente; detectar situaciones
de riesgo fisico, social y psicolégico en los educandos.

Los docentes proponen y disefian instrumentos de evaluacién para reconocer los avances de los
infantes en la adquisicién de los aprendizajes esperados y, por tanto, de los conocimientos y
competencias, con el objetivo de contar con un registro de informacién detallado y oportuno
tanto en lo individual como en lo colectivo.

Trabajar potenciando los conocimientos en el manejo en situaciones particulares, implica un
cambio en la forma de evaluar. Ello genera cierta complejidad, ya que el uso de los conocimien-
tos se observa durante la actuacién (o desempefio) del nifio en los planos fisico, socio-afectivo
e intelectual; es decir, la expresién de su capacidad para llevar a cabo una actividad significativa
para si mismo, su vida sociocultural, afectiva e intelectual en diferentes contextos, y en la que
se manifiestan los procesos y resultados de sus aprendizajes.

Observar esta actuacion es relevante en la medida que refleja, por una parte, los conocimientos
aprendidos y construidos para resolver problemas diversos originados en el entorno sociocultu-
ral del infante, asi como la manera en que éstos manejan sus recursos intelectuales, sociales,
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culturales, afectivos y fisicos; por otra, marca el camino que nifias y nifos van recorriendo en
tal construccién y en el desarrollo de competencias.

El enfoque orientado a potenciar conocimientos y su manejo no utiliza la evaluacién sélo para
calificar los aprendizajes logrados, sino principalmente para retroalimentarlos a partir de los
avances que se identifican en el proceso de construccién de cualquier conocimiento y su uso.

Es igualmente relevante observar tanto la construccién del conocimiento como su utilizacién
y transferencia en situaciones cotidianas. En esto juegan un papel fundamental los indicadores
de desarrollo del aprendizaje, que son “sefales” que describen en forma ordenada y gradual el
avance de la construccién y manejo de los conocimientos con el paso del tiempo.

Los indicadores permiten observar continuamente el progreso de ninas y ninos en el desarrollo
del proceso de aprendizaje, ademas de precisar cudnto mas se puede avanzar en el mismo. Esta
descripcién no es exclusiva o definitiva, ya que los contextos o entornos, las circunstancias y los
conocimientos mismos fortalecidos a partir de su manejo intervendran en la actuacion.

Ademés, los indicadores de desarrollo del aprendizaje guian la labor del maestro, pues el obser-
var la realizacién de las actividades le ayudara a reflexionar acerca de cémo retroalimentarlas y
fortalecerlas; de ese modo, se parte de considerar el enfoque centrado en las posibilidades del
desarrollo y construccién de conocimientos para utilizarlos en situaciones concretas mediante
un conjunto de capacidades. Los indicadores sirven también como referentes que permiten
valorar el propio desempefio docente.

Trabajar con indicadores no significa centrar las acciones de la préctica educativa en la valora-
cion. Ello seria un error, pues, por el contrario, son solamente una orientacién que conducira
hacia el diseno de actividades pertinentes para que nifas y nifos se encaminen al desarrollo de
los conocimientos. Esto constituye un proceso continuo que depende de la complejidad de las
situaciones en las que los conocimientos se tienen que poner en practica. Hay logros que deben



manifestarse en determinado periodo y cuando eso sucede deben buscarse nuevas metas que
conlleven nuevos conocimientos y competencias o un nivel de uso mas complejo.

Utilizar indicadores de desarrollo del aprendizaje tampoco implica fragmentar los conocimien-
tos, sino disenar las actividades para lograr que el nino pueda conocer, hacer y adoptar una pos-
tura ante algo (conceptos, procedimientos, hechos, fenémenos, emociones, relaciones sociales,
etcétera), ya que esto le permitird asumir una identidad y convivir con los demas.

En el proceso de construccién y manejo de conocimientos se pueden identificar las siguientes
formas de comportamiento, que pueden ocurrir en secuencia o de manera simultdnea, depen-
diendo del avance en el desarrollo y aprendizaje de cada infante:

* Receptiva, en la que el nifio imita, copia o repite lo que otros hacen

* Productiva; evidencia cuando nifias y nifios ejecutan una actividad (fisica y/o intelectual) por
ellos mismos, sin necesidad de un ejemplo o el apoyo de otros

* Creativa, cuando hay una comprensién plena del proceso por medio del cual se realiza la
actividad, asf como una valoracién del propio infante sobre su capacidad para realizarla; pero
sobre todo la aplicacién y transferencia de conocimientos a diferentes situaciones y con di-
ferentes intenciones. Esta fase se puede observar cuando la nifa o el nifo maneja diversas
estrategias en la resolucién de un problema

Para obtener muestras de la construccién y uso de conocimientos por parte del educando, es re-
comendable que el docente, en el transcurso del ciclo escolar, integre una carpeta con evidencias
de la actuacién de éstos, como dibujos, pinturas, collages, amates, intentos de escritura, recor-
tes, entre otras. Existen otras evidencias, por ejemplo, frases orales que demuestran un avance
en el lenguaje, pequeios cuentos actuados, tentativas de lectura, repeticién oral de la serie
numérica, trabajos de moldeado en barro, masa o plastilina u otras manifestaciones que, por sus
caracteristicas, pueden registrarse, de ser posible, en algiin medio de audio, video o fotografia y
que han de ser guardados como parte de las evidencias.
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Todas esas evidencias deben ser analizadas por el docente para reconocer logros o problemas en
el desarrollo de los infantes. Por eso es necesario llevar un registro escrito y/o grabado de las
observaciones acerca de los avances que van presentando los nifios, explicitando los diversos
aspectos que han incidido en éste; por ejemplo si es producto de las actividades realizadas en
el aula o ha sido influido por la participacién de las madres, padres u otros adultos o infantes
cercanos al nino o nifa, en la casa o el mismo centro.

En resumen, al observar las actividades con fines de evaluacién de los aprendizajes logrados, se
consideran elementos como los siguientes:

® Los conocimientos declarativos, procedimentales y actitudinales que se espera manejen
nifos y nifias, en el desarrollo de las actividades (por ejemplo: avisa cuando quiere ir al
bafo; controla los esfinteres, se siente incémodo si se moja, ubica donde est4 el bano, sabe
decir con una palabra-frase o frase que quiere ir. Repite la serie oral del uno al 10 cuando
trabaja con fichas; reconoce el ritmo de la secuencia; dice los nimeros-palabra. Busca un
juguete debajo de la cobija, reconoce el objeto, mira que alguien lo esconde, se desplaza
gateando hasta donde est4 el objeto escondido, tira con suficiente fuerza de la cobija para
encontrarlo, etcétera)

® La metacognicién o sentido de que se conocen y usan los conocimientos, es decir, si los
infantes se sienten o se saben conocedores y competentes de algo, para lo cual es nece-
sario que el docente, a lo largo de todo el ciclo escolar, reconozca sus avances, los oriente
para que ellos mismos aprendan a reconocerlos y los estimule a resolver nuevos retos. Por
ejemplo: “qué bien, vamos a aplaudir juntos porque lo lograste”; “Juanito, ya encontraste
el juguete que escondimos!”; “iqué bueno, ya te lavas las manos ti solo!”; “iya sabes cudl

"

es el color rojo

® Las evidencias de su actuacién, como los productos o resultados que se manifiestan en la
practica y que permiten inferir si el aprendizaje fue logrado o en qué fase del desarrollo
del mismo se encuentra el infante. Por ejemplo, un dibujo de la figura humana; un cordén
con cinco tapas de refresco perforadas elaborado por la nifia o nifio; una foto del infante
regando las plantas; la grabacién de una cancién

® Los indicadores de desarrollo del aprendizaje en la adquisicién de conocimientos y su ma-
nejo integrado constituyen una descripcién del proceso que siguen los educandos. Los
indicadores se evidencian en las formas de comportamiento a lo largo de la adquisicién,
manejo y transferencia de conocimientos en situaciones cotidianas (y en las infrecuentes)









La accion de la practica educativa

a practica educativa es el conjunto de acciones que realiza el docente cuando pone en uso
lo planeado; se constituye por:

A) Apertura:

* Preparacién del trabajo en el aula. Implica tener listos los materiales, los espacios reque-
ridos para realizar las actividades, la organizacién de nifas y ninos y algtin requerimiento
especial por parte de los padres, como por ejemplo una solicitud de material reciclable,
hojas de plantas o de drboles

* Planteamiento inicial del problema por el docente. Se refiere a la identificacién de las
acciones de los infantes y las formas de comenzar a confrontarlas, desarrollarlas y fortale-
cerlas, a través de otras actividades que impliquen el ensayo y el error, la construccién de
hipétesis, la manifestacion de condiciones fisicas y socio-afectivas, que coadyuven a lograr
los aprendizajes. Ejemplos: a) Cuando los nifios pequefios juegan con la sonaja, observar qué
movimientos hacen. b) Cuando el docente dice a los educandos: “Jugaremos a que somos
animales del campo. ¢Qué quieres ser, Luciano? T seras un sapo, ;estas de acuerdo?; ;qué
otros animales hay? A ver, ;cémo camina el sapo?, ;cémo lo hace el burro?; ;cémo matilla
un gato cuando tiene hambre?, ;qué sonido hace una paloma?” En lengua nahuatl serfa:

* Se diferencia con a) y b) la
secuencia de dos ejemplos;

Uelis mochiuas: a) corresponde a lo que serian

. . s s A e . T . g . actividades para trabajar con un
a) Kema pilkonemej mauiltiaj ika ayakaxtli, xijtlachili kenijkatsa kiolinia ayakaxtli uan nojkia nifio de cero a seis meses;
.. .. .. . .o P . . . b) para trabajar con uno de tres
iniuatij. b) Kema tlamaxtijket! kipeualtia ika: “Namak nochi titekuanimej”. ;Ta Luciano tlen oabare frane)
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tlakuajket! tijneki timochiuas? Ta tielis se kueyatl, ;kena, tijneki? ;Tlen sekinoj tlakuajkeme;
istokej). Nama ¢Kenijkatsa nejnemi se kueyatl, se burro?, ;tlajke kichiua se misto kema
mayana?, ¢kenijkatsa kuika se tejuilotl?

B) Continuidad:

* Planteamiento de retos y/o interrogantes, los cuales deberan ser resueltos por nifas y ni-
fos para ir avanzando en el logro de aprendizajes. Ejemplos: a) Esconder la sonaja debajo
de la cobija en presencia del nifio para que intente buscarla; observar qué hace y qué
movimientos realiza. b) Hacerles nuevas preguntas a partir de sus respuestas anteriores:
“Dijiste que unos eran grandes y otros chicos, ;cudles son chicos, cudles grandes?; ;cudles
vuelan? ;Por qué las palomas pueden volar?; ;por qué las vacas no? ;En qué se parecen una
paloma y un murciélago?; ;en qué se diferencian?”. En nahuatl:

Uelis mochiuas:

a)Xijtlaati se ayakaxtli tlakentsalaj kema pilkonetsi kitlachiliktos uan teipa xijkauili ma
kiteemo; xijtlachili tlajke kichiua, kenijkatsa youi. b) Sekinoj tlatsintokilistli xijchiua tlen
iniuantij mitsilijtokej: Tikijtok istokej sekij ueueyij uan sekinoj piltsiltsikej tekuanime;j.
¢Katliuantij tlen ueyikej? ;Katliuantij piltsiltsitsij?, tlen patlanij?, skenke ne teuilomej uelij
patlanij?, skenke ne uakaxmej axuelij?, schiisansé ne tejuilotl uan ne tsotso?, uan sekinoj.

* Uso de conocimientos. Analisis, reflexion, comparacién, confrontacién y generalizacion de
la informacién. Ejemplos: a) buscar una sonaja y hacer ruido; buscar otro objeto y moverlo
como sonaja; volver a tomar la sonaja y hacer ruido; de nuevo tomar el otro objeto y
repetir el movimiento. b) Al preguntar si los animales que vuelan emiten algtin sonido e
indicar cudles son, sefalar uno o dos de ellos. Al jugar a imitar animales que vuelan, me-
diante sonidos diversos, se hace: “zzzz, uiauiac, cucu, kualikuali”, etcétera. Al preguntar
si al mover sus alas los animales hacen algtin sonido, ;cudl?, ;por qué?

* Preguntas orientadoras. Ejemplos: a) Hacer sonar la sonaja sin que la vea el nifio y preguntar-
le: “;dénde esta la sonaja?”, observar si identifica de dénde proviene el sonido; b) preguntar:
“stodos los animales que vuelan comen lo mismo?; ;cémo lo sabes?” En lengua nahuatl:

a) Xijuiuixo ayakaxtli uan amo ma kiita pilkonetsi, xijtlatsintokili: ¢skanij eltok ayakaxtli?
teipa xijtlachili tla kiixtemoa kanij mokaki nopa ayakaxtli. b) ;Nochi tlen tlakuajkeme;j tlen
patlanij san se tlamantli kikuaj? ¢Kenijkatsa tikmatijki?
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* Utilizacién de diversos registros para avanzar en el desarrollo y aprendizaje. a) El docente
puede hacer el registro de los sonidos que emite el nifio. b) Muestra una ldmina con di-
versos animales con el fin de que los educandos pongan un sello o peguen un papel en la
imagen de aquellos que vuelan

* Construccién de explicaciones por parte de nifas y nifos (verbalizadas o no). Ejemplos:
a) Cuando el infante mueve la cobija para encontrar la sonaja; b) cuando expresa que los
animales pueden volar porque hay aire o porque tienen alas

C) Reconstruccién de lo aprendido:

* Revision del cambio de respuestas. Ejemplos: a) Cuando el nifio encuentra la sonaja debajo
de la sdbana, detrds de un cubo o dentro de una caja; b) cuando imita mas sonidos de ani-
males, argumenta con diferentes elementos o clasifica en mas de una forma los animales

* Explicitar lo sucedido (para nifios que hablan). b) El maestro puede seleccionar un alumnoy
dialogar con él: “Comentaste que los pajaros vuelan porque son chicos y tienen alas, ;sigues

pensando lo mismo?; ;por qué?; ;qué pasé?; ;qué te hizo cambiar de idea? En lengua nahuatl:

b) Tlamaxtijket!l uelis kitlatsintokilis se pilkonetsi uan kijlamikilis: “ta tikijtok ne totomej
atlanij pampa kuextikej uan kipiaj ineltlapatl, s;kenke nama aijkanak ijkia timoyolouia?
P J pamp ) paJ PRl & ) ) Y

La secuencia de acciones es una forma de ordenar las actividades de aprendizaje, aunque los conocimientos
que manejan ninas y nifos estan presentes desde la consecuencia que tenga en ellos el planteamiento
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La accién de la practica educativa

inicial del problema hasta la explicitacién de lo sucedido. En el punto B), Continuidad, los aspectos que
lo integran suelen estar articulados; en la presentacién que se hace de ellos, se separaron para que el
docente los advierta y al hacer sus secuencias de actividades pueda desarrollarlos articuladamente.

Durante la practica educativa ocurren los procesos de aprendizaje y ensefianza en los que interactian
fundamentalmente cuatro elementos:

® Las nifas y los nifos que estan aprendiendo y que cuentan con conocimientos, capacidades
y formas de actuar adquiridos en las practicas de crianza familiares y locales, asi como en el
mismo centro educativo

* Los propdsitos de la formacién educativa en el nivel inicial

® Los aprendizajes esperados, es decir, aquellos conocimientos y competencias que se desea
alcanzar, con el fin de apoyar el desarrollo y aprendizaje de los infantes para la construc-
cién, adquisicion, uso, generacién y transferencia de otros conocimientos; éstos se inte-
gran en secuencias didécticas, que son justamente la forma en que el docente organiza los
conocimientos a desarrollar mediante actividades que permitan a nifas y nifos resolver
problemas diversos

® Eldocente de Educacién Inicial Indigena, quien orienta, media y desarrolla el disefio curricu-
lar a través de secuencias didacticas conformadas en proyectos, unidades o médulos, para lo
cual cuenta con los agentes educativos comunitarios, quienes lo apoyan en los procesos de
aprendizaje y ensefanza

*33°



La organizacién y ejecucién de la practica educativa implica
los siguientes retos para el docente:
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Fasciculo V

a) La puesta en accién de sus habilidades profesionales
para motivar, estimular y atender educativamente a
todos y cada uno de los infantes, lo que significa
manejar conocimientos sobre el desarrollo y apren-
dizaje de nifias y nifos de este rango de edad, asi
como reconocer los ritmos individuales para detec-
tar fortalezas y/o dificultades en el desarrollo de sus
capacidades. Esto significa saber que los educandos
de cero a tres meses son diferentes de los de cinco
a seis meses, y que los de dos afios lo son respecto
de los de uno y tres; ser consciente de que en esta
etapa de desarrollo y maduracién cada mes de vida
acumulado representa importantes progresos. Por
tanto, el docente tiene que usar sus conocimientos
y habilidades para romper con précticas educativas
homogeneizadoras.

b) Ser competente en manejar las ideas previas de los
infantes y sus aprendizajes diarios. No basta con pre-
guntar o citar; por ejemplo, si conocen cudles ani-
males hay en la comunidad y cuando los nifios los
mencionen el docente se limite a decir “jmuy bien!” o
a hacer un listado con los nombres que le dieron. Es
necesario retar al nifio con preguntas que permitan
explorar mds sobre el conocimiento. Por ejemplo:

“¢Alguno tiene un caballo al cual le hayan puesto nombre?
¢Qué movimientos hace un caballo? ;En qué tareas utiliza-
mos el caballo? ;Creen que en otros lugares haya animales
diferentes a los que ustedes mencionaron?; ;por qué? ;Creen
que los animales se enferman?, ;cémo saben?” En nahuatl:

“¢Akajya tlen inmouantij kipia se kauayo ika se tokajyot|?
¢Kenijkatsa molinia se kauayo? ;Tlen tekitl kichiua kauayo?
¢Inmouantij inmoyolouiaj tla nojkia istokej sekinoj
tlapixalmej ne sejkanok? ;kenke? ;inmouantij inmoyolouia
tla no mokokouaj tlapiyalme;j? ;Kenijkatsa inkimatij?



El docente debe ser creativo. Con nifias y nifios que aln no hablan también puede manejar las
ideas previas y aprendizajes diarios del nifio, de acuerdo con su nivel de desarrollo. Por ejemplo,
si el infante tira la sonaja, el docente debe preguntarse: jespera el nifio o no un efecto?; ;qué hara
después?; ;cémo puedo hacerle saber dénde quedé la sonaja al soltarla?

Las ideas previas de nifas y ninos revelan cémo estan construyendo los conocimientos. Aprender a de-
tectarlas requiere del docente una gran capacidad de observacion para seguir el pensamiento del infante.
Es una tarea dificil, pero definitivamente necesaria para lograr un resultado de excelencia en el trabajo.

c) Saber usar la cultura y lengua originaria de la localidad; interesarse por conocerlas. Si no maneja
la lengua, puede incorporar a los hablantes de la comunidad en actividades que impliquen que
nifas y nifos escuchen los sonidos propios de ésta y la forma en que se organizan las palabras
al hablar. Por ejemplo, convocar a los jévenes de la comunidad, de la primaria y telesecundaria,
a representar un cuento en su lengua indigena; pedir a una mama que cante una cancién en su
lengua; solicitar a los abuelos que narren el mito de origen de la localidad o que les ensefien a
enredar el hilo para bordar. También puede aprender la lengua indigena comenzando por hacer uso
del vocabulario y expresiones comunes, dejandose ensenar por la comunidad.

d) Identificar los conocimientos locales que nifias y nifios utilizan en los trabajos dentro del aula, ya que
los infantes se comportan de acuerdo con la cultura a la que pertenecen. Por ejemplo, hablar mucho o
ser callado; bajar la mirada al escuchar, en sefial de escucha respetuosa, o fijar los ojos en el interlocu-
tor como sefial de respeto; advertir si el infante pide comer quelites o frijoles; si platica de sus ropas,
que tradicionalmente estan hechas por la madre en el telar; si relata que las nifias van por la lena con
sus madres y los nifios van con sus padres a cargar el agua; o si dicen que las nifias ayudan a echar las
tortillas y los nifios echan las semillas a la tierra. Las manifestaciones anteriores son formas culturales
vinculadas al género desde sus pautas, que no transgreden los derechos humanos ni la condicién
individual. El docente tiene que valorar esto en positivo, pues es parte de la cultura y por tanto debe
ser respetuoso al respecto. De igual manera, en el trabajo con los més pequerios en sus casas, hay que
observar si se les deja o no extender el tiempo de llanto al pedir alimento; si cargarlos es un signo de
atencién primaria y si al arrullarlos en el rebozo, la cuna o hamaca se les canta, entre otros aspectos.

e) Tiene que saber incorporar los conocimientos de la cultura local que los familiares, tutores u otros
adultos le indican o que él mismo propone como parte de los contenidos educativos del centro. Las
practicas de crianza son parte de ello, pues contienen las formas culturalmente aceptadas de cuidar
y educar a las nifias y los nifios, segtn el lugar al que pertenecen. Por medio de ellas aprenden su
idioma, los valores sociales y las maneras de actuar, representar y relacionarse con el mundo, por lo
que el docente, en el desarrollo de su practica, tendra que manejarlas.
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f) Promover distintos tipos de interaccidn: nifa CONsigo misma o Nifo-consigo mismo; nina o nino-
adulto; nina o nino-medio natura-sociocultural; nifa-nina, nifo-nifo y nifia-nino, a través de las
diferentes actividades propuestas por el docente, la comunidad o los infantes mismos, protegien-
do siempre sus derechos y educandolos en los deberes y el respeto a los otros.

g) Estar atento a las formas de interaccién socio-afectivas de manera permanente. Los cambios de hu-
mor de la nifa o del nifio consigo mismo y con los otros; observar las maneras de interactuar entre
las y los infantes al prestarse los materiales; identificar cémo se relacionan las nifias con los nifios, si
se respetan al actuar. Todo ello mediante la realizacién de actividades sistemdticas e intencionadas
que pongan en contacto directo a las y los pequefios con su mundo natura-sociocultural. Asi el
docente podré ser oportuno en el trato requerido y enriquecerd las interacciones que se producen
en el ambiente familiar y comunitario. Las relaciones que establecen los educandos en los primeros
anos son fundamentales para el desarrollo de su seguridad, amor propio, autoestima y autonomia.

h) Aprovechar todos los comportamientos en la relacién de los infantes con el medio, para reflexio-
nar al respecto y construir nuevos conocimientos que posibiliten su uso en beneficio colectivo.

i) Saber cudles comportamientos demuestran avances en el desarrollo y aprendizaje; observar la
potenciacién de los conocimientos, como un proceso para reconocer los logros al respecto de
cada nifia o nifio y del grupo; variar las actividades a fin de que el nifio que no ha alcanzado cier-
to aprendizaje lo logre de manera estimulante; registrar siempre qué se consigui6, qué alcanzé
cada nifa o nino, y preguntar a los nifos y nifias cuando estén en posibilidades de contestar
oralmente qué y cémo se aprendid; investigar cémo y de qué manera el infante y el grupo van
construyendo representaciones sobre el mundo, asi como formas de comunicarse y de aprender.

En la accién de la préctica educativa, las actividades, situaciones o secuencias didacticas suelen tener
modificaciones en relacién con lo planeado; de hecho, esto sucede casi siempre, debido a que cada nina,
nino y grupo, con sus preguntas, respuestas, acciones, conductas e intereses particulares hacen que se
modifiquen algunas cuestiones. De ahf la necesidad de saber observar y escuchar al grupo; de aprovechar
las oportunidades que se presentan para crear e incorporar cambios de manera oportuna. Aun con estas
modificaciones se conserva la estructura de las situaciones diddcticas y la intencién pedagdgica.

Al desarrollar actividades, situaciones o secuencias didacticas, el docente fija su atencién en el apren-
dizaje del nifio. Se recomienda que, para el registro sistematico que lleve durante su practica, observe
el desarrollo de las actividades centrdndose en aquel aprendizaje que intencionalmente tiene impor-
tancia primordial en la secuencia disefada.



La accién de la préctica educativa «

o . y g allN
Cuando, al concluir el ciclo escolar, el docente realice la evaluacién final _7\,_
de cada nina y nifo, y el grupo en general, tomard en cuenta todas ' b
las evaluaciones anteriores, asi como el diagnéstico inicial, y analizara ? - -

los avances en el aprendizaje y en el desarrollo integral del educando,
a través de la valoracién del logro en los aprendizajes esperados, para
lo cual, como ya se dijo, revisara el registro de los avances que realizé
en el transcurso del ciclo escolar, asi como la carpeta de evidencias
individual y colectiva.

El registro de la evaluacién final debe ser detallado, de tal manera
que sirva como punto de partida para el trabajo del docente que dara
continuidad al aprendizaje en el siguiente ciclo escolar. Estos registros
deben darse a conocer a las madres, padres u otros agentes educativos,
quienes podran completarlos con sus comentarios.

La evaluacion y el registro deben realizarse en las distintas formas de
atencién, es decir, en el trabajo grupal, en la atencién individual de
cada menor en su domicilio o en algtn otro lugar, y en la labor con
los agentes educativos comunitarios. Sélo asi podra contarse con una
evaluacién integral de los resultados y su impacto en el desarrollo y
aprendizaje de los infantes.

El docente también evaluara su propia practica educativa. Esto conlleva
una reflexién autocritica que posibilita la mejora de los procesos de
ensenanza y aprendizaje. Para hacerlo es necesario consultar el registro
diario de lo acontecido, pues identificar cémo ha sido la intervencién
pedagégica durante las actividades realizadas, quiénes y cémo
participaron, qué reorientaciones se hicieron, qué factores intervinieron
para favorecer su realizacién u obstaculizarla, qué sucesos no previstos
acontecieron, ayudara al docente a evaluar su practica, mejorarla y
compartirla. Ademas le permitira actuar metacognitivamente.

Es fundamental compartir con otros docentes las experiencias y conoci-
mientos de la practica educativa, a fin de generar aprendizajes colectivos
y redes de docentes que se actualicen permanentemente respecto de
la atencién a la diversidad cultural y lingtiistica de las nifias y los ninos.






Consideraciones generales

omo conclusién, se presentan algunas consideraciones generales que deben tomarse en
cuenta durante la practica educativa, para favorecer el aprendizaje y desarrollo de nifias
y nifios de cero a tres afios:

Permitir que los infantes hagan cosas por si solos; dejarlos explorar con todos sus sentidos;
que elijan, manipulen, transformen y combinen diversos materiales

Darles oportunidad de que descubran las relaciones entre acciones, datos, objetos, concep-
tos, hechos, fenémenos y afectos, por experiencia directa o vicaria

Estimularlos para que hablen de sus conocimientos, de lo que hacen y cémo lo llevan a
cabo; volverlos conscientes de las relaciones que existen en el entorno

Si necesitan ayuda, darles opciones; si desarrollan una accién repetitiva, ofrecerles alterna-
tivas para que seleccionen y elijan cémo hacer las tareas

Propiciar un clima emocional positivo entre los participantes de las actividades que se de-
sarrollan tanto en el Centro de Educacién Inicial Indigena como en la familia. Un ambiente
tranquilo, cdlido y afectivo favorece el apego seguro y el proceso educativo, al mismo
tiempo que ayuda a mantener un tono emocional e intelectual adecuado en los infantes,
asi como en las relaciones que ellos establecen

Procurar que las actividades se realicen en un ambiente propicio, en el que se promueva el
descubrimiento y la curiosidad por las cosas que forman parte de diferentes entornos; en el
que se fomente la confianza necesaria para expresar y escuchar ideas y pensamientos; en el
que se estimule la imaginacién y la creatividad
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Responder a los infantes de acuerdo con su nivel de desarrollo y aprendizaje

Utilizar la platica individual y grupal para desarrollar el lenguaje, fomentar la expresién de
ideas, sentimientos e intenciones

Reconocer y respetar el tiempo que los infantes permanecen concentrados en las activi-
dades; éste puede variar dependiendo del desarrollo de la nifia o nifio, del interés y de las
capacidades que muestren, asi como de lo atractivo que resulten las actividades. Hay que
estar al pendiente de sus manifestaciones de fatiga, a fin de no alterar su comportamiento
o inhibir su deseo de participacién

Crear situaciones de aprendizaje intencionadas y sistematicas; proporcionar materiales para
que el infante construya conocimientos y los aplique en situaciones de la vida escolar y
extraescolar, cotidianas e infrecuentes (emergencias)

Cuidar que las actividades que se realicen tengan una significacion afectiva para los nifios;
que se lleven a cabo en un nivel accesible a sus posibilidades de comprensién; la accién di-
recta con y sobre los objetos es fundamental. También lo es la experiencia vicaria, es decir,
aquello que los infantes aprenden a través de situaciones, acciones, emociones o sensacio-
nes que se viven a través de otros. Si los educandos tienen un papel activo en lo intelectual,
motriz y socio-afectivo durante el proceso de aprendizaje, la adquisicién del conocimiento
y el proceso mismo se dara de manera integrada

Propiciar una comunicacion afectiva con nifias y nifios que estimule su deseo de expresién
y comunicacién. Esta tarea implica mostrarles afecto, brindarles apoyo, darles seguridad
y atender sus necesidades. Es importante comunicarse con ellos en forma clara, precisa y
apacible; utilizar adecuadamente los gestos, la mimica y los recursos expresivos del lenguaje
en sus diversas manifestaciones, respetando las pautas culturales al respecto

Favorecer el trabajo colectivo, pues el trabajo grupal implica planificar en conjunto, ponerse
de acuerdo, distribuir tareas, tomar decisiones y desarrollar el lenguaje. Propiciar que ninas
y ninos tengan que compartir materiales. Prestarse ayuda y cooperar les permite conocer y
practicar el respeto hacia el otro, asi como divertirse al hacer cosas con un mismo objetivo.
En el trabajo colectivo hay que considerar las particularidades de cada infante, ya que no
todos estan en las mismas posibilidades de realizar una actividad de la misma manera
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Propiciar también el trabajo individual, ya que con éste se promueve que los infantes
sean capaces de resolver situaciones solos; de concentrarse, tomar riesgos por si mismos y
aceptar las consecuencias; de valorar sus logros a partir de su propio desarrollo; de afianzar
su personalidad y sus relaciones

Utilizar el juego como recurso por excelencia, pues a través de éste las ninas y los nifios
aprenden, descubren el mundo, desarrollan y conocen su cuerpo y sus sentidos; se cono-
cen a si mismos, dan curso a sus fantasfas y expresan sus deseos, intereses e inquietudes.
Mediante el juego representan y reinventan el mundo; desempefian papeles diferen-
tes; asimilan relaciones y comportamientos; desarrollan actitudes y practican valores; se
apropian de las formas culturales de hacer, ser y actuar en el mundo. Conviene ademas
favorecer el manejo de los conocimientos locales sobre el juego y los juguetes. El juego
contribuye asimismo al desarrollo y reforzamiento de la estima y el amor propio, ya que
a través de éste los educandos exponen sus emociones e ideas, aprenden a interactuar
con los demds, disfrutan la vida

Realizar, por medio del juego, actividades socializadoras, como hacer “la comidita”, acunar
al bebé o curar a la mufieca. Se hace notar que en las comunidades indigenas nifas y nifos
realizan desde temprana edad parte de los procesos de las actividades cotidianas, como
ayudar a transportar la semilla en pequenos costales, llevar a la hermanita menor con la
vecina, ayudar a jalar la mula, echar agua al piso de tierra, hacer tortillas o colaborar en
los quehaceres domésticos

Dar al infante libertad en las practicas Iidicas, dado que el juego es por si mismo “la
actividad” de la infancia. En el juego nifias y nifios expresan con mayor libertad sus emo-
ciones, valores, intereses y necesidades, a la vez que resuelven situaciones conflictivas no
conscientes y frustraciones propias de su edad. El juego puede utilizarse también como
un recurso didactico para lograr un aprendizaje y alcanzar propésitos especificos, si se
desarrolla en un ambiente que estimule la creatividad y la iniciativa, propiciando que los
infantes se esfuercen y pongan en accién sus potencialidades. En este sentido, los docen-
tes deben utilizar diversos tipos de juego —individuales, colectivos, de cooperacién y de
roles, entre otros— con diferentes propésitos educativos



® Se ha comprobado que en todas las culturas y sociedades el
juego es el medio por el cual los nifios aprenden, se identifican
con su grupo, se relacionan con los otros, experimentan lo
estético. En las comunidades indigenas juego y trabajo se sue-
len vincular como parte esencial de la vida. Por ejemplo, en la
sierra norte de Puebla, en la localidad de Cuetzalan, se practica
el juego-danza del volador.# No es extrafo ver nifios que asis-
ten al centro de preescolar participando en las ceremonias, si-
guiendo las normas, portando orgullosos sus vestimentas y re-
pitiendo un ritual ancestral: subirse al palo volador, amarrarse a
la cruceta y lanzarse en el momento oportuno hacia los puntos
cardinales, al ritmo de la musica de flauta o tambor que toca
otro nifo desde las alturas. Juego, danza, prestigio de ser parte
de un todo; éstas son las formas de ensenar y aprender propias
de las comunidades originarias, donde los conocimientos se
transmiten desde la infancia, de generacién en generacién

®* En las comunidades indigenas la bisqueda de lo estético en
los juguetes esta ligada a lo simbdlico. El juguete satisface
la necesidad del infante y se incorpora a la comunidad. Las
mufiecas de trapo mazahuas y las maracas de los tének son
un claro ejemplo de ello

Las consideraciones anteriores constituyen sélo unas cuantas recomenda-
ciones; sin duda, cada docente puede compartir otras que sean producto
de la experiencia y el conocimiento adquirido en la practica educativa.

El presente marco curricular pone a disposicién de los docentes una
nueva forma de trabajar en los centros educativos comunitarios del nivel
inicial. Por tanto, la Direccién General de Educacién Indigena espera
que, mediante el trabajo conjunto, se mejore la calidad educativa, en
coordinacién con instancias de salud, comunicaciones y transporte, pues
la educacién de la nifiez indigena es tarea de todos.

Consideraciones generales

* El 30 de septiembre del 2009 esta manifestacién fue declarada Patri-
monio Cultural Inmaterial de la Humanidad por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, por
sus siglas en inglés).
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« FasciculoV

Docente:

Tu trabajo es fundamental para incrementar la calidad de la Educacién Inicial
Indigena. Es muy importante que compartas tus experiencias, innovaciones
y conocimientos; que uses las tecnologias para comunicarte, informarte y
reflexionar sobre los materiales.

Este conjunto de fasciculos es un apoyo para que contribuyas de manera
decisiva en el mejor desarrollo y aprendizaje de las y los infantes, en su vida
presente y futura. Para ello debes sentirte orgulloso de tu labor; debes hablar la
lengua indigena de la comunidad que atiendes; debes asumirte como heredero
privilegiado de las muiltiples culturas ancestrales de México que han aportado
mucho al mundo y que lo seguiran haciendo.

La Direccién General de Educacién Indigena reconoce y aprecia el trabajo de los
docentes que se esfuerzan por actualizarse de manera permanente; por aprender
la lengua originaria de la localidad donde laboran; por fortalecer y proteger los
derechos humanos, culturales y lingiisticos de la nifiez.

Con el fin de editar otros materiales que, con tu ayuda, puedan identificarse
COMo necesarios, envia tus comentarios y opiniones al equipo técnico de la DGEI
mediante el sitio de Internet: www.educacioninicialindigena.mx.
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