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Presentacion

n correspondencia con el cumplimiento de derechos, el Estado mexicano requiere asegurar una aten-

cién educativa para las y los alumnos de educacién indigena y para la poblacién migrante de preesco-

lar y primaria, de manera equitativa, igualitaria, eficiente y con pertinencia cultural y lingiiistica. La
Secretaria de Educacién Plblica, a través de la Direccién General de Educacién Indigena (DGEI), valora como
fundamental la elaboracién de materiales educativos dirigidos a estudiantes como tii, desde preescolar hasta
secundaria, incluyendo a las nifias y los nifios menores de tres afios de edad. La serie Ciencias, tecnologias y
narrativas de las culturas indigenas y migrantes, ahora cuenta con este cuaderno del alumno que tienes en
tus manos, donde se abordan dos temas: Seres vivos y Astronomia.

Todos los cuadernos de la serie te llevan a que explores y valores tu cultura indigena y/o migrante. Te invitan
a que aprecies el significado de hablar y usar las lenguas nacionales —las indigenas y el espafiol— que re-
flejan la riqueza de los conocimientos de cada cultura, sus cambios y permanencias a lo largo de la historia.
Estamos convencidos de que, como muchos mexicanos, te sentirds orgulloso de ser descendiente de los
pueblos originarios del mundo y de nuestro pais, hablante y perteneciente a una etnia o cultura migrante.

Con este cuaderno del alumno aprenderds también sobre la cultura y la lengua de otros pueblos originarios y
migrantes de nuestro pais. Podras saber que no sélo hay una o dos lenguas nacionales sino muchas, jcerca de
68!, a lo largo y ancho del territorio mexicano. Identificaras que tienen una manera de escribirse y también
letras particulares, distintas a las del alfabeto del espafiol. {Te invitamos a que ejercites su escritura y su
lectura aunque no las conozcas! Reconoceras que ademas de saber tu lengua materna (aquella que aprendes
en la familia) puedes aprender otra, y otra y otra... y que eso es valioso; que no necesitas dejar de hablar,
escribir y usar comunicativamente tu lengua indigena para hablar, escribir y usar el espafiol, pues ambas son
apreciadas y legitimas, ninguna vale mas que otra, jy cada lengua indigena es raiz de México, le da sentido
de identidad a todos los mexicanos! Saber una lengua adicional es importante porque se conocen mundos
distintos y se desarrollan habilidades intelectuales y socio-afectivas. Los pueblos originarios actuales —y
del pasado— al ser bilinglies, han tenido muchas ventajas para aprender y entender las distintas visiones
del mundo, jhay que reconocerlo y decirlo!

Con los contenidos y actividades del cuaderno del alumno en la seccién Lo que sabemos de la Madre Tierra como
proveedora de vida, investigards y valoraras los sistemas de conocimientos creados por los pueblos originarios
y las culturas migrantes. En cuanto a los pueblos originarios, por ejemplo, aprenderds que los arboles tienen
vida y que en general son muy importantes para la existencia del hombre ya que ellos son parte del ciclo que
permite tener agua y aire, también lo son porque otros seres vivos pueden vivir gracias a sus hojas, flores,
frutos, tallos y raices. Son apreciados por la importancia que han tenido en el entorno comunitario y por eso
incluso algunos son sagrados.

Al igual que el arbol es considerado un ser vivo, para los pueblos originarios también son seres vivos los
cerros, el agua, los granos, las piedras, entre otros, y por eso los cuidan mucho. Para algunas personas esto

no es posible, y para otras, como las de dichos pueblos, si lo es; heredero de ello, ti debes saber por qué son
considerados seres vivos y que su clasificacion es distinta e importante en el campo de los conocimientos.

En otro apartado del cuaderno del alumno, Lo que sabemos del origen de la vida y nuestro mundo, conoceras y
aprenderas sobre astronomia, desde el contexto indigena y mexicano, principalmente. La astronomia fue un
campo del conocimiento muy explorado por los antiguos mexicanos antes de la llegada de los espafioles al
territorio que ahora es México. Nuestro pais sigue siendo reconocido por su trabajo en ese campo, tiene una
gran vocacién al respecto. jTi podrias dedicarte a la astronomia!

Elaboramos esta parte del cuaderno del alumno con muchos participantes, docentes hablantes de lenguas
originarias, expertos en sus culturas indigenas, la oralidad y la escritura de sus lenguas quienes permitieron
que sus conocimientos escritos en sus lenguas y desde su visién del mundo, se muestren como una riqueza
que comparten y conservan colectivamente; algunos de los textos, si bien dicen quién los escribi6 para este
cuaderno del alumno, en realidad son la voz de muchas personas. Quiza ti conozcas a una de las personas
que escribi6 para este cuaderno del alumno. Disfruta estos textos narrativos y descriptivos leyéndolos en la
escuela, en la casa, en la comunidad, y asi sabrds mas de los conocimientos de las culturas de nuestro pais y
también de otros paises. Asimismo, en la revisién de las actividades y contenidos participé un instituto que
se dedica a formar astrénomos y trabaja en ese campo del conocimiento, el Instituto Nacional de Astrofisica,
Optica y Electrénica (INAOE) ubicado en un pueblo indigena, Tonanzintla, en San Andrés Cholula, Puebla.

Tu cuaderno del alumno también tiene otra visién del mundo con respecto a los seres vivos y la astronomia.
Invitamos de nuevo para esta serie a la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), a través del Centro
de Ciencias Aplicadas y Desarrollo Tecnolégico (CCADET), para que realizara una seccién que les permitiera a ti y
a tus compaferos conocer y trabajar educativamente cémo desde el sistema de conocimientos llamado ciencia,
se identifican, caracterizan y clasifican los seres vivos, y cémo se explican los fenémenos astronémicos.

Los equipos de la DGEI, estaremos atentos a los trabajos educativos que realices con este cuaderno del
alumno, ya que td también seras participe de su elaboracién cuando completes los cuadros con la in-
formacién de tu cultura, de tu lengua y los conocimientos que tienes. Por eso te decimos que con él ti
aprendes y ensefias, y que con él se te ensefia y aprendes, jenséfianos mucho de lo que sabes!, seguro
nos encontraremos en cualquier momento, como ya nos estamos encontrando contigo ahora a
través de este cuaderno del alumno. ;A disfrutar el conocimiento, los saberes, la vida sana, la
convivencia! jDiviértete aprendiendo!

Rosalinda Morales Garza y Alicia Xochitl Olvera Rosas

Directora General de Educacién Indigena y Directora de Educacién Basica
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Introduccion

Este cuaderno del alumno de la serie Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y
migrantes presenta dos temas: Seres vivos y Astronomia. Hay dos grandes secciones, una dedicada
a los conocimientos de los pueblos originarios y culturas migrantes, y otra a los conocimientos
que comlnmente se denominan ciencia. Te platicaremos aqui de la primera seccién. En ella vas a
encontrar portadillas para apoyarte durante el trabajo educativo con las actividades propuestas en
las Iaminas. Las portadillas son mapas, tableros de Sefias de Lengua Mexicana y de Sistema Braille,
y algunos alfabetos de lenguas indigenas con un espacio para que pongas el de tu lengua. También
encontraras laminas con textos escritos en lenguas originarias de diversas culturas que reflejan los
conocimientos de los pueblos originarios. Algunos son escritos originales de maestras y maestros
que participaron en el disefio de los contenidos; otros, surgieron y fueron transmitidos por la tradi-
cion oral de los pueblos y retomados por dichos docentes para que se reconozca en ellos los conoci-
mientos de las comunidades y su mirada.

Los textos referentes al tema de seres vivos narran, describen e informan sobre asuntos relacionados
con los seres vivos: animales, plantas y otros seres considerados como tales, su clasificacién y sus ca-
racteristicas. Para los pueblos originarios, los cerros, los montes, el agua, el Sol, las piedras y otros,
son considerados seres vivos porque: a) son lugares donde moran entidades —buenas y malas—, por
ejemplo, los montes tienen duefio, el Sefior del Monte, quien se encarga de cuidar todos los arboles
y su siembra y b) ahi se originé la vida, segin diferentes mitos llenos de filosofia y, por tanto, son
sagrados, por eso se llevan a cabo ceremonias ya sea de agradecimiento a la naturaleza o de peticién
(por ejemplo, pedir agua en tiempos de sequia). Todo de acuerdo al medio natura-sociocultural de
cada pueblo. Este tipo de saberes no comparten con la ciencia la caracterizacién de los seres vivos.

En cuanto al otro tema, el de astronomia, los textos nos dicen del significado de las estrellas, sus
formas y nombres; asimismo los de la Luna y el Sol, acorde a las caracteristicas geograficas y cultu-
rales de los poblados. Algunas culturas nombran al Sol como Totata (nuestro padre), o Tata (padre),
a la Luna o a la Tierra le dicen Tonana (nuestra madre), o Nana (madre), porque son ancestros. Esta
forma de pensar lleva a comprender que todos somos hermanos, somos una familia y todos merece-
mos respeto: los arboles, el Sol, el ser humano.

Hay otras partes en las l[dminas: Sabiduria de..., El chapulin brinca a... y Juntos hacemos, juntos
aprendemos a partir de los cuales fortalecerds tu apreciacién por la diversidad cultural y lingiiistica,
asi como diferentes formas de comunicacién a través del uso del Sistema Braille y la Lengua de Sefias
Mexicana.

En la siguiente pagina te mostramos cémo se estructura tu cuaderno del alumno. jComienzay pro-
sigue la aventura por los conocimientos practicos y los cientificos!



Bienvenida

Tu cuaderno del alumno esta compuesto
por portadillas, laminas y un anexo; en
él encontraras 14 ldminas con diferentes
secciones Yy apartados. Te invitamos a
conocerlo para que puedas aprovechar
todas sus partes.

Portadillas

En las portadillas te podrés apoyar
cuando lo requieras en alguna actividad
de tus ldminas.

La diversidad lingiiistica
en mi pais,México

La diversidad cultural en el mundo

Lengua de Sefias Mexicana
y Sistema Braille

El alfabeto de mi lengua

Laminas

Cada una de las ldminas tiene un frente y un reverso. En cada lamina hay diferentes secciones y apartados con informa-

cién para enriquecer las actividades que te sugerimos.

Frente

l ,
Seccion
Conociendo nuestro mundo

Hallards textos narrativos e
informativos en diferentes
lenguas indigenas y en espariol
sobre los conocimientos de los
pueblos indigenas.

* A

A

Seccion

o

Apartado
Sabiduria de...

Tarjeta con imagen de pareja que porta la
vestimenta tradicional de alguna cultura de México.

]

Juntos hacemos, juntos

Apartado aprendemos

El chapulin brinca a...
Tarjeta con imagen del chapulin
que brinca a otro lugar del mundo.

Reverso :
— y con los miembros de tu
> l comunidad.
®
| |
Apartado l Apartado
El chapulin brinca a... Sabiduria de...
Tarjeta con ubicacién geogréfica de la informacién sobre Tarjeta con ubicacién geogréfica de la informacién sobre
los conocimientos, précticas ancestrales y actuales de los conocimientos, précticas ancestrales y actuales de
alguna cultura del mundo. alguna cultura de México.
6

Anexos

El anexo es un tablero que te permitira
conocer mas sobre las dos tematicas
de tu cuaderno, en él también
podrds realizar actividades que se
complementaran con las que realices
en las ldminas.

Encontrarés actividades y
juegos que te permitiran
aprender con tus companeros

Palabras y frases en mi lengua

Ahora que ya conoces tu
cuaderno del alumno,
jcomencemos!
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La diversidad lingiiistica en mi pais, México

Lengua hidhfiu (otomi)
|_ de Guanajuato —I

Lengua ayuujk (mixe)

de Oaxaca
B

Lengua rardmuri
| (tarahumara) |
de Chihuahua

Lengua jiiatrjo (mazahua)
I— del Estado de México —I

Lengua maaya (maya)
de Quintana Roo

r - - - - "0 - - - - - - -7 -"" -""¥ ”®Q"Q" -«HY{ " -+~ -1 - Hfof 6V YT - -"\0 T - — — — . 7 |______|
llustra tu vestimenta tradicional

Escribe el nombre de tu lengua:

| Lengua bats’i.k'op (tsotsil) | Lengua qygol (mam) | Lengua lakty’aﬁ (ch'ol) ILengua tojolal?'al (tojolabal)l Lengua oicl_1kama (pima) | Lengua ombeayiuts (huave)l | Lengua yorem-nokki (mayo)
de Chiapas de Chiapas de Chiapas de Chiapas de Chihuahua de Oaxaca de Sonora
L - — — L L L A - _— L =2 _
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La diversidad lingiiistica en mi pais, México

Lenguas indigenas con mayor Lenguas indigenas con mayor

HELIT nimero de hablantes: * HELLT nimero de hablantes: *
clitkypes bats' i k' op (tseltal) 461 236 CEPEIEE lenguas zapotecas 371 740
bats' il k'op (tsotsil) 417 462 lenguas mixtecas 264 047
lakty' aii ( ch'ol) 191 947 en naxijen (mazateco) 175 970
ore (zoque) 53 839 ay66k (mixe) 117 935

Chihuahua Quintana Roo

rardmuri (tarahumara) 85 316 maaya (maya) 177 979
odami (tepehuano) de Chihuahua 8396 bats'i k'op (tsotsil) 3392
lenguas mixtecas 2 500 lakty' afi (ch'ol) 3059
mexicano (néhuatl) 1286 kanjobal (qanjob'al) 1516
Etanajuate hiahfu (otomi) 3239 SO yorem-nokki (mayo) 28 063
uzd (chichimeca jonaz) 2142 hiak nooki (yaqui) 16 508
mexicano (ndhuatl) 1264 mexicano (ndhuatl) 2 004
jAatrjo (mazahua) 818 xndnj nu' a (triqui) 1843
Estado de México jAatrjo (mazahua) 116 240 Yucatan maaya (maya) 537 618
hidhnu (otomi) 97 820 lakty' aii (ch'ol) 1059
mexicano (nihuatl) 61 670 bats' il k'op (tsotsil) 558
lenguas mixtecas 25 489 ayo6k (mixe) 340

* INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2010. Poblacién de 5 afios y mas que habla lengua indigena por entidad federativa (Catélogo INEGI).




La diversidad cultural en el mundo
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| Zanahoria |
Daucus carota L.
Originaria del cercano |
Oriente y del Oeste

| de Asia. |

r—-— — —/ 7

Uraichi

Tabeuia serratifolia |

En la cultura wayuu de

| Colombia, observan que |
el drbol uraichi florece

| cuando aparece la
estrella miishaleesiiin.

'_f\rbol de cocotero
Cocos nucifera L. |

La cultura wonika

en Africa occidental,

considera que todos |

los arboles, como el

| cocotero, poseen un |
espiritu que alimenta y

da vida.
I ................................... {
L - —
r— — —/ 7

Bromelia

Bromelia karatas |

En Panama es conocida

| Como piro y se consume |
en forma de chicha que

| es una bebida rica en

vitamina C.

r-— — 7/ 7

Gayuba

Arthostaphylos uva-

ursi

| Es conocida desde la |
antigiiedad. En Esparia

| la utilizan para curar
todo tipo de infeccién.

- — 7/ 7

Flor de loto

Nelumbo nucifera |

Los antiguos egipcios

| decian que los grandes |
dioses, como el dios del

| Sol, Ra, emergfan de |
esta flor.

r— — "
Lapulu

Humulus lupulus |

Es reconocida en Esta-

| dos Unidos de América |
por sus propiedades
amargas. Es utilizada

| para dar sabor a dife- |
rentes bebidas.

r— — 7

Ginkgo

Ginkgo biloba |

En algunas partes

| de Asia, como en los
templos de Japén, se

| considera sagrada y |
se le venera.

La diversidad cultural en el mundo
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Sistema Braille

Alfabeto en Sistema Braille

Lectura Cuidemos a la Madre Naturaleza Los pueblos indigenas estudian los movimientos
de los astros
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El alfabeto de mi lengua

Alfabeto oichkama (pima) de Chihuahua

Consonantes
Vocales ch
a (o) u I
P t (glotal)
Alfabeto tojolab’al (tojolabal) de Chiapas
Consonantes
Vocales b Ch, d
k' I n | o r
d u ;
t |t | ts |8 | u
I
(glotal)
Alfabeto tu’un savi (mixteco) de Oaxaca
Consonantes
Vocales 9 @]ﬂ k m
n|on S
a ° \"} w X
1
(glotal)
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El alfabeto de mi lengua

Alfabeto maaya (maya) de Quintana Roo

Consonantes

Vocales
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Alfabeto de mi lengua
Alfabeto de

Variante

Vocales

Consonantes

14




Lo que sabemos de la Madre Tierra
como proveedora de vida

Los seres vivos desde los conocimientos de los pueblos originarios






Conociendo nuestro mundo
Abnaltik xchi’uk vinik

Juntos hacemos, juntos aprendemos
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Juntos hacemos, juntos aprendemos

Conociendo nuestro mundo

La naturaleza y el hombre

En el cerro de Majobal hay una laguna, en sus alrededores hay érboles frutales y animales, nadie puede cazarlos,
ni cortar los frutos; al querer cortarlos, los arboles se alejan y se meten al agua.

Al pie del cerro hay arboles gigantes y se encuentra la comunidad que se llama igual que el cerro: Majobal. Esta
palabra significa “golpear o entrampar”. Los habitantes construyen redes, leb, en tsotsil, que usan para cazar pajaros.

Las redes se hacen de las pitas que se extraen de las hojas de maguey, antes de cortarlas platican con la planta:
“No es por gusto que corto tus hojas, con la pita que sacaremos de ti construiremos una red para entrampar unos animalitos
para comer y queremos que nos comprendas, ;nos das permiso?, si es asi, te traeremos suficiente alimento (abonos) para que
retofies y te hagas frondosa”. Con un pequefio movimiento de sus hojas, autoriza.

Una vez construida la red, le platican para que les permita obtener muchos animales: “Por favor, haz que caigan en
tus manos y en tus pies los pajaritos; no importa si son pequefios o grandes, hazte invisible ante los ojos de esos animalillos
tan sagrados para mi'y para ti”.

Después, el cazador espera la noche y que el lugar para cazar esté completamente cubierto de nubes. Cuando
llega, dice una plegaria: “Madre, acudo ante tu linda presencia, vengo a pedirte un gran favor: provéeme de unos cuantos
de tus pollitos para que le dé aliento de vida a mi familia que tiene hambre, tienen el deseo de seguir creciendo y viviendo al
igual que td, sélo quiero lo necesario. Te traigo comida (velas e incienso) para ti, espero que la recibas con todo tu corazén”.

Cuando sopla el viento acompafiado de las brisas, la Madre ha dado su consentimiento. El cazador enciende sus
ocotes, coloca la red y enseguida caen toda clase de aves, las recoge, las mete en las redes y regresa a su casa.
Con la ayuda de su esposa despluman y cuecen los péjaros.

Una vez cocida la comida le dan gracias a Dios por proveerles lo necesario y comen. Los habitantes de Majobal
hacen esto una vez al afio.

Oscar Diaz Lépez, bats'i kop de Chiapas
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Conociendo nuestro mundo
Te q’ij te ta winqi kyaj te junio

Je ojtxi ta pamil Mam nkutb'incha toq teje juw te ¢'ij
te ta wingi kyaj te junio, ta tsayle teja junxh ky'ita
t-xhujil axh ky'i ta kyméeal nej toq nkukyb'incha ta
kyaq'u tsen te log'ol ta ti'chq aje toq nkyeoke teje
ta q'iju tsentenje ta Ka te ta q'e (aguardiente), ta
kyaliment te wd'il ixh te Kal.

Te q'ij te wingi oxh te junio nkutkawsa toq te Kab'la d,
toq nkye' awa ta kabe chu tse’ ta jun ta junju ta txalaj

() plaj te ta Kab'la @ nkutkalo jun ta ark te ky'ejiky

ixh nkut tajk'et toq te u’j krepe to ta txaqa u’j te
alchagkye ta kykeyb'il, nkutk'alo toq ixh nkutkawsa
toq ti' te ark.

Te q'ij te ta wingi kyaj te junio kye ta xhjal mas
taq’b'yal te ta ja nkutjawe toq te b'inchal te kape oqa
te ta'l kyaq pifn kukxh axh te biinchal ta twa.

TSén te ta jwe glaxh nkut-poqo toq kye ta tnejel
kwet, aje kyagqil te ta pamil te ta ja nkuts toq te

txajol ta kywi’ to ta Kab'la d’ ixh kyaqil nkukymanku
toq te txajol ta kywi’ to jun ta K'il te kape tsi’ to
kab’la @’ te nan nkut-sipa toq to bas nkyekutq'o toq
kye ta K'wal te Kal.

Ta xhjal aje mas taq'b'yal te ta ja, nkut-xhiti jun ta
litr te g'e, to tsi’ te ta k'ab'la @’ nkut-sipa te ta g'e ky'i
jun ta kop ixh nkutg'o te junju ta kyky'ajol aje mas
nim ta taq’b’yal yats ji nkukyqanitoq te permis te ta

qnan tx'otx ixh axh te gman Dios aje tilo’ tsqij te ta @’

kukxh ji axh tilo’ njatsqij te d' to k'ab'la’ yatsji kyaqil
nkyexhi toq to kyja te wd'il.

Jalo'w ta junjunaq kye ta pamil tsunxh nkukyb'incha
teje ta kostumbrril tu'nta K'loj xhjal Mam ats ta qalan
nkut-xhk'ama ixh tilo’ mitsanaj porke te ta d teje ta
kab’la’ ban gala.

Juan Rolando Morales de Ledn,
qyool de Chiapas

Juntos hacemos, juntos aprendemos
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Indicaciones para el uso de la lamina
Para las culturas indigenas el agua es sagrada porque es dadora de vida, gracias a ella las plantas, los animales y los seres humanos han podido
sobrevivir en la Madre Tierra, debido a esto se han creado y desarrollado técnicas y tecnologfas que captan y almacenan el vital liquido.

Te invitamos a investigar en tu comunidad la historia de los pozos, norias u otros sistemas hidraulicos que han permitido la llegada del agua
a tu casa. Elige uno, dibuja y escribe en lengua indigena en la tarjeta que corresponda.

Después recorta la simbologfa y realiza un croquis ubicando cada uno de ellos, si no encuentras la simbologia de algtin elemento de tu croquis
puedes crearla y dibujarla en los espacios en blanco. Recuerda responder las preguntas del reverso de tu plantilla.
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Antes las familias qyool (mam) celebraban el dia
24 de junio. El jefe del hogar junto con su esposa
e hijos se preparaban con anterioridad y compra-
ban cosas que serian utilizadas para beber como
el aguardiente y refrescos, ademas de otros pro-
ductos para elaborar los alimentos.

El dia 23 de junio se adornaba el pozo de agua y
se enterraban dos horcones de madera, uno en
cada extremo del pozo de agua, con el carrizo se
armaba un arco y cortaban papel crepé en cuatro
tiras de diferentes colores, éstos se amarraban y
se adornaban por la parte de atras.
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El dia 24 de junio las personas mayores de la casa
se levantaban temprano a preparar el café o el
agua de pina caliente, asi también a preparar el
desayuno. Como a las cinco de la mafana quema-
ban los primeros cohetes. En ese momento toda
la familia del hogar bajaba a lavar sus cabezas en
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La cultura olmeca en Teopantecuanitlén, Escribe en Iengua indigena:
Guerrero, construyé obras hidraulicas de
piedra para la irrigacion y el desaglie. Esta
tecnologfa permitia almacenar y conducir
el agua, los trabajos controlaban las futuras
inundaciones. En su cosmovisién el agua era
un elemento importante y se encontraba
representada en rituales y en su arquitectura.

El dia 24 de junio

el pozo de agua y cuando todos terminaban de
lavar sus cabezas, en una olla llevaban el agua
de pifia caliente o una olla de café a la orilla del
pozo de agua, la mama repartia en vasos y les
daba a los nifios para tomar.

La persona mayor de la casa llevaba un litro de
aguardiente a la orilla del pozo de agua y lo re-
partia, les daba a sus hijos mayores una copa de
trago a cada uno y enseguida le pedian permiso
a la Madre Tierra y a Dios para que hubiera su-
ficiente agua y no se secara el agua del pozo,
pues para el grupo mam es sagrada y esta viva,
posteriormente todos se iban a casa a desayunar.

En la actualidad algunas familias siguen conser-
vando esta costumbre.

Juan Rolando Morales de Leén,
qyool de Chiapas ()
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Raan os

Wiix aaga Nicho aliiin mapateay, meawan leaw akiil
tiil noik nden, miteat nej, mimiim nej, michiig nej,
litiw raan peats os. Wiix aliiin tipow, Nicho lamatiin
noik peats masaj mimiin nej, kos nej laind iit, nej
lamapiiing:

—ilyamb nots nine xiiil mamb wiix mipeats!

Neje Nicho laamb mayamb nine xiiil ngiane mayak
mipeats nej, wiix lamaxom, mimim nej lamawiin noik
neorrar peats mayak wiix nine xiiil, jmiiiich mandean
atnej nop paleta! Kos aaga peats xewiiy arrar, nej
Nicho ngomaiiik nej owix nej, team team miiin tingial
ndej aaga peats, nej tingial miit.

At mimiim nej, arang raan peats os, akiiiib titiiim,
peats osaab sambiim, peats iiil, peats kok, lamalech
mititiim nej, wiix lajiin lamanchiiil wiix kow, liiin
litin, lamaool tiiil raan ajtsaj, mayak kiriw kiniiik,

O atkiaj maxix, team teamiiin lamambiiiliiich ombas

nej, lamarang iiit, kiaj lamaleamb mi peats nej,
marang piwil piwil, cherep neench, chiriw leaj, nine
peats, lamayak tipow majiin, xewiiy laxix aaga peats,
xiwiy lamandiiim miit aaga Nicho.

Ajlily niit, aag miteat nej, mimim nej aaga Nicho,
ngomagiiiriw ind itiw nejiw, kiaj arangiich peats
titilim, peats osaab sambiim, peats iiil, lamayak kiriw
kiniiik, at kiaj alndom miitiw ngomagiiiriw ind peats,
nganiiy peats iiil, peats kok, ajmel nangan, paneal
mangan. Aag raan os, aaga yaj iilich mapak nipilan,
marang najiiit, mamb andok, mapiiir naxiil, majiiir
misap nej, nipilan andeak: nangaj os. Arangiich raan
0s marang: pedts, pedts tixem, meng, nitiil, at alndom
marang nanganeowaran; jachaw, chaw, chaw nerimb os,
chaw popox, aaga os aag neech mapakaats.

Braulio Villanueva Fajardo,
ombeayiuts de Oaxaca

Ayudanos a conservarlo!
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iEloteria mexicana! ;Sabias que en México se concentra la mayor diversidad de maiz del mundo? {Te invitamos a conocer la diversidad del maiz y sus usos! Recorta

Indicaciones para el uso de la |

=

Juntos hacemos, juntos aprendemos

P

’

maiz coénico

,

o
c
[}
o
X
=
&
=
(1]
£

.

maiz negro
chimaltenango

lote

.

maiz zapa

nortefo

norteno

iteco

.

mailz comil

maiz bofo

.

maiz conejo

la

maiz ja

2

.

maiz conico

’

malz azu

maiz mushito

tador

.

maiz reven

bolita

’

malz

tador

’

maiz reven

hito

’

maiz apac

nortefio

,

maiz e

lotero

de Sinaloa

dental

.

maiz occi

do

,

maiz gor

maiz dulce

hiquito

,

maiz c

hapalote maiz gordo

.

maiz c

maiz dulcillo
del Noroeste

hiquito

’

malz C

cacahuacintle

hito

.

maiz apac

idental

maiz occl

.,

nortefio

.

maiz tuxpeno

maiz dulcillo



lopejuaAal ziew |nze ziew OPJOS zZlew

?|np ziew

Ziew

.

23S90I0N [3p 0404
o||1d|np zlew aojedez zjew

o||ewe

Juntos hacemos, juntos aprendemos

Zlew

.

olysnw

o3ueuajewiyd

ejel zjew

’

Ziew

|E3U3PID0 Zlew elljoq

3[auIdenyeded

o3ueuayjewiyd

018au ziew

018au ziew

.

.

.

[E3UBPII0 ZIEW
ziew

odsijef ap
oue.las ziew
ofouo> zjew 0j0q

’

oj|ewe
ouelowez zjew
a30jedeyd ziew

aojedez ziew
eo|euIS dp

.

ouajiou
ouadxnj ziew

zlew
eO[RUIS 3P
01330|2 zZIew

oliysnw

?o|np ziew
odsijef ap
ouelas ziew

o3inbiyd ziew
efel ziew

01310J2 zlEW

3
=
N
)
=
o
o
e
[e]
a
®

’

Conociendo nuestro mundo

El maiz blanco

Cuando Nicho era pequefio, todos los miembros
de su familia, sus padres y hermanos comian tor-
tilla hecha con maiz blanco. Cuando la tortilla es-
taba en el horno, Nicho le pedia a sumama que le
diera una porque ya tenfa hambre y ella le decia:

— iConsigue una varita para poner tu tortilla!

Nicho enseguida salia en busca de una varita para
poner su tortilla, cuando la encontraba, su mama
agarraba una recién salida del horno y la ponia en
la varita, jcomo si fuera paleta! Como la tortilla es-
taba caliente, Nicho no podia agarrarla, sus manos
no la aguantaban, pero poco a poco conforme se
ponia tibia la tortilla, se la iba comiendo.

Su mamd, también hacia tortillas de maiz blanco
combinadas con frijol, con semilla de calabaza, con
camote y coco; primero cocia el frijol, cuando es-
taba listo lo molia en un metate, hasta que que-
daba bien molido y lo mezclaba con masa blanca,
agregaba un poquito de sal para dar sabor y asi iba
tomando otra tonalidad hasta quedar de color gris;

El chapulin brinca a...
La isla de Borneo en Indonesia

En la cultura dayako, conciben al grano de arroz como
un ser animado, es decir posee un alma semejante
a los hombres, relacionando asi el crecimiento,
reproduccién y muerte de ambos. Debido a esto
el grano de arroz es tratado de igual manera que a
los seres humanos.

después empezaba a hacer las tortillas formando fi-
guras redondas, rectangulos y tridngulos, y las po-
nia en el horno hasta que se cocieran, estas tortillas
eran muy ricas y era lo que mas le gustaba a Nicho.

Hay momentos en que la familia de Nicho, no
tenia qué comer, por eso se preparaban tortillas
combinadas con frijol, con semillas de calabaza
con camote y tantita sal, para que se pudieran co-
mer un plato de comida. A las tortillas combinadas
con camote y coco, se les agregaba un poquito de
azlcar o panela para endulzarlos.

El maiz blanco es el que nos da fuerzas, para poder
trabajar, ir de pesca, sembrar la milpa, cuidar los bo-
rregos; por eso la gente dice que el maiz es sagrado.
Con el maiz blanco, se pueden elaborar: tortillas, tor-
tillas combinadas, tortillas de camarén, guita-bingui,
tamales y bebidas como atole, pozole, atole de maiz
tostado, atole de espuma; el maiz es la vida.

Braulio Villanueva Fajardo,
ombeayiuts de Oaxaca

Sabiduria de...
la cultura teenek (huastecos)
de Veracruz

El maiz es considerado un ser vivo, se le relaciona con
las etapas de crecimiento de los seres humanos, y se
le llama Chikomexochitl. Algunas veces éste aparece
en forma de una mazorca de maicitos de color rosa
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maiz
cacahuacintle

Se siembra en Tlaxcala
y Puebla, las personas
lo utilizan para hacer
pozole, atole, pinole y
harina.

maiz conejo

Se cultiva en Oaxaca,
Guerrero y Michoacén,
sus granos son de
diferentes colores
(azules, cristalinos y
rojos) aunque predomina
el color blanco.

maiz zapalote
chico

Es parte de la base
alimenticia de la
poblacién zapoteca
de Oaxaca, se utiliza
principalmente en
la elaboraciéon de
totopos y atole.

maiz bofo

Se cultiva en Nayarit,
Jalisco y Durango, se uti-
liza para hacer pozole,
gordas, huajatole (atole
fermentado), huachales
(elotes secados para
guisos), tesgliino y para
usos ceremoniales.

maiz occidental

Se siembra en Nayarit,
Jalisco, Michoacan y
Guanajuato, por su
sabor dulce se emplea
para realizar “chicales”
(dulce de maiz con
piloncillo) y pinoles de
color.

maiz zamorano
amarillo

Se cosecha en Michoacan
y Jalisco, por su gran
cantidad de granos y la
altura de la planta se usa
como forraje.

maiz conico
norteno

Se cultiva en Gua-
najuato, Chihuahua,
Zacatecas, Durango
y Aguascalientes, las
tonalidades de sus
granos van del amarillo
al morado.

maiz bolita

Se siembra en la regién
mixteca de Oaxaca, se
utiliza en la elaboracién
de tortillas, “tlayudas”
(tortilla grande), asi
como para la preparacién
de la bebida “téjate”.

maiz raton

Se siembra en
Tamaulipas, Nuevo
Leén, Coahuila,
Chihuahua, Zacatecas
y San Luis Potosi,
se adapta a zonas
semidesérticas y madura
tempranamente.

maiz negro
chimaltenango

Se siembra en Chiapas,
aunque su verdadero
origen se encuentra en
el pais de Guatemala.

maiz dulce

Se cultivaen Guanajuato,
Michoacén y Jalisco, por
su dulzura se utiliza para
preparar elotes, sopas y
caldos.

maiz jala

Se cultiva en Nayarit y
se utiliza para preparar
elotes, gorditas y
tortillas, sus tallos sirven
para la construccion de
cercas.

maiz azul

Se cultiva en la
Sierra Tarahumara de
Chihuahua y se utiliza
para hacer pinole y atole;
ademds se exporta a
otros paises y regiones
como Estados Unidos y
la Unidn Europea para
extraer tintes y colorear
alimentos.

maiz dulcillo del
Noroeste

Se utiliza en Sonora,
Chihuahua, Durango y
Sinaloa para preparar
pinole, elotes y esquites.

maiz mushito

Lo cultivan en Oaxaca y
Guerrero, sus granos son
de coloracién blanca,
amarilla y azul.

maiz elotero de
Sinaloa

Se siembra en Sinaloa,
Nayarit, Jalisco y Colima,
por sus caracteristicas se
utiliza para hacer elotes
asados o hervidos y
para la elaboracién de
tortillas.

maiz gordo

Se siembra en la
Sierra Tarahumara de
Chihuahua y se utiliza
para hacer galletas en
Semana Santa, sopas o
guisos tipo pozole.

maiz chiquito

Se cultiva en la Sierra
Mixteca de Oaxaca, sus
granos pueden ser de
color blanco, amarillo,
anaranjado y azul.

maiz serrano de
Jalisco

Se cosecha en Jalisco
y Colima y se utiliza
para elaborar frituras
de maiz.

maiz reventador

Se cultiva en Guerrero
y Michoacan, lo utilizan
para preparar pinole y
palomitas.

maiz comiteco

Lo siembran en Chiapas
y lo utilizan para
preparar tortillas, elotes,
atole y pozol.

maiz apachito

Es originario de la
Sierra Tarahumara de
Chihuahua; se usa para
preparar pinole, tortilla,
elote y tesgliino.

maiz chapalote
Se siembra en Sonora
y Sinaloa, se usa
principalmente para
hacer pinole, ponteduro
(bolitas tostadas de maiz
con jarabe), palomitas,
esquites y coritos
(galletas de maiz).

maiz tuxpefio
norteno

Se cosecha en Durango,
San Luis Potosi,
Chihuahua, Coahuila
y Tamaulipas, por su
rendimiento se emplea
en la elaboracién de
tortillas.
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ba ja Ke¢en makulis wa x-ijlabaxi sok yijlab’chakal ye-  k'den jaxa resalamum sok mas nd'aj yabantanel ja
chtd ja sbelali jachay jasta k'oroxoch wa x-ayi’ ek’éel,  lumK’inal yen scho'ol wa xna oj yalek tsamal ja ydal
ja b'I ba yojol ja k’eéen ay t'usan tuktukil, nichim sok  sat K'inali sok mi’'ma’ oj koj tsatsalchamel.

wan b'i ek'éel, jun yokja' jaxa ba steel jumasa nakan
jiman yaman ja sni’ yal ton jastal jijilnichim, sok ay
sakal jikab’ sok yaxal yokja', wanxta b'i xlijpi’ ja yojol
ja k'éen.

Jachuk ja K¢en makulis ta'akot jun winik ay sjakel ja
yujil wa xnaxi, ja k'’ée, yok ja’, wits sok yax K'u'ul pet-
sanal ayni’ sak'anil.

Cueva Joljs o Jelont

Tomas Lépez Coello,

Sok wan b'i tax jitsan chante ja yojol ja k'éen, jastal tojolabial de Chiapas

O yal ts'ootsil sok bits'elchan sok schanuljd’, ja chante’

Cueva de Guild Naquitz

¢En tu comunidad hay cuevas? Te invitamos a leer las tarjetas de tu ldmina, en ellas hay informacién de algunas cuevas de México que quizd conozcas. Investiga en cuatro culturas,

incluyendo la tuya, las practicas que realizan en torno a las cuevas, anota y dibuja en el frente y reverso de las tarjetas que se encuentran en blanco. Después recorta las tarjetas
pequefas, ubicalas en el mapa de la Reptiblica Mexicana y pega las pestafas en el estado al que pertenecen. No olvides dibujar en las tarjetas pequenias las cuevas que investigaste.

¢Estas listo? jTracemos nuestra ruta de cuevas y armemos una maqueta!
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noche salen a buscar sus alimentos.
las montafas y los rios tienen vida.

w o c © N0 0 ML c Lol cown v 4 %)
9 g — TOT Y S P9 ® 5 & 2 3
T O = (1] egaP.lln br = o
g 99 S yggouoL L2y € = ¥ ©
£ 0 a S v 0°O = s .90 c Y o v SE=
= s e 2 2= 9 < v ®
o o= [} T S S wnwc , 0 © N
= cC @£ 59 0 V. c O 0 W
L= QT 8 -0 5034 S . Q T
S bo o © ambnp| ) O —
LMu Scm.ua R ma — S
n - “OOﬂatmeea S > w 2
o O o S = O © T = 1) ,aﬂ
dVS S5 © Y ~ v n 0 ~ 3 -
s L o s ¢ g Y v 8 O €S
- 3 = 8 ° 35 50 ¢ = ° 'S
S o c < 5 © o - £ S = 8
S o  c.®mm >0 <L o = ©
nla .W ..Ia..Mdeﬂm Ge
S 0o © 3 g0l s g - © = 5
Y T L S o S B0 - O [= 9 c O
mrn O @ ©® ' — 9 .= T v S n
8 6 v a O £ c © 0T v O
=S T 0\ — S5 © o
= — v 9 © L > S £
s o 2 - Y ¥ Do EE >3 v .=
<25 S-5985 8 0= s g
v .= o S g e S T O - 5
T — v S © g c s © , T
o © < 0 E v— » g € o
O © W =) C O g ©w O = 9 0
T © > e 8T =T 5 O35 v
cC e o 3 %5 c 8 &3 5
v D v 2 203 w - a
U.d..Ua oelaanyoo
qlng Iaom.lo.\.dz
T = 2N C wn © (]
—_ QO @© — o = C
© 3 _ aeasoeeel
5 T o o E ELC Eav co
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La cueva sagrada de Makulis
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Se dice que un hombre con el don de la sabiduria,
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originario de la comunidad de Veracruz,* de apelli-
do Abadilla, de 50 afios de edad, fue el dnico que

Festa pia pegic Pestafia para pegar

Pestaiia para pegar

Pestafa para pegar Pestafia para pegar Pestafia para pegar Pestafia para pegar Pestafia para pegar
L L

]

Pestafia para pegar
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] ] ] ] ]

L

] L]
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ha accedido al interior de la cueva llamada Makulis

la entrada de

la cueva tiene forma de caracol con gradas uni-

.
.

forma del lugar), la cueva se encuentra cercana al
formes, en el interior de la cueva se encuentra
un hermoso jardin plantado con varios tipos de
flores y un manantial hermoso, en las paredes

(que significa en lengua tojol-abal, Mak: cerco y lis:
pueblo y es considerada un lugar sagrado.

El sefior Abadilla narré lo siguiente

de la cueva se encuentran varias piedras colga-
das en forma de velas, también hay arenas muy
blancas y finas que se reflejan en el agua, esto
hace que se ilumine toda la cueva. También hay

felinos, unos que se arras-
tran y otros que provienen del agua del manan-

varios animales como

.
.

1 Comunidad situada en el Municipio de Las Margaritas en

el estado de Chiapas.

Escribe en lengua indigena:

Escribe en lengua indigena:

Cueva Jolja o Joloniel

Las personas pertenecientes
a la cultura lakty'aii (ch'ol) de
Chiapas, realizan rituales en
esta cueva sagrada a don Juan
—duefio de la tierra— para
pedir agua, fertilidad de la tierra
y buena cosecha.

En su interior se han encontrado
pinturas, textos jeroglificos e
iconos mayas.

Cueva Espadas

Esta cueva fue descubierta en
el afo 2000 en el estado de
Chihuahua, se encuentra 300
metros bajo la tierra, mantiene
una temperatura de 45° a 50°.
De sus paredes, sueloy techo
salen cristales en forma de
bloque formados de selenita
—variedad cristalizada del
yeso—, llegan a medir hasta
11 metros de longitud y 1 metro
de grosor.

Cueva de Guild Naquitz
Se encuentra asentada en el
estado de Oaxaca, se considera
una de las cuevas que han
proporcionado més informacién
sobre el origen de la agricultura
y la domesticacion de plantas
en Mesoamérica. Su interior
es arido y se han encontrado
vainas y semillas de especies
de maiz, —con alrededor de
6000 afios de antigiiedad—
frijol comin y calabaza.

Pregunta a las personas mayores de tu comunidad/localidad:
;Cémo se forman las cuevas?
Escribe en lengua indigena:

Escribe en lengua indigena:

Escribe en lengua indigena:

L

¢Consideras que las cuevas son seres vivos?, ;por qué?
Escribe en lengua indigena:

cavernas.

¢Cudles son las cuevas que hay en la comunidad/localidad?
Escribe en lengua indigena:

;Qué actividades realizan en las cuevas?
Escribe en lengua indigena:

Cueva de los Caballos
Se localiza en la Sierra de San
Carlos en el estado de Tamaulipas,
en su interior se descubrieron
alrededor de Wmmo pinturas rupes-
tres que reafirman la existencia
de grupos némadas dedicados
a la pesca, caza y recoleccion.
Actualmente se realizan estudios
sobre la composicién quimica de
los tintes que fueron utilizados
en las diversas representaciones,
entre ellas la de un mitote®
*Palabra que proviene del nahuatl:
fiesta.

placas tectonicas.

Cueva de Villa luz o Cueva
de la Sardina ciega

Se ubica en el estado de Tabasco
a una altitud de 100m SNM¥, estd
compuesta por grandes concen-
traciones de azufre y gases, en ella
viven diferentes insectos y bacte-
rias. Los miembros de la cultura ore
ﬁog:mv le llaman Tuguiback —que
significa Cueva de la Sardina—.
Para entrar a pescar sardina ciega
realizan rituales y danzas al Sefior
de la lluvia Chac Mol.

* SNM. Sobre el Nivel del Mar.

Descubre mas sobre cuevas

Las cuevas se encuentran asentadas por todo el

mundo, en México existen mas de 7000 cuevas y

Para que una cueva se forme, laTierra debe sufrir
cambios ocasionados por: la lava de la erupcién
de un volcan, la erosién de rocas a causa de los
fuertes vientos y el roce del agua o por las fallas

geoldgicas que se derivan del movimiento de las
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Maaya (maya) de Quintana Roo

Conociendo nuestro mundo

Tu miatsil u lu'umil Quintana Roo le nukuch
mdako'obo ku laj k'dabet kunsko'ob tu Idakal pdak'al
chedob yaan tu kajtaliloob jeebix le chaay ku
jaantdalo yéetele ku jéok'ol te' ts'u’ k'daxo’. Le jeela
maantats’ yaan tumen leeti’ u ki'il jaanal ts'ookole
ku chajku nd'at paala; ku K'dabejtal xan ti’ ts'aak.

Le chaay ku jaantdalo ti’ ku pdak'al ichil u kootil
u yotoch wiinke, ts’éokole ma'ach u kandantd’al kd’

O kuxlak. Chen ku beetd'al jump’éel chan joolil te’ lu'um
yéetel jun-xoot’ che'o ku ts'copol le xoot’ chaayo’, chen
ba'axe md’a K'd'abeet u beetd'al u jooli yéetel mdaskabi
tumen ku ya'abtal u K'i’ixel, l€' beetke ti’ u to'okle jach
ku chiikil u K'V'ixel tu Kab wiinik.

U Kaab le chaaya ku t'dajkunsik u k'i'ik’el mdak,
ku béetik xan uts ti’ x-koolel tdantik u yaantal u
chaampale tumen ku jo'osik u k'aab u yiim. Jach
mdalob xan ti’ wiinik ts'u ts'dik x-chokwil ti’ wa
chen ts'okaan u Kojd'antal. Ti" ka’ a u beet le utsil
O jeela ku chd'aka u ¢, ku ts'éokle ku yu'uk’ul u K'dab

Chaay

Kiink'ina yéetel jump'éel chan chaaj u K'dab paj
su'uts”, wa chen beyo’. Ldayli’ xan ku yutski'insik u
kiuchil tu'ux ku mdan wiix, yo'osal ma’ u k'ojaantal,
ti’ le utsil jeela ku chdabal jun wdal u le' le chaaya
ku mu’uxu yéetel jun luch ja’, ku yu'uk'ul le jay puul
u k'dat mdake’. Ti’ jach mdalobile jeelu beeytal xan u
ju'uchul yéetel u ja'i ch'ujuk pak’dale.

Bdax u jelaani le chay ku paak'al yéetele ku chdabal
ydanal K'daxo tumen mindan u k'i'ixel.

Tu muklanil le miatsila le chaaya ku yaantal u k't’ixel
yoosal ma'a u yoklda'al u l¢, beey xana md'a k'dabet
u to'oko u I tumen yoom x-ch'uup tumen maataan
u yaanta u le' chen u lool mejen kantak. Ts'o'okole
ku t'daj kiunsik u K'iikel yo'osal u jéok'ol u k'aab
u yiim.

Yolisma Puc Poot,
maaya de Quintana Roo

Indicaciones para el uso de la lamina

Imagen o dibujo
de la planta

Imagen o dibujo
de la planta

Imagen o dibujo de
la planta

comunidad?

¢Como se curan en
comunidad?

¢{COomo se curan en
comunidad?

¢{COmo se curan en mi

¢{Como se curan en mi
comunidad?

¢Coémo se curan en mi
comunidad?

Juntos hacemos, juntos aprendemos

¢Cémo se curan en mi
comunidad?

¢{COmo se curan en mi
comunidad?

Los pueblos indigenas durante afios han desarrollado muchos conocimientos, uno de ellos es el sistema mexicano de medicina tradicional indigena;
plantas, semillas, raices, entre otros, han servido a los seres humanos para curar sus enfermedades. Investiga por lo menos en cinco culturas,
incluyendo la tuya, la curacién de enfermedades con plantas medicinales, elige tres y escribe y dibuja en las tarjetas vacias y revuélvelas para
jugar “Conservemos nuestra salud”. El tablero consta de 31 casillas, algunas de ellas tienen imagenes que te enviaran a tarjetas informativas y
preguntonas. Por turnos lanza el dado, avanza y averigua su contenido jugando y aprendiendo.
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Maaya (maya) de Quintana Roo

Juntos hacemos, juntos aprendemos

toronijil
Nombre cientifico:
Agastache mexicana

Esta planta llega a tener una altura

de 40 a 150 cm, crece en climas

calidos, semicalidos y templados.

Se usa como infusién para

disminuir el insomnio, los nervios
las dlceras, en algunas culturas

?; usan para curar el empacho, el
mal de ojo y el susto.

uayaba
Nombre cientifico:
Psidium guajava

La guayaba es originaria de

Mesoamérica, se prepara como
infusién para contrarrestar la
diarrea y la distencién abdominal.
Esta planta es utilizada
para elaborar fitofarmacos
(medicamentos que tienen como
principio activo las plantas).

papa
Nombre cientifico:
Solanum tuberosum

La planta de la papa es una
herbécea originaria del altiplano
peruano-boliviano, llega a medir
un metro de altura. Es un alimento
alto en carbohidratos, proteinas,
minerales —como hierro, potasio,
fésforo y magnesio— y vitaminas
—B1, B3, B6y (—.

diarrea

Enfermedad provocada por
virus, bacterias y parasitos

Avanza 3 casillas si
contestaste.

pérdida de sombra
En la mayoria de los pueblos
indigenas de México, la sombra,
el almay el espiritu se presentan
como sinénimo. La sombra forma
parte del ser humano, si se recibe
un susto el cuerpo enferma.

Contesta con el compafiero
que elijas, tienes 20
segundos.

tejocote
Nombre cientifico:
Crataegus pubescens

sta planta crece en México,
Centroamérica y Ecuador mide
aproximadamente de 4 a 10 m.
El fruto es tomado como infusidn
para tratar enfermedades respira-
torias, asi como de los rifiones y
las varices.

hojas de platano
Nombre cientifico: Calathea sp.

Los miembros de la cultura garifuna
de Honduras toman pomada de
cebo de vaca, de ajo y de hojas
de arboles de siguapate, apazote
(epazote) y winilama hervida con
hojas de platano, esto sirve para
curar el mal aire, calambres, entre

nuez de cola
Nombre cientifico:
Cola acuminata

En algunas partes de Africa las
personas utilizan la nuez de cola para
evitar el cansancio fisico y aumentar
la coordinacién mental con sus
propiedades estimulantes; también
es aprovechada por algunas industrias

, para elaborar bebidas refrescantes.

gripe

Enfermedad infecciosa que
afecta las vias respiratorias.
El virus puede causar fiebre,
dolor de cabeza, entre otros

sintomas.

Avanza 3 casillas si
contestaste.

fractura

Es la interrupcién del hueso
causado por un esfuerzo
mayor, movimientos
repentinos o golpes.

Si contestaste,
iFELICIDADES!, ayuda a
un amigo en la préxima

pregunta.

pericon
Nombre cientifico:
Tagetes lucida

El pericon alcanza una estatura

de 8o cm de alto, habita en los

pastizales, bosques y en bordes de

caminos o zonas urbanas.

Se localiza en México y Guatemala

y es utilizada para la tos, la fiebre,
el dolor de vientre y la diarrea.

choya
Nombre cientifico:
Cylindropuntia cholla

En Baja California la cultura jaspuy
pai (pai pai), cura la diarrea con
un té de raiz de choya y i chaxmi.

Nombre de la planta

Nombre cientifico:

Escribe en lengua indigena:

flor de manita
Nombre cientifico:
Chiranthodendron pentadactylon

Este arbol llega a medir 30 m
de alto, puede encontrarse
desde el centro de México hasta
Guatemala, sus flores se toman
en infusién para los nervios, el
corazén y la disenterfa.

quelite
Nombre cientifico:
Amaranthus hybridus

Los quelites son plantas
comestibles, aportan vitaminas
y minerales a nuestro cuerpo. En
México existen alrededor de 500
especies de quelites.

Nombre de la planta

Nombre cientifico:

Escribe en lengua indigena:

quemadura

La quemadura es una lesién en
la piel, provocada por calor,
rayos solares, electricidad o

sustancias quimicas.

Avanza 1 casilla si
contestaste.

dolor de cabeza

Es provocado por las contracciones
musculares de la cabeza o cuello
cuando nos encontramos en
tensién, se relaciona con otras
enfermedades.

Avanza 1 casilla si
contestaste.

Nombre de la planta

Nombre cientifico:

Escribe en lengua indigena:

dolor de muela o diente

Ocasionado regularmente por
infecciones que ocasionan
las bacterias, éstas pueden
provocar caries. A veces el
dolor se relaciona con otras

enfermedades.

Avanza 2 casillas si
contestaste.

Conociendo nuestro mundo

La chaya

En la cultura maaya de Quintana Roo, los abuelos utili-
zan las plantas que existen en la comunidad, como es
el caso de la chaya comestible y la chaya de monte, que
tienen propiedades curativas. Para los mayas es de vital
importancia porque es una fuente de alimentacion.

La chaya comestible se siembra dentro del terreno en
el que se habita, no requiere de cuidados especiales.
La siembra se realiza haciendo un hoyo en la tierra
con un pedazo de palo y se deposita el ramito o el
gajo. Este hoyo no debe hacerse con machete porque
le salen muchisimos espinos que van a estar dificul-
tando su cosecha. Cuando la planta crece, se cosecha
cortando las hojas con las manos, nicamente por las
mafanas y tardes, ya que de esta manera se previene
que los espinos pinchen demasiado.

La chaya comestible tiene muchas propiedades: for-
talece la sangre en las personas que padecen anemia,
es para las mujeres con parto reciente y para quien
ha padecido una fuerte calentura por cualquier tipo
de infeccién. Para lograr estos beneficios se prepara
un caldo y se toma caliente con una gota de limén o

se puede tomar simple; también se utiliza para ayu-
dar a limpiar los rifiones porque deshace las arenillas
y limpia las vias urinarias, logrando de esta manera
la prevencién de infecciones, para este fin se toma
una hoja de chaya y se lictia con un vaso de aguay se
toma las veces que se desee. Para una mejor energia
se puede licuar con un vaso de jugo de naranja dulce.

La chaya de monte también es comestible, pero ac-
tualmente es muy dificil encontrarla en los montes.
Lo que la hace diferente es que no tiene espinos.

Uno de sus secretos culturales es que la chaya tiene
sus espinos muy finos, que les sirven para protegerse
de que sean robadas sus hojas; éstas no deben de ser
cortadas por una mujer embarazada, ya que cuando
esto sucede, en vez de que tenga abundantes ho-
jas, se llena con flores amarillas. También fortalece
la sangre y la produccién de la leche materna en los
primeros dias después de dar a luz.

Yolisma Puc Poot,
maaya de Quintana Roo
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Juntos hacemos, juntos aprendemos
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Maaya (maya) de Quintana Roo

Juntos hacemos, juntos aprendemos

En mi lengua se escribe:

Las plantas de mi comunidad )
. En otras lenguas . .
Espafiol g gua Uso en mi comunidad
indigenas se escribe
planta de flor de manita macpalxéchitl

(mexicano) nahuatl

planta de pericén yauhtli
(mexicano) nahuatl

ortiga tejtsonkilitl

(mexicano) nahuatl

planta de frijol ekilitl

(mexicano) nahuatl

30



Conociendo nuestro mundo
Ra mbonga tsudi Ndoofani

Ra pa’'u ge mi m’'ukua M'onda ya mboho nu’u xpa ho ya hidmfo, ha ra hyo ra hfé rio laja, nuni NTat’i, n6’6 mbonga
tsudi, g¢mu, honda ge'a ngo mi tsi ya j6'i, ngetho, mi xa modi da njuut’i ra ntede, ma r'a ya zu'ué dega ngu, uande
n'u'u di pohu ge di ntedebya. N6'6 mbonga ts’udi mi mpendi dega tsi t'0gi, nubya mi koi da bé ya ménxa, ha ra
huohi ya mboho.

Bi thogi ya jeya, ha ya fiohfio bi bodi mi xahfio néé dega i'éthi, ge mi jukui ra nziki pa mi nkootsi xta hfiéni dega
thet'se, tse, thee, uua.

Pa gea n6’6 mbonga ts'udi mi mpendi m’u nxui, xta dagi ray'o zéno, nu’u ne da pendi, da ma da fiuxi ya paxi ha
hfié, pa da sii xta goi n'a da nsithe, da mpGétsi xa ndunti da pendi, né da zitsi, ja ra nzaki, ra nguu, gehni da
nsdya, pa ri hfiaxa da tho.!

Hinga hyaxtho da théti ge da i’ontho to'o da ne da hyo, n'a mbonga ts’udi, honda da tsa da hyo nu'u tsi jo'i ne pa
ra nziki dega f’éthi, nge'a ge di nsuni gatho ya j6'i nsekitho da thege, ha hinte jabutho ha ya toho, honge nu’u ya
jo'i nepabi ra i'éthi, pets’i te da su, ndunti ya pa né ya nxui, ta gehya da goi da ntsithe.

Pa gehya da thokua ra nziki, pets'i te da nthut'i n6’6 mbonga ts'udi, hinda xispi ndega, nixi da t'uspi u, da thegi da
tset'i, ha da m'ets’i pa da hiote ya j0'i, n'andi da m'et’i, pe ge da meefi n6’6 da xipi ra f'othe.

Teodora de Santiago Sanchez,

hidhfiu de Guanajuato

1 Hingi ho, da tho n'a mbonga ts'udi, deke xa nkue, m’u di ’ini ra tifno, ngetho pede ya bohmio ge di hegi n'a ngilo di uospa ra ngo, ha ge'a
ngilo da ts'oni ngo, t'éna ge di jabu, pa m'u to'o da ne da za, da nogo, honge hingi ho to'o da zi m'u njabu.

Juntos hacemos, juntos aprendemos

gallina

En mi lengua se escribe:

Nombre cientifico: Gallus gallus.
Los huevos de gallina negra los utilizan
los ombeayiuts (huaves) de Oaxaca para
limpiar el mal de ojo, su color anula el
poder de quien originé el mal de ojo.

abeja

En mi lengua se escribe:

Nombre cientifico: Apis mellifera.
El veneno de abeja lo utilizan para
atender las enfermedades respiratorias
los p'urhepecha (purépechas) de
Caltzontzin.

camella

En mi lengua se escribe:

Nombre cientifico: Camelus dromedarius.
En la cultura canaria del pais de
Canarias, la leche de camella era
apreciada porque combatia la anemia,
entre otras enfermedades.

Indicaciones para el uso de la lamina

Investiga entre tus familiares o miembros de la
comunidad si conocen algtin animal que ayude
a curar enfermedades, anota en tu cuaderno
sus nombres, caracterfsticas y la enfermedad
que curan. Elige dos, dibtjalos en el dado
y describe brevemente la enfermedad que
curan, después lee con atencién el resto de
los textos de los animales que se encuentran
en el dado, te darés cuenta que alrededor del
mundo algunas culturas también se auxilian de
los animales por sus propiedades medicinales.

En tu dado hay puntos pequefios, perféralos
con un punzén o aguja y con los ojos cerrados
trata de reconocer sus bordes. Sigue el
perforado y recorta el dado. Armalo y en
equipos de tres o cuatro acuerden turnos
para tirar el dado. Entre todos los miembros
del equipo construiran una historia con los
animales del dado.

¢Estas listo? jAhora echa a volar tu imaginacion!




Juntos hacemos, juntos aprendemos Conociendo nuestro mundo

El armadillo de Comonfort

En la época de la Colonia, en las orillas del rio Laja en Guanajuato, el armadillo fue el tinico alimento de
origen animal que se consumié, debido a que no se contaban con los medios para poder pagar el derecho
de crianza de otros animales domésticos comunes. El armadillo era atrapado de manera clandestina cuan-
do bajaba a robar mazorcas en los sembradios de los hacendados.

Tras el paso de los afos, los hidghfiu fueron encontrando en el armadillo diferentes propiedades medicinales;
entre ellas, el aceite como ungiiento para enfermedades como la tos, bronquitis, frialdad, calambres y reumas.

El armadillo es atrapado en noches de Luna llena. Los interesados se acercan y se esconden entre las hier-
bas del rio para acechar la llegada del armadillo cuando éste va a beber agua. Entre varios lo atrapan y lo
llevan vivo a alguna casa, donde es tranquilizado para sacrificarse al siguiente dia.’

Actualmente no es posible que cualquier persona, por gusto o curiosidad, cace al armadillo, sélo personas au- O
torizadas pueden hacerlo y sélo si tienen necesidad de curar con el aceite, porque es un animal muy protegido
entre los pobladores debido a que se encuentra en peligro de extincién. No es muy comiin encontrar a alguno

por el campo; por eso es que los habitantes que necesiten de la medicina, deben acecharlo por varios dias o
noches hasta que baja a beber agua.

Para obtener el aceite, se cocina al armadillo sin aceite de cocina, ni sal, se deja enfriar y se guarda para

ser utilizado como ungliento; en algunas ocasiones es bebido, esto depende del padecimiento y de las
indicaciones del curandero de la comunidad.

Teodora de Santiago Sanchez,

hidhfiu de Guanajuato

1 No es posible sacrificar un armadillo cuando se encuentra agitado o enojado, pues se ha comprobado que al tener estas reacciones O
desprende de manera interna un liquido que se revuelve con la carne, este liquido es venenoso, posiblemente sea una defensa
contra sus depredadores, por lo que si su carne es consumida de esa forma, la persona que la ingiere puede fallecer.

iPerfora los puntos con
una aguja o punzon!




Conociendo nuestro mundo
Tee kukajpyxy jyd’ity’

O

Ku ja jdd'wén ja matoo’én kya'ukyikméét'djtné, tuujnép jdjtép ja
ayoo'n ja wénmdd'ny, menp jd'dtp ja payé'épyé ja wantunpé jéts
tyikwénkaxi'iky ja myéjk'djtén ja jyanytsy'djtén.

Jdjt kupajt Xaamkéjxp ku jotkumoné ja awd'dn tuuj ja awd’dn
poj ojts wyd'kkaxi'iky wyd’kpétsimy jéts xénaxy tsunaxy 'yati'itsy
xyamaky. Myétékékxééw myétékéktsuuj ja ndxwii'nyét tyikkiiye’éy
tyikjanyé'éy jéts atsé’éjképém tyiknijkyxy tyikjéptd'dky méét ja
kéjy méét ja pektd'dky.

Pé tii pé mdd, tyimymyétiy jadet, mdd ja ndxwii'nyét yiktijy
'yatsawd'dtsy, tsuu'mpet tyimpyatypy ku tyiknojktd’dky
tyikjojtd’dky: jjojténém, puméném!. Moo'ttikp weéndntdkp
méjkjawe, mo'omtstdm ja jéén ja téjk yikxon pyatijpy. Téétdm ja
méjy'ayoo’n tyuny'é jyaty'é, téétdm ja kujéén ja kutéjk ‘yookté
tyékéytyé. Puty’é ja ddw ja ayuujk ojts pyojwaakyxy jatuk'et
jatuknddjx ku ja Xaamkeéjxpét jyi'iy yyd'dxy méjayoo'nkéjxp.

Ja méjts¢éké miti ojts yyikpddty yyiK'ijxy jaaném ojts ja
wénmdd'ny tyikminy tyikjd'dty kutdm ja kukajpyxytyéjk téé
jydetté téé jyandxté, ku téé jyayikmatéy mdd: _ Ja uk jeky téé
jydayoowojté jajpet mdd ja ja'dj téé tyuntékeéy. Ja tsajpné’ddw
ojts jénéjkx jydayd’dxté jawaané kajtsuu'mp, téixujkxééw. Ja
mext jy€'été yyd'dxté patki’ijy’é mdd ja jad'y téé wyéntékéytyé.

1 Jdd'myajtsénkéjxp ku ja méku’uktéjk ojts ja jd’dj ja méjkpojtuuj
yyikwéntékéyéte, tsuu'mp'et jéts ja pujx ja kdjp jyi'iy yyd’dxy, myény tyuky
ku kyujdjy ee’pxtuktujkxééw ja myétdxtujk po'o jéts makoxkmé’ény ja mdjk
ja juméjt (kiti wyénwopté jyepwopté éy téé wyénpetté tyékdtsté).

Ja tsuuj ja kumd’dy téé tjanékajpyxy ku ja teety ja tddk téé
yikja'dtyékéenyeté_.

May ja ddw ayuujk wénet pyétsiimy, pén némp pén widnp:
xyikwénkai'iky? Jatits meets yé téé xkanékajpyxy patki'ijy’é yé
ayoo'n yé wénmd'dny? Pé téts ééts yé neeké nijxy nkéy ku
yikxon yé yoots téé kyuydtté jéts méét yé po'o nyakyuwéndktiy'é.
Pé wants tukjaty tukkupety, pé tééxé yé ndxwiinyét ja
wyénts€’¢jK'i’ny jaten may tatspiky, jPojé’knép ye'é, tééxé yé
tsyu'utsy! .2

Exoojkném ja tutk ja jéyujk yyikméjpéktd'dkeé, kutdm ja
kyukajpyxy'dtté ydd ndxwiiny ydd ndxkijxy uk kutdm ja
ndxwii'nyét tjajkexy ja kyu'ddw ja kyu'dyuujk jéts yyikmoot
yyikkaxt ja kyaaky ja tyojkx wenetts ka'a xmétuntekée’yént.

Paty pyddtaty’é ku yé jéyujk ja ‘yaatééjtsén ja wyéndd'nén
nejxé¢'ént nmatootéé’ént, nméjdd'wa’ént njanytsyjydd’wa'ént
uk ja majdd'tyéjk ja 'yayuujk njad’kyuk’ékyétdadjkent.

Juan Climaco Gutiérrez Diaz, ayuujk de Oaxaca

2 Ku ddw ayuujk jate'n pyétsimy ku “téé ja tuuj ja tsyu'utsy tpiky”. Méjk
yiktuup yikkétdkp, yyikxéé’kypy ja ni’ipy ja kéjy. Kuts ja wéntsé’éjkén kya’ity
weénetts tyiknékaxi’iky ja myéjk’djtén jéts ja péjked’dky t'ukjujddxé, ja jad’y
tu'uk majtsk t'ukpakény; ja'ats tyajotkujk’ajtypy.

Juntos hacemos, juntos aprendemos

Indicaciones para el uso de la lamina

Los animales tienen una gran importancia para los pueblos indigenas, esto se puede observar en el papel que se les asigna; en algunas regiones
son vistos como deidades, protectores y mensajeros de diferentes sucesos. Te invitamos a investigar algunos de los animales mensajeros
que hay en tu comunidad/regién para hacer un periédico escolar. Utiliza los espacios marcados para escribir una nota breve sobre algiin
animal mensajero, no olvides ilustrarlo. Puedes entrevistar a una persona mayor de la comunidad y anotar sus respuestas en forma de nota
periodistica, asi como anunciar algtin consejo para el cuidado de los animales.

r- - - - - — — — — — — — — — — — — — —
| Periddico escolar: Escuela:
| Ano de edicion: Region:

| Fecha:

| | Descubren que algunos animales previenen los temblores
| | En China expertos sismol6gicos han descubierto que muchos
animales como las ranas, las serpientes y las ardillas se comportan
| | de manera extrafia antes de un temblor. Aseguran que estudiando
| | estos comportamientos se podrian prevenir mejor los temblores y
ayudar a salvar vidas.

| lustra:
Titulo:
| Escribe tu nota en lengua indigena:

El centzontle es anunciante de lluvias

Esta ave era considerada por los mexicas como anunciante de las lluvias
y acompanante del Sol. La manera en que cantaban era signo de buena
suerte.

Anuncia en lengua indigena
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Entrevista a una persona
mayor de tu comunidad

Titulo:

Hustra:

indigena:

Titulo: llustra:
Escribe tu nota en lengua indigena:
llustra: Titulo:

Escribe tu nota en lengua
indigena:

El conejo mensajero.

En la cultura guarani de Argentina, cuando ven pasar un
conejo en direccién al Sol significa que tendran suerte en
la siembra y terminardn pronto su trabajo.

Informacién proporcionada por: Victor Hugo Tolaba y Clara Quirino, pertenecientes
a la cultura guarani de Argentina.

Anuncia en lengua indl'gena

\

Conociendo nuestro mundo

Mensajeros enviados®

Una vez que se pierde el contacto con la Madre Naturale-
za, ya no se pueden predecir los sucesos que se presenta-
ran; pero de pronto, habremos de recibir la gran sorpresa
y el poderio que guardan los grandes seres de la vida.

Sucedi6 en aquella ocasién en la comunidad de Tlahuitol-
tepec Mixe, Oaxaca, que de pronto vino la tormenta que
en solo tres dias y tres noches, hizo temblar y derrumbar
la tierra, arrastrando todo lo que encontraba a su paso.

Sélo se recuerda que, exactamente en el momento que se
abre la medianoche, sorprendentemente, algtin ser sobre-
natural aterrizé y descargd, sonando jpummm! y hacien-
do retemblar la tierra. Enseguida se escuché un mons-
truoso ruido de destruccion; resulta que eran casas que se
estaban cayendo por el enorme peso del lodazal que venia
de arriba. Pronto se supo que habian quedado enterrados
muchos rostros humanos que habitaban en ese espacio.
Todo mundo se conmovié.

El gran miedo que circulaba en las venas de cada vida fue
el que despert6 la conciencia humana, mencionando que

1 En memoria de los once fallecidos que quedaron enterrados bajo
toneladas de tierra a la medianoche del dia del derrumbe que ocasiond la
tormenta en el instante que iniciaba el 28 de septiembre de 2010 (QEPD 7).

El chapulin brinca a...
Perd

Las personas de la cultura quechua consideran al
pajaro jilguero como mensajero, porque cuando
aparece durante las cosechas es sefial de nevadas.

————

se habian recibido anuncios con anticipacién de la tor-
menta que venia. Se habia escuchado el triste aullido de
los perros, el cantar nocturno de los gallos durante nueve
dias, el maullido de los gatos en los hogares desapareci-
dos y las peticiones que habian enviado los seres sobre-
naturales por medio de los suefios. Nadie les hizo caso,
hasta que se convirtié en realidad, jhasta que la Madre
Tierra vino por nosotros, retornando con bastante carne!®

Cuando ocurrié la desgracia, el ser humano comprendié
que el danzar de los astros, las aves, los caninos y los
felinos pronostican y anuncian con anticipacién las tra-
gedias venideras, y entendié que, la misma Madre Tierra,
tiene a sus mensajeros. Por eso es necesario ponerle aten-
cién y hacerle caso a cualquier fenémeno que se presente
en el transcurso de la vida.

Juan Climaco Gutiérrez Diaz, ayuujk de Oaxaca

2 Cuando se emplea la palabra “carne”, como en esta ocasion, es
metaférico y se refiere a los difuntos. Los truenos y rayos son seres
vivos que actdan para el bien y el mal, acttan en desgracia cuando no
se les ofrece nada en agradecimiento a su trabajo de riego en el campo
(actuacién para el bien), entonces ellos planean y toman su alimento,
llevandose cuerpos humanos.

Sabiduria de...
la cultura tu’un sa’vi (mixteco)
de Veracruz

O

Al observar la naturaleza, las personas tuun sa'vi,
pueden interpretar senales de los animales, por ejemplo,
si un burro se rasca contra la pared o si una gallina
sale a asolearse y estirarse es seguro que llovera, en
cambio si un gallo canta alrededor de las diez de la
noche, es sefial de que llovera a la manana siguiente.
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Juntos hacemos, juntos aprendemos
Chu rika riwiwika jari ralamuli Mawiya

Indicaciones de uso de la lamina

Alrededor del mundo existen diversas clasificaciones de animales. Las culturas indigenas suelen clasificarlos de acuerdo a la anatomia,
el desplazamiento, el habitat, entre otras. ;Cémo se clasifican a los animales en tu cultura y/o comunidad? Te invitamos a investigar.
Recorta las tarjetas de los animales, escribe su nombre y sus caracteristicas en tu lengua indigena; ordénalas segtin la clasificacién de tu
cultura o comunidad. Agrega imagenes de animales que existan en tu region.

iDiviértete descubriendo y aprendiendo!

Echi Mawiyd ko mayewa japi raldmuli tibuami ji, a’li Nalibéchi sayela, jiti bela kini apalochali tamo ruye
japati a nateami niraba: ke namo anébo, ke tinichika kusubd, ke bawirabo ralala olewala, a kecho yebo
namuti ko’lala me”arami riwisd kawichi. A riwiwika nisa ree.

Keti bichiwisa japi rika anili chabewala ocherami, tamo mutitarami nibo echi Mawiyd kiti, ke tami riwisd

ko, anili pe kochi tamo pukula mutitami ji bileana risochi mi ripaye kolachi, japo o’na ke omeritami nima
ku"wirowa, a’li toli tamo pukula ma ko“ami jd, echi rika bela siimi ji iyosa ko.
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Rardmuri (tarahumara) de Chihuahua
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murciélago
(Corynorhinus townsendii)
Escribe en lengua indigena:

aguila real
(Aquila chrysaetos)
Escribe en lengua indigena:

cocodrilo
(Crocodylus moreletii)
Escribe en lengua indigena:

[ tecolote

|| (Athene cunicularia)
| | Escribe en lengua indigena:
[
[

| gato

| (Felis catus)

| | Escribe en lengua indigena:
|
|

'l pato doméstico

I'l' (Anas platyrhynchos ssp.
| domesticus)

| | Escribe en lengua indigena:

Il serpiente de cascabel
| | (Crotalus culminatus)
| | Escribe en lengua indigena:

I'l caballo

| (Equus caballus)

| | Escribe en lengua indigena:
I
[

I guajolote
| (Meleagris gallopavo)
| | Escribe en lengua indigena:

_________ T
————————— Tr—  — — 39— = — — — — — — —
vaca [ borrego [ leopardo
(Bos Taurus) || (Ovies aries) | (Panthera pardus)

Escribe en lengua indigena: | | Escribe en lengua indigena: | | Escribe en lengua indigena:

| | |

I |

I ||

| | |
_________ T
————————— Tr—  — — 39— = — — — — — — —

caracol
(Helix aspersa)
Escribe en lengua indigena:

I tarantula

| | (Aphonopelma

|| anitahoffmannae)

| | Escribe en lengua indigena:

| gusano de maguey
¥ (Acentrocneme hesperiaris)
Escribe en lengua indigena:

capaz de ver a los espiritus.
4L

JL
Aar == = = = — — — —
[ sapo comiin

| (Bufo valliceps)

| | Escribe en lengua indigena

[

|

|

[

JL
Aar == = = = — — — —
| tortuga

| (Trachemys)

| | Escribe en lengua indigena:

|

|

|

|

S

| | mariposa monarca |

N (Danaus plexippus) |
Es un insecto que puede vivir

I nueve meses, viaja de 2 mil a 4 mil

I'|'km migrando de México a Estados |

| | Unidos y Canada. Para la cultura |
jhatrjo (mazahua) representan los
espiritus de los difuntos que regresan
en forma de mariposa.

perro |
Ll (Canis familiaris) |
Mamifero carnivoro considerado
I'l'uno de los primeros animales |
I domesticados; existen aproxi-
madamente 400 razas de perros en el
I mundo, llegan a vivir hasta 20 afios.
|| En las culturas antiguas de México |
| | se le consideraba un ser nocturno |

| cerdo doméstico
| (Sus domesticus)
| | Escribe en lengua indigena:
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Conociendo nuestro mundo
La relacion del rardmuri (tarahumara) con el leopardo

Mawiyd —el leopardo— es considerado como el guardian del rardmuri, y enemigo del leén o tigre; por
eso, nuestros abuelos nos aconsejan que no hablemos mal de él, ni imitemos su rugido, pintemos sus
huellas o le quitemos su alimento. Lo tenemos que respetar.

Si rompemos las recomendaciones de nuestros ancestros, el leopardo hace levantones. Los primeros
perjudicados son los perros, son llevados a cuevas donde no se puedan rescatar o las aves de granja,
que regularmente son consumidas por él; se cree que ésto lo hace por venganza.

Mi abuela dice que, afios atras, los rardmuris acostumbraban a realizar largos viajes en busca de manta
y sal o para hacer trueques, y cuando escuchaban quebrar ramas en la noche, como rardmuris sabian
bien que era su guardian. Detectaban cuando era un leén o tigre, segin las caracteristicas de los rui-
dos o rugidos que hacen. Se cree que entre mas lejos parezcan los rugidos es porque estan mas cerca,
o lo contrario; si los rugidos son mas fuertes es sefial que estan lejos. Segiin la situacion se hacen
fogatas como proteccién.

Cuando nos encontramos con el leopardo, sélo le pedimos permiso para pasar: jBuenos dias, permitame
pasar! Si nos sabemos comunicar con él no tendremos problemas, él pasara como si no nos hubiese
visto.

Las recomendaciones de nuestros ancestros son reales. El leopardo es un guardian de respeto en la
cultura rardmuri, es nuestro guardian en la oscuridad y lo debemos conservar como sagrado.

Rogelio Cruz Moreno, rardmuri de Chihuahua
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Tumoka anatakiga Oichaga

‘fgama Oichkama ‘fkoma tadama mamata. Koba. ‘fgai Oichaga
anato xi'i mu'i taxa Jujugba tumoka bh#xi xud'gibakada kota am
‘fraba xi'i mu'i Jdato amiakada xibi imbh#xi xudaga amiga Ja i
kbana agaki df #b'i ba kichijaikbana amiga gfgfr xuxdaga.

Pir bhaichoma dukada Jibh#l# bhina axonicha, axochoka bhixi
jajaka aijo'oga nfna lalf atat’xaka bhixchdama kichi bhixf maxi,
koba xibi ‘fgai Jfgai oichaga ‘fk, yinapi bh#xi JaJaxa kakblfka
amiga kichi bhixi tdama ‘fkoma ‘fpa tdama tuiga ‘fgai daka,
baaba kichi ‘fgai dfbhira, axcha kiga xibi Jfgai ‘fbfxi atdama
apa tadama oyapa.

‘fgama xixktk#l¥ Oichkama ‘fkoma kaichi koba ‘fgai Oichaga
gokoba Jimdama Jujugba tumoka xudakada Kichi damaka taxkada.
‘fkoma tdama jatagataka nabgarama. Bipixi kichi tuaja baaba
tama darama Oichkama koba ‘fgai Oichaga tumoka xudagakada
Jujuga porka xi'i duda, Jfmako obha taxa kichi ‘fpa.

‘fkaaka tuajaga koba ‘fgai xudaga mtraka xilf gfgira kakabltka
kukurama bhaichuma tuka tixa.

Pir ‘fgama Jai obha bopoka “yumaga” dama t#tfka ‘fgai “yumaga”
gi icha kfka amai Bipixi miachi ‘fbixi ‘fpa mu'i Jdato dod’kama
adfgboxa amai “yumaga gi fcha” tama.

Buingara bhixi dugichbakobha kichi xudaga Jumbhabakoba
‘fgama obha kichi Jdato dud’kama axchakfga adfgboka amai
giicha yumaga tama bhixi xudaga Jumbakoba, tuapaka Jdato

gagima Jugiachi ‘fkoma ‘fpa gixima ‘fgama Jdato dod’kama
axchakfga amai ‘fpa anako.

‘fkoma adunaka ‘fgai Oichago bhfxi amui kar baaba bhina
amuika aga ‘fkicha xibi ana kia goka ‘fgama obha axcha kiga
‘fkoma adum kfga amai tuaja dfbhra tama xi'i mui goka maxi
bhixi Jajaxa lal kichi gfgfra ‘thoma ‘fpa mui Jdato dod’kama
gokara maxi amai tuaja dfbhfra tama, ‘fkoma adunaka Jujuga
tumoka ‘fgai oichaga.

Damaka Jujuga taxkada, porka. Buingara ima buxara taxa,
abikoka bhixi ‘tbfxi Jaaxa axoma Jfmako taxa xibi pir buingara
ima buxakatada ‘fgai taxa pir ‘fgama obha xia apa tadama oyopda
porka ‘fkoma tdama dudmaga tumaxa ima Jaichokam’fgai taxa.

Pir am dukada ichi ma ama kuda buingara ‘fgama obha ‘fma bhixi
koyi “fkicha kia xibi amiga mui lal tojo kichi gfgira tojo ‘fb#xi dara
obha momora kichi axchuo nantuakfga Jaato ‘fkoma adunaka ‘fpa
Jugokaga ‘fgai Oichaga.

Xibi 'fgai gfgfr oiyaga ' fkomkaichima ichi Jfmado kichi gfgfr
xibi amiga tata dama dfbora ixmama ’ fgai an natia Jfmado obha
tama an dfbora tuko abhara, ’ #komkaichima ichi Oichkama kichi
"fgai obha dukama, xibi an oiyaga gfgfr luximaxi amiga o'obha
tama dbora.

Juanita Coronado Loya, oichkama de Chihuahua

Juntos hacemos, juntos aprendemos

Instrucciones para el uso de la lamina

¢Cémo se origind el Universo y la vida en tu cultura? Durante afios y en diversos lugares los seres humanos han intentado dar respuesta a
esta pregunta. Investiga en tu cultura la creacion del Universo, escribe y dibuja la informacion en los espacios en blanco, y juega “Gira y gira
por los origenes del Universo”. Recorta las piezas y arma el disco de los origenes del Universo. El juego consiste en elegir a un moderador
que girara la flecha del disco e indicara en voz alta hacia dénde deben colocar el dedo y el reto que realizaran, por ejemplo: “dedo anular
de la mano derecha, color café (origen del Universo de los mexicas), inventa y canta una cancién en lengua indigena sobre la Luna”. En ese
momento todos deberdn buscar la imagen del origen del Universo en el tablero, y colocar el dedo de la mano que se indica en el circulo que
corresponda y realizar el reto, nadie debe permanecer en un mismo circulo, si los circulos estan ocupados, el moderador deberd girar de
nuevo el disco, si el jugador estd en el circulo dicho por el moderador, deberd moverse a otro circulo de la misma imagen. Los dedos deben
permanecer en el tablero, la tinica vez que pueden separarse de él es cuando otro jugador tenga que pasar, y debe anunciarlo para no perder
el juego, si alguna parte de la mano toca el tablero y el resto de los dedos se separan el jugador quedara eliminado.

jAhora giremos alrededor de los origenes del Universo!

R )

Recorta el tablero

y la flecha

Dibujo del
igen del
Universo
en tu
cultura

Perfora el centro del tablero
y el extremo de la flecha.
Une con un broche alemén
de dos patas.

Gira la flecha.
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Conociendo nuestro mundo

El origen del Universo en la cultura oichkama (pima)

Asi platican los oichkama que el Universo se hizo... Cuen-
tan que hace muchos afios, primeramente era pura agua,
dentro de ella habia muchos animales; después cambié,
quedando en partes tierra y agua, como es ahora.

Esto fue porque cuando era totalmente agua, chocé con
el viento, quedando particulas de diferentes tamafos
y colores; por eso, en el mundo existen montafas unas
muy altas y otras bajas; diversas formas de arroyos,
rios, pefas y la tierra, donde vivimos actualmente muy
satisfechos.

Los ancianos oichkama dicen que el Universo se ha acaba-
do dos veces; primero con diluvios y después cuando el
Sefior proyecté la luz. Los oichkama de Navogame, Yapa-
chi y Pefiasco Blanco platican que el Universo se acabd
porque llovié veinte dias y veinte noches, se dice que el
agua subié hasta lo mas alto de todas las montafias, pero
hubo personas y animales que se salvaron porque subie-
ron a una montafa, que se llama en idioma pima Yumaga,
y en espafiol, Santa Brigida. Cuando termin6 de llover y
el agua descendid, las personas y animales que lograron
sobrevivir en la montafia bajaron en busca de alimento
para comer. La tierra qued6 blanda, todas las pefas es-
taban blanditas, de esa fecha quedaron muchas huellas

marcadas de las personas y animales que vivieron en esa
época en un lugar llamado Tierra Blanca. Asi sucedié con
el primer fin del Universo.

La segunda vez que se extinguié el Universo fue cuando
Ixmama (Sefior, espiritu bueno) proyectd la luz; la gente
de esos tiempos no estaba acostumbrada a que saliera el
Sol, sélo amanecia, pero no salia el Sol, se hacia tarde y
dormian las personas, asi estaban acostumbradas las per-
sonas que trabajaban felices, pero hubo un dia que Ixmama
quiso que hubiera Sol. Cuando éste salié, se murieron to-
das las personas, y sus restos quedaron en las cuevas de la
region, en ellas también se encuentran los utensilios que
utilizaban, por eso ahora los vemos en las cuevas chicas y
grandes de nuestra sierra.

En la actualidad el Universo se dice que es en forma de una
esfera y para que hubiera gente sobre la tierra, el Ixmama
elaboré un mono de barro negro y le dijo que era el indigena
oichkama y otro de barro blanco y dijo que era la gente mes-
tiza, y asi se formé nuevamente lo que es el Universo y el
porqué hay gente sobre la Tierra.

Asi platican los ancianos oichkama.

Juanita Coronado Loya, oichkama de Chihuahua




Juntos hacemos, juntos aprendemos

De los elementos de las diversas explicaciones del origen del Universo registramos algunas. Observa
cémo se leen y escriben en Sistema Braille, escribe su nombre en tu lengua indigena y en otra

que conozcas, no olvides anotar el significado que al respecto da tu cultura. Puedes agregar otros
elementos que intervinieron en la creacién del Universo que identificaste en los textos.

En otras lenguas En mi lengua .
. . . 1. . . En mi cultura
Elemento En Sistema Braille indigenas se indigena se ..
. . significa
escribe escribe

Se lee:

Kizezo
Se escribe: kikaapoa (kika Pﬁ)
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Sol

Se escribe:

Se lee:

ruen .
HiLIEe Se escribe:

Se lee:

Se escribe:
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Cultura

Mexica
(antiguos nahuas)
Calendario Azteca,
cuatro soles en la
Piedra del Sol

Origen del Universo y/o de la vida

El Universo se ha creado cinco veces y ha pasado por cinco soles: 4 atl (agua), 4 ocelotl (tigre),
4 quiyahuitl (lluvia) y 4 ehécatl (viento), el quinto sol es 4 ollin (movimiento), que es en el que
se vive. Es el Sol que ilumina el cielo, se dice que éste sera destruido por terremotos y hambre.

Boshongo
de Africa
Creacién del
Universo

En la cultura boshongo de Africa se dice que al principio sélo existia oscuridad y en ella
habitaba Bumba —el dios creador blanco, porque nunca habia visto la luz del Sol— quien
creé el Universo expulsando primero el Sol, luego la Luna y después a los animales y a los
seres humanos.

Tu'un savi
(mixtecos)
de Oaxaca
Codice
Vindobonensis

La humanidad fue creada por dos sacerdotes-guerreros, que con sus cinceles partieron el
tronco de la Madre Ceiba del valle sagrado de Yutsa To'on. De él nacieron la Madre Divina
y el Padre Divino, considerados como la pareja original.

China
Pangu

En un principio no habfa nada, sélo caos. Este se fusioné en un huevo césmico en el que exista
el yin y el yang. De ahi salié Pangu, un gigante que cre6 el mundo. Del yin creé la Tierra y
del yang sali6 el cielo. Pangu murié y de su cuerpo emergieron las nubes, el trueno, el Sol,
la Luna, la lluvia, los cuatro puntos cardinales, cinco montafas sagradas, las estrellas, la Via
Lactea, los bosques, los diamantes y los seres vivos.

Antigua Grecia
Gea y Urano

Primero existié el caos, en él se encontraban mezclados los elementos en una masa irregular,
después surgi6 Gea —Tierra—, Tdrtaro —el mundo subterrdneo— y Eros —el amor—,
como principio universal de la vida. Gea cre6 a Urano —el cielo— para que la envolviera
de estrellas, las montafas y el mar.

Teoria abidtica
o
quimiosintética

La vida se formé cuando la Tierra era muy joven, sin vida, su atmdsfera no tenfa oxigeno, sélo una
gran cantidad de hidrégeno altamente reductivo y compuestos organicos como metano, amoniaco,
entre otros, asi como agua y biéxido de carbono. Al paso de los afios la Tierra se enfrié y el vapor
del agua que provenia de las erupciones volcanicas provocé una intensa y constante lluvia que
arrastraba desde lo alto sales minerales hasta las partes profundas formando los primeros mares, aqui
se concentraron productos nutritivos conocidos como sopa primigenia o caldo nutritivo.

Debido a diversas fuentes de energia como las descargas eléctricas, radiaciones solares, erupciones
volcanicas y radioactividad pudieron combinarse los diversos compuestos que permitieron el origen
de moléculas que evolucionaron y gracias a ello fue posible la creacién de la vida en la Tierra.

Teoria del Big Bang

El Big Bang es en la cosmologfa moderna el principio del Universo y la teoria del Big Bang
describe el Universo al comienzo de su vida. Seglin esta teorfa, la edad del Universo es de
aproximadamente 13.8 mil millones de afos. El Big Bang no denomina una explosién en un
espacio ya existente, sino la generacién conjunta de la materia, el espacio y el tiempo a partir
de un punto llamado singularidad.

Dibujo del origen del Universo en tu
cultura

Cultura

Escribe en lengua indigena:
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Conociendo nuestro mundo

Lakch’ujutyaty yik’oty Lakch'ujuid’

CHe mi ikejel tyi sak'ai pamil, k'o'tyajax sakwoxan foj ek’
mi iletsel tyi pasib K'ifi, chejini muK'ix ityejchelo’b tyi fiuts
Kajk ixiko'b chdaii mi ik'ixfiisafio’b kajpej yik'oty yarityakbd
balidak'al, jinche ik'tyo mi imajlelo’b tyi trofel li wiriiko',
ya'i mi ikejelo’b tyij uch’ sa, juch’ waj li ixiko'b. Mi ibej
letsel li foj ek’, che td'ix ujtyi ijapo’b ikajpej li wifiko'b
muk’ix imajlelo’b tyi tofiel baki ai cholel, kajpelol; yd'i
muk'ix isak'afi pamil.

MukK'ix iletsel tydlel lakchutyaty, Kotyajax Kixifi K'ixin
mi ydk’ ik'dk'al iwuty, muK'ix ilok’sano’b iwuts'onel ixiko'b
chdan mi itydkif, mi itydkisan chuki ach’ tyi lum, tyi
pamil, tyi matyeel, mi iwoch'isan kajpej, iwuty ixim,
bu'ul, jindchme laktyaty muk’bd ilu” kotyan chuki an tyi
pamil, badtyeel, ichdnil pamil, aldk'al mejl tyi xdnbal,
imak’lafio’b ibd.

CHe md'an tsikil iwuty lakch'ujutyaty ch'djyem mi ikdytydl
pamil, che' mi yochan K'ifi mi itsdfian chuki afi, cHifich'ifia
mi isub ibd xchil, ai muk’bd ikejel tyi k'aj oj che tsd'ix
ichd'le xanbal, imdk’la ibd, mach tsikilix chuki ai ts'dylaw
mi ipds ibd xk'djk'dy, ts'dylaw tyi Kelol ek’tyak tyi pam
chan.

e

2

Muk'ix iletsel lakch'ujiid, che' mi ikextyai Ai" iwuty mi
ichajpanob ibd kixtyanojob.

CHe xep'el mi ikejel tyi letsel chokix lakch'ujia’ mi ydlob,
machbi tyok'e sek’ tye’ chaan ityeel otyoty, sebi mi ikejel
tyi joch, ipak’mdl, machbi yom Kaj ixim, tyuk’ bu’ul yik'oty
ak’in.

CHe anix ka'bdl iK'inilel iletsel lakchujia’ muk’ix ipds ibd
che petsel, k'o'tyajax sakpojaii mi ikejel tyi letsel, muk'ix
ipdko’b xnd'muty, xidak'ach chdai ty'uiiul mi ijojchel jini
aldk’al, mi ipik'c’b xwerux xkulafityaj chdan fuki setytydl
mi ikolel, che afix uxpej chdripej K'ifi ifiumel tyi petsel
muk'ix ipdk'o’b jdas chdai mdan chaii mi ikolel yik'oty
fuki paltydl mi ydk’ iwuty.

CHe anix jo'pej wdkpej Kifn inumel tyi petsel fejep'ix
lakch'ujiia” mi ydlo’b, muK'ix isek'e’b tye’ chd'an otyoty,
ikajo'b ixim, ityuk'ob bu’ul, muk'o’b tyi ak’ifi kajpelol, che
junyajlel mdanix lakch'ujia’ chimenix mi ydlob, muk’bi
imajlel ik'aj yoj chd'an mi icha’ chok'afi chaafi mi ichd’ pds
inii wuty.

Enrique Jiménez Jiménez, lakty'aii de Chiapas

-

Juntos hacemos, juntos aprendemos

uencia de las fases lunares en las actividades relacionadas con la familia, el corte de
entre otras. ;Conoces las fases lunares que influyen en las actividades de tu cultura

o comunidad? Te invitamos a indagar entre tus familiares y miembros de la comunidad sobre las actividades que se realizan de acuerdo con las fases

lunares. Con la informacién obtenida, llena tu calendario lunar, identifica las lunas y dibdjalas segtin corresponda.
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lunar y escribe en lengua

Desde hace tiempo las culturas indigenas se han percatado de la infl
Construye tu calendario

arboles, la castracién de animales, el tiempo de siembra y cosecha,

Indicaciones para el uso de la lamina
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Conociendo nuestro mundo
Padre Sol, Madre Luna

En la madrugada se ve resplandeciente la estrella del

En este punto se levanta la Luna —Madre Santa—
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Conociendo nuestro mundo
Ra hyadi ya hidhiu

Pa ya fibhfi6, hyadi goge’é di uni nzaki, nge’a ko ra mpa né ra tsedi, da ts6 da japi da hméni gatho nu’u
m’ui nuna hgi, ge’a go ra meti gatho nu’u ja huua ha hai, hénge di m’espabi t’€ké.

Nubya xta du n’a j§’i, da t'‘éxpa ra fi6 ri ma habu bi poni hyadi, nge’a njabu da kos’pabi ra nzaki to’o xa
Umbabi, xta guadi pa’d hyadi di xta imababi ge’d nzaki man’a tsi enxe. Hénge xta nt'agi ge di m’eet’'o
ra A6, hinga ha ra ua, njabu né xta nt'aagi, n6’6 ra m’et’o da zo nbo hai, ge ra id, pa gehya tsi dada
hyadi, da hfiéni ra ts’edi, né da iimbabi man’a tsi j6’i ra nzaki.

Pede n66 Anxa, n’a A6éhié mengu Ndenthi, nuni Maxéi, ge ma hdmu ya j6’i gehni, mi i’émbabi “yo gi
O adi ri ndéte”, xta hnéti to’o, da A’6hé ko ra fid, ri ma habu bi poni hyadi.

Nge’a mi pede ya xita, ge njaua, ya jé'i di ko’spabi ra nzaki, tsi hyadi, hénge to’o da fi’6hd njaua, tsi
dada hyadi da bédi ge nkospabi ya nzaki, mina ge to’o di adi ra ndéte. Xta thogi n’a pa ge né’6 j6’i m'ui,
da hyatsi ko ra 6 ri ma habu bi poni hyadi, di ko’spabi r'a mi n’a tsi duki, ra ts’edi, ge xta thogi ya pa
ge’éa jo’i, da dapapi nda dbhfie, nda kue, nda hiuxji, né da nkue ko gahtho né’6 téme da ntheui, njabu
da t’éna, ge ge’d jO’i “xa hiu ra ji”.

Fédi né, ge r'a ya jé'i, nu’u 6hé, ko ra fié habu xpa poni hyadi, hindi m’ui ndunti, mina ge xa nt’so ra
ndéte. Nge’'a ge’é xa hfibkuabi ya pa ra m’ui, né xa ts’ongi ra nzaki, ha hindat’sa da mets’i n’a ra ndéte

O xahno.

Teodora de Santiago Sanchez, hidhiu de Guanajuato /
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Indicaciones para el uso de la lamina

En varias culturas, el Sol tiene diferentes atribuciones y significados, te invitamos a descubrir en la ruleta del Sol algunos de
ellos. Investiga en tu cultura el significado y las atribuciones que tiene el Sol y las practicas que se realizan en torno a él y llena
el espacio del Sol giratorio con informacién. Arma el Sol giratorio siguiendo las instrucciones y detrds de él, dibuja y escribe en
lengua indigena las senales que el Sol brinda a la comunidad.
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Conociendo nuestro mundo
El Sol hnahnu

Entre los hidhiiu (otomf) el Sol es creador de la vida, con su energia es capaz de dar vida y movimien-
to a los seres sobre la Tierra. Es el duefio de todo lo existente; por lo cual se le guarda gran respeto.

Juntos hacemos, juntos aprendemos

Cuando una persona fallece, su cabeza debe colocarse en direccién hacia donde sale el Sol, de esta
manera el difunto entrega la vida a quien se la dio. En el transcurso del dia, mientras el Sol da vuelta,
hard entrega de esa vida a un nuevo ser. Es por eso que, camino al panteén, la cabeza debe ir adelan-
te y nunca los pies. En el momento de sepultarlo, la parte que primero toca el fondo de la tumba es
la cabeza porque el Sol absorbe la energia para generar un nuevo ciclo de vida.

Dona Esperanza, hidhfio de Toliman, Querétaro, explica que anteriormente la gente del pueblo se
decia entre si: “no pidas tu muerte”, cuando observaban a alguien dormir con la cabeza en direccién O
hacia donde sale el Sol.

Platicaban los abuelos que ésta es la manera en que una persona devuelve la vida al Creador; por lo
tanto, esta posicion es interpretada por el creador como una entrega de vida o solicitud de muerte.
Cada dia que “el vivo” amanece con la cabeza hacia el Sol, entrega parte de su energia produciendo,
con el tiempo, malestar general como flojera, mal humor o disminuciéon del gusto por la vida; ademas
de que produce violencia en la persona, lo que conocemos como “esa persona tiene malas energias”.

Se ha observado que las personas que duermen con la cabeza en direccién al Sol, tienen una vida
menos prolongada, o bien fallecen de muertes violentas, ya que por si solo se ha restado dias a su
vida y energia a su persona, lo cual no le permite llegar a la muerte natural. O

Teodora de Santiago Sanchez, highfiu de Guanajuato
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Conociendo nuestro mundo Juntos hacemos, juntos aprendemos
Yo ons'iji ngek’ua ra pizhiji yo juéns’i, ma yiri fie yo
O mapjixi ne nreje

Nu janzi kja yo ts'ijfiifii kja ne jAifi a Jyapji, nu kja ne ts'i  nuzgdjme dya pje ri kjak'ijme, nuzgéjme ri nejme ra pjongijme
B'onré, kjajii na 6ns’i ngek’'ua ra pizhiji yo juéns’i, fie ma yiri  na joo yo ra xepjejme dya ri chungijme” nu k'e nrante kja yo
me na zézhi, o tradyeb’e ko o bongdmi fie o mapjixi ne nreje, menzumi K'uans'a ko o ngichjini (trjaa fie o ngichjini) kja nu
texe yo pje ts'aa je nge ma enje na punkji o dyeb'e kja ne zana  nziyo fii, kja na tsjapi na ngronsi ja Ko tégé yo bongémi,
fianto kja kjuari ne zana nzincho. nu Ko xéri fie K'i ons’i pjiri oki ko k'e trja'a o pjixi k'e nreje
k't fiets’e, je ni mbiri kja ne jodyé kja na fie k'e mberra, je nge
a kjanu ngek’ua o pjixi kK'e nreje ni ma ni chjori; ma yiri fie
ma me juéns’i ts'é ga zobi. Yo tita mamaji ke ma dya id’T ne

Yo ons'iji kjaji ma janraji ke yo ngémi me na potrji, b'ibiyo " AT AR AT ORI AR S At 5 2™ trmmmmmmmm Rmmmmmm e e mmmmmmme e M e e T e e
me yiri fie ma me juéns'i, nazézhi fie ma a jens'e fietse na
trapjixi K'i pjézhi ko yo ngémi; fie xo b'ib'i o pa'a ma jmuri
na punkji o dyezhé k'o me xinch'iga nangaji a jens’e, nu K'o ne

O ra mami ke ra fiee na punkji o dyeb'e K'o dyojui o nginro, nu
Ko s66 ra juaki yo ngumi fie ra kjuati yo ra xepjeji; ngek'ua
a kjanu kjaji na 6ns’i K'o ra pizhiji yo bongomi fie xo ra dyoki
o pjixi ne nreje, fie dya ra séjé na zézhi k'e dyeb'e.

nu ma id’7 na punkji pézhiji ke e mizhokjimi pejie nu ra tsja
na s'oo fie dya ra jogi ne 6ns’i. Nu yo tita xo mamaji ke ma
kjaji na joo nu K'i ons’iji ra mbés’i o nguenra e mizhokjimi
ke nge K'i ra tsjapi na zézhi ke K dyebe ra pjimbi o fii ja
k'o ra maa Ke tradyeble.

; aunque
invisible.

Ma kjaji ne 6ns’i, mi jingua mi jmutiji yo nréjné yo tee nu
kja batrji Ko mi kans'aji kja nintsjimi, dya mi kantraji ja
Ko mi siriji. Nudya kjaji na K'i xinch'i a nre ja Ko fietse k'o
ngémi, kans'aji o ramo fie yo mbéxi k'o témiji ma nguarexma
yo xis'iji o nintsjimi nre, onriji ngek'ua ra tsjapiji ra pjongiji
na punkji o Vipji, nu yo ntee k'o kanra ra nrifiijémiji kja
na mbiri ra xoriji ja Ko 6tiji e mizhokjimi fie e tata dyeble,
nza texeji mamaji; “ma na jee, nuzgéjme dya ri netsk'éjme,

Traduccién de Javier Mendoza Jiménez,
jAatrjo del Estado de México

duce el rayo

’,

acomodan en la parte superior
asi se pro

o interior de acuerdo a la carga
de la tierra para formar un

Cuando las cargas negativas
se acumulan se produce una
descarga eléctrica hacia el suelo,

condensador que se descarga
cuando se ajusta la distancia.

sobre los rayos y los truenos, y las medidas de prevencién que puedes tomar ante ellos. Inicia la actividad recortando las tarjetas y pegandolas en los espacios en
L
El relimpago hace que se caliente

Las nubes contienen cargas
positivas y negativas, y se

realmente el rayo es

O

el aire y se produzca un fuerte
sonido. Este sonido es el trueno.

forman los rayos y los truenos
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el trayecto del rayo. A esta
linea de luz se le llama

produce la luz que marca
relampago.

Al bajar la corriente
eléctrica por el aire se

icaciones para e

.

En las culturas indigenas de México, el rayo y el trueno tienen una gran importancia; generalmente son considerados como entes protectores, sin embargo, en

algunas ocasiones se presentan como seres magicos que castigan a las personas dariando sus cultivos, por eso se les tiene respeto. Te invitamos a conocer mas

blanco de acuerdo con la informacion.

Ind
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Conociendo nuestro mundo

Rito para espantar rayos, truenos y colas de agua

En algunos pueblos del municipio de Ixtlahuaca, en
el Estado de México, realizan un rito para espantar
rayos y truenos muy fuertes, tormentas con nubes
negras y colas de agua; estos fenémenos se presentan
en temporada de lluvias durante los meses de junio
a septiembre.

Los ritos son utilizados cuando se ven las nubes muy
negras, hay truenos y rayos muy fuertes, o bien si
en el horizonte se distingue la figura de una cola
que se forma con las nubes. Incluso hay momentos
en que una parvada de golondrinas remolinean en
derredor, eso significa que habrd una tormenta con
muchos granizos. Esto puede perjudicar las casas y
las cosechas; por ello se hace un rito para espantar a
las nubes negras y cortar la cola de agua, y para que
no llegue toda esa fuerza de lluvia.

Para este rito, anteriormente, recogian las flores sil-
vestres que les ponian a sus santos, y las tiraban por
doquier. Actualmente se forma un semicirculo en di-
recciéon a donde se observa el fenémeno, se colocan
los laureles y palmas que compran bendecidas en las
Fiestas de Ramos, los prenden tratando de hacer lo

mas que puedan de humo, los presentes se hincan y
empiezan a rezar al Divino Creador y Tata Dyeibé, en
coro dicen: “Vete de aqui, nosotros no te queremos,
nosotros no te hemos hecho nada, nosotros quere-
mos tener buena cosecha no te la lleves”. La perso-
na mayor de la familia hace reverencia con incienso
(sahumerio y copal) hacia los cuatro puntos cardina-
les, luego hace una sefal de cruz hacia el lugar del
fenémeno, mientras los demas rezan y el que hace la
reverencia empieza como a cortar con el sahumerio la
cola de agua que se observa, empezando de derecha
a izquierda y asi sucesivamente hasta que la cola de
agua se va desvaneciendo; los truenos y rayos también
disminuyen de intensidad. Los abuelos dicen que si la
naturaleza no esta enojada con el pueblo, este rito los
protegera del coraje; pero si esta enojada creen que el
Divino les manda este castigo y no servira el rito. Los
abuelos también dicen que la fe con la que hacen el
rito cuenta mucho, ya que para ellos es la fuerza que
hace que el fenémeno contrarreste la direccién que Ile-
va la tormenta.

Bernardo Vazquez Irineo,
jnatrjo del Estado de México
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El chapulin brinca a...
Nicaragua

En el barrio indigena de monimbé, las personas
colocan cruces de palma tras las puertas de sus casas
para liberarse del poder de las fuertes lluvias y los
rayos que pueden destruir sus casas.

Sabiduria de...
la cultura nomndaa (amuzgo)
de Guerrero

Los nomndaa marcan el tiempo de lluvias o su inicio
con la celebracién del dia de san Marcos, el 25 de
abril; en ella piden una buena temporada de lluvias.
A esta fecha se le conoce como “el pedimento a los
truenos”, en el que se les solicita que sean buenos y
no causen estragos en las siembras.




Conociendo nuestro mundo

Juntos hacemos, juntos aprendemos
Ra nfoodi y'ee

Indicaciones para el uso de la lamina

¢Sabias que las culturas indigenas han disefiado métodos de observacién y registro que les permiten pronosticar el clima de todo
el afio? Te invitamos a leer el siguiente texto de la cultura mixteca, quiza encuentres similitudes y diferencias con las practicas
de tu comunidad. jInvestiga y responde las preguntas!

Ya i6hio, pets’i r'a ya nfodi xpi i’éhé ndunti ya jeya mote, ge ko nge'u da tsé da bodi ko bohmio tengu mada
dagi ya y'ee; nguu xta pat’i xa ndunti, ya x6ju ta di xadutho di poni né kuut'i ra nguu, da ntuhu rchicharra
madee ya t'6hi né ya m'indo, ge'd t'ulo zii'iie ge tuhu xta boho ra mpa, ya dehe xa i’épu, ge da hiéé ra thiihu,
xta dagi ra m'eeto xay'e. Njabu né, n'a tsints’u ra thuhu tooskoho xa da zedi da ntuhu di paat'i made ra ngu
ha ya nboxt'6, n'aki né xi ma n'aki, ha da hiéé ra thiihu, xta dagi ya doy’ee.

Pede ya bohmio, ge nguu xta hyandi ya giii di hfiaxkatho ha hméts’i, da bodi tengu ra ts'edi mada iiohi, pa

da bodi m'u mada boni yabu ua da hiuutho ha ra tsi nguu; m'u da hyandi r'a ya giii xa hiats’i mada dagi n'a

y'ee tsi njante, m’u da hiandi r'a ya giii di m'ospi ge mada iiohi ko tse, ha m’'u ge'u giii xa m'exui ge xa fudi’'u
() ya dehe, ha mada ngiixta da dagi ya déy'ee, di f'ogui ya juei.

¢En tu comunidad como pronostican el clima?
Escribe en lengua indigena:

M'u xta dagi ya m'eeto y'ee, da néki da ntuhu ya tsokni, t'éna ge nge'd xti i'épu da xu mara ya tsi y'ee, gatho
jeya, ha m'u hinda ntuhu ge ngetho nguxta da uadi tsi dehe.

Las personas de la cultura tu'un savi (mixteca)
observan las condiciones climatoldgicas de
los 31 dias del mes de enero para pronosticar
el clima de los 12 meses del ano, esta
observacion se llama ka'wiyoo —Ia pintada
de los meses—.

N'andi koi r'a ya tsi xeni hai, xa "oot’i, ge'u di njabu nge'a tsi y'ee di gaat'i ha ya ndohi, né ge'd ra ts'edi ndohi
hindi hegi da dat’i j6i'd. M'u m'efa da iichi, da néki n'a johni, da fodi, ge ma da uadi da iiohi, m'u xta ndui
y'ee, da ndui né n'a johni, ge ngetho hinga mada ntsedi nd’G tsi y'ee, ha m’'u da néki yoho ya johni n'ata da
jaani, néé ord'd di iiohi, ge ngea nguxhmo mada thogi.

¢Por qué crees que es importante observar y

predecir las condiciones climaticas?
Escribe en lengua indigena:

La observacion inicia con los primeros 12
dias que representan los doce meses del
ano de manera ascendente (enero, febrero,
marzo...), después realizan la observacién
de los 12 dfas siguientes (del 13 al 24) que
representan los meses del afio de manera
descendente (diciembre, noviembre,
octubre...), posteriormente de los 6 dias
siguientes (del 25 al 30) de los cuales cada
mediodia representa cada uno de los meses
del ano. Finalmente, del dia dltimo del mes
(el 31) cada dos horas de las 24 horas del
dia representan cada mes.

O Teodora de Santiago Sanchez,
hhdhiu de Guanajuato

Pronostico del clima

Hidhfiu (otomi) de Guanajuato

¢Qué otras manifestaciones de la naturaleza
te pueden permitir predecir las condiciones
climaticas en tu comunidad?

Escribe en lengua indigena:

Asi es como los tu'un savi (mixtecos) pueden
preveer el clima de todo un ano en sus
comunidades.
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Pronosticos de lluvia

En la cultura hidhfiu (otomi) se conservan saberes ancestrales como “el predecir la lluvia”a través de
manifestaciones en la naturaleza como el calor bochornoso, el movimiento apresurado y abundante
de las hormigas y el canto de la chicharra entre los mezquites y huizaches. Mientras que el
cenzontle se muestra inquieto, rondando su nido entre las nopaleras, una y otra vez alternado
cantos, al caer la lluvia con fuerza se guarda y deja de cantar.
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Los sabios dicen que, al observar las nubes en el cielo, se puede predecir la intensidad de la lluvia :
y priorizar las actividades. Cuando se observan nubes claras se tendra una lluvia comin y tranquila; |
las nubes grises indican lluvia fria moderada; las nubes negras se encuentran muy cargadas, listas |
para soltar de inmediato una lluvia intensa, apresurada y con descargas eléctricas. |
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Mientras llueve no es recomendable protegerse bajo el mezquite, huizache, encino ni pirul, ya que O
se ha comprobado que son los arboles que mas atraen los rayos. El canto de las ranas en las primeras
lluvias de la temporada es sefal de que continuaran; si no es asi, las lluvias serdn escasas.

Después de una lluvia es comin observar espacios secos; esto se debe a la direccién y los oleajes que
realiza el viento en el que se traslada la lluvia, lo que no le permite tocar ese suelo. Al generarse un
arcoiris después de una lluvia intensa, se sabra que la lluvia se ha tranquilizado. Si al iniciarse una lluvia,
se alterna con el inicio de un arcoiris, se trata de una llovizna pasajera; al observarse dos arcoiris a la
vez durante la lluvia, quiere decir que ésta se encuentra préxima a parar.

Para el periodo de invierno, si el Sol tiene casa —una capa alrededor—, y es de color claro
también es razén de lluvia, si la capa es oscura se trata de frio con lluvia. O
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Teodora de Santiago Sanchez, hidhiu de Guanajuato
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Hidhfiu (otomi) de Guanajuato

Juntos hacemos, juntos aprendemos
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En mi lengua se escribe:

Espafiol:

En mi lengua se escribe:

Espanol:

Observaciones

iPinta los meses! jlmagina que estamos iniciando
un afo nuevo e intenta predecir las condiciones
climaticas de los primeros cuatro meses del afo!
Observa y sistematiza durante cuatro dfas, por
fracciones de tiempo, el clima en tu comunidad.
Con base en la informacién llena la tabla de
registros, recortando y pegando las iméagenes:
soleado, medio nublado, nublado, lluvia, granizo
y otros que identifiques al observar, como viento
o frio. Después grafica los resultados, asi sabras
qué clima predominé durante los cuatro dias y
cudl serd el clima durante los primeros meses
del afio. Por Ultimo anota las observaciones y
conclusiones que tuviste al realizar la observacién
del clima. ;Estas listo? Observemos las sefiales!

soleado

medio nublado

nublado

lluvia

granizo

otros

S A 2 A 3 A 3 A 3 A A
N SN NS PSS SN S S
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Hidhfiu (otomi) de Guanajuato

Juntos hacemos, juntos aprendemos

De acuerdo con tus observaciones:

¢Qué condiciones climaticas prevaleceran en los primeros

cuatro meses del afno?
Escribe en lengua indigena:

¢Qué condiciones climaticas habra en cada uno de los cuatro

meses del ano?
Escribe en lengua indigena:

enero:

febrero:

marzo:

¥ @ o O O

¢Cémo se conocen estos climas en tu cultura? Escribe su nombre en lengua indigena.

abril:

52



Conociendo nuestro mundo

Ju paxkora yiwame

Ju paxkora, bdtola yeyéye paxkopo jatwey kom
yuktidgrim, ji a sankowa mukirata ndtua, a
sankonakewi buyata betutta a nejuneyyo.

Ju kuta puxba a ndtua banndteka tuisi Oélam jita
tdyame wuame pueblom bat kdteme, wari béchibo
chonim tettebem tétosarim weria.

Ji puxba méxeku kirus ténak jiyokiak, a ndtua

qumé Simme jéckam ento taata bétanam anémem

(sébbe jékata wé béttana, tebu jékata wé béttana,
taata you wé béttan, taata kom wéché béttana), ji
sewa kobat a wériame a ndtua jukd a tayawinachim
juneyya wame buere chokkim entok ju jdchim emo a
bitchawi jukd anidta tii yolem dntuawamta.

Jumé koydlim wikoxpo a chdrim batanimme jumé
bdtani buere chokkim teeka anidta ndtua. Jd wikésa
chukiiri babatuk téwa (bakot chiikuri baapo joome)
() yd buisse ju tdyawanta sikupo nétoka ténompo kom

bitchd tdxti, jumée ténabarim jigwita jowa bakot
ayakamta bénasi, wa jiawi wokimmei jidutuawame
wa jiwamta wépo dmani entok uttiardta a makkaitom
ayye buiyata.

Ju jipénria itom kon yuktidri s6nim ponwame naw
ani jiaqwi maki wa nabori tamaki dnheli bénasi dnia
buitémtamaki naw dni wa naborimaki (itom juyya

anidpo).

Ji buere chokki itom yolem dyye téwa.

Carmela Santi Villegas,
yorem-nokki de Sonora

Juntos hacemos, juntos aprendemos

Telescopio

En 1608 Hans Lippershey, inventé el
primer telescopio con dos lentes de
vidrio alineados frente a frente, esto le
permitié ver de cerca los objetos lejanos.
Un ano después Galileo Galilei construyd
un telescopio refractor con 30 veces
mayor capacidad para observar los objetos
lejanos, asf pudo descubrir las cuatro lunas
de Jupiter, la infinidad de estrellas de la
Via Lactea y las manchas del Sol.

Son aparatos que permiten observar con
mayor definicién los planetas, galaxias,
constelaciones, estrellas, entre otros
elementos. Se encuentran en érbita fuera
del planeta Tierra y la atmosfera. Uno de
los telescopios espaciales mas importantes
es el Hubble, lanzado al espacio en el afio
1990, desde hace 24 afios ha tomado
iméagenes de galaxias, estrellas, planetas,
asteroides que han aportado datos
significativos para su estudio.

- - - - - __— 4

. 20 . |
El Observatorio Astrofisico Dr. Guillermo Haro

Barraza (0AGH) se inauguré el 8 de septiembre

| de 1987 en Cananea, Sonora, fue uno de |
los proyectos mas importantes en la vida del

| cientifico mexicano Guillermo Haro, fundador |
del Instituto Nacional de Astrofisica, Optica

| y Electrénica (INACE). En este observatorio, |
instituciones nacionales y del extranjero
han realizado observaciones de estrellas

| supernovas, galaxias y nebulosas planetarias. |
También se han estudiado fuentes de rayos

| X y rayos gamma. En la construccién del |
telescopio y el observatorio participaron
técnicos e ingenieros mexicanos.

- - _ 4

Instrucciones para el uso de la lamina:

Las culturas indigenas en México han observado los astros
desde diferentes lugares y estructuras arquitectdnicas,
logrando registrar conocimientos astronémicos y fechas
importantes. Algunas de sus observaciones han sido repre-
sentadas en sus danzas, su vestimenta y sus actividades
cotidianas.

jArma tu tarjetero astronémico! Indaga con las personas
mayores de tu comunidad sobre los observatorios que
conocen y usan para la observacién de los astros; pregunta
qué astros han observado, su significado y de qué manera
los relacionan con sus actividades cotidianas. Después lee
con atencién las tarjetas de la plantilla; escribe y dibuja
en las tarjetas vacias; recorta, ubica y pega las pestafias
de cada imagen con la informacién correspondiente. jNo
olvides recortar las lineas punteadas de los Gltimos tres
espacios, para concluir tu tarjetero! jDiviértete armando
tu tarjetero astronomico!
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Conociendo nuestro mundo

Danza de la Pascola

La Pascola es un personaje que danza en las
fiestas tradicionales, su vestimenta representa
la mortaja, que portard cuando sea llamado al
inframundo.

La mascara significa el conocimiento ancestral
de los ancianos sabios de los pueblos originarios
por eso trae mechones blancos. Al frente tiene
un simbolo que parece una cruz, que representa
los cuatro puntos cardinales, la flor que trae en
la cabeza simboliza el conocimiento que tiene
conexién con el cosmos y la cosmovisién de la
cultura mayo.

Los coyolis que portan en la cintura son nue-
ve, los cuales plasman a los nueve planetas del
Universo. La faja negra simboliza el babatukku
(vibora negra del agua) que representa el conoci-
miento que viene del ombligo hacia las rodillas,

los tenabaris reproducen el sonido de la vibora de
cascabel, el sonido que producen con los pies al
ritmo de la danza y que manda energia a nuestra
Madre Tierra.

La mdsica tradicional que se ejecuta en cada
son estd en relacién con el sonido de cada ani-
mal que tiene que ver con el horario del canto
de los animales del juya ania (nuestra Madre
Naturaleza).

El lucero de la mafnana representa a nuestra
madre yorem-nokki.

Carmela Santi Villegas,
yorem-nokki de Sonora

O




Juntos hacemos, juntos aprendemos

Observatorio de Xochicalco, periodo
Epiclasico (700 al goo d.C.)

Se encuentra ubicado en una cueva debajo
de la Gran plataforma de Xochicalco, en ella se
observaba y registraba la trayectoria y el cenit
del Sol cada ano. Los rayos del Sol entran a la
cueva el 30 de abril y el 12 de agosto aparecen
por (ltima vez, 105 dias al afo estos entran de
manera directa a la camara de observacion y
260 dias no se proyectan de manera directa.
Esta Ultima cifra marca un calendario sagrado
de 260 dias llamado tonalpohualli.

Observatorlos astronomlcos

Las culturas |nd|genas en. MeX|co observaron los astros desde dlferentes estructuras arqultectonlcas, Iogrando reglstrar
conocumlentos astronomlcos y fechas |mportantes.

o
Observatorio del Caracol en Chichén
Itzd 1000 d.C.

Su estructura —plataformas, vértices
y ventanas superiores— permitié a los
mayas observar alineaciones y posiciones
equinocciales del Sol, del planeta Venus y de
algunas estrellas brillantes. Su nombre se le
atribuye a que existe una escalera en forma
de concha de caracol en su interior.

_- ..
I #

*.

Escribe en lengua indigena:

Escribe en lengua indigena:

- Inserta tu tarjeta

'Fotografié de la Nebulosa Cabeza de Caballo (INAOE).

Dobla y pega

Dobla y pega

Dobla y pega

Dobla y pega
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Introduccion

En la Universidad Nacional Auténoma de México hemos elaborado este
cuaderno de actividades para las nifias y los nifios de preescolar y prima-
ria indigena. Nuestro cuaderno tiene como objetivo acercarte a los temas
de la astronomia y el mundo de los seres vivos.

Sabemos que a tu alrededor hay muchas historias acerca de cémo se hace
de dia y de noche, de cémo los eclipses se relacionan con enfermedades
o causan dafios, de lo que se concibe como vivo y cémo se clasifica en
grupos, etcétera. Estas historias representan tu mundo, pero se interpretan
a través de la cultura de tus padres, familiares y amigos, quienes te guian
y educan.

Existen también otras formas de interpretar el mundo, que consideran
historias diferentes y son parte de la cultura de la escuela, a la que te
acercas cada vez que lees libros o escuchas a tus maestros. Todo esto
también es parte de tu mundo y te puede servir como via de comunicacién
y conocimiento con personas que estén lejos de tu comunidad, por ello es
importante que las conozcas y las comprendas.

Las historias que te mostramos sobre la astronomia y los seres vivos, reflejan la
manera en que las ciencias naturales los analizan y ven, por tanto es otra forma
de mirar el cielo, las estrellas, las plantas y los animales. En este cuaderno hay
actividades que te ayudardn a conocer los cuerpos celestes y sus caracteristicas,
a explicar el dia y la noche, a que conozcas qué seres vivos forman parte del
entorno, cémo son, dénde estdn, qué caracteristicas compartes con ellos, qué los
hace diferentes y tan diversos, y también te ayudardn a identificar las preguntas
que se hace la ciencia cuando investiga sobre algo del mundo.

Este cuaderno de actividades estd disefiado para que lleves un registro de todo
lo que vas a hacer en el afio escolar, por lo que puedes regresar a los temas una
y otra vez para que observes lo que has aprendido. Cada hoja se compone de
4 o 5 apartados, en ellos te hacemos algunas preguntas para que reflexiones,
te presentamos explicaciones del fenémeno que estés analizando, te indicamos
los materiales que usards en la actividad y en el mds grande, tu hoja de registro,
podrds dibujar, colorear, pegar o escribir tus observaciones.

Esperamos que disfrutes las actividades y que reflexiones sobre las preguntas
que te planteamos.

Los autores



La astronomia segﬁn la ciencia






Fecha:

En este dibujo puedes observar

la atmosfera que rodea a la Tierra.

¢Esta formada por aire?,

S
=
v
"o
1
=
N
>
w

iqué pasa con la luz cuando

tiene que pasar por el aire?

Lamina1

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: i




1. Tomen uno de los vasos de vidrio franspa-
rente y llénenlo con agva.

2. Pongan vna cucharadita de leche en polveo
en ese vaso con agua y agiten hasta que se
vea uniforme.

3. Tomen el otro vaso y llénenlo con agua has-
ta la mitad. Después, coléguenlo por encima
de la lampara y enciéndanla.

4. Observen cémo se ve la luz que pasa por el
vaso con agua.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua:

Fecha:

5. Agreguen un poquito de la mezcla de agua
con leche en el vaso con agua que tienen so-
bre la lampara, revuelvan.

6. Observen el vaso con leche desde uno de
sus lados, podran notar que la luz tiene un
color azul muy pdlido.

7. Si se observa luz blanca, agreguen otro
poco de la mezcla hasta que vean la luz de
color azul en el vaso que se encuentra sobre
la lampara.

¢De qué color es el cielo?
Sigue estos pasos para

realizar la actividad.

Algunas explicaciones
y preguntas:

Materiales:

® (os vasos de vidrio transparente

agua i De qué colores se ve la luz en el vaso?, ;qué

leche en polvo o sustituto de crema en ocurre con la luz de la lampara ol pasar por el
polvo agua con leche?

cuchara

|limpara sorda o foco incandescente de

40 0 25 watts

|apices de colores

T pumn]
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¢De qué color se ve
la luz en el vaso?,
ise parece al color

del cielo?

Materiales:

® dos vasos de vidrio fransparente
® (gua

® |eche en polvo

e (ucharg

e |impara sorda

e |dpices de colores

® |dpiz

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:

Algunas explicaciones
y preguntas:

El agua con la leche (al igual que el aire de
lo atmésfera) interfieren con el paso de la luz
(este fenomeno se llama dispersion de la luz),
al dispersarse la luz lo hace en diversos colores,
uno de ellos es el azul que vemos en el vaso y
en el cielo.

Fecha:

Colorea el vaso de acuerdo al color que observaste. Después, explica
por qué vemos azul el cielo.

¢Por qué el cielo se ve azul?




Fecha: ;Como se hace de dia

y de noche?,
Dibuja aqui lo que creas que ocurre para que se haga de dia y de noche.

. & L 7
Incluye los nombres de todas las cosas que dibujes: ¢como sa bes que es de dia?,
;como sabes cuando

es de noche?
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
® |dpices de colores
® fiieras 3 Qué piensas que ocurre?
e pegamento a) En la noche el Sol se oculta detrds de las
® un palo de madera de 30 cm monfafias,
e osfera de unicel b) el Sol se mueve alrededor de la Tierra,

¢) la Tierra gira en su lugar o,
d) el Sol y la Luna suben y bajan.

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: = 0



Sigue estos pasos para armar el modelo dia-noche en una plataforma
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4mm
©
[T

Lamina 5a

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: : 1






Recorta y arma tu modelo

(V)
i
9 )
()
=
e
>
(1]
4 mm
v
d

Lamina sb

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: = 3






Fecha:

{Qué representa cada elemento del modelo dia-noche? Anota sus
nombres.

¢{Como se hace de dia y de noche?,
iqué fenomenos puedo explicar

cuando uso la plataforma?

(V)
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |dpices de colores

e modelo dic-noche armado Cuando la plataforma gira, la Tierra es la que . ) )

o lémpare gira. £1 Sol se queda en el mismo lugar. Cuando usamos la plataforma y la hacemos girar, ;qué fenomeno

estamos representando?

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: :5



Fecha:

Dibuja como tiene que estar acomodada la plataforma para explicar

el amanecer, mediodia y anochecer.

Amanecer

Mediodia

Anochecer

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: : é

:Como esta ubicada la
plataforma para mostrar el amanecer?,
{cOmo se mueve para mostrar
el mediodia?,

¢y para el anochecer?

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

e |dpices de colores

e modelo dia-noche armado Cada posicion de lo plataforma ocurre a una
cierta hora del dia. El Sol estd exactamente por
encima al mediodia, cuando la plataforma esté
invertida, ;qué momento del dia es?
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Fecha:

) ) Dibuja como tiene que estar acomodada la esfera para explicar el amanecer,
¢Podemos explicar como ocurre el mediodia y el anochecer.

el dia y la noche si usamos

el modelo dia-noche con la esfera?

(V)
i
9/
(o)
=
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>
1]
4mm
1
[rT

Lamina

Materiales:

® |dpices de colores
e modelo dia-noche con esfera
e |impara

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:




Fecha:

Dibuja el modelo que elaboraste con la plastilina, después indica donde
es de dia y donde es de noche.

¢{Como se hace de dia y de noche?,
iqué es lo que se mueve?,

cel Sol o la Tierra?

11
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
® globo terrdqueo, bola o pelota de 15
) ] ) ) 0 20 cm de didmetro El dio y la noche dependen de si se estd en la
¢Podemos explicar lo mismo si usamos la esfera o la plataforma? Explica o limpare oarte iluminada o en la parte no iluminada o
L LRI RR e mufiecos pequefios o palillos con sombra.
® plastiling

® hoja o pedazo de carton tamafio carta
® |dpices de colores

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: : 8



Fecha:

¢Has pensado si la Tierra, Dibuja aqui como piensas que se mueven la Tierra, la Luna y el Sol.
la Luna y el Sol se mueven? Utiliza flechas que indiquen estos movimientos.
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
e |dpices de colores
* masilla de modelar de colores o plastilina § Como crees que se mueve cada asfro?, gfienen
® fijeras algo en comGn sus movimientos?
* fachuelas

e goma de borrar

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: : 9






Recorta los circulos y arma tu modelo
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amina 11

L

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: i;]






Fecha:

;Como se mueven los astros?

. , Describe como se mueve cada astro. Indica con flechas los movimientos
Observa la imagen, ¢en que se de cada uno.

parece al modelo que elaboraste?
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amina 12

Lé

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |dpices de colores
La Tierra no solamente se mueve girando sobre

si misma, también se desplaza describiendo un
camino casi circular alrededor del Sol. La Luna
acompaiia a lo Tierra en este movimiento,
ademds de girar alrededor de la Tierra. La Tierra
gira sobre si misma en un dia, alrededor del Sol
en un afio y la Luna gira alrededor de la Tierra en
29 dias y medio.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: i%B




Fecha:

Dibuja las formas que conoces de la Luna. £C6mo es la Luna?, éen cuantas

formas distintas la has visto?
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

e |dpices de colores
Seguramente has observado que el aspecto de

lo Luna cambia. ; Cada cudntos dias observas
estos cambios?

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: ;%4



Fecha:

¢Alguna vez has visto ) . )
Observa las fotografias y escribe el nombre que ti conozcas de la Luna

a la Luna asi?, cuando tiene esa forma.

;cual es su nombre?
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amina 14

Lé

Materiales:

e |ipiz
® fijeras

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:







Recorta estas figuras
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amina 15

L

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: i;7






Fecha:

o o ) . ¢{Como se ve la Luna hoy?,
Dibuja en el calendario como se ve la Luna hoy. Después, continia

9t EulwE]

¢por que se ve distinta

registrando como se ve la Luna cada dia hasta completar el mes.

alo Iargo del mes?
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |dpices de colores
El ciclo completo de fases de la Luna dura 29
dios y medio, ese es el tiempo que transcurre
entre dos fases consecutivas y es cuando la Luna
da una vuelta completa a la Tierra.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: ;%9



Fecha:

¢Sa bes ql.lé es un ecli pse de Sol?, Dibuja como crees que ocurre un eclipse de Sol.

;como se forma?,
ipor qué el Sol puede

quedar oscurecido?

K-
w
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(T ]

amina 17

Lé

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |dpices de colores
Pregunta a los miembros de tu comunidad si han

presenciado un eclipse de Sol. Pideles que fe
describan lo que ocurrid y qué observaron.

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: ;0



Fecha:

Si los tres astros

8T eulweT

¢En cual de los dibujos se puede observar un eclipse de Sol? Traza lineas
que muestren en queé dibujo los astros estan alineados. no estan ali neados'

ipuede ocurrir el eclipse?

m
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v
©
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-

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |apices de colores
El eclipse es el evento en el que un cuerpo celeste

queda en la sombra de ofro.

¢Qué cambios harias a tu modelo de la actividad 4, la Tierra, la Luna 'y
el Sol, para que se pueda describir cuando ocurren los eclipses?

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: ;]
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Lamina 19

¢Por qué tienen que estar
alineados el Sol, laTierra y

la Luna para que ocurra un eclipse?

Materiales:

® |dpices de colores

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:

Dibuja como ocurre un eclipse de Sol.

Explica como ocurre el eclipse de Sol.




1

v

Fecha:

¢Sabes qué es un

Dibuja como crees que ocurre un eclipse de Luna.

eclipse de Luna?,
;como se forma?,
iocurre algo semejante

al eclipse de Sol?

m
o
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Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |pices de colores
Ahora indaga sobre el eclipse de Luna. Pregunta
los miembros de fu comunidad si han presenciado
este eclipse. Pideles que te describan lo que
ocurrid y lo que observaron.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: ;3



¢De qué forma tienen que

Dibuja como ocurre un eclipse de Luna.

estar alineados el Sol,
la Tierra y la Luna para

producir un eclipse de Luna?
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amina 21

Lé

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

® |apices de colores Explica como ocurre un eclipse de Luna.
Cuando la Luna queda en la sombra que proyecta
|a Tierra vemos que la Luna se oscurece y decimos
que ocurre un edlipse de Luna. El tiempo que
dura el eclipse es lo que tarda lo Luna en pasar
por la sombra.

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: ;4



El mundo de los seres vivos segﬁn la ciencia



Observa lo que hay en este paisaje, ;como es?,

iqué hay en el?

|
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- ' ¢Encuentras seres vivos?,
¢sera calldc|> 0 fr||o7?, ¢qué estan haciendo?,
C(}:]omo es ﬁ suelos, . {como sabes que son seres
¢hay mucha o poca agua? N

= -

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:




Fecha:

;Todos los seres vivos

Completa la siguiente tabla, para ello anota el nombre del ejemplo que elijas en necesitan alime nto?,
las columnas de las caracteristicas que presenta, guiate con las muestras 1y 2.
;todos los seres vivos crecen?,

Se mueve Crece Necesita alimento Puede tener hijos

nube nube ¢un cerro puede tener hijos?,

;una nube necesita alimento?

Diferenciando el entorno

1
2
3
4
5
6
7
8
9

L‘

* No se anota el nombre porque el ejemplo no tiene esa caracteristica.

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:

De acuverdo a tu tabla, completa en tu lengua las siguientes ideas:

= Los seres vivos presentan estas caracteristicas: ° |f]piZ

e lipices de colores Aunque los seres vivos y todo lo que no tiene vida

pueden tener algunas similitudes, solo los seres
vivos comparten fodas estas caracteristicas: se
mueven por sf solos, pueden tener hijos, respiran,
necesitan alimento y crecen.

= Lo que no tiene vida presenta estas caracteristicas:

= Los seres vivos y lo no vivo pueden compartir estas caracteristicas:

i Qué grupos de seres vivos conoces?

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: ;8



¢Por qué el paisaje del bosque

es un ejemplo de un ecosistema?

Si no tuviera animales y plantas,
iseguiria siendo un ecosistema?,

(por qué?

¢Los animales y las plantas podrian existir
sin todo lo demas que hay en el bosque?,

(por qué?

Fecha:

Anota el nombre del ecosistema en el que vives.

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
® |ipiz
® |apices de colores Un ecosistema estd formado por los seres vivos

que lo habifan, conocidos como factores bidticos,
pero también por todo lo que no fiene vida
(factores abidticos) que estdn en ese lugar. Para
poder sobrevivir, los seres vivos necesitan todo
lo que les rodea, pues sin ello no podrian, por
ejemplo, conseguir alimento o refugio.

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:

Escribe en los cuadros algunos ejemplos de factores biéticos y abioticos
presentes en tu ecosistema:

Seres vivos Lo no vivo
(factores biéticos) (factores abiéticos)

¢Por qué es importante que en un ecosistema estén presentes tanto
factores bioticos como abidticos?

v e
15032 IW
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Fecho: ¢Que tan diferentes son el

o - : bosque y el ecosistema en
Haz un dibujo que muestre un paisaje de tu ecosiste-

ma, no olvides incluir ejemplos de los seres vivos y de el que vives?
los factores abioticos que lo forman.

¢Tienen los mismos tipos

de animales y plantas?
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¢{Como seria un paisaje

de tu ecosistema?

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
® |ipiz
e |dpices de colores Recuerda que todo ecosistema estd formado

fanfo por seres vivos, como los animales y las
plantas, como por todo aguello que no es un
ser vivo, como es el caso del suelo, los cerros,
el agua. Sin embargo, hay diferentes tipos de
ecosistemas.

iComo describirias el ecosistema en el que
vives?

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: ao



Recorta todas las tarjetas de esta pagina y forma con ellas los ciclos de

Lamina 5

vida del perro, la mariposa, la gallina, el maiz y el arbol de encino.

Tarjetas de ciclos de vida 1

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:






ida del perro,

los ciclos de v

inay forma con ellas

&,

ag
la mariposa, la gallina, el maiz y el arbol de encino.

las tarjetas de esta p

Recorta todas

Lamina 6

Tarjetas de ciclos de vida 2

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:






¢Por qué se dice que los seres

vivos tienen un ciclo de vida?

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
® |dpiz o pluma

o ijeras Hay mucha variedad en los ciclos de vida de los
animales, por ejemplo, la mariposa pone los huevecillos

® pegamento en las hojas de los arboles, pero no los cuida.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua:

Fecha:

Organiza y pega el ciclo de vida de la mariposa, no olvides escribir en tu lengua las
diferencias que presenta en las distintas etapas de su vida.

En esta etapa es: En esta etapa es: En esta etapa es:

En esta etapa puede: En esta etapa puede: En esta etapa puede:

En esta etapa es: En esta etapa es: En esta etapa es:

En esta etapa puede: En esta etapa puede: En esta etapa puede:
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Lamina

¢En qué se parece el ciclo de
vida de las plantas al ciclo
de vida de los animales?,
cen qué son diferentes?

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas:
e |dpiz o pluma
® fijeras Si quisieras observar el ciclo de vida de una
e pegamento planta de maiz y el de un encino, te llevaria el

mismo tiempo? ;Por qué?

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: aé

Fecha:

Organiza y pega el ciclo de vida del arbol de encino, no olvides escribir en tu lengua
las diferencias que presenta en las distintas etapas de su vida

En esta etapa es: En esta etapa es: En esta etapa es:

En esta etapa puede: En esta etapa puede: En esta etapa puede:

En esta etapa es: En esta etapa es: En esta etapa es:




1JOS.

forma con ellas parejas de padres e hij

?

agina

,

etas de esta p

las tarj

Recorta todas

Lamina g

Tarjetas de padres e hijosa

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua:






IJOS

, forma con ellas parejas de padres e h

agina

I e

Recorta todas las tarjetas de esta p

Lamina 10 Tarjetas de padres e hijos 2

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:






En los animales,
itodos los hijos se parecen
a sus padres?

¢En qué animales son
muy diferentes las
caracteristicas de padres e hijos?

¢Como es la cria de un aguila?,
ien qué se parece a sus padres?,
ien qué es diferente?

Materiales:

® |dpiz o pluma

® |dpices de colores
® fijeras

® pegamento

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:

Algunas explicaciones
y preguntas:

En la mayoria de los casos, es fdcil reconocer
a los padres e hijos de los animales, porque
aunque no son exactamente iguales, si tienen
caracteristicas muy similares, por ejemplo, no
pensarios que un cerdito nacid de una vaca,
porque fdcilmente puedes observar que son
diferentes. Sin embargo, hay casos donde sf son
muy disfintas las crias de sus padres, como en el
caso de un renacuajo y la rana, o la oruga y la
mariposa adulta.

Fecha:

Para cada ejemplo, escribe en tu lengua las semejanzas y diferencias en-
tre padre e hijo:

guacamaya

3

Se parecen en: Son diferentes en: Se parecen en: Son diferentes en:

Y

Se parecen en: Son diferentes en:

|

TIT eulwe

soliy 3 saiped ‘sajewiuy




Tl ¢Puedes reconocer a los hijos de las
distintas plantas?, ;como?

Para cada ejemplo, escribe en tu lengua las semejanzas y diferencias en-
tre padre e hijo.

v
o
—
=
@
9
| ™
1
o
o
v
1]
L =
c
=
o

platano oncino Si aun no da frutos,
3\ 3\ icomo puedes darte cuenta que
se trata de un naranjo?

¢Y que pasa con un rosal?,
(podra formar nopales?,
(por qué?

Se parecen en: Son diferentes en: Se parecen en: Son diferentes en:

cacahuate Materiales: Algunas explicaciones
3\ y preguntas:

amina 12

L

® |ipiz o pluma
® |pices de colores En los plamus Tumbjén es posible relacionar pudresﬂe
o fieras hijos, por.e|empl.0, Si qbservu; la formu, color y tamaio
| de las hojas, o si no tiene hojas, el fipo de flores, fruto
® pegamento y semillas que forman, si es un drbol o un arbusto,
como es el cuerpo, como es el fronco, si es un cactus, si
tiene espinas 0 no, cOmo son sus ramas, cOmo crecen
J SUS raices.

Se parecen en: Son diferentes en: En lus plantas, ¢qué otras caracteristicas te ayudan a
relacionar padres con hijos?

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: gz



¢Las plantas sélo se

1

Fecha:

reproducen por semilla?

De acuerdo a lo que piensas, anota en el cuadro que corresponda el

:De q ué otras formas nombre de la planta y la parte que de ella tienes. Sigue los ejemplos y
hazlo para todas tus muestras.

€T eurwie

se reproducen las plantas?

. . . . Si pueden formar una nueva No pueden formar una nueva < ‘:o'
Si no tienes semillas, pero tienes un rosal, planta: planta: =
. (-]
{Como Pued es hacer - rojal, Sus iull.os (ei?mplo) = rosal, sus hojas (ei.emplo) '_U' -
- frijol, su semilla (ejemplo) = alcatraz, sv flor (ejemplo) g- o
que crezca otro? A 3
2.0
0.0
° . . = :
Materiales: Algunas explicaciones -
y preguntas: (o]
® hojas, tallos, semillas (pueden ser de frijol, 2
lenteja 0 maiz), camotes o bulbos de En las plantas es muy comdn la reproduccion por X
plantas que se reproduzcan por medio medio de alguna de sus partes, por ejemplo, si =
de estas partes fienes una planta de nopal y cortas una penca, ?\’\
® vasifos o recipientes de plastico puedes sembrarla y le saldrdn raices, por lo que
® algodon fendrds una nueva planta.
® (gua
e fierra En ofros casos, como con los camotes o los
® macetas o recipientes reciclables donde bulbos, si tomas uno y lo siembras aparte,
se pueda sembrar fombién formard una planta independiente.
 ipiz o pluma i Alguna vez has cultivado plantas de este fipo?
® |dpices de colores i Cudles?

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua:




Materiales:

" Fecha:

s ® |us plantas que sembraste

- o Igp!z 0 pluma
i e |dpices de colores Semanas1,2,3,4,5y6

Q.

- A lo largo de tus observaciones debes ir dibujando o describiendo, en tu lengua, los cambios que van teniendo los tallos, hojas, semillas, bulbos
o o camotes de tus experimentos. Recuerda anotar el nombre de la planta de la que tomaste cada uno de ellos y registrar como crecen, si forman
- raices, hojas, ramas, etcétera.

v

o
o
= tallos

v

o
-l

< hojas

~

"

=
g semillas
i

bulbos/
camotes
équé mas
observo?

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua: gA
)



. -
Los experlmentos que Fecha: 5‘
realizaste te sirvieron para 5

1]

A E d ién, ibe | é | i tos.
conocer mas acerca d e Ia n cadaa seccion, escrine 10 gue pPaso con TUs experimenros ‘:
d o s I I Plantas que se Plantas que se Plantas que se Plantas que se
re P roauccion en ias P an ta S. reprodujeron reprodujeron reprodujeron por reprodujeron por

por tallos: por hojas: semillas: bulbos o camotes:

Utiliza las observaciones que
registraste a lo largo de los dias para
hacer un resumen
de lo que ocurrio.

Materiales:

Revisa lo que respondiste en la lamina 13 y compara esas ideas con lo que resulté. ¢ Qué fue di-
ferente? ¢{Qué resulté igual? Responde estas preguntas a continuacién y también escribe qué mas
aprendiste con esta actividad.

® |dpiz o pluma

=
;.
®
v
=
-~
1)
Q.
(=]
w
<
=
®
<
1)
v
a
()
1)
v

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:




TODOS los animales se originan a partir de la unién de las
células reproductoras de los padres.

Para que se desarrolle, cada animal necesita que su cuerpo
se forme y crezca, por ello requiere de un lugar adecuado
para gue esto ocurra.

6

Muchos animales crecen dentro del vientre de su madre,
como es el caso de los mamiferos (becerros, puerquitos, ga-
tos, perros, conejos, borregos, ballenas, por ejemplo). A los
animales que se desarrollan asi se les llama viviparos.

-
L
£
£
"

L‘

Escribe el nimero de pagina en tu lengua: gé

Lee con detenimiento esta informacion, te sera muy util para resolver la actividad.

Otros animales crecen dentro de un huevo, fuera de su ma-
dre, como es el caso de las aves (pollito, colibri, gorrién,
palomas), insectos (mariposas, grillos, abejas), tortugas,
muchos peces, serpientes y lagartijas. A los animales que se
desarrollan en un huevo se les llama ovipares.

Algunos huevos son cuidados por alguno o los dos padres,
como la gallina, las palomas y demés aves. Otros animales
que ponen huevos, los colocan en un nido debajo de la tie-
rra o en algon lugar seguro y los dejan ahi, sin cuidarlos
como las tortugas y los insectos (como la mariposa).




Soy un reptil de
cuerpo largo y esbel-
to, pero sin patas. En
un nido, que no vuel-
vo a visitar, pongo
huevos de los que na-
cen mis hijos.

(s4uaidias)

Soy un mamifero con
cuatro patas, dos
orejas largas y para-
das. Me utilizan para
cargar. Mis hijos cre-
cen dentro de mi an-
tes de nacer.

(pa1nq pj)

Los animales
oviparos nacen de...

(soaany)

Son animales que se
desarrollan  dentro

de

su madre.

(sodpdjAIA sa|pwiuD)

Tengo un caparazén,
en el que puedo guar-
dar mis cuatro patas,
cola y cabeza. Vivo
en el agua y en la tie-
rra, tengo a mis hijos
por huevos.

(obnyi04)

Algunos la prefie-
ren salada y otros la
prefieren dulce, pero
no pueden vivir sin
agua. Tienen aletas y
escamas. Sus padres
ponen cientos de
huevecillos que cre-
cen dentro del agua

(se@oad)

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:

Por mds de nueve me-
ses creci dentro de
mi madre. Mi padre
es un toro grande y
mi madre da mucha
leche.

(o44922q)

Mis alas hermosas
son, sOoy un insec-
to que vuelo de flor
en flor. Naci de un
huevo que mi madre
puso en algdn jardin.

(osodiipw)

Son dos tipos de
reproduccién en los
animales.

(papdiao A pipdjAlA)

La reproduccién es
una caracteristica

de...

(soAlA sauss so|)

Los animales vivipa-
ros
nacen de...

(e4ppw ns)

Soy un puerquito
pequefio, 3naci de mi
madre o de un hue-
vo?

(e4pp w b| 8p 015DU)

Recorta todas las tarjetas de esta pagina, te serviran para jugar

al gato y conocer mas acerca de la reproduccién de los animales

Los animales que
nacen de un huevo
son...

(soapndjro ss|pwiup)

Culeca estoy de con-
tenta, 3qué mantengo
calientitos, seguros y
protegidos para te-
ner a mis hijos?

(soAany so|)

Naci de un huevo en
el

agua. Creci y cambié
de forma, perdi ale-
tas y cola, ahora ten-
go cuatro patas que
me ayudan a brincar.

(odos | o pub. b|)

Caracteristica de to-
dos los seres vivos
que

permite que los pa-
dres tengan hijos...

(uoroonpoudau)

Su plumaje las dis-
tingue y su vuelo nos
deleita. Para tener a
sus crias ponen hue-
vos en nidos que pro-
tegen con recelo.

(s@Ap spj)

Tan pequeiio fui que
no me podia ver, pero
creci nueve meses en
el vientre de mamé.
Ahora soy una perso-
na, que creciendo
aun esta.

(ouiu un o puiu pun)
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Recorta las

Lamina 18
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Material recortable

Escribe el nimero de pagina en tu lengua:






1

;Todos los animales se

v

Fecha:

forman dentro de su madre?
Pega las imagenes de los animales de acuerdo al tipo de reproduccion

6t eurwe

que tengan:
¢Que animales son viviparos?,

Oviparos Viviparos

ipor que se les llama asi?

L 4

|ewiuy

=
=
1
)
q
[}
7]

¢Qué animales oviparos conoces?,

¢por que se les llama asi?

L 4

M
v
°)
=
1
Y
=
o
v
<

Materiales: Algunas explicaciones
y preguntas: Dibuja un animal oviparo Dibuja un animal viviparo
® fijeras de tu comunidad: de tu comunidad:
e pegamento Recuerda que todos los animales se reproducen,
e |dpiz 0 pluma es decir, pueden tener hijos.

® |dpices de colores
Los animales viviparos son los que se desarrollan

en el vientre de su madre y nacen de ella.

5 c ° 2 ° H 2
Los animales oviparos son los que se desarrollan ¢Por qué se les llama oviparos? ¢Por qué se les llama viviparos?
en un huevo y nacen de él.

Escribe el ndimero de pagina en tu lengua:









