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Dibdjate o coloca una fotografia tuya

Introduccion

Este cuaderno del alumno de la serie Ciencias, tecnologias y narrativas de las culturas indigenas y mi-
grantes presenta dos temas: Seres vivos y Astronomia. Hay dos grandes secciones, una dedicada a los
conocimientos de los pueblos originarios y culturas migrantes, y otra a los conocimientos que co-
munmente se denominan ciencia. Te platicaremos aqui de la primera seccién. En ella vas a encontrar
portadillas para apoyarte durante el trabajo educativo con las actividades propuestas en las laminas.
Las portadillas son mapas, tableros de Sefias de Lengua Mexicana y de Sistema Braille, y algunos alfa-
betos de lenguas indigenas con un espacio para que pongas el de tu lengua. También encontraras la-
minas con textos escritos en lenguas originarias de diversas culturas que reflejan los conocimientos
de los pueblos originarios. Algunos son escritos originales de maestras y maestros que participaron
en el disefio de los contenidos; otros, surgieron y fueron transmitidos por la tradicién oral de los
pueblos y retomados por dichos docentes para que se reconozca en ellos los conocimientos de las
comunidades y su mirada.

Los textos referentes al tema de seres vivos narran, describen e informan sobre asuntos relacionados
con ellos: animales, plantas y otros seres considerados como tales, su clasificacion y sus caracteris-
ticas. Para los pueblos originarios, los cerros, los montes, el agua, el Sol, las piedras y otros, son
considerados seres vivos porque: a) son lugares donde moran entidades —buenas y malas—, por
ejemplo, los montes tienen duefio, el Sefior del Monte, quien se encarga de cuidar todos los arboles
y su siembra y b) ahi se originé la vida, segiin diferentes mitos llenos de filosofia y, por tanto, son
sagrados, por eso se llevan a cabo ceremonias ya sea de agradecimiento a la naturaleza o de peticién
(por ejemplo, pedir agua en tiempos de sequia). Todo de acuerdo al medio natura-sociocultural de
cada pueblo. Este tipo de saberes no comparten con la ciencia la caracterizacién de los seres vivos.

En cuanto al otro tema, el de astronomia, los textos nos dicen del significado de las estrellas, sus
formas y nombres; asimismo los de la Luna y el Sol, acorde a las caracteristicas geograficas y cultura-
les de los poblados. Algunas culturas nombran al Sol como Totata (nuestro padre), o Tata (padre), a la
Luna o a la Tierra le dicen Tonana (nuestra madre), o Nana (madre), porque son ancestros. Esta forma
de pensar lleva a comprender que todos somos hermanos, somos una familia y todos merecemos
respeto: los arboles, el Sol, el ser humano.

Hay otras partes en las ldminas: Sabiduria de..., El chapulin brinca a... y Juntos hacemos, juntos apren-
demos a partir de los cuales fortaleceras tu apreciacién por la diversidad cultural y linglistica, asi
como diferentes formas de comunicacion a través del uso del Sistema Braille y la Lengua de Sefias
Mexicana.

En la siguiente pagina te mostramos cdmo se estructura tu cuaderno del alumno. jComienzay pro-
sigue la aventura por los conocimientos practicos y los cientificos!



Bienvenida Laminas Anexo

Tu cuaderno del alumno esta compuesto Cada una de las ldminas tiene un frente y un reverso. En cada lamina hay diferentes secciones y apartados con informa- El anexo es un tablero que te permitira
E>|or portadlll/as,6|a|r/n|r.1asy un zpfexo, en cién para enriquecer las actividades que te sugerimos. conocer mds sobre las dos temadticas
él encontrards 16 laminas con diferentes Frente de tu cuaderno, en ellas también
secciones y apartados. Te invitamos a , . .

podrés realizar actividades que se

conocerlo para que puedas aprovechar
todas sus partes. l

Portadillas

<t complementaran con las que realices
en las laminas.

Seccion

Las portadillas son tableros en los que .
Conociendo nuestro mundo

te podrds apoyar cuando lo requieras
para alguna actividad de tus ldminas.

Anexo 1. Palabras y frases en mi lengua i

café de color.

e

a0

café de color corre.

Hallaras textos narrativos e

| A k i
informativos en diferentes ’ —l[—
lenguas indigenas y en espaniol
sobre los conocimientos de los
pueblos indigenas. ® )
¢ < Palabras y f il
Seccion alabras y frases en mi lengua
1 Juntos hacemos,
Apartado Apartado juntos aprendemos
Sabiduria de... El chapulin brinca a...
L —— TarJgta con imagen de pareja que porta la TarJeta? con imagen del chapulin Encontrards actividades y
Iversk gy pars, vestimenta tradicional de alguna cultura de México. que brinca a otro lugar del mundo. juegos que te permitirdn
ES—— Reverso aprender con tus companeros
Ty e y con los miembros de tu
» ® comunidad.
 d Juntos hacemos, juntos aprendemos ___ A
La diversidad cultural en el mundo
[IEW]
Cans il el
Ngebo o
23348
AN Ea @
1150
Lengua de Sefias Mexicana
y Sistema Braille ‘
Apartado Apartado
El chapulin brinca a... Sabiduria de...
i Tarjeta con ubicacién geografica de la informacién sobre Tarjeta con ubicacién geogréfica de la informacién sobre Ahora que ya conoces tu
los conocimientos, practicas ancestrales y actuales de los conocimientos, practicas ancestrales y actuales de cuaderno del alumno,
: L . 1
HIelE Lo (s o e alguna cultura del mundo. alguna cultura de México. jcomencemos!
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La diversidad cultural en el mundo

@ Recorta la linea negra continua. 2
recorte
—————— doblez
cobra de anteojos
* pegClr La India, Sur de Asia

@ Une 1 con 1* creando un aro.

cocodrilo

Brasil, Sudamérica

canguro
Australia, Oceania

cebra rebeco
Etiopia, Este de Africa Nueva Zelanda, Oceania

@ Une 2 con 2%, 3 con 3%, 4 con 4%;
procurando que queden

e N
las partes dobladas dentro de la figura. ! !
————— I I
'/ \| | |
| | 1 |
1 I 1 |
| | 1 I
1 I 1 1
De manera similar al otro lado, 1 l . 1 1
une 6 con 6%, 7 con 7*y 5 con 5%, A 4 ChRandE glgda n;\e_ N - - 4
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Sistema Braille

Alfabeto en Sistema Braille
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El alfabeto de mi lengua
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Lo que sabemos de la Madre Tierra
como proveedora de vida

Los seres vivos desde los conocimientos de los pueblos originarios
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Conociendo nuestro mundo

Trabalenguas

“El raton”

Un ratén café de color corre por la casa.

Por la casa un ratdn café de color corre.

O

Café de color un ratén por la casa corre.

Corre por la casa un ratén café de color.

Aurora Procopio Juarez,
me'phaa de Guerrero

O

El chapulin brinca a...
Vietnam

Los vietnamitas se comen a las ratas para ayudar
a reducir las plagas en los campos de arroz, que
cada ano destruyen en Asia miles de toneladas que
podrian alimentar a millones de personas.

Sabiduria de....
la cultura me'phaa (tlapaneco)
de Guerrero

Las autoridades de esta region, el dia de la fiesta les
dan de tomar aguardiente o mezcal a los ratones para
emborracharlos y asi los hacen bailar. La finalidad es
que éstos respeten las cosechas y no perjudiquen las
milpas. A los invitados se les da de comer “pozole
de frijol” o “pozole de ratén”.
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[ |
| |
| |
| | (
O Di ndoydd rabu me’phaa |
| 1 ) Kd o s o ? ) |
! Ya'di gajmad iya’si |
| |
| |
| Nda rabu me'phaa Mbaa Tsakhii, xd’khuiin md’ nda itadn xuajin xigui’ di maxa’ Aajuun mdjdn’ numu di | N
| khagu rd’iin xdguiin tsi nuxna mbi'yu. Ikhaa fajuun iyd'si’ di natimakuii nda’kho. |
(o] ! I
‘q') | Numu di ikhaa iyd'si’ fiajuun di naxnd tse'yoén rabu ni naxnitsdin xiguiin ni xdgui’ di rigd inuu | é
= i O numbaa. |
: B |
o O | Kivd gu'vu tsi nudd’ yaddin di nigayu’ nda naka iyd, numu diikhaa iyd'si’ Aajuun tsi naxnd ya'di |
] _QU) | muvaan ijiin, ikhaa xigi nurtynga la’ inuu iyd'si di nixnd md’, di’khuiin marigd ya'diiin muxna xidn ijiin |
> | xi yadi di’khuiin gdkhadii inuu mbaa, | -
M O I I -~
© 8 | Nojndoo xtd adiiin gu'vu dd’khuiin di mbekha’ nagumaa imbaa d'diin rd ndnguda ya'dii ma'xiun. |
t I I
= | Diana Tovar Villamil, I
%O _g- i O me'phaa de Guerrero i
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En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:
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En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:

En mi lengua indigena se
escribe:
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Creencia de los me’phaa
(La leche materna)

Entre los tlapanecos de Guerrero, como en otros pueblos, la naturaleza es un elemento pri-

mordial porque estd constituida por seres que dan vida. Uno de éstos es el agua, a quien se

le tiene un gran respeto ya que alimenta al cuerpo de las personas y permite ser alimento de

mas seres Vivos.

O

Las mujeres que amamantan a sus nifos, suelen tirar la leche materna, que ya no les sirve,

en un cauce de agua, esto porque es el agua quien da la leche para alimentar a los hijos. Esta

accion es a la vez una devolucién hacia el agua para asegurar que en tiempos posteriores se

cuente con leche suficiente para poder amamantar.

Si llegara a tirar la leche en la tierra, se secan los senos de la mujer, y para el siguiente hijo ya

no habra leche para amamantarlo.

me

Diana Tovar Villamil, O
'phaa de Guerrero
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Gidaunu kun gidxiyu

Gidxira xten bwin dxiza nin rnabwa ltua. Txin radzin txiempa fixtxia, famiyra runraba sa lo yu
nin gunbifiraba, radiaraba galay lo yu, xfiabaraba gudin zian nin gauraba, txitxi rdiraba getaxtil,
txukulatxi, geta, dxindo kun mazkay. Sa ri runraban tubi lan tubi yza, rdiraba gelzuxtxixilu la

guidxiyu.

Emma Vasquez Garcia,
desté de Oaxaca

Conviviendo con la Tierra
Desté (zapoteco) de Oaxaca

23

Juntos hacemos, juntos aprendemos
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Pegar parte

de la planta
de la semilla

Pega r

una
semilla
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Conviviendo con la Tierra O

En algunas comunidades zapotecas del estado de Oaxaca, cuando llega la temporada de
[luvia, las familias realizan una ceremonia en el terreno donde van a sembrar. Se reinen
en el centro del terreno, piden que se les dé una buena cosecha, luego ofrendan: pan,

chocolate, tortilla, mole y mezcal. Esta ceremonia la realizan una vez al afio como una

forma de convivir con la naturaleza y de agradecer a la Madre Tierra por los alimentos ()
que nos da.

Emma Vasquez Garcia,
desté de Oaxaca

Desté (za poteco) de Oaxaca
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Conociendo nuestro mundo

Juntos hacemos, juntos aprendemos

O Chu rikd méluwa bilé ka'wi

Mapu li bilé kawi mo'ba re, we répd wiliami nisa ma, raldmuli umuki ma, a bilé namuti kawichi
nirdami chapikd simiba mapi rikd rité wéli, pei kuuchi ma, katowd siydnami, ajaré katowd
wakichéami, kawichali, ajaré rokolé sawala, o pe bilé tesola ma, échi namuti ko nikiiro mapu

tasi me risibéa kawi mo'a; ma nasipa boechi indruwa ko a riwiwd atiké wald ripia, Jenai
ruwa, jenai ripi cho échi namuti chd niliwami, risoa niliwami ma; ma ku ald kaniliwa ko, ma
ku ald iwérusuwa ma, checho simiwd, nali jipi ko wabé kaniliwa, wabé walinika simiwd kiti ke

ayé nawabo echi ond re'pd rabo kawirli.

Esther Moreno Batista,

rardmuri de Chihuahua
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Rardmuri (tarahumara) de Chihuahua
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Rardmuri (tarahumara) de Chihuahua

Conociendo nuestro mundo

Para subir las montanas

Para subir a una montana alta, los tarahumaras, tanto las mujeres como los hombres,

acostumbran cargar en la mano un objeto de la naturaleza como una piedra chica o

mediana, rama verde o rama seca, una pifia de pino, algunas hojas de encino colorado

o un bastén provisional. La labor de estos objetos es distribuir el cansancio. A medio

cerro se sitllan en un espacio plano para arrojar el objeto que se trae consigo y se libere

el cansancio; la energia negativa que absorbié el objeto se desecha con este acto. La

persona ya renovada, sigue su recorrido, mostrandose mds ligera para llegar a la cima

de la montana.

Esther Moreno Batista,
rardmuri de Chihuahua

El chapulin brinca a...
Estados Unidos

A las cumbres de San Francisco sube gente de
las poblaciones de Navajos y Hopi, ya que estas
montanas proporcionan hierbas medicinales y bienes
como el agua, la salud y el bienestar.

Sabiduria de....
la cultura uzd (chichimeca)
de Toliman, Querétaro

Este grupo indigena sefiala que el cerro esta habitado
por dos tipos de antepasados, uno asociado a su
origen otomi, llamados xitas, y otro de origen
chichimeco llamado abuelitos mecos.
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Mexicano (nahuatl) de Morelos

Conociendo nuestro mundo
O Tek sente oltepek mokitea tetelzinku
I kate kulume u uonkate tekijtek tieteme nuyejke unkate kakone chontekate totunke u tlaistleleya.
Ka kuale tlapajtloleya pan oke mokukua, kiene mujchichila pama iyekuale pajtle motloleleya sie
xolo meskotl matieme ka tli umpa moseyouas o tek tlajkaleleya makuile omeyaktik tli unkate
kulujme u mokoua ma opajcho inoxti sotiepa umoko tepetsi chichiltek ye kuale u tloyeka

pajtle kakuale u sa mojchijchiua pan chontle.

Graciela Hormiga Martinez,
mexicano de Morelos
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i O sotiepa yekuale mopajtlolelis kuok okemokukua tlo tekpea uksi lokor tek tok xeme ouksi ini i
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Conociendo nuestro mundo
Medicina tradicional de alacran O

En la comunidad de Tetelcingo municipio de Cuautla, Morelos, hay muchos alacranes que
viven debajo de las piedras; se adaptan a los espacios calurosos y frios. Estos alacranes sirven
como medicina tradicional; su forma de preparacion es colocar varios alacranes, cinco o

mas, en una botella de vidrio llena de alcohol; se deja reposar por una semana, se observa y

»

an

ser utilizado en la aplicacién de cualquier parte del cuerpo que se haya dafado por caidas,
golpes o donde se manifieste algiin dolor. Es asi como se utiliza esta medicina tradicional.

Graciela Hormiga Martinez,
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cuando toma un color rojizo claro es cuando se dice que ya esta afiejado y preparado para () !
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Mexicano (nahuatl) de Morelos
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Enna (mazateco) de Oaxaca
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O Je nik’e

Je nik'e md choxenle nga fitjen nma sinxjen, kjua ni jki jko, ché ken xije tifixdn tiokonni, ngaxi
chjota maxjile je ché jé, chondi xo s6 tonga likui be ngaski je nik'e xi nia zka kinele, fiquinxji
nfa batio nhani kijne ché ken, kao zjoaxin nisé sikenni xi Bangui, xi je bichokao ndiale bexole

basén xjua nanda, xikatejin nanda sjué sindajun nxale, bateya, bajsé noyele, banejun kua bexon,

je xi tijme kua mandayo likui tifi kinchjani n'indo ndia chjinexki, mandaydni yaole nik'e xi zoata

ngale. Koaxin sichjen chjota Nanga, xi naxinanda Niyd sje.

Laura Figueroa Garcia,

enna de Oaxaca

O

N\ 7/

[ |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
I wd 7’ ’ . . .o . ’ I
'O bejin naxa, tonsé oxé kau nda chjoti, kau njiani, xi je chan sejin ngo nsd ndiajun, jao ka nikine !
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Conociendo nuestro mundo
El zopilote O

El zopilote es un animal que vemos volar en lo alto, es de color negro con la cabeza roja,
se alimenta de animales muertos que estan en estado de descomposicién. Para la mayoria
de la gente es un animal sucio, pero debemos de saber que hay uno que es medicinal.
Cuando una persona ha sido mordida por un perro con rabia, se busca un zopilote con
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alas blancas y se caza con una resortera, una vez muerto, se lleva a la casa y se pone a O!
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Sabiduria de....
la cultura desté (zapoteco)
de Oaxaca

El chapulin brinca a...
Chile

(1]
(8
Q . . . .
o X hervir media cubeta de agua y se remoja en el agua caliente, se despluma, se le sacan las
O 0 , . . . ,
— e visceras, se lava y pone a hervir como si fuera pollo, se le agrega sal, ajo, cebolla, puré de
8‘ -g tomate con chile rojo y una rama de epazote, se le da de comer dos veces al infectado y
:: ° con esto sana sin necesidad de ir al hospital para que lo vacunen. Esto lo practicaban las
) 8 personas de la comunidad de San Andrés Hidalgo, Huautla de Jiménez, Oaxaca.
3 &
) . ,
>“ N Laura Figueroa Garcia, O
o] (1]
-_ & enna de Oaxaca
m - N /
S s
o

El pajaro de nombre namku, segtin dé el pecho o el
lomo al viajero, es senal de la buena o mala suerte
que tendra.

Se tiene la creencia que cuando el pajaro azul del mal
agliero pasa cantando burlonamente en el pueblo
rumbo a la casa donde vive una sefiorita, esto es
una senal que estd embarazada o se escapara con
su novio.
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O Ndia saad

Ya naxi nandd nanj-gaa, xi nchani niyd. Jtin ngo koya ndia nmi, jendia jebi skini s'a ngo ndi

tijme xijka ajen ndaile, tonga kua ti kjine chjota tejao kianga chinjde sd md ti to namanjsd tini

xa yongona kuaseniaile maxsd, tonga jesimale bate likui maxsalé, je xo sad fini xi bate nmeni
ngaxi xsa chjineni ma setja kao nionsd sejinle naxa kua jema chine ngaje chjan, kua tixesun
O ton anda sejinle kao naxa xijechan nda bichitja nionsad, ndabe chjota tejao ngaje chja sd nio

maxsd, tonga ni onda nga chjine ngaski tinle je ndiasa.

Laura Figueroa Garcia,

enna de Oaxaca
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Enna (mazateco) de Oaxaca
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Conociendo nuestro mundo
Quelite O

En la comunidad de San Andrés Hidalgo, perteneciente al municipio de Huautla de Ji-

ménez, hay un quelite que se llama huele de noche. Este quelite sirve como medicina

para bajar la temperatura de un nifio enfermo; también sirve como alimento, se debe

comer cuando hay Luna nueva porque sabe rico y no es muy amargo. Se corta con los

tortilla hecha a mano, se acomoda el quelite en la tortilla y se le pone sal. Cuando hay
Luna llena no se puede comer ya que se pone muy amargo; estad comprobado que la Luna

influye en el cambio de sabor de este rico y nutritivo quelite.

Laura Figueroa Garcia,

enna de Oaxaca

O

N\ 7/

|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
. ~ . I
dedos sin enterrar las ufias en el tallo, se come hervido o asado en el comal con una O
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Sabiduria de....
la cultura bats’il kop (tseltal)
de Chiapas

El chapulin brinca a...
Guatemala

Enna (mazateco) de Oaxaca
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Existe una flor llamada izote que los pobladores no

sélo utilizan para decorar sus jardines y casas, sino
que también la comen y utilizan algunas de sus
partes como remedio para la tos y problemas renales.

Existen muchas especies de flores, pero son tres las
que més utilizan en momentos y espacios sagrados:
kurus ech’, pats’ ech’ y la méds importante xalu
ech’, la flor sagrada de Tenejapa.
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bugambilia flor de manzanilla

—— =

& &
b

3
%{ de calabaza

>

huauzontle

Enna (mazateco) de Oaxaca
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En mi lengua se escribe:

La preparamos asi:

En mi lengua se escribe:

La preparamos asi:
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La preparamos asi:

En mi lengua se escribe:

La preparamos asi:
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En mi lengua se escribe:

La preparamos asi:

La usamos para:

En mi lengua se escribe:
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La usamos para:
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La usamos para:

En mi lengua se escribe:
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La usamos para:

La preparamos asi:

En mi lengua se escribe:

La preparamos asi:

En mi lengua se escribe:

La usamos para:
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La usamos para:

En mi lengua se escribe:

La usamos para:
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U yokol péepen ich naj i r— = — 3 0= = — 1 © — — — 3 7 —

Tia'al toén u maayailo'ob Yucatane®, juntiul péepen ku yokol ich naj je'el ba'axak K'iinil ti' junp'éel ja'abe’u pixan juntiul mdak
| |

:kimen ku taal xiinbal, le o'olale’, ka'ana'an u kandanta'al, u cha'abal u mdan yéetel u t'uchtal je'el tu'uxake' tak kéen xi'ik, beyu‘I
:ka'ansa'al tumeen le k noolo'ob kajakbalo'ob ti' le kajtalilo'obo’ tumeen ti' kuxa'an tak beja'a le u ayk'alil k miatsilo" yéetele' ku:
:ka'ansa'al ti' le mejen paalal ku liik'ilo'ob le k'lino'oba’. Te'elo’, le k noolo'bo, le kéen u yilo'ob u yokol juntiul péepen ich naje’ tu:

I I
iséeba’anil ku ya'aliko'ob ti' le mejen paalalo'ob beya': "lle'ex mejen paalale'ex, bejla'e" yaanto'on Idak'inaj, wey yaan juntiul chan
| |
:péepene', kin k'datik te'ex ma' a jook'sike'ex, cha'aex u mdan xiinbal je'el tu'uxake' tumeen leti'e' ma' cheéen péepeni', u pixan jum:ﬁufI
:ti' k tuchben ldak'tsilo'ob taal u xiinbalto'on, le o'olale’ k'a'ana’an k kandantik yéetel k yaabiltik, wda ku béeytale' ts'a'aex ja' u:

[T , oLt N L I ’ " n "Lt TR , |
yuk'ej, tumeen wda k beetik k'aas ti'e" tuldak' k'iine’ ma'atdan u suut u xinbalto'on”. K noolo'obe’, ku ya'aliko'obe" le péepeno ma':

|
ichéen pixani', leti'e Ixtaasaj t'aan xan, taal u ya'al ti" le baatsilo'ob beyo' yaan mdax kun taal xiinbaltiko'ob; le o'olale’ k'a’ana'an u
| |

:jats'utskﬁunsiko'ob ichil u yotocho'ob, u miistiko'ob yéetel u liik'so'ob le unaj u liik'spajale’. Bey tiuno', tuldakalo'ob ku mﬁstiko'obI
:ichil u yotocho'ob tia'al u pdak'tiko’ob le mdax kun xiimbaltiko'obo’, ba'ale’ yaan kiine' mixmdak ku k'uchul xiinbalko'ob kex yaan:
:k'iin xane' ku jaajtal, je'el bixak ka'aj duchuke’, ba'ale’ wda ka'aj jaachajake’, le mdax kun k'uchul xiinbaltiko'obo' jats'uts ken u:

:yilil ichil u yotocho'obo'. Wilfrido Dzul Tzakun,maaya de Yucatén
| I

Maaya (maya) de Yucatan
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Conociendo nuestro mundo

La mariposa que entra en el hogar O

Para nosotros los mayas de Yucatan, cuando una mariposa —que en maya se dice péepen— entra en el
hogar en cualquier dia del afio, es considerada como el espiritu de alguno de nuestros antepasados que
viene de visita. Se le debe cuidar y proteger permitiéndole andar y posarse donde desee, hasta que se
vaya, asi nos lo ensefian nuestros abuelos de las comunidades mayas esto que es la riqueza cultural que
todavia se mantiene viva y se sigue trasmitiendo de generacién en generacion.

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
Cuando nuestros abuelos ven entrar a algunas mariposas avisan a los nifios y le dicen: “Nifios, miren, |
hoy tenemos visita, tenemos a una mariposa, les pido que por ningiin motivo la saquen; al contrario, |
permitanle ir en donde desee pues no es simplemente un insecto, es el espiritu de alguno de nuestros |
antepasados que nos ha venido a visitar, por eso hay que cuidarla, protegerla y apreciarla; si es posible O I
convidenle agua, porque si le hacemos dafio otro dia no vendra a visitarnos.” :
Los abuelos también la consideran mensajeras porque avisa a las familias de préximas visitas; todos los |
|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I

habitantes de la casa deben estar preparados, principalmente en la limpieza de la casa y en el acomodo
de todas las cosas.

Todos se preparan barriendo el interior de la casa para esperar al visitante, muchas veces se hace real
y otras veces no; pero en caso de que se cumpla, el visitante no se llevara una mala impresién de la
familia visitada; en caso de que no, por lo menos la casa se mantiene limpia.

Wilfrido Dzul Tzakun, O
maaya de Yucatan

Maaya (maya) de Yucatan
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El chapulin brinca a...
Colombia

Sabiduria de.... la cultura xi’iuy
(pame) de Querétaro y yokot'an

(chontal) de Tabasco
En este lugar se sabe que alguien va a morir porque

su alma se presenta con anterioridad en algunos
lugares, un ejemplo es la presencia de ciertas aves
en la casa.

Esta cultura sefiala que las personas que no creen
que los difuntos regresen, éstos se les presentan
en forma de un sapo o un puerco: grandes y de
color negro.
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Conociendo nuestro mundo

| |
| |
| |
| |
| O |
| |
| |
| |
: Ma xita gu A'andi mi ena ri mu’ta, nu’a ja md da doni :
| ¢Gi ne ra sei? Yopa, hiiupa ja rd fdxdzdnd |
| |
| m'edo padi gi ydfi md ga pahu ge nu'a rd €uada |
| xi da md xeki rd tsi xaha tsi'the :
! e e e e . . !
'O Ha nu’mu nubye rd fidxdzdnd rd taxi, ga hoga te |
| |
: dd tsa gi egi rd hyada |
: ma ga hekd’i ne ga ma jukd'i ri mu’ta Di padi ge ko rd tsi Adxdzdnd ne md hogd ‘ye :
| |
: ko nuna tethui md ga hekd’i nu’bu dd hoka xa hyo ya mbefi :
| ko gatho rd tekei di xi'i tsi uada :
! %) o . . . !
| ge ko ri tafi - sei xi md ga nti. |

., . |
: O Traduccién de Enrique Barquera Pedraza,
: hiihfiu de Hidalgo |
N /
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Conociendo nuestro mundo

El maguey, la Luna y el pulque

Mi abuelo decia en tono de ironia
(quieres tomar pulque?,
aprende primero a raspar,
si hay Luna llena,

el maguey hay que quebrar.

iTe haré una herida y sacaré el corazén!,
pues una barra de fierro cortara sin pena

tu tierna entrafa a punto de ser flor!

Dos o tres dias de Luna llena
haran saber que al abrir enorme herida
me brindes una fresca bebida
blanca y de vida plena.
Sé que si la Luna llena y mi buena mano O
hacen muy bien su trabajo,
yo te juro magueyito
que con tu aguamiel al fermentarse,

he de embriagarme todito.

Zeferino Cerritos Jacinto, O
hidghfu de Hidalgo

El chapulin brinca a...
Costa Rica

En este pais, de la palma de coyol se obtiene un
vino que es muy preciado por los pobladores, para
su elaboracién se debe cortar el tallo y hacer un
hoyo en el tacén, donde se acumula el liquido, la
explotacion de esta palma ocasiona que se encuentre
en peligro de extincién.

Sabiduria de....
las culturas prehispanicas

En algunas culturas prehispanicas de México los
campesinos decian que existia un armadillo, rata
o tuza, que tiene la trompa en forma de cuchara
y que por instinto raspaba el tronco de maguey
hasta que lograra beber el aguamiel.
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Conociendo nuestro mundo

Juntos hacemos, juntos aprendemos

O Kuulte’ wa ko’ak’ab

Le chan ch'iich'a’ u ldk'alo'ob tunkuluchuj, chén bdale’ kuultee, mejentak tu tsél tunkuluchuj. Le
chan ch'iich'a’ ku p'dastik ma'ak wa bd'alcheob yetel u juum ba'alo'ob; ts'ookole le kén K'aynak'e,
ku ydalik beya': lap, lap; lap, lap; lap, lap. Le kén u p'a'ast tsimin yétel u ximbalile’ ku ya'alik beya’:

takatan, takatan, takatan yétel u nu'ukulil u jdats’al tsimine’ ku ydalik beyd': wak’, wak’, wak’
Yy J Yy Yy
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Q C O yetel u taan mdx nat'ik tsimine ku ydalike': jile, jile yétel ko'ox mula, ko'ox mila.

g %

[ Beyxane' yaan bd'ax ku yutsilbeskubd ti'¢, u satkubd ti’ mdak wa yétel yét baalche'ilo'ob, le kén u

3— : tak’'ubd ti’ jun kil che, ts'oc'okolé, ku ch'i'ik u boonil u séol le ched’, beeyxane, ti'al u K'aay yo'olal
O u tdbsik mejen ch'iicho'ob ti'al u jaanté.
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g Juan Damaceno Sulub y May,al,

‘m’ E O maaya de Yucatdn
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El kuulte’ o ko’ak’ab O

Este pajarito o ave es un pequefo biho que imita voces y sonidos de animales, personas
o cosas y cuando canta dice: lap, lap; lap, lap, lap, lap. Cuando imita el sonido del trote
del caballo, lo hace con un tacatan, tacatan y el de un chicote o latigo: wak’, wak’, wak’,

wak’; las voces de un arriero como: jule, jule y ko'ox mula (vamos mula), ko'ox mula.

Ol

Q C
' o , , . )

?30 - También tiene la virtud de camuflajearse: cuando se adhiere a un arbol adopta el color
[ de la corteza del 4rbol para ocultarse de sus depredadores. Para atraer a sus presas,
o : también canta.
2 3

' ® Juan Damaceno Sulub y Maya,
g “?‘ maaya de Yucatén
o £ O
¢ ~

3 9
E \ .
S s El chapulin brinca a... Sabiduria de....

la cultura bats’i k'op (tsotsil)
de Chiapas

Sonora y Chihuahua

En las culturas rardmuri, zunis, hopis, navajos,
papagos y pimas, al camaledn o lagartija cornuda,
quien usa el camuflaje, se le asocia con la fuerza.

En las montanas cuando el armadillo se siente atacado
se camufla, imitando una roca dura, puede rodarse
sin lastimarse.
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Lo que sabemos del origen de la vida
y nuestro mundo

La astronomia desde los conocimientos de los pueblos originarios






Conociendo nuestro mundo

Juntos hacemos, juntos aprendemos

O Naxnu gifa

Mbajmi xuajen mephaa, wada’ mba juma drego gifia xkhawe, mba'mba tsigu ri nariga xtod
mbajmi nuthari €do wana na'no'go gifa, naragaxe xtoé jmi naxtegone numi naji'nd ri nejogdd

jambé iwiin nutha ri nano'goo mba wayo riguii mba xabo xkhunii.
nosekheé duun nejdé, wajia, inii ixe koko ru'dd’, jma iyaa mitsa’khuiin ikhango maweje ri
nax'nu’ gina xkhawe.

Aurora Procopio Juarez,

me'phaa de Guerrero

El viento
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Instrucciones
1 2 3 4
. —..
- -~
c
‘E Recorta tu molino de Dobla una de las (on una gota de silicon Una vez que ha secado
3 viento por las lineas puntas de cada pegamento o engrudo el silicn, usa un alfiler
punteadas. triangulo y llevalas pega fodos lus puntas para atravesar el centro
hacia el centro. enel cen.tro.del molino del molino, y luego
como s indica. sujetarlo a un palito de
madera.
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Conociendo nuestro mundo

El viento sopla

Durante la temporada que hay milpa, en algunas comunidades indigenas me’phaa, se

tiene una creencia sobre el viento, algunos dicen que cuando el viento pasa, tumba las

milpas y las pisotea porque le molesta que le hayan cerrado el paso; otros creen que es

un caballero montado en su caballo negro.

Cuando empieza a soplar el viento, la mayoria de las personas se encierra dentro de su

casa otras juntan su lumbre para quemar el chile seco y otras cosas, para que se vaya el

mal y calme el viento.

Aurora Procopio Judrez,
me'phaa de Guerrero

El chapulin brinca a...
Argentina

En lengua mapuche la palabra meulén significa
“remolino de viento”. Esta cultura personifica al
torbellino como un espiritu travieso. Algunos lo
consideran danino ya que cuando esta enojado se
piensa que puede traer desgracias y enfermedades.

Sabiduria de....
la cultura mexicano (nahuatl)
de Veracruz

Los miembros de algunas comunidades del estado
hablan de los aatslaabtisk quienes son habitantes
del inframundo que se manifiestan en forma de
baatsik “malos espiritus”, “mal aire”, “mal viento”. Se
les puede encontrar en el monte, en los pasajes que
lo atraviesan, en los cruces de caminos, en los cerros y
en las hendiduras rocosas, en las milpas, en los lugares

alejados de los caserios.
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Conociendo nuestro mundo

El Sol en relacion con las danzas del Yamare

Los tarahumaras, al llevar a cabo la danza del Yimare, indican que estamos subordinados
a seres supremos. Esta danza se realiza durante todo el afo, la extensién de tiempo
depende del propésito de la familia. En tal danza se toma en cuenta el poder del Sol, en
las fiestas de agradecimiento o de peticiones se observa una cruz que estd en posicion
hacia donde sale el Sol, sea de noche o de dia la fiesta. El cantador siempre esta de fren-

te al Sol. Si alguna persona desea integrarse a esta danza debe pasar a saludar la cruz,

volteando en un primer momento hacia donde sale el Sol; desde la cosmovisién indige-
na, el Norte es donde nace la vida de la persona, después saluda hacia donde muere el
Sol, hacia el Sur porque a través de él se sabe si hay vida o no en el mundo. Es por ello
que cuando muere una persona, la cabeza del difunto va hacia donde se oculta el Sol,

indicando que se apag6 la luz de la vida.

Esther Moreno Batista,
rardmuri de Chihuahua

El chapulin brinca a...
Dakota del Sur

Los hombres lakanoz danzan de cara al Sol. Esto
es con la finalidad de que el Sol les transmita sus
poderes. Una vez terminada la danza, los danzantes
pueden curar a las personas pues ya han recibido
los poderes del Sol.

Sabiduria de....
la cultura mexicano (nahuatl) del
norte de Puebla

En Cuetzalan se lleva a cabo la Danza de los Quetzales,
que en la época prehispanica era dedicada al Sol,
los pasos se ejecutan en cruz como simbolo de los
cuatro puntos cardinales, y en circulos para significar
la rotacién del tiempo.
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O Inin citlajmen motlajtlolea kiene aroro

Tek ini mietle kuok ase xupantla. Mo tlaixtlolea pan kayeuale ka ilbekak tlakpak motlaniextelea.
Inin citlajmen motlajtlolea sasi aroro majtemajtako ye ase xupantla ma tek tlakuentloliko ini
tlole pama iyes kuale kuok ase tunale tek tukaske tli oke tejuo tekmajmates tlo tlaule u noso
yetsintle tli oke neke. No nona niecheleya xe tlacheya ka tlakpak xe kejta meyaktik citlajmen ye

kisa pama tek tlakomastako kuale umotiemaka tli tetlakuoske tek ini xebetl.

Graciela Hormiga Martinez,
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O ukis aroro. Ye tiechelbeya ye ase xupantla kiabes. U kuok ayekmo kiabe tietlamachteleya usajpa |
|

|

|

|

:

|

mexicano de Morelos |

|
|
|
|
|
|
|

Las estrellas

Mexicano (nahuatl) de Morelos

I Titulo: Las estrellas en forma de arado (2012) I
Graciela Hormiga Martinez, hablante de nahuatl.
‘ Profesora de educacién inicial en la escuela Tlamatin, Tetelcingo, ,
Cuautla, Morelos.
— — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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Conociendo nuestro mundo
Las estrellas en forma de arado

En el mes de abril se observa por la madrugada una sefal en el cielo que llama la aten-
cién: las estrellas en forma de arado, son un aviso de que se acerca la temporada de
lluvia y es tiempo de barbechar la tierra para cuando llegue la hora de sembrar lo que
uno quiera, maiz o frijol. Mi madre me dice: "observa las estrellas en forma de arado, ya
anuncian la temporada de lluvias". Cuando deja de llover vuelve a salir esta sefal para

dar gracias de la buena cosecha que hubo en el afio.

Graciela Hormiga Martinez,

mexicano de Morelos

Sabiduria de....

la cultura ngiwa (popoloca) de la
region de Santa Inés Ahuatempan,
Puebla

El chapulin brinca a...
Bolivia

Para el pueblo aymard, el conjunto de estrellas que
forman la constelacion del Escorpién, corresponde

a un instrumento utilizado en la vida cotidiana
Cuentan los abuelos de esta comunidad que cuando

una persona observa la caida de una estrella, cerca
de ella o en su familia hay alguien enfermo, morira
rapido.

por el hombre de esas alturas: Warawar-korahua es
decir la honda de cuero representando ademas a
la brillante y roja estrella Antares-kori-kala como la
piedra brillante a punto de ser lanzada.
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|
O Thiyexini chri i
Intha si chase ntha ndanke, ndaninga ncho nda tsi ayugua ku thuxre'e chri gee chujni the'e juajnc:l
xranche thanche'ese chri tsaganojo. |

1. (Ngu). Thuxeyase ku sise thanche'ese gee chujni chase thi chakua thaju: juja, sju, inchicha,

. . . |
nugua, jma, xinda, xra ku icha. |

2. (Yuu). Intha si ncha kue'e juajna siji gee thi baju chujni ku the'e juajna xranche thuseyase th:i
O siku basaya ku thi sine chujni. :
3. (Nii). Ncho nda sijise tsaganojo the'e sju, juja, gajnu, thusjauja nchi xra, sithengathé nchichg

ku thajé ku chujni the'e suke ku thanche'ese chri. Thasinka ingu ku ingu chujni thanchesee'¢

cae la lluvia.

chri. |

Se forman gotas y

4. (Nu). Nda thumankase ncha kuee juajna gee chujni the'e senese ku atheja singijnase thagekc%
gee thi gunde'ese. '

La Huvia

Chujni the'e chue ncho surakua chri ku ingu ncho chuease ndathe thuthuni nunthe ku sithengath¢
O thui ku tsaria chri. |
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Macrina Emiliano Pastor, ngiwa de Puebla
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cielo y crea las
nubes.
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Los rayos del Sol

calientan el agua.
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| |
| |
| |
-~ N . o
. Llamar la lluvia .
| |
| |
' En el pueblo de Santa Inés Ahuatempan, Puebla, cuando llega la temporada de “verde”y no ha
| llovido, toda la gente se redine para acordar cémo pedir la lluvia en el monte de Cafiada bandera. |
! . . . I
| 1. Se reparten comisiones para pedir a toda la gente lo que pueda dar: huevo, flor, vela,
I ’ .. 7z I
| maiz, frijol, sal, etcétera. |
(1] I I
o) : 2. Enuna casa se retine todo lo que la gente dio y acuerdan cémo repartir lo que se llevara O :
g : para pedir la lluvia y cémo se realizard la comida. :
o. ! 5 |
0 : 3. Cuando llegan al monte de Cafada bandera se prenden las veladoras, se colocan las :
- : flores y la gente reza, canta y llama a la lluvia. :
.E — | e . . |
S 3 | 4. Asuregreso a la casa, comen, y luego levantan las cosas que utilizaron en la convivencia. |
| |
_= (@] | , ~ . | |
_— . La gente aguarda y el dia menos esperado llueve, jese afio se considera de buena cosechal |
o ! . " !
3 o | Macrina Emiliano Pastor, |
o | ngiwa de Puebla O |
Q. I I
l'\ /'|
S | i |
3 | El chapulin brinca a... ' Sabiduria de.... :
éo ' Costa de Marfil ' la cultura ombeayiiits (huave) :
' " 2 2 . |
i Latribu baulé usaba una méscara de carnero pintada | de Oaxaca |
| para celebrar la llegada de las lluvias que regaban : _ _ :
' sus campos. i Las lluvias son muy importantes para ellos ya que :
. : se dedican a la pesca de camarén. Organizan cada
: | ano un ritual para tener control sobre ellas, quienes :
: I llevan a cabo este ritual son autoridades civiles y
l : religiosas. !
| | |
| |
|
| | |
| | |
| | |
| | |
| | |
| . :
| I |
| I |
| I |
| I |
| I |
| I |
| I |
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| I |
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Juntos hacemos, juntos aprendemos

Yo ngomt fie nu tr'eje ngemort

fietseji, yo jiiatrjo,méji i mfb'f ma jynryji a fii nuu Tatangemorf ju,sf’i chuns’t yo ngomf ko

exico

na tr'exf, numa ne ra mamf ra mbfrf ra eje dyebe, nudya yo tee soo ra mbfriji ra tujmdji i

’

chjoo kja yo juajma

Miguel Téllez Garcia,
jnatrjo del Estado de México

Las nubes en el cerro de mi pueblo

Jiatrjo (mazahua) del Estado de M
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Conociendo nuestro mundo
Las nubes y el cerro de Jocotitlan O

Cuando llega la primavera, el campo empieza a ponerse verde y las flores se ven de
diferentes colores, los mazahuas se alegran cuando observan que en la punta del cerro

’

exico

Sagrado de Jocotitlan, se colocan como adorno unas nubes espesas de color blanco;
cuando eso pasa, quiere decir que lloverd, y los campesinos ya pueden sembrar el maiz
en sus milpas. O

Miguel Téllez Garcia,
jnatrjo del Estado de México

Sabiduria de....
la cultura yoko t'an (chontal)
de Tabasco

El chapulin brinca a...
Australia

Algunas tribus hablan de un ser llamado Djamar
que vino de las nubes y cay6 sobre sus tierras para
calmar al trueno. Lo representan como un objeto
largo, en forma de cigarro que brilla.
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Los chontales ven formas humanas en las nubes
como si fueran muchedumbre, ellos consideran que
son los dioses de las nubes negras cargadas de la
lluvia y del rayo.

Jiatrjo (mazahua) del Estado de M
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Actividades que
hacemos:

Actividades que
no hacemos:

Cuando la Luna esta asi le
llamamos:

Xi ha gd pd mu a rd md fi md detd Ju di a p aja madi u ma xi nhogiii u gii urkd u fAa nfddi tengu

d ra hnini Ndohfu ra nguat'i ra xeki ma 'bida, Mboxthe i ja nd'a ra nt'ekiéi ge tengo u ya pa

xan ho pa dinhienza u ya Jdi.

a xa uangu, ge'bu xen nzant'i ra zana pa hin dd zi zi'ue. No mbudi i huan'd ra za, zo xen xiii '

Actividades que Actividades que
hacemos: no hacemos:

nos ma hét'si buya pa da nu'd ra zdna, zo xen zant'i da hien'd ra za, zo hin xen zant'i da zothu

bu Ja ge'bu xe bi nohkd ra zdna ma nd'andi.

Cuando la Luna esta asi le

llamamos:

Verénica Tolentino Flores,
nhdnhu de Hidalgo
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Actividades que Actividades que
hacemos: no hacemos:

Cuando la Luna esta asi le
llamamos:

Actividades que
hacemos:

Actividades que
no hacemos:

Cuando la Luna esta asi le
llamamos:
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Conociendo nuestro mundo

Un dia para serrar

Es muy bonito conocer algunos saberes de nuestros ancestros porque gracias a éstos

aprendemos cosas benéficas. En el pueblo de San Antonio el Grande, municipio de Hue-

huetla, Hidalgo, existe una creencia acerca de los dias que son buenos para que las

personas talen los arboles; los ihdafihu dicen que los dias buenos para serrar madera,

hacer tablas o polines es cuando la Luna esté llena, la madera no se apolille, o se pique. ()

Primero escogen el arbol y por las noches miran hacia el cielo observando la Luna y si

estd en posicion o en la forma de Luna llena, ellos puedan cortar el arbol y si no hubiera

Luna llena, se deja el trabajo para otro dia; hasta que la Luna vuelva estar llena.

Verdnica Tolentino Flores,
nhdnhu de Hidalgo

O

El chapulin brinca a...
Hidalgo

En la actualidad para obtener el aguamiel, algunas
comunidades atin siguen raspando el maguey cuando
la Luna esta en creciente, nunca en menguante. El
aumento o disminucién de la salida del aguamiel se
puede notar seglin las fases de la Luna.

Sabiduria de....
la cultura tradicional akty’an
(ch'ol) de Chiapas

En la cultura chol dicen los abuelos y padres que
cuando la Luna estd creciente deben desparasitarse
(tomar un antiparasitario) porque las lombrices estan
en posicion hacia arriba y eso facilita su muerte.
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Anexo 1. Palabras y frases en mi lengua

El ajolote nada en el

Juan corta quelite




En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

Anexo 1. Palabras y frases en mi lengua

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:

En mi lengua se
escribe:
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