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INntroduccion

El estudio de las Ciencias Naturales y Tecnologia en el curriculo
nacional se presenta en el campo formativo Exploracion del
mundo natural y social a lo largo de todos los grados y niveles
de la educacion basica. Asi como ocurre en otros campos de
conocimiento, una condicidn que comparten las y los docentes
de las escuelas con organizacion multigrado es la diversidad de
contenidos de aprendizaje que se tienen que trabajar en un mismo
grupo. Para responder a dicha situacion y, de manera especifica
para este campo formativo, se desarrollaron las Secuencias
didacticas multigrado para docentes de escuelas primarias.
Todas ellas, en total 12, presentan un tema comun con actividades
diferenciadas usualmente por ciclos, atendiendo a los aprendizajes
esperados de todos los grados. Las Secuencias se acompanan de
un libro con sugerencias de organizacion, planeacion y evaluacion
para el trabajo multigrado en el aula, asi como una propuesta de
estrategias especificas que acompanan al docente en la aplicacion
de cada una de las Secuencias. De igual forma, se integra un
cuaderno de actividades para los estudiantes.

La propuesta de trabajo en las Secuencias didacticas tiene una
base intercultural considerando la reciente reforma al Art. 3°
constitucional que resalta la importancia de que la educacion
basica en su conjunto, tome en consideracion los diferentes
contextos de diversidad linguistica y cultural que caracterizan a
nuestro pais. En este tenor, en al menos la mitad de las escuelas de
este nivel educativo, uno de sus docentes atiende dos grados de
mManera simultanea; esta proporcion aumenta considerablemente
para los centros educativos que atienden poblacion indigena,
llegando a ser dos de cada tres escuelas en las que al menos un
docente atiende diferentes grados en una misma aula.

Las actividades contenidas en este material retoman componentes
particularesy generales de nuestras culturas locales, como pueden
ser el estudioydesarrollode laslenguas originarias, la identificacion
y analisis de las practicas culturales, el vinculo con elementos de la
naturaleza a partir de la cosmovision propia de los pueblos, asicomo
la organizacion social. Las Secuencias didacticas que presentamos
en este material fueron piloteadas primordialmente en escuelas
rurales e indigenas, por la proporcion de escuelas multigrado,
aunqgue también ello ocurrié en otros contextos.




Todas las actividades pueden adaptarse a los contextos especificos
de cualquier escuela de organizacion multigrado; es decir, las
maestras y maestros que atienden grupos multigrado tienen
la oportunidad de utilizar este material de acuerdo con sus
necesidades. Ademas, las Secuencias, aunque estan numeradas,
pueden desarrollarse en un orden flexible, pensando en el grupo y
el contexto particular, adecuandose a las tradiciones y costumbres
de cada localidad.

De manera particular, en este material se incorporan no solamente
propuestas de actividades especificas multigrado para el trabajo
en las diferentes dimensiones de las Ciencias Naturales, se incluye,
ademas, informacion que las y los docentes a cargo de grupos
multigrado encontraran util para su labor en todos los procesos de
enseNanzay aprendizaje de los diversos campos del conocimiento
gue se prevé abordar en educacion basica. Al respecto, se ponen a
su disposicion los siguientes apartados:

e El aprendizaje y desarrollo de las lenguas como elemento
transversal en el estudio de las Ciencias Naturales. Una
seccion donde se sugieren pautas para trabajar con la lengua,
incluyendo las lenguas indigenas, a partir del estudio de las
Ciencias Naturales.

¢ Organizacion multigrado. Se describe la propuesta para
trabajar en contextos multigrado: actividades directas,
indirectas, agrupamientos flexibles, rotacion de los alumnos en
los equipos, entre otros recursos de organizacion que favorecen
el aprendizaje. Ademas, se brindan sugerencias de evaluacion
pertinentes al contexto.

e Estrategias multigrado a trabajar durante el ciclo escolar.
Se expone una serie de estrategias que pueden abordarse
durante las Secuencias. Las estrategias descritas son:
Recorrido por la casa, La escuela y la comunidad, Proyectos
comunitarios, Entrevistas, Tequiografias, Exposicion, Libro
artesanal, Experimentos, Terrario, Laboratorio y Cuadernillo
de pensamientos. Estos apartados pueden ser utilizados de
acuerdo con los intereses y necesidades de cada docente.

¢ Organizacion de las Secuencias. Se describe el proceso de
reorganizacion curricular del campo formativo Exploracion del
mundo natural y social, para poder establecer temas comunes
gue permitan el trabajo multigrado.

& Sugerencias de planeacion de las Secuencias diddcticas.
Se incorporan dos propuestas para organizar el uso de las
Secuencias: los pasos para realizar un calendario socionatural, a
partir del cual se puedan elegir las secuencias de acuerdo con




el contexto y las practicas culturales de la comunidad, asi como
una propuesta mas con la opciéon de elegir bajo una estructura
trimestral desarrollando un proyecto integrador.

De igual forma, como se apuntdé en parrafos anteriores, las
Secuencias didacticas detallan actividades especificas que lasy los
docentes pueden seguir para trabajar en aulas multigrado dentro
de los contenidos del campo formativo Exploracion del mundo
natural y social. Cada una de ellas tiene una organizacion interna
con los siguientes elementos:

1) Titulo

2) Propdsito

3) Estrategias

4) Recursos pedagogicos

5) Secuencia (humero de Secuencias y actividades especificas
por ciclo)

6) Sugerencias especificas de la Secuencia

7) Sugerencias para la evaluacion de los aprendizajes esperados

Para poder desarrollar cada una de las secuencias de manera mas
eficiente se recomienda considerar los aprendizajes esperados del
ciclo anterior, como base para la exploracion de los conocimientos
previos.

Estos materiales son de caracter flexible y pueden adaptarse a
cualquier contexto, tomando en consideracion las caracteristicas
culturales y linguisticas propias. El total de las actividades puede
adaptarse para ser desarrollado en cualquier escuela multigrado.
Algunos textos en lengua indigena, que forman parte de algunas
actividades, puedenretomarse nosolamente como apoyo altrabajo
de las Secuencias sino también como un componente pedagdgico
gue fortalece las relaciones interculturales dentro del aula.

La incorporacion de actividades en donde de manera permanente
se visualiza la condicion diversa de nuestro pais, a través del
conocimiento y valoracién de practicas culturales locales a partir
de la vinculacion con los elementos de |la naturaleza, se constituye
como una alternativa para asegurar que el enfoque intercultural
esté presente de manera transversal, en todas las asignaturas
del curriculo nacional. En este marco, las y los docentes pueden
aprovechar los contenidos ligados a las practicas culturales de
distintas comunidades para conocer y analizar las muchas formas
de vivir en el mundo que existen.

Este material, se estara mejorando constantemente, gracias a las
aportaciones de maestras, maestros, alumnas y alumnos que lo
pongan en practica en sus aulas.




El aprendizaje y desarrollo de las
lenguas como elemento transversal
en el estudio de las Ciencias Naturales

Una de las caracteristicas de las aulas multigrado de nuestro
pais es su conformacion diversa. En un mismo salén de clases
pueden convivir ninos con diferentes lenguas maternas, bilingues
y monolingues en espanol y también en alguna lengua indigena;
ademas, tienen distintos niveles de competencia en el uso de cada
una de ellas.

Hablando especificamente de las nihas y ninos que hablan
una lengua indigena como lengua materna debemos recordar
que en los aprendizajes clave elaborados para la educacion
indigena se precisa ademas que (..) en los pueblos indigenas
es comun que la gente se comunique en su lengua materna al
interior de su comunidad, pero al exterior en espanol, o en ciertos
ambitos de la misma. En algunas comunidades, la poblacion es
mayoritariamente monolingue, aun cuando la tendencia actual
esta marcada por un bilinguismo (lengua indigena y espanol)
con niveles de dominio variado; que no siempre es equilibrado.
Existe también el escenario donde la lengua indigena se ha visto
desplazada por la lengua mayoritaria (espanol) y ha ido perdiendo
sus ambitos de uso. (SEP/Aprendizajes Clave, lengua indigena,
2016). Estos escenarios sociolinguisticos representan un reto mas
para los docentes de esta modalidad educativa. Adicionalmente
la reciente reforma constitucional y la nueva Ley General de
Educacion fortalecen la ensefanza y uso de las lenguas indigenas,
en los contextos que asi se requiere.

Enlo que respecta al estudioy ensefanza de las Ciencias Naturales,
en contextos mediados por esta condicion, pueden explicitarse al
menos tres cuestionamientos de importancia:

¢ Por qué se debe incorporar el estudio y desarrollo de la lengua
indigena en el espacio de la ensehanza y aprendizaje de las
cienciasy en el trabajo con cualquier asignatura?




e ;COmo debe proponerse el estudio de las ciencias, con
un lenguaje especifico y especializado desde la tradicion
occidental, a estudiantes que no tienen esos referentes
linguisticos en su lengua materna?

¢ ;Qué estrategias podria tener el docente para abordar y
ensenar los contenidos de las Ciencias Naturales si la lengua
de los ninos no corresponde con la que el docente tiene como
materna?

En las siguientes paginas se ponen a disposicion de los docentes
algunas alternativas de trabajo para incorporar el aprendizaje y
desarrollo de la lengua materna (sea esta una lengua indigena
o el espanol) a los procesos de ensenanza de las asignaturas
que integran el campo de Exploracion y comprension del
mundo natural y social. Con ello, se intenta dar respuesta a los
cuestionamientos/inquietudes sefialados anteriormente.

Cuatro razones de peso para incorporar el estudio y uso
de las lenguas indigenas en el espacio de las ciencias (en
las aulas en las que se hablen estas lenguas).

1.  Muchas lenguas indigenas mexicanas se encuentran en riesgo
de desaparecer. En los contextos comunitarios y escolares deben
proponerse acciones para que se amplien los ambitos de uso de
estas lenguas y que los ninos que hablan alguna de ellas no solo
las utilicen en el ambito familiar sino que también sean necesarias
para otras finalidades académicas y con otros interlocutores, con
lo anterior, las lenguas se fortalecen.

2. Por el simple hecho de ser (el lenguaje) un elemento
transversal en todo el curriculum, si no establecemos mecanismos
para incorporar su desarrollo y aprendizaje en otros campos de
conocimiento, estariamos perdiendo una gran oportunidad de
promover o incentivar procesos metacognitivos, que permitan la
reflexion de los ninos sobre su lengua mMmaterna (L1) o sobre la otra
lengua que dominan (L2), con el fin de fortalecer las habilidades
orales y escritas en el uso formal y académico de una o las dos
lenguas de nuestros alumnos (Cummins 2015, 11).




3. Porque los productos que se piden como evidencia del trabajo
cientifico (reportes de investigacion, resumenes, exposiciones,
por ejemplo) se pueden utilizar como insumo para trabajar los
contenidos especificos del ambito de estudio de la asignatura de
Espanol o incluso para los que requiere la asignatura de Lengua
Materna Indigena. Esta articulacion entre asignaturas es una
actividad que realizan con frecuencia los docentes de escuelas
multigrado.

4. Porque al contemplar acciones especificas para el uso oral
y escrito de la lengua indigena en un espacio diferente al de las
asignaturas que conforman el campo de Lenguajey comunicacion,
se esta ejerciendo el derecho que tienen los nifos indigenas de
recibir educacion en su lengua materna. El uso constante de la
lengua indigena puede ser un factor determinante para formar
ninos bilingues, a partir de un enfoque de bilinguismo aditivo que
les permita nutrirse, de manera constante, de las dos 0 mas lenguas
con las que tiene contacto.

El vocabulario propio de las ciencias exige el uso de diferentes
términos y lenguaje especializado para explicar los diferentes
fendmenos que ocurren en el medio natural. Los libros de texto
oficiales presentan informacién importante para trabajar con los
contenidos del programa de estudios; sin embargo, estos textos de
corte expositivo, pueden resultar incomprensibles para los ninos
gue aun tienen un manejo incipiente del espanol o que no han
tenido nuncala necesidad deincorporar en su repertorio linguistico
el uso de este lenguaje. El lenguaje especializado de las ciencias,
tal y como se presenta en la escuela, no se manifiesta de manera
exclusiva en nombres o sustantivos (precipitacion, ecosistema,
refraccion, biodiversidad, electromagnetismo, aparato o sistema
locomotor, solo por mencionar algunos términos), sino también en
el uso de verbos especificos (condensar, evaporar, experimentar,
solidificar, materializarse, solo son otros ejemplos). Lo anterior sin
tomar en cuenta los diferentes marcadores textuales que por lo
regular se utilizan como parte del lenguaje formal (sin embargo,
en primera instancia, de manera paralela, en conclusién, solo por
mencionar algunos) y que utilizamos para conectar las oraciones
y dar sentido y coherencia a nuestros textos. Ademas, muchos
de estos términos utilizados en la clase de Ciencias Naturales no
tienen una forma de llamarse o nombrarse en la lengua materna
indigena de los ninos, y no existe porque las culturas originarias
tienen otras loégicas para concebir y explicar el funcionamiento del
mundo, asi como los fendmenos que ocurren en la naturaleza.




Asi, decir que las lenguas indigenas no son precisas o que carecen
de elementos de tipo linguistico para poder explicar o referirse al
acontecer cientifico es un argumento que carece de sustentoy no
tiene mucho fundamento. Por el contrario, pueden ser tan precisas
gue algunas de ellas requieren de clasificadores numerales para
poder contar o enumerar; pueden ser tan precisas que existen
diferentes categorias verbales para « comer », de acuerdo con el
tipo de alimento que se lleve a la boca.

El docente en contextos bilingues deberd tener en cuenta estas
consideraciones para plantear el uso de la lengua dentro del salén
de clases. Al respecto, y de manera particular en el trabajo con las
Ciencias Naturales, se pueden proponer las siguientes acciones:

¢ Desarrollo de la oralidad

Los ninos requieren fortalecer su habilidad oral en las lenguas que
dominen, en el caso particular de la clase de Ciencias Naturales, se
pueden sugerir diferentes espacios para que los ninos utilicen la
lengua originaria y/o el espafiol para describir, explicar, narrar, dar
opiniones y/o argumentar, a partir de los contenidos propuestos en
el programa de estudios. Se sugiere propiciar de manera recurrente
elusooraldelaslenguas en foros colectivos, exposiciones o debates
grupales, trabajo de discusion en equipo o en parejas, en donde
los ninos puedan exponer algun tema, describir algun proceso en
la aplicacion de un experimento, exponer su punto de vista sobre
algo que observaron, asi como narrar anécdotas o relatos del
conocimiento indigena y su relacion con el entorno natural, si el
contexto asi lo requiere.

¢ Redaccion de textos

La clase de ciencias es un espacio idoneo para desarrollar
habilidades o destrezas linguisticas ya que se pueden sugerir un
sinfin de actividades como pueden ser la realizacion de multiples
textos, orales y escritos ya sea en la lengua indigena de la
localidad y/o en espafiol, entre los que se encuentran los reportes
de investigacion, registro de datos, entrevistas, resumenes,
conformacion de tablas o graficas con datos estadisticos, notas
de campo, fichas de trabajo. Sin embargo, la produccion de estos
textos debe incluir procesos colectivos de revision. Ademas, es
necesario que de manera colectiva, los estudiantes, con apoyo del




docente, empiecen a elaborar textos propios que después puedan
compartir y leer. Una condicion de las escuelas bilingues es que
muchas veces no encontramos los términos para nombrar ciertos
fendmenos o procesos cientificos en la lengua indigena, al menos
no desde una légica occidentalizada, que es como aparecen en los
libros de texto.

Sin embargo, los nifos son capaces de narrar procedimientos,
explicar, argumentar, indagar y dar su opiniéon sobre lo que ocurre
en su entorno natural. En este sentido, pueden aprovecharse las
habilidades comunicativas de los alumnos y propiciar la redaccion
continua de textos cientificos.

¢ lectura de textos

En algunos contextos es probable que los docentes no cuenten
con un acervo de libros o revistas, vinculados con las ciencias y
la tecnologia; sin embargo, a la par que se redactan textos para
la clase de Ciencias Naturales, el docente puede escribir, previo
al desarrollo de las secuencias, textos breves que los estudiantes,
segun su competencia lectora, puedan leer y utilizar dentro de la
clase.

& Desarrollo de la conciencia metalinguistica

La identificacion de los diferentes elementos que utilizamos
para comunicarnos, a partir de la identificaciéon y uso especifico
de ciertas estructuras y ciertas clases de palabras en la lengua
materna de los alumnos, puede ser un ejercicio recurrente en
la construccion de textos para las asignaturas vinculadas a las
ciencias y al conocimiento del medio natural. Un ejemplo de lo
anterior es cuando se propone la elaboracion de carteles o folletos
para realizar campanas de cuidado del medio ambiente en la
comunidad. Durante la realizacion de estos textos, vale la pena
reflexionar con los niNnos sobre el tipo de frases (persuasivas) y
Sus caracteristicas, que se utilizan para este fin. De igual forma, se
sugiere explorar y reflexionar sobre como se escriben dichas frases
o palabras, lo que apoya el proceso de la lengua escrita.




¢ Desarrollo de la conciencia fonética

El docente puede aprovechar las actividades propuestas en las
secuencias didacticas para incorporar algunos juegos para que
los ninos identifiquen los sonidos propios de la o las lenguas
gue se hablan en la escuela o localidad. En el momento de
escribir o leer un texto, el maestro puede hacer énfasis en como
suenan los sonidos de la lengua, los ninos pueden imitar el sonido
Yy proponer otras palabras que también lo contengan.

¢ Biblioteca escolar y de aula

Se sugiere acudir a las bibliotecas disponibles en la escuela para
propiciar la busqueda y lectura constante de libros vinculados al
estudio de las Ciencias Naturales; su diseno e informacion son
cercanos y atractivos para los ninos. Los niRos pueden consultar
este acervo y platicar, ya sea en espanol y/o en su lengua originaria,
lo que encontraron en ellos.

¢ Rincon para explicar la ciencia

Se trata de un espacio pequeno en el salén, por lo regular aislado
en donde, una vez que se aborda un tema del programa, dos o
tres alumnos pueden acudir a explicarse, con sus propias palabras,
algun fenémeno natural o término que no quedd claro o que no
conocen. El espacio puede tener hojas o cartulinas pegadas para
que los alumnos anoten qué significan las palabras o términos
dificiles o dibujen y escriban su nombre.

¢ Creacion de vocabularios cientificos

Pueden realizarse en espanol y también en lengua indigena.
Tienen la finalidad de incrementar el vocabulario de los nifos.
Todos los dias, después de la clase, se eligen palabras o términos
gue los ninos Nno conozcan, éstas se pueden trabajar en un cuadro
con las siguientes caracteristicas:




Nombre de la palabra
en lengua originaria
(si es el contexto).

Nombre de la palabra
en espafol.

| Sinénimos / anténimos | Oracidn que presente
de la palabra la palabra en uso
L — — — — — &L — — — — — a1

En contextos de bilinguismo, tal vez implique proponer espacios
para la creacion de neologismos (nuevas palabras) en lengua
indigena, un ejercicio que seguramente reforzara el desarrollo
del lenguaje a partir de la reflexion sobre el uso (pragmatica) y
significado (semantica) de las palabras.

¢ Juegos que utilicen nuevas palabras

Pueden hacerse memoramas y loterias cientificas en lengua
indigena, en espanol o en version bilingUe. Para la compresion oral
de términos cientificos pueden sugerirse que los ninos graben
didlogos que impliquen el uso de cierto vocabulario, explicaciones
de los niRos con analogias para la comprension de términos o
conceptos, asi como juegos de instrucciones con verbos utilizados
con frecuencia en los experimentos.

¢ Organizacion multigrado multinivel para el desarrollo de
habilidades linguisticas

Para los ninos que se encuentran en el arranque del proceso de
lectura y escritura resulta fundamental exponerlos a diferentes
registros orales y escritos de la lengua. La interaccion y el
intercambio constante y directo con ninos y ninas de mayor edad
contribuye también al desarrollo de sus habilidades comunicativas.

Fuente: Tomado del Modelo Frayer, una herramienta para ampliar el vocabulario.
En Cummins, Op,cit, 42.




De igual forma y si es el caso, debe aprovecharse la condicion
bilingUe del contexto donde el docente del aula multigrado lleva
a cabo su labor; de manera similar a lo que hace cuando se apoya
en ninos o niRas que pertenecen a grados superiores, en los
procesos de ensefanza y aprendizaje de la lengua, puede tomar
como monitor o apoyo linguistico a ninas o niNos pequenos que
dominen la lengua indigena.

¢ Monitoreo puntual

Sin restarle importancia a los procesos de autonomia que se
logran con las y los niRos en contextos multigrado, se recomienda
qgue el docente se encuentre siempre monitoreando, de cerca,
el proceso de adquisicion del lenguaje (oral y escrito) por el que
atraviesan estos nifos, un proceso en donde muchas veces
intervienen dos sistemas linguisticos. Lo anterior tiene un impacto
en la comprension de los contenidos que se presentan en la clase.
Una buena herramienta para observar y registrar lo que nuestros
estudiantes van aprendiendo lo constituyen las entrevistas directas
con los ninos, esta técnica de obtencidn de datos es comun
en muchas investigaciones enmarcadas en la psicologia de la
educacion (Ferreiro 1998, Diaz 1996) en cuanto a la adquisicion del
lenguaje y el uso especifico de la escritura; sin embargo, también
puede ser Util para conocer lo que van entendiendo los ninos sobre
algun tema cientifico.

En los aprendizajes clave para la Educacion primaria indigena.
Atencion a la diversidad y Lenguaje y comunicacion (2017), se
sugieren algunas actividades puntuales que los maestros, sin
importar el contexto en donde se ubique su escuela, pueden
incorporar para el desarrollo de las secuencias. El documento
propone el uso de la lengua para:

¢ Escribir letras en tarjetas y buscar y anotar palabras que
contengan las letras al inicio, al interior y/o al final

¢ l|dentificar nuevas palabras a partir del nombre propio o

de una palabra vinculada al tema

Elaborar diccionarios de palabras poco comunes

Escribir el nombre de los elementos o materiales que se

utilizaran en la secuencias, pegarlos en el salon

Hacer dictado al maestro

Dictar a los ninos

Copiar textos

Realizar lecturas colaborativas

* o
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Para los maestros que trabajan en contextos indigenas, con
una organizacion multigrado, existen al menos tres lecturas
de reciente elaboracion que pueden resultar utiles, en lo que
refiere al desarrollo de habilidades linguisticas, éstas se detallan a
continuacion.

Estrategias diddcticas. Guia para docentes de educacion
indigena. El documento incorpora los resultados de observacion
a las practicas docentes a profesores de grupos de 1°y 2° en los
estados de Baja California, Chiapas y San Luis Potosi. Incluye una
Guia didactica y 18 fichas didacticas, organizadas en los temas de
identidad personal, identidad comunitaria (territorio) y educacion
para el desarrollo sostenible y proyecto participativo ambiental.

Disponible en:
https://afly.co/cw15

Yoltocah. Estrategias didacticas multigrado. Presenta 10
estrategias del campo de Comunicacion y Lenguaje y 10 del
campo de Pensamiento matematico. Cada estrategia muestra el
proposito, las actividades previas a la realizacion de la estrategia,
asi como cuatro opciones/versiones segun niveles de complejidad
para el trabajo con la lengua y las matematicas en contextos
multigrado.

Disponible en:
http://yoltocah.mx/creditos/

Estrategias para el uso, desarrollo y aprendizaje de las lenguas
indigenas en educacion badsica. Presenta cinco estrategias
basicas para el desarrollo y aprendizaje de las lenguas indigenas:
a. Diagndstico sociolinguistico, b. Actividades que fomenten el uso
de la legua indigena, c. Trabajar con la lengua a partir de practicas
socioculturales, d. Trabajo colaborativo y monitores linguisticos, e.
Desarrollo de habilidades linguisticas.

Disponible en:
https://afly.co/cw45




Organizacion Multigrado

En este apartado se pone de manifiesto una propuesta de
organizacion para el desarrollo de las actividades educativas en un
contexto multigrado.

Un aula con muchas posibilidades para trabajar con los
NINOS.

El trabajo escolar con alumnos de diferentes grados se puede
plantear a partir de multiples combinaciones; algunos de estos
grupos se conforman con los grados mas cercanos y dependiendo
del numero de docentes en la escuela. Otros grupos los conforman
en el centro escolar, a partir de un numero equitativo para cada
grupo, sin importar el nUmero de grados cuando se trata de dos o
mas docentes. En un grupo de un solo maestro, lo mas comun es
agruparlos por ciclo.

Asi, existen diferentes configuraciones para agrupar y trabajar en
un aula multigrado. Otra de ellas es la posibilidad de organizar a
estudiantes por grado y ciclo; es decir, cuando se tienen alumnos
de un cicloy un grado “suelto”, entonces se agrupan los del mismo
ciclo en una actividad y se dejan a los del grado por separado. Es
decir, si un docente tiene estudiantes de 1° a 3° probablemente
pondria a trabajar a los de primero y segundo grado juntos en un
pequeno grupo, y en otro a los de tercer grado. Una opcion mas
podria ser proponer actividades a cada grado por separado.

¢Por gué considerar agrupamientos flexibles en un
grupo multigrado?

En un grupo multigrado se pueden advertir rasgos de diversidad
gue van mas alla de espacios escolares con alumnos matriculados
en distintos grados. De hecho, se pueden identificar grupos en
donde la diversidad se advierte al interior de los alumnos de un
mismo grado, por ejemplo, en un multigrado de 1° a 3° podrian




encontrarse alumnos que presenten afinidad y, por ende, el
trabajo funcione mejor para trabajar con los tres grados de manera
conjunta y no determinar, de entrada y sin considerar la condicion
y actitud de los nifRos, que sean los de 1° con los 2° solo por suponer
gue son cercanos en edad y grado.

En este mismo tenor, contar con alumnos que tengan un desafio
en la convivencia puede trastocar la tarea académica que si de
entrada se les “obliga a trabajar juntos”, tal vez 2° con 3° o 5° con
6°. En estos casos de agrupamiento impuesto, es conveniente
explorar otras formas de agrupamiento que permitan el transito a
una convivencia para el aprendizaje de una manera menos rigida,
hasta que los mismos alumnos vayan descubriendo la forma de
aprender a través de su participacion en distintos grupos.

Asi, podemos decir que los agrupamientos flexibles permiten ser
abiertos a multiples formas de organizacion de los integrantes de
un mismo grupo multigrado.

Atencion a los alumnos en cada agrupamiento flexible

Se trata de una estrategia de atencion simultanea; es decir, todos
los ninos participan en actividades de aprendizaje pero no todos
los alumnos hacen la misma actividad, ya sea por el grado, la edad,
el ciclo, el desempeno. Se integran pequenos grupos o subgrupos.
En este sentido, es importante tener en mente que la forma
de atender a cada pequeno grupo o agrupamiento flexible de
los alumnos de un grupo multigrado también es motivo de
considerarse en la planificacion de las actividades de aprendizaje.

Uno de los aspectos que deben considerarse en el trabajo con
ninos de aulas multigrado es tratar de proponer oportunidades
de trabajo acompanado y especifico para todos, sin importar el
grado o habilidades que tengan. Tradicionalmente, al trabajar con
un grupo unitario, por ejemplo, se plantean actividades dirigidas
a los alumnos mas grandes o de grados superiores que se espera
desarrollenlasactividadesde formaautdénoma, eldocentesededica
a los mas pequenos, a los que estan en procesos de alfabetizacion
inicial o a los que requieren de una atencion especial; sin embargo,
¢coOmMo podemos saber la opinidon de los ninos de estos pequenos
subgrupos si siempre son acompanados, tarea por tarea y de




forma rutinaria, en cada clase?, ;cuando tienen opciones de tomar
decisiones por pequenas que sean?, ;cOmo obtienen espacios de
ayuda mutua encaminados hacia la autonomia desde pequenos?

En el caso contrario, ;qué pensaran los alumnos mas grandes, los
mMas avanzados, los de grados superiores que saben que se espera
de ellos que avancen “solos”, que siempre “ensenen”, expliguen
y acompafen a los demas?, ;cuando seran los alumnos de estos
pequenos subgrupos sujetos de toda la atencion de su maestro
O maestra?, ;cuando seran acompanados paso a paso en una de
las actividades de aprendizaje de forma directa?, ;cuando seran
los alumnos Mas avanzados impulsados para enfrentar desafios al
lado de su maestro?, ; puede el maestro brindar atencién a todos
los alumnos al mismo tiempo?; es decir, el docente debe plantearse
esta posibilidad y trabajar con unos alumnos pero también con los
otros, mientras un subgrupo u otro desarrollan sus actividades en
una forma menos cercana al docente.

El principio de la equidad en |la atencion

Para los casos anteriores, se pueden considerar formas de trabajo
escolar que atiendan los multiples retos del multigrado a través
de establecer alternativas de atencidon para cada pequeno grupo
o subgrupo al interior del multigrado que se tenga. ;Como se
pueden atender a los alumnos segun sus necesidades?, ¢cual
es la demanda que hace un alumno a su maestro?, ¢solo es de
explicacion, informacion o autorizacion?, ¢ podra darse unasolicitud
de atencidon en la escucha, en la escritura, en la puesta en practica
de una actividad escolar, o simplemente en el acompanamiento
directo, en la complicidad de una conversacion?

La atencidn en forma directa o indirecta es una de las propuestas
gue permite estar de forma equitativa con todos los integrantes
del grupo, grandes y pequefnos, habiles, avanzados o con
requerimientos diferenciados. A continuacion se explican y
proponen algunas opciones de trabajo con base en una estrategia
de atencion directa o indirecta.

Actividades de atencion directa: son aquellas en donde el docente,
de manera presencial, guia el trabajo con el subgrupo. Se apoya de
un friso, de un objeto manipulable, una pizarra, pintarréon, audio




o video en forma cercana, usando estos recursos por €l mismo,
O poniéndolos en uso a través de propuestas directas con los
alumnos. Este tipo de actividades se [laman directas y no grupales,
porque la atenciéon es para una parte de todo su grupo, para un
equipo, un subgrupo; es decir, una de las formas del agrupamiento
flexible. En este tipo de propuestas se pueden considerar preguntas
especificas de un tema, lectura de una lecciéon ex profeso del tema
para un grado, un juego en especial, un registro de observacion del
desempeno de un alumno, escuchar la lectura de unos cuantos
alumnos, hacerelseguimientodeescrituraolaformade plantearun
problema o solucion de cada uno de los integrantes del subgrupo.
Asi, se puede “visualizar al docente” leyendo, escuchando, haciendo
seguimiento, precisando, acompanando, cuestionando.

Actividades de atencion indirecta: son todas aquellas en donde
el subgrupo o subgrupos trabajan de forma independiente o
autonoma, con monitoreo intermitente por parte del docente.
En estas actividades se espera que los alumnos atiendan tareas
de mayor inversion de tiempo que no requieran un seguimiento
puntual del docente y que, ademas, se puedan apoyar o de sus
pares o estar en una actividad de forma individual. Este tipo de
atencion requiere que el docente utilice recursos que apoyen el
trabajo de los alumnos como indicaciones por escrito en tiras de
papel, instrucciones para conformar muestras o para desarrollar
actividades entre los equipos. De manera especifica, los profesores
entregan ejemplares, cuadernillos, tarjetas, que sirven para
dar pauta, idea o acompanar el desarrollo de las propuestas
solicitadas. De forma comun este tipo de atencidn indirecta
conlleva actividades y recursos materiales de forma conjunta.
Algunos ejemplos de actividades y recursos en atencion indirecta
son: escritura de palabras con el alfabeto movil, ilustracion de
cuentos, leyendas, mapas o sistemas solar, planetario, o del
cuerpo humano con materiales impresos y el de pintura o color.
Ademas, deben mencionarse: modelados de animales, aparatos
del cuerpo humano, cuerpos geomeétricos, acompanados de
barro, plastilina, masa y libros, fichas o esqguemas de apoyo. De
igual manera, pueden desarrollarse dioramas, maquetas o titeres,
acompanados de tarjetas que indiquen la tematica que un grado,
ciclo o subgrupo debe desarrollar, asi como registros en plantillas
de autocontrol (donde alumno por alumno marca, pinta o registra
su avance, cumplimiento o actividad realizada, sin senalar las faltas




O ausencias, acto que fortalece el sentido de responsabilidad,
sin comprometer a otro alumno a marcar si algo falta o no se ha
cumplido. Los indicadores los puede decidir el maestro y el grupo
es quien utiliza las plantillas). Asimismo, pueden consignarse
tareas para el control de la asistencia, el registro de tareas, de
cumplimiento de un acuerdo o comision. Todos los anteriores
son ejemplos de actividades que los docentes pueden atender de
forma indirecta, proporcionando a los ninos los registros que se
deben llenar por cuenta propia. Por su lado y de manera paralela,
el docente atiende con actividades por escrito y diversos recursos
materiales de forma indirecta a uno de los alumnos o un pequeno
subgrupo; con esta organizacion, el docente se encontrara en
mejores posibilidades de atender de forma directa a quien por su
edad, grado de madurez o el tratamiento de un tema complejo o
delicado, requiera de su atencion.

La perspectiva de género y el reconocimiento, respeto y
valoracion por la diversidad cultural y linguUistica

Aunado a la conformacion de agrupamientos flexibles y la forma
de atender a los pequenos grupos, se encuentra la integracion
de agrupamientos flexibles inducidos a partir del respeto de las
tradiciones y costumbres de una comunidad, asi como el derecho
de tener nuevas experiencias de convivencia que enriguezcan su
aprendizaje a través de propuestas sociales de trabajo colaborativo.
Que los ninos descubran formas de ser, de pensary de actuar de los
otros, los lleva a ser empaticos, respetuosos y tolerantes. De hecho,
observar como se agrupan los integrantes del multigrado, mas alla
del principiode gradoescolarolaedad, llevaaldocentea lareflexion
sobre las actitudes de sus alumnos y finalmente, a resolver que se
requieren otros agrupamientos en donde la perspectiva de género
pueda posibilitar una amplitud en la proyeccién de tratamiento de
temas que lleven a convivir ninas con ninas, Nninos con NiNos, y ninas
Yy NiNos juntos. Lo anterior permite que se conozcan y a su vez se
reconozcan en sus formas de enfrentar retos y obtener resultados,
gue dependeran de formas diversas de agruparse.




Alumnos expertos o monitores

Cuando el docente requiere generar aprendizajes en ninos de
diferentes grados al mismo tiempo, se recurre a la figura de los
NiNos expertos o monitores, quienes dan apoyo a sus pares para
apoyar el desarrollo de las actividades multigrado. De hecho, en
la estructura de las secuencias, se sugiere el trabajo colaborativo
entre los alumnos de los diferentes ciclos para promover el apoyo
de los mas expertos a quienes requieren de ayuda para llevar a
cabo las actividades. Sin embargo, es importante que el docente
considere la atencion a los estudiantes que fungen la funcién de
monitores para favorecer el avance en su aprendizaje, ademas de
recibir motivacion por parte del docente.

Serecomienda que el docente invite a los alumnos a que participen
de manera colaborativa en el apoyo de sus companeros, segun sus
posibilidades y sin que esto sea una imposicion.

El progreso infantil en el desarrollo de la lengua escrita

Junto con las consideraciones que se apuntan en el apartado
anterior sobre el uso de la lengua en la clase de Ciencias Naturales,
deben considerarse algunos aspectos que normalmente ocurren
con los ninos que estan en proceso de desarrollo del lenguaje y el
impacto que tiene en este proceso una organizacion y propuesta
de agrupamiento pertienente. Asi, una propuesta inicial de
agrupamiento se puede considerar a partirdel gradode avance que
los alumnos presentan directamente con la escritura convencional
de su lengua materna que puede ser una lengua indigena, el
espanol o cualquier otra.

En estos agrupamientos, el docente, con base en el conocimiento
que tiene de cada uno de los integrantes de su grupo y sobre sus
progresos en la forma de escribir, puede redactar o integrar tipos
textuales puede considerar y pueden ser herramientas Utiles en su
proceso de aprendizaje. Ejemplo de lo anterior es un agrupamiento
en donde los alumnos de este grupo se encuentran casi en el
mismo nivel de conceptualizacion de la escritura y se apoyan para
escribir, redactar y expresar sus ideas, favoreciendo la tolerancia, el
respetoy la empatia.




En los subgrupos se suelen encontrar alumnos con distintos tipos
de avance en el proceso de aprendizaje del sistema de escritura de
su lengua originaria o en espanol. El maestro puede integrar dos o
mMas subgrupos con un arreglo flexible, atendiendo cierto equilibrio
tanto de numero de integrantes como de niveles de desempeno.
Lo tradicional o mas comun en esta condicion, es integrar alumnos
avanzados en la escritura con los menos avanzados; sin embargo,
tomar este agrupamiento de forma permanente puede traer
algunas practicas que van en detrimento del progreso de los
alumnos cuando no experimentan la combinacion de integrantes
en los equipos de forma variada. De esta manera, los alumnos mas
avanzadosya no desean esperar siempre a los que estan en proceso
de avance y los de menor desempeno llegan a “acomodarse”
O a esperar a que los demas resuelvan primero la tarea y ya solo
la copian sin hacer esfuerzos propios. En estos casos se pueden
proponer otro tipo de combinaciones de subgrupos.

Ejemplos de agrupamientos flexibles de acuerdo con el
desarrollo de la escritura

¢ Agrupamiento que permite a los alumnos mas avanzados
(A) seguir con tareas de aprendizaje, sin detenerlos en sus
producciones, permitiéndoles asi una organizacion mas
autdnoma y evitandoles quedar en tiempo de espera. Este
subgrupo puede trabajar a su ritmo en algunas producciones. Al
mismo tiempo, el docente, después de externarle su propuesta
de trabajo a estos alumnos mas independientes en el proceso
de escritura, dispone de tiempo para monitorear y apoyar en las
actividades al subgrupo que le sigue en nivel de desempeno

¢ El intermedio (B). En este caso se hace indispensable
proporcionar algun material muestra o guia que apoye a este
subgrupo en ausencia parcial del docente

¢ En consecuencia, el subgrupo que requiere un apoyo directo
en su proceso de escritura (C), dispone de la atencion y tiempo
de la maestra o maestro de manera puntual, quien los va
acompanando en la escritura colectiva, paso a pasoy a su ritmo




Es importante sefalar que en todos los grupos multigrado,
a los alumnos se les pueden agrupar de forma flexible,
independientemente delgradoen que seencuentren matriculados
oeltipodecicloogrado que cursan, cuando se trate de actividades
diferenciadas, para atender un avance, un tema que es propuesto
para un solo grado o una dificultad presentada.

Todas las opciones de agrupamiento flexible se conciben a partir
de la forma de trabajo con todo el grupo, ya que este tipo de
organizacion es considerada como primordial desde las actividades
introductorias, siguiendo con las permanentes, plenarias o las de
puesta en comun de avances o resultados a los demas grados,
ciclos o agrupamientos.




Sugerencias de evaluacion
en grupos multigrado

Al igual que en los planteamientos de las secuencias y estrategias
integradoras, la posibilidad de desarrollar procesos de evaluacion
de los aprendizajes en grupos multigrado es amplia. Como
punto de partida, se pueden considerar los conocimientos que
los alumnos tienen de un tema o del contenido. En el caso de las
secuencias basadas en los aprendizajes clave y los aprendizajes
esperados por grado, es ademas importante considerar laforma de
la planificacion que lleva el docente, los recursos pedagdgicos y el
Plany programade estudiosvigente,aunadoconlosinteresesdelos
alumnos. Por ejemplo, si el docente planifica sesiones cortas para
tratar un aprendizaje esperado, tendra que evaluar si se alcanza el
aprendizaje o determinar los contenidos que estara contemplando
de ese mismo. Sin embargo, si el docente realiza planificaciones de
procesos; es decir, toma en cuenta varios aprendizajes esperados,
su evaluacion sera en funcién de los avances, de los progresos y de
los aspectos que debe de retroalimentar.

Generalmente, al considerar los aprendizajes esperados, bastaria
para saber que esos mismos serian los parametros para evaluar los
aprendizajes de los ninos. No obstante, el docente se encontrara
en un grupo multigrado con una diversidad de nivel de alcance o
dominio de cada integrante de su grupo multigrado en relacion
con los temas de estudio planificados.

Los dos aspectos anteriores, los contenidos o aprendizajes
planificados con su secuencia de ensefanza y los conocimientos,
habilidades y actitudes que presentan los alumnos en un contexto
de diversidad identificada por multiples grados, edadesy niveles de
progreso,nosllevanapensarenel procesoevaluativode aprendizaje
de forma compleja. Las propuestas de evaluacion que se hacen a
lo largo de las secuencias que se comparten sobre el Campo de
Formacion Académica: Exploracion y Comprension del Mundo
Natural y Social, consideran distintas estrategias, actividades e
instrumentos, asi como referencias que se han documentado o
expuesto en los materiales recientes de Aprendizaje Clave.




Entre las actividades propuestas, el docente puede localizar,
en diferentes secuencias, las siguientes: indagar qué saben los
alumnosamanerade obtenerlosconocimientos previos, preguntar
sobre las tematicas en estudio, observar la manera de actuar,
desempenarse o responder a una tarea colaborativa, individual, en
forma de reto o desafio.

Otras actividades de seguimiento recurren a instrumentos
especificos que se utilizan de forma auténoma por los alumnos en
donde ellos van registrando, de forma individual o por pequenos
grupos, el desarrollo de un tema desglosado en actividades
progresivas. Con los auto-registros visibles y en formato mas
grande al de una libreta, los ninos ven sus marcas de cumplimiento
y los aspectos que estan pendientes, este mismo registro ayuda al
docente a identificar si un alumno falta de una actividad individual,
colectiva, si se ausentd en una sesidn o si va avanzando mas que
otros companeros.

Algunas estrategias propuestas se encuentran desarrolladas con
mayor presencia a lo largo de una secuencia. Durante su desarrollo,
se pueden ir evaluando aprendizajes conceptuales, de desempeno
y actitudinales, por esta razén en las secuencias se incorporan
diferentes opciones para evaluar como el Diario metacognitivo, el
Circulo de apreciacion, las Bitacoras, Diarios, el Cuadro de Freinet,
asi como el Cuadernillo de pensamientos.

Estas estrategias permiten, en forma general, ir recuperando
aquellos aspectos que son indispensables para el desarrollo del
aprendizaje y que, a la vez, constituyen muestras de aprendizaje.
Pdngamos un ejemplo: un aprendizaje esperado en Conocimiento
del Medio y Ciencias Naturales y Tecnologia tiene que ver con el
tiempo que se destina para que los alumnos vayan familiarizandose
y mejorando su proceso con la informacién que obtienen al
observary registrar sucesos relacionados con fenédmenosy seres de
la naturaleza. En este sentido, en una de las columnas del cuadro
general de Freinet, se anotan felicitaciones que los ninos hacen de
otros por mejorar su tipo de registros. Aqui se evidencia que hay
un reconocimiento por alcanzar, de mejor forma, una actividad
relacionada con un tema de estudio; sin embargo, algo valioso lo
constituye poner en el centro al nino, que se va a identificar en
el grupo como un integrante importante y reconocido por los
demas. Si hubiera una nota en la columna de sugerencias, hacia
el maestro, la clase o alguno de los companeros, se contaria con
una oportunidad basada en la confianza de mejora en el propdsito
central de la evaluaciéon de los aprendizajes: obtener informacion
para la toma de decisiones y la mejora del logro educativo.




A lo largo de las actividades de las secuencias se hacen propuestas
de evaluacion en el contexto de un grupo multigrado, los docentes
podran establecer combinaciones entre estrategias, actividades
e instrumentos. Se incorpora una seccidn de sugerencias para
evaluar, ésta se cife a la propuesta de evaluacion de los programas
deestudioactuales. Deigual manera,en el Cuadernode Actividades
Multigrado para Alumnos se proponen actividades para apoyar la
evaluacion con base en las actividades que forman parte de las
secuencias didacticas.

A continuacion se describen las estrategias de evaluacion
propuestas para este material didactico:

Cuadro Freinet
Permite

¢ evaluar el ambiente de aprendizaje del grupo
& mejorar la convivencia para desarrollar la autonomia del grupo
y la mejora en el aprendizaje

Se destina un pliego de papel con la finalidad de plasmar opiniones
relacionadas con las actividades colaborativas de los alumnos, sus
progresos y dificultades o intereses sobre el tema en estudio. Los
integrantes del grupo escriben en su lengua materna o dibujan en
pequenas tarjetas que llevan el nombre del destinatario asi como
el de quien elabora la nota o dibujo.

n u

Las tarjetas se titulan “Felicito a .." “Sugiero que..."

Los textos. Se propone la redaccion de una felicitacion al grupo en
general o a uno de sus companeros, destacando el motivo, puede
ser la forma de apoyar a otros, su trabajo o actitudes hacia la tarea
comun.

Materiales:

¢ Un pliego de papel, con columnas para las felicitaciones, las
sugerencias y una extra para lo que surja en el transcurso de la
tematica

Tarjetas o papeletas de papel reutilizado

Material para iluminar

Cinta adhesiva para pegar las tarjetas o papeletas

Cuadro de Freinet, debe quedar al alcance de los mas pequenos
del grupo
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Registros de autocontrol

Permite

¢ Realizar un seguimiento individual de los alumnos

¢ Apoyar de forma equitativa a los integrantes del grupo en sus
actividades de aprendizaje

Los registros se elaboran para los alumnos, en la lengua materna o
en versiones bilingues. Ellos van marcando, seguido de su nombre,
el progreso que consideran logrado en las actividades llevadas a
cabo.

Los cuadros o listas se trazan por tipo de agrupamiento, en ellos se
escriben los nombres de cada estudiante.

Conforme avanzan las actividades de la secuencia, cada integrante
delgrupo,independientemente de suscompaneros, va registrando
su cumplimiento en las distintas comisiones de organizacion,
actividades del trabajo escolar y participacion en los distintos
subgrupos.

Materiales:

¢ Hojas de papel reutilizado o cartoncillos con espacio suficiente
para trazar cuadros de doble entrada en donde se titule el
registro, se relacionen las actividades en forma progresiva y se
anoten de forma visible los nombres de los alumnos

& Marcadores, crayolas o colores para pintar los cuadros de cada
actividad

¢ Cinta adhesiva para fijar los registros

& Asignar espacio para establecer el area de registros. Los pliegos
u hojas deben de quedar al alcance de los mas pequenos del

grupo

Cuadernillo de pensamientos (puede usarse para bitacora
y/o diario)

Permite

¢ Obtener informacion de las sesiones para proporcionar
retroalimentacion

¢ Comunicar las actividades escolares fuera del aula

Las alumnas y alumnos del grupo escriben y dibujan de forma
frecuente sobre lo que piensan de los temas de estudio, las
actividades colectivas y las que realizan en subgrupos o de forma
individual. Elaboran de esta manera su texto con pensamientos,
éste puede tomar la forma de diario o bitacora, es de construccion
individual.



El grupo puede llevar también un cuadernillo o diario en forma
colectiva que sirve como muestra de sus avances, sus problemas
para entender los retos de la clase y las cosas divertidas o de interés.

Estos textos de los cuadernillos le aportan informacion valiosa al
docente para ir ajustando las actividades.

Los textos pueden ser compartidos con las familias de la
comunidad a través de los propios alumnos o volverlos “viajeros”
y, posteriormente, formar parte del acervo de su biblioteca escolar.

Materiales:

¢ Hojas dobladas, engrapadas o perforadas

¢ Estambres, mecatitos o listones para sujetar las hojas
¢ Perforadora, engrapadora

¢ Material para iluminar

Circulo de apreciacion

Permite
& Expresar y compartir su experiencia

Esta practica puede realizarse en distintos momentos del proceso
de aprendizaje, puede proponerse, por ejemplo, después de realizar
las actividades que se proponen en unadelassecuenciasdidacticas
propuestas en este material didactico. En el circulo de apreciacion,
estudiantes y maestros forman un circulo y cada persona comenta
lo que mas aprecié sobre las actividades que llevaron a caboen una
sesion o durante un proyecto. Las actividades pueden ser guiadas
por el docente o rotar a los alumnos, sin importar el grado, para
que ellos guien y den la palabra a sus companeros.

Diario metacognitivo

Permite
¢ Hacer una reflexion individual sobre lo aprendido durante una
sesidon o secuencia

Esta practica permite que los estudiantes hagan un egjercicio
de metacognicion para identificar y comprender qué aspectos
intervienen en el proceso de aprendizaje. Por lo regular se dibujan
y escriben respuestas a las siguientes preguntas:
¢ Qué aprendi?

¢Coémo lo aprendi?

(COmMo me siento?

¢Qué dudas tengo?
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Los ninos pueden compartir sus diarios con otros companeros de
grupo.

Materiales:
¢ Cuaderno, lapiz y colores para ilustrar y registrar su aprendizaje

Aunado a lo anterior los profesores pueden utilizar algunas técnicas
e instrumentos de evaluacidon que pueden resultar Utiles para
evaluar el proceso educativo:

Observacion. Guia de observacion, diario de clase, escala de
actitudes, registro anecddtico.

Para identificar, evaluar y analizar el desempeno. Preguntas
sobre el procedimiento, revision de cuadernos de los estudiantes,
realizacion de organizadores graficos, identificacion y analisis de
productos del portafolio, rdbrica, listas de cotejo. (SEP, 2013) 2

SEP. Las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde el proceso formativo.

México/SEP/Direccion General de Desarrollo Curricular (DGDC), 2013.




Estrategias multigrado a trabajar durante el
ciclo escolar

En el siguiente apartado se describen estrategias utilizadas recurrentemente en
el desarrollo de las secuencias didacticas para que el docente pueda hacer uso de
ellas segun sus intereses y necesidades. Las estrategias descritas son las siguientes:
Recorrido por la casa, la escuela y la comunidad; Proyectos comunitarios;
Entrevistas; Tequiografias, Exposicion; Libro artesanal; Experimentos; Terrario; y
Laboratorio.

41 Recorrido por la casa, la escuela y la comunidad

Propdsito:

Quelosestudiantescuenten con experienciasguiadasqueimpliquen la observacion,
exploracion, comparacion, el planteamiento de preguntas, la busqueda de
informacion, registro, interpretacion, deduccién, representacion e intercambio de
opiniones, asi como el desarrollo de actitudes y valores de responsabilidad, respeto,
igualdad, colaboracion y solidaridad.

Descripcion de la estrategia:

Los estudiantes de comunidades rurales, sean o no indigenas, conocen muy bien
su entorno cercano; saben qué pueden encontrar en su localidad, en su escuela y
en su casa. Sin embargo, a partir de actividades propuestas en el aula es posible
gue aprendan a mirar estos espacios desde una vision distinta que les permita
ademas, analizar, cuestionarse, comprender y comprometerse con su contextoy lo
qgue en él ocurre.

Los recorridos o visitas guiadas por la comunidad, los alrededores, la escuela o
algunas casas, implican la organizacion previa de la actividad por parte del docente,
quien debe realizar el recorrido con anticipacién a fin de identificar si provee de
las experiencias e informacion pertinentes para el estudio del contenido que se
desarrollara; de igual forma, el docente debe cerciorarse si el espacio o espacios a
visitar son seguros y permiten a los alumnos tener informacion directa del tema
de estudio, hacer observaciones, registros, interactuar con los elementos de la
naturaleza e identificar fendmenos naturales y sociales.




Melanie Uttech, en Escuelas multigrado en el campo (2003)
apunta que “ (..) un recorrido por toda la comunidad -con los
NiN0S COMO guias- nos puede ensefar mMucho y Nnos proporciona
los ingredientes para hacer lecciones basadas en la vida real de
los alumnos, si es posible conseguir una camara fotografica, el
recorrido provee el momento perfecto para tomar fotos que se
pueden utilizar en la clase” 3

Es importante informar a los padres de familia acerca del objetivo
del recorrido, el destino, fecha y hora de realizacion del mismo, asi
como de algunas recomendaciones de seguridad que se deben
seguir. Por ejemplo: llevar suficiente agua para beber, portar
sombrero o gorra, evitar separarse el grupo. También puede
invitarse a los padres de familia a acompanar al docente y al grupo
durante el recorrido. De hecho, el aprendizaje en familia, ademas
de fortalecer los lazos afectivos entre padres e hijos permitird
qgue se involucren en las actividades escolares, reconozcan la
importancia de las actividades que se realizan para el estudio de
los contenidos, aporten saberes durante el recorrido, conozcan
maneras de apoyar el aprendizaje de sus hijos y establezcan
relaciones de compromiso y ayuda con la escuela.

Recomendaciones:

El recorrido o visita se deriva de un contenido o aprendizaje a
desarrollar, por lo tanto, es importante verificar que el lugar que
se visitara y la experiencia que se viva esté relacionada de manera
directa con el aprendizaje que se busca promover en los alumnos.
El recorrido es en esencia una experiencia didactica y sus fines
deben ser claramente pedagodgicos. El lugar en el que viven los
estudiantes, su contexto, a pesar de ser un espacio bien conocido
por ellos, puede ser fuente de experiencias de aprendizaje
significativas y novedosas, por ejemplo: La visita a los talleres o
fabricas artesanales, proveen a la clase de experiencias vivas en
las que los alumnos pueden conocer aspectos relacionados con
las materias primas, de dénde se obtienen, qué proceso se sigue
para su transformacion, qué implicaciones ambientales tiene
dicho proceso, qué tipo de actividades econémicas se desarrollan
desde la obtencion de la materia prima hasta la comercializacion
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del producto. Una visita de este tipo también puede aprovecharse
para trabajar con aspectos relacionados con calculo matematico
al identificar el costo de produccion, el precio al que se vende
cada producto, la cantidad de piezas que se producen, el monto
obtenido por las ventas. Una opcion mas de trabajo es recuperar
y registrar los conocimientos que los miembros de la comunidad
tienen sobre esta practica comercial y cultural, entre muchas otras
posibilidades en las que constaten la aplicacion de los contenidos
estudiados en clase, pongan en practica lo que saben y descubran
nuevas necesidades de aprendizaje.

De entre las multiples posibilidades que ofrece el contexto
cercano a los estudiantes, esta también realizar recorridos por la
escuela o la casa. Los propdsitos pueden ser diversos, de acuerdo
con el tema de estudio, entre ellos, identificar zonas de riesgo
en la escuela y la casa y, partir de ahi para generar acciones de
prevencion, escribir una carta formal a los padres de familia o a las
autoridades correspondientes a fin de que consideren el asunto y
le den solucion, por ejemplo, en la remocion y cambio de vidrios
rotos, varillas mal colocadas, vegetacion muy crecida que alberga
animales ponzonosos, entre otros.

La escuela, la casa o la comunidad son también sitios propicios
para practicar actividades de medicidn en las que pongan en
juego conocimientos matematicos relacionados con unidades de
medida de longitud no convencionales, como varas, cuartas, pasos;
o convencionales como fracciones de metro, metro, hectdometro o
kilbmetro, para calcular el perimetro y area de diferentes espacios
como el patio, la casa, el corral o los sembradios.

En los espacios naturales se encontrard un campo fértil para
el desarrollo de aprendizajes relevantes, aspectos como el
crecimiento y desarrollo de las plantas, como respiran o alimentan
(fotosintesis) y la manera en que se reproducen, la vida de los
animales, estudio de los ecosistemas, el clima, los recursos
naturales y su uso, las estaciones del ano y su relaciéon con los
ciclos de cultivo, el relieve, el ciclo del agua, acciones de desarrollo
sustentable. Todos los anteriores son algunos de los contenidos
gue pueden abordarse a partir de recorridos.




Para lograr que los recorridos sean experiencias de aprendizaje
es preciso que el docente considere a la comunidad como sitio
de posibilidades; el conocimiento del programa de estudios, de
la localidad y de la gente, haran posible que docente y alumnos
puedan ver en cada espacio un lugar potenciador del aprendizaje,
Nno se trata de salir de la escuela a pasear con los niAos, sino de
mostrarles que cada lugar que visitan, cada persona con la que
se entrevistan, es una fuente valiosa de informacion, reflexion,
comprension y exploracion que abre la puerta a nuevos
conocimientos.

Es indispensable realizar una planificacion en la que se considere
en qué momento se realizara el recorrido o visita, asi como el
proposito, actividades, los recursos materiales y humanos que
seran necesarios y la organizacion del mismo. Contar con esa
informacion con anticipacion permitira comunicar a los alumnos,
padres y autoridades como se organizara el recorrido, prever
posibles situaciones y contar con alternativas de accion.

El docente debe preparar un guion de preguntas o actividades
qgue orienten la visita y centren la observacion en los aspectos
importantes para el estudio del contenido. Dependiendo del
proposito del recorrido y la tematica a desarrollar, las preguntas
estaran dirigidas a los alumnos o a las personas a las que se
entrevistara en las visitas. Por ejemplo, si el recorrido tiene como
finalidad conocer como es que se alimentan las plantas, el
docente puede plantear las siguientes preguntas a los alumnos:
¢Saben quién planto el maiz de este sembradio?, ;quién sembro
las plantas que encontramos a la orilla del camino y en el
campo?, ¢en qué es diferente la distribucion de las plantas del
sembradio y las que estan a la orilla del camino?, ;en qué se
parecen y en qué son distintas las plantas de ambos espacios?,
cqué partes tienen las plantas?, ;cudl es la funcion de cada una
de esas partes?, ;.como se alimentan las plantas y qué elementos
son indispensables para su vida?, ;qué diferencias hay entre la
manera en que se alimenta una planta cultivada y una planta
silvestre?, ;qué similitudes hay en su alimentacion?

Es importante que los estudiantes lleven al recorrido su cuaderno,
algunas fichas de registro de observaciéon o un cuadernillo de
trabajo en el que registren los aspectos que se les ha solicitado
con anticipacion y aquello que consideren importante incluir.



Ejemplo de ficha de registro de observacion
Clasificacion de los animales segun su alimentacion

¢ Dibuja o escribe el nombre de los animales que observes
durante el recorrido, segun la categoria que les corresponde

¢ Explica por qué consideras que son herbivoros, carnivoros u
omnivoros

HERBIVOROS CARNIVOROS OMNIVOROS

En escuelas bilingues, es fundamental que se incentive el trabajo
con la lengua originaria durante el recorrido con los niAos, ya sea
de manera oral (dando instrucciones, explicando lo que observan,
describiendo procesos o elementos de la naturaleza, contando
anécdotas , historias o relatos, por ejemplo) , asi como también
al hacer uso de la expresion escrita (al llenar reportes, cuadros de
clasificacion, etcétera).

4.2 Proyectos comunitarios

Propdsito:

Que los aprendizajes escolares puedan trasladarse a la vida
comunitaria y sean aplicables y utiles en ella, de tal manera que a
partir del trabajo comunitario y la relaciones colaborativas entre la
escuela y la localidad, se logren mejoras en el contexto en el que
viven los nifos y ninas, de modo que ellos sean participes activos
de dichas mejoras y reconozcan la importancia de involucrarse
activamente en la busqueda y construccion del bien comun.

Descripciéon de la estrategia:
A partir de los proyectos o secuencias didacticas desarrolladas en
el aula se puede establecer una vinculacién con la comunidad, de
mManera que lo que se hace en la escuela se ponga al servicio de
la localidad. Lo anterior se explica de manera mas detallada en
Escuelas Multigrado en el Campo:




“Hemos visto sugerencias de como podemos aprovechar los
recursos de la comunidad y los saberes de la gente en la tarea
educativa, pero en otras ocasiones conviene invertir esa relacion
Yy proveer un servicio a la comunidad por parte de los nifos. La
escuela adopta una actitud dialégica y de correspondencia con
la poblaciéon, en una dinamica de dar y recibir.

Los proyectos comunitarios de servicio acentldan las
responsabilidades civicas y, a la vez, fomentan habilidades
esenciales en nuestra sociedad. Habilidades interpersonales
y de comunicacioén, capacidades para resolver problemas y
actitudes positivas para trabajar en equipo son componentes
integrantes de los proyectos.

Otros beneficios son:los ninos se enorgullecen de sucomunidad
y se dan cuenta de que ellos pueden hacer cambios positivos.
Asi, cultivamos un deseo continuo de mejorar y cuidar a la
comunidad y fortalecer sus valores culturales de solidaridad.
Ademas, los proyectos de servicio cambian la postura
tradicional de aprender pasivamente, a otra de aprendizaje vivo
y participativo” 4

Algunos ejemplos de proyectos comunitarios son:

¢ Elaborar un periédico comunitario en el que se difundan
las noticias sucedidas en l|la localidad o localidades vecinas,
se informe acerca de temas de interés general como la
construccion de caminos, electrificacion de espacios
comunitarios, asambleas ejidales o comunitarias, se anuncien
productos o servicios que se ofrecen en la localidad, se den
a conocer procedimientos para la siembra de productos,
el cuidado de animales de corral, o se difundan aspectos
relacionados con la preservacion de la lengua originaria y la
cultura local

¢ Elaborar libros cuyo propdsito sea la preservacién de practicas
culturales, por ejemplo, la recuperacion de la tradicion oral de
la localidad a través de entrevistas realizadas por los ninos a
los sabios de la comunidad y la posterior elaboracion de libros
artesanales ya sea, segun el contexto, en lengua originaria,
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en espanol o en versidon bilinglUe, en los que se conserve
la cosmovision del grupo cultural, sus saberes respecto a
temas como el cultivo, los astros, las plantas medicinales, las
ceremonias y tradiciones, entre otros temas, para luego poner
estos materiales escritos a disposicion de la comunidad, ya sea
a través de la biblioteca comunitaria o la biblioteca escolar

¢ Proponer,desde la escuela, alternativas de solucién a problemas
comunitarios como la contaminacion del aguay suelo, asi como
la organizacion de tareas y establecimiento de compromisos
entre los habitantes de la localidad y los estudiantes a fin de
dar solucion a las problematicas detectadas. Lo anterior puede
proponerse a través de campanas de limpieza y de difusion
del impacto que los contaminantes tienen en el entorno y
las implicaciones presentes y futuras en la localidad, plan de
acciones a desarrollar, propuesta de uso sustentable de los
recursos, asi como alternativas de tratamiento de residuos

Al disenhar un proyecto por asignatura, proyecto integrador de
varias asignaturas o una secuencia didactica (consultar el apartado
Sugerencias de planeacion de las secuencias diddacticas, presente
en este documento), se recomienda que el docente visualice de qué
manera lo que estudiaran y aprenderan las nifas y los nifos en la
escuela puede utilizarse para el beneficio de la comunidad, esto le
permitira planificar acciones, establecer contacto con las personas
de la comunidad que se involucraran en el proyecto comunitarioy
en la difusion del mismo, definir de qué manera participara cada
uno de los agentes involucrados a fin de lograr que las acciones
derivadas del proyecto sean efectivas y tengan impacto positivo
en la vida comunitaria, haciendo participes activos a los alumnos
de las acciones, acuerdos y responsabilidades a desarrollar.

Recomendaciones:

Es necesario establecer comunicacién con las figuras de autoridad
de la comunidad, con los principales lideres comunitarios y
con los padres y madres de familia. A todos se debe explicar el
objetivo del proyecto comunitario que se pretende desarrollar
desde la escuela, asi como la importancia de que los estudiantes
participen activamente en la mejora comunitaria y la preservacion
de la cultura y la lengua. De inicio, el docente es quien sugiere
proyectos comunitarios, muestra la organizacién que se hace de




éstos y las acciones a seguir para implementarlos, involucrando
a los estudiantes y a los padres de familia, posteriormente los
alumnos pueden proponer proyectos comunitarios relacionados
con necesidades comunitarias detectadas por ellos y participar
activamente en la organizacion e implementacion.

Al entrevistarse con las figuras clave de la localidad es importante
qgue el director o docente de la escuela presente un plan del
proyecto en el que informe qué se va hacer, cdmo se va a hacer
Yy para qué se va a hacer, asi como la manera en que se propone
participe la comunidad en el desarrollo del proyecto.

Una propuesta de organizacion del plan para el Proyecto
Comunitario es:

Nombre del Proyecto Comunitario:

Objetivo del Proyecto:

Periodo de realizacion del proyecto:

Responsables
(equipos de estudiantes,

padres de familia, docentes, Acciones a Materiales Tiempos
autoridades Comunitarias, desarrollar O recursos

habitantes de la comunidad,

etcétera)

Seguimiento del proyecto
(Fotografias, entrevistas, reportes escritos)

Resultados obtenidos y mecanismos de difusion de los mismos.
(Videos, secuencias fotograficas, boletines informativos, asambleas)

El docente debera estar abierto a las sugerencias que propongan
las personas con las que se entreviste, asi como la gente de la
localidad.

Una vez que se haya planteado el Proyecto se sugiere que el
docente, junto con su grupo y la comunidad, se organicen y
distribuyan tareas y responsabilidades para el logro del mismo.




En esta fase del proyecto también se definen etapas, compromisos
y metas a lograr.

Para registrar y tener evidencias de los trabajos o acciones que son
parte de un Proyecto Comunitario se debe hacer un seguimiento,
éste puede realizarse a través de registros escritos y fotograficos,
rdbricas o recuperacion de testimonios de los involucrados. Los
productos de este seguimiento serviran de insumo principal
para el informe final del proyecto. Es recomendable que el
docente apoye al grupo en la planeacion, redacciéon y correccion
de este documento académico. En él, ademas de dar a conocer
los objetivos y participantes, explicar el proceso o fases, describir
acciones y resultados, vale la pena contrastar la situacion inicial y
final para valorar el impacto del proyecto comunitario, las areas de
mejora y posibles nuevas rutas de accion.

De igual forma, una parte fundamental es presentar estos
resultados (el informe) a la comunidad, para lo cual se debe
coordinar el trabajo entre estudiantes, docente y lideres
comunitarios.

Un ejemplo interesante que se desarrolla en el pais es el Reto
Escolar de Diseria el cambio CONAFE, cuya finalidad es impulsar
el desarrollo en las comunidades rurales. En equipo los estudiantes
disefan y aplican un proyecto de mejora en su localidad a través
de una sencilla metodologia de cuatro palabras: Siente, imagina,
haz y comparte. >

“SIENTE - Los nifos deben de identificar los problemas que
afectan a su localidad. IMAGINA - Los ninos deben disenar y dar
propuestas a los problemas identificados. HAZ — Los ninos deben
implementar su plan de trabajo involucrando a la mayor cantidad
de personas de su localidad. COMPARTE - El equipo debera
compartir sus logros y resultados con su comunidad, plantel
educativo, asociaciones civiles, etc. " ©

Para conocer mas de esta experiencia o conocer algunos ejemplos de proyectos comunitarios,
consultar las guias de Disefia el cambio, ingresar a la pagina https://www.disenaelcambio.
com/conafe/

https://www.disenaelcambio.com/conafe/




4.3 Entrevistas

Propésito:

Que los estudiantes conozcan los componentes necesarios para
realizar una entrevista y que utilicen esta técnica como una
alternativa practica y efectiva para la obtencion de datos.

Descripcién de la estrategia:

La entrevista es una de las técnicas de obtencion de datos mas
utilizadas en las investigaciones de corte cualitativo, es también
un recurso didactico de uso comun entre los profesores. La
entrevista puede definirse como “una conversacion entre un
investigador y un individuo o grupo de individuos, con el objetivo
de obtener informacion” (Richards 1997). En el contexto escolar, a
los estudiantes les parece una herramienta facil de utilizar y que
pueden organizar en poco tiempo. En la conformacién de una
entrevista se detectan al menos tres momentos: la planeacion
de la entrevista (antes), el desarrollo de la entrevista (durante) y
el periodo posterior a su realizacion (después), éste Ultimo es en
donde se organizaran y analizaran los datos recabados.

Pueden tomarse en cuenta las siguientes sugerencias:

Antes de la entrevista

Cuando se piensa realizar una entrevista es porque ya hay
detrds un interés bien definido. De ese interés, duda, curiosidad
0 necesidad parte la planeacion de una entrevista. En la clase
de Ciencias Naturales con frecuencia tenemos la necesidad de
invitar a familiares para que nos platiquen sobre el trabajo que
realizan en el campo o en la comunidad. Vale la pena entonces
que, antes de que llegue el dia de la visita, el docente considere
un espacio de planeacién para delimitar qué es exactamente lo
gue quieren indagar con la persona que los visitara. Este trabajo
es responsabilidad de todos, por eso, deben trabajar en conjunto
todos los ciclos; es decir, ninos de diferentes edades y de diferentes
grados. Este espacio servira para identificar los cuestionamientos
mas importantes de la entrevista y, con ello, la formulacion y
redaccion del propdsito y guion de preguntas. En esta etapa de
planeacion también deberd decidirse el tiempo de realizacion
de la entrevista, el lugar en donde se llevara a cabo, asi como el
tipo de soporte tecnoldgico en donde se guardara la informacion
recabada (teléfono celular, computadora, grabadora, cuaderno de
notas).




Durante la entrevista

Sugerir a los alumnos que sean corteses y respetuosos con las
personas que visitan la escuela, pero también si son los ninos los
gue salen a realizar la entrevista en otro lugar diferente al contexto
escolar. Es recomendable pedir autorizacion para grabar el audio
o video de la entrevista. Al iniciar la entrevista suelen explicarse los
motivos y el propdsito de la entrevista. Durante la entrevista, los
NiNos permaneceran atentos; cuando quieran hablar no deberan
interrumpirse o gritar, sino tomar turnos. Pueden registrar en
algun cuaderno, ademas de la grabacioén, todo aquello que sea
relevante al tema que investigan. Con la realizacion de entrevistas
los alumnos van aprendiendo que pueden agregar o modificar las
preguntas que tenian en el guion. Al término de la entrevista, los
ninos pueden agradecer al invitado por su tiempo y la disposicion
por participar.

Después de la entrevista

Sise grabd la entrevista, entonces es necesario que esa informacion
se vierta en otro formato. Los y las ninas pueden decidir quiénes
pueden realizar esta labor de transcripcion, esta tarea es muy
demandante, por eso se sugiere que haya mas de tres personas.
Con los datos recopilados y puestos en papel, podemos empezar
el analisis de la informacién. Debe considerarse la elaboraciéon en
colectivo de un reporte de entrevista, es decir, el documento en
donde los ninos y ninas plasmaran la informacion mas importante
de la conversacion que se tuvo con el o la invitada. No olvidar la
revision y correccion entre varios.

Recomendaciones:

¢ En contextos de bilinguismo, la entrevista puede hacerse en
la lengua indigena de la localidad, platicar con los estudiantes
para que decidan quién puede realizar esta tarea

¢ Trabajar con gruposde organizacion multigrado supone un reto
constante; sin embargo, la elaboracion de una entrevista como
practica recurrente en el trabajo de los estudiantes, brinda la
oportunidad de garantizar la participacion de todos, ya sea en
la planeacion, durante la entrevista misma o en la redaccion del
texto en donde se plasmara la informacion recabada. En este
sentido, cada uno de los integrantes del grupo, sin importar
el ciclo escolar que curse, tiene una tarea especifica en la
conformacion de las entrevistas. No obstante, la funcién puede
cambiar; es decir, se pueden rotar las tareas




4 4 Tequiografias

Propésito:

Que los estudiantes trabajen de manera colectiva en la elaboracion
de un portador textual con informacion e ilustraciones sobre un
tema y subtemas vinculados.

Descripcién de la estrategia:

Las tequiografias son textos informativos que se construyen como
una posibilidad alterna de las monografias que aun en muchas
escuelas de México se utilizan como recurso didactico y del cual
se extrae informacion sobre diversos temas. El nombre de esta
herramienta proviene de una de las actividades caracteristicas
de los pueblos originarios —el tequio-; es decir, el trabajo que se
realiza de manera voluntaria y sin remuneracion en beneficio
de una comunidad. De esta manera, en la construccidon de este
texto informativo destaca el trabajo en colectivo y la vision de un
grupo de personas sobre un aspecto relevante. Los temas de las
tequiografias por lo regular atanen a la explicacion de actividades
culturales, a la explicacion y narracion de textos de la tradicion
oral, a la descripcidén de sucesos historicos o sociales, procesos en
la elaboracion de algun producto o la explicacion de fendmenos
naturales observados en un entorno especifico. Por lo regular
las imagenes son realizadas por los niNos y aparecen en la parte
frontal, la informacidon se encuentra ubicada en el anverso de la
pagina, tomando como referencia a la monografia tradicional. Se
pueden escribir, segun el contexto escolar, en espanol, en lengua
originaria o en version bilingue.

Para su elaboracion deberdn considerarse:

¢ Trabajar de manera colectiva (en equipo o grupal) para recabar,
seleccionar la informacion que se incorporara a la tequiografia.
Pueden ser textos que se relacionen con lo que encontraron en
suU entorno sobre un tema del programa

¢ Redactar el contenido de la tequiografia. Se puede trabajar
con ninos de varios ciclos. Los textos, si es el caso, pueden
presentarse en version bilingle; los niRos con mayor
competencia en la escritura pueden trabajar en estos apartados
y otros en el equipo pueden dibujar o redactar en espanol.




Todos deben aportar en la redaccion del texto, si en el grupo
hay pocos alumnos o ya no hay nifos que hablen o escriban
la lengua indigena de la localidad se sugiere acudir al profesor
O a los padres de familia para buscar vocabulario y al menos
escribir en la tequiografia algunos términos o frases en la
lengua indigena. Se sugiere usar diferentes tipografias para los
titulos y subtitulos. Hacer una revision colectiva de |los textos

¢ Dibujar las ilustraciones. Se puede hacer un boceto de la
tequiografia para organizar la informacion y ver de qué tamano
y como estaran distribuidas las ilustraciones. Los ninos pueden
designar quiénes seran los encargados de hacer los dibujos. Se
recomienda utilizar lapices de colores o plumones

¢ Mostrary explicar el contenido de las tequiografias

Recomendaciones:

Es recomendable que los niRos incorporen al menos un aspecto
del entorno en que viven cuidando que este se relacione con el
tema que se aborda en el programa.

En contextos de bilinguismo, se sugiere la escritura de textos en
lengua indigena. Es probable que los ninos no encuentren los
términos en la lengua indigena; sin embargo, el docente puede
pedir gue algunos temas se expliquen con sus palabrasaun cuando
el término se escriba en espanol. También pueden describirse
procesos de elaboracion de un experimento incorporando los
elementos que se tomaron del entorno de los nifos.

Las tequiografias pueden centrarse también en las visitas
gue hagan los padres de familia o familiares para narrar algun
procedimiento o practica que realicen en las comunidades.




4.5 Exposicion

Propésito:

Que el alumno sea capaz de organizar sus ideas y expresarlas ante
un publico especifico con la intencion de informar y/o convencer a
la audiencia.

Descripcién de la estrategia:

La exposicion oral es la presentacion o desarrollo de un tema en
el cual el recurso principal es el lenguaje hablado. El manejo de la
exposicion por parte de los alumnos para presentar informacion a
sus companeros y al profesor, incide directamente en el desarrollo
de su habilidad de comunicacion oral y escrita. A través de esta
técnica, el alumno desarrolla el pensamiento critico, mediante un
conjunto de procesos cognitivos superiores y complejos como:
investigar, analizar, sintetizar, evaluar, resolver problemas, tomar
decisiones, etcétera. 7

Al realizar una exposicion es importante por lo tanto, previo a la

presentacion oral, que el estudiante:

¢ Elabore con sus compaheros un esquema basico general de lo
gue presentaran en la exposicion

¢ Determine las fuentes de consulta disponibles para realizar la
investigacion en ese momento

e Discuta y decida con sus companeros de equipo los roles y/o
temas de cada integrante

¢ Una vez que reunan la informacion, verifique el material junto
con sus companeros para analizar y seleccionar lo que se
presentara

¢ Organice la ponencia y de ser necesario, aclare dudas con el
profesor

Recomendaciones:
Se sugiere que el estudiante tome en cuenta las siguientes
consideraciones antes de realizar la exposicion:

& Preparar bien el mensaje consultando varias fuentes de
informacion

Castro, Ixchel. La Exposicion como Estrategia de Aprendizaje y Evaluacion en el Aula. Apuntes
basicos para docentes. Ecuador: Editorial Razén y palabra/Universidad de los hemisferios,

2017.




¢ Presentar datos curiosos, relevantes, importantes y de
actualidad del tema. Lo anterior permitira atraer la atencién del
publico

o Utilizar apoyos visuales o materiales en la presentacion. Los
apoyos visuales permiten recordar la secuencia del mensaje

¢ Practicar el discurso. Esto se puede realizar con un amigo, con

un familiar, con el profesor o solo frente a un espejo

Visitar el lugar donde se llevara a cabo la exposicion

¢ Estar con anticipacion el dia de la exposicion para preparar el
material que se ocupara

¢ Tener seguridad y confianza en que el discurso es importante y
merece ser escuchado

¢ Solicitar al publico después de la exposicion que exprese sus
dudas e inquietudes para intentar contestarlas

4

46 Libro artesanal

Propdsito:

Que los alumnos empleen la escritura para interactuar, expresar y
compartir informacién de su cultura y su vida diaria. Se considera
gue una condicidén esencial para potenciar la vitalidad de una
lengua es la circulacion de materiales escritos que posibiliten el
cumplimiento de propdsitos sociales relevantes. 8

Descripcién de la estrategia:

El libro artesanal es una estrategia que posibilita la promocion

de practicas de lectura y escritura dentro de las comunidades

indigenas en sus lenguas originarias; sin embargo, pueden

adaptarse y elaborarse también en espanol. Implica un trabajo

desde la comunidad y aporta la posibilidad de hacer un acervo

y poner en circulacion los textos que en ella se produzcan. Para

llevar a cabo esta estrategia, se sugiere considerar las siguientes

acciones.

¢ Previamente, explorar con los alumnos las partes de un libro y
sus funciones con diversos portadores textuales de la biblioteca
de aula

¢ En plenaria, modelar la exploracion de uno o varios materiales
escritos que tengan una estructura y contenido diferente
(revistas, enciclopedias, antologias, monografias, diccionarios,
etcétera)

8
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¢ |dentificar las partes del material escrito (titulo, indice,
presentacion o introduccion, cuerpo del texto, glosario, colofon).
Reflexionar sobre la utilidad de cada una de las partes sehaladas

¢ Observar la manera en la que se organiza la informaciéon segun
la funcion comunicativa del texto

¢ |Incorporar el apoyo de recursos graficos como esquemas,
dibujos o fotografias

¢ Una vez realizada la exploracion de diversos portadores
textuales, planeary propiciar situaciones en las que los alumnos
escriban sobre diferentes temas, con distintos propdsitos y a
diferentes personas. Pueden ser textos para recuperar relatos
de la tradicion oral, investigaciones para hacer divulgacion
cientifica, etcétera

& Procurar que las primeras ocasiones, la escritura sea de manera
colectiva. Posteriormente, propiciar que los alumnos escriban
de manera individual, de acuerdo a sus intereses y propositos
comunicativos

¢ Orientaralosestudiantes para definir el tema del libro artesanal,
el propdsito comunicativo (para qué se escribird), el destinatario
(con quién se compartira esa informacion) y el efecto que se
quiere lograr en ellos (informar, convencer, entretener, instruir,
etcétera)

& Especificar las fuentes de informacion a partir de las cuales
van a escribir sus textos. Estos pueden ser materiales escritos
de la biblioteca escolar, conversaciones o producciones orales
gue se hayan registrado en donde se recuperen saberes de la
comunidad, documentos electrénicos, videos, etcétera.

¢ Precisar la organizacion que daran a la informacion dentro de
su texto

¢ Especificar qué tipo de texto van a escribir en funcién de los
propositos comunicativos, destinatarios y formas en que se
comparte esa informacién dentro de la comunidad. Considerar
las caracteristicas del tipo de texto que produciran

Recomendaciones:

Los textos que conformaran el libro artesanal pueden estar escritos
en lengua originaria, en espanol o de manera bilingue, segun el
contexto particular de la practica educativa.




Se recomienda considerar las fases que se dan en el proceso de
escritura para redactar los textos que se incluiran en el producto
final. Estas son: A) Planeaciéon, B) Produccion, C) Revision y D)
Evaluacion. @

A) Planeacién

La fase de planeacion tiene particular importancia al inicio de
toda escritura, aunque también es relevante a lo largo de todo
el proceso, ya que contribuye a mejorar la calidad de la version
final del escrito. Esta etapa consiste en el desarrollo de varias
actividades mediante las cuales el escritor plantea los elementos a
tomar en cuenta para el contenido.

Es importante mencionar que un recurso muy Uutil en la fase de
planeacion son los organizadores visuales, tales como esquemas,
mapas, redes conceptuales o cuadros sindpticos. Asi, la planeacion
puede iniciarse con el desarrollo de una serie de notas, algo
semejante a una lluvia de ideas sobre los asuntos especificos del
tema central. A medida que se avanza en la escritura, es posible
anadir informacion a la establecida en los mapas o cuadros, de tal
forma que el organizador visual funcione como un borrador del
texto y sea susceptible de cambios.

B) Produccidén

Para producir un texto el alumno, en su papel de escritor, esta en
una continua tension entre interpretar, crear las ideas y decidir
como presentarlas.

En lo que respecta al contenido, se deben desarrollar algunas
habilidades que permiten construir las ideas, incluyendo las
siguientes:

a) Desarrollar las ideas. Implica agregar informacion que ayuda a
profundizar, enriquecer e ilustrar el tema del escrito por medio de
explicaciones, ejemplos, reformulaciones y comparaciones, entre
otros recursos, que finalmente apoyan al lector a comprender la(s)
idea(s) central(es).

b) Consultar fuentes externas. Implica analizar diversas fuentes
de informacion que pueden hacer falta para enriquecer o hacer
precisiones en el texto.

c) Vincular con ideas nuevas. Significa partir de lo ya conocido para
relacionarlo con nuevas ideas o informacion consultada.

INEE. La expresion escrita en alumnos de primaria. México: INEE, 2008.




C) Revision

La revision implica procesos de reflexion que solo se desarrollan
cuando se comprende la importancia de la correccion
considerando a la audiencia para la que se escribe. Los alumnos
pueden corregir y mejorar sus textos con la ayuda de sus padres,
familiares o docente, para avanzar en la autorevision.

D) Evaluacién

La evaluacion del proceso de escritura en su conjunto le va a servir
para retroalimentar su trabajo en todas sus fases, y a partir de ello,
contribuir a mejorarlo.

Manufactura del libro artesanal.
Elaboracién de portadas, portadillas y encuadernacion

Para la manufactura del libro artesanal, el docente y los ninos
pueden hacer uso de su creatividad en funcidn de los recursos con
los que dispongan. A continuacion se muestra una propuesta de
elaboracion.

Materiales para las portadas: Pedazos de cartéon, un cutter o
tijeras, pintura base agua de diferentes colores, pinceles o brochas,
moldes de diferentes tipos de letras, colores, marcadores o
plumones de colores diversos, regla, escuadra y lapiz.

Materiales para la encuadernacion: Portada y la contraportada, el
contenido del libro, hojas de cortesia, regla, cutter o tijeras, hilo de
canamo, martillo y clavo, aguja capotera o caneva, tela para cubrir
el lomo, pegamento blanco, prensa.

Para la elaboracion de portadas, realizar con los alumnos las

siguientes actividades:

¢ Especificar los elementos que lleva una portada (titulo del libro,
nombre del autor o compilador, disefio grafico, logo editorial)

¢ Hacer un boceto de la portada:
« Elegir laimagen que represente la tematica del libro
« Escribir el titulo del libro previamente elegido
« Disenar (en caso de que no se tenga) o dibujar el logo editorial




*

« Cortar dos rectangulos de cartén del mismo tamano. Colocar
el rectangulo que sera la portada, en la orientacion que se
vaya a ocupar (horizontal o vertical) y por la parte interna (la
qgue no se pintara), dejar un margen de 3 cm para el lomo y
justo en ese punto marcar con el cutter o tijeras para realizar
una incision (sin cortar totalmente el cartdn) esto dara
movilidad a la portada. Dar vuelta a la portada, por la parte
externa, medir un par de centimetros a la derecha a partir
de la incisidon y trazar una linea vertical. El espacio de la linea
a la derecha, sera destinado para pintar la portada. Para la
contraportada solo hay que medir por la parte externa, los
tres centimetros del lomo y el espacio restante, pintarlo.

Verificar que la portada tenga todos los elementos necesarios,
el diseno grafico esté terminado y las partes textuales estén
escritas correctamente. Pasar el bosquejo al cartdon y pintarlo
con los colores que consideren adecuados

Para la elaboracion de la portadilla se sugiere realizar o siguiente:

*
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Decidir el diseno grafico que utilizaran, puede ser el mismo
gue el de la portada o uno diferente. (Revisar previamente
portadillas en diversos libros para identificar los datos que suele
llevar)

Copiar el titulo del libro, respetando la tipografia y ortografia
Pasar el boceto a una hoja blanca del mismo tamano que en
las que se escribieron los textos

Después de tener todas las partes de los libros terminadas se lleva
a cabo la encuadernacion. Para ello se recomiendan las siguientes
acciones:

*

Corroborar que las partes del libro estén organizadas y
alineadas para colocarlas dentro de la prensa. Ajustar con las
mariposas de la prensa, para que no se mueva ninguna de las
hojas y pastas, taladrar o meter un clavo en los orificios de la
prensa, para perforar las portadas y textos del libro. En caso
de no contar con una prensa, se pueden utilizar pinzas de
papeleria, ropa o cualquier otro material que mantenga unido
y alineado el libro, marcar 5 puntos equidistantes y perforarlos
con un clavo y martillo




o Coser el libro, con la aguja de caneva pasar el hilo de canamo
dos veces por el primer agujero del libro, ajustar un poco y
dejar que sobre un trozo de hilo (3 cm) para hacer un nudo al
final. Continuar con el siguiente agujero; pasar por este una
vez y volver a pasar por el mismo orificio de tal manera que
el hilo rodee al lomo, asi hasta llegar al ultimo orificio y pase
dos veces el hilo para dar mayor firmeza. Después, seguir el
mismo procedimiento pero ahora en sentido contrario y rodear
cada orificio con una vuelta de hilo. Al llegar al inicio, quitar la
aguja y hacer dos nudos con lo que sobre de hilo y el trozo del
inicio. Dejar por lo menos un centimetro y medio de hilo suelto
después de los nudos para que no se deshilache. Un hilo de 90
cm (cuatro veces la longitud del libro) alcanza para coser un
libro de 50 paginas

o Forrar el lomo del libro. Recortar un rectangulo de tela con
las medidas necesarias para cubrir el lomo. Considerar que
el ancho de la tela debe cubrir la incision de la portada, se
recomienda dejar unos centimetros mas de los necesarios al
largo y ancho de la tela. Para un libro de 50 paginas, se requiere
un rectangulo de 23 cm de largo por 6.5 de ancho

& Esparcir pegamento por todo el rectangulo de tela y pegarlo al
lomo para cubrir las costuras. Dejar que seque el lomo y cortar
el sobrante de tela

Difusién y socializaciéon

Esimportante considerar actividades que promuevan la circulacion
de los libros elaborados. Se pueden organizar presentaciones
en donde se convoque a la comunidad para socializar los libros
artesanales. Valorar con los ninos el destino del libro artesanal:
biblioteca escolar, de aula o comunitaria, si hubiere; intercambiar
con otra escuela.

47 Experimentos

Propésito:

Que los estudiantes utilicen esta practica como una herramienta
para abordar los temas de ciencias y que ésta sea un medio para
aprender procedimientos y desarrollar habilidades cognitivas
(observar, explicar, indagar, registrar, etc.) que les permitan aprender
con éxito de manera auténoma, es decir, que aprendan a aprender.




Descripcion de la estrategia:

Enla ensenanza de las Ciencias Naturales es importante establecer
una relacion entre los contenidos y el medio natural que rodea la
vida de los ninos, ya que la ciencia también se encuentra en la
vida cotidiana. Una manera diferente y novedosa para aprender
ciencias y que permite a los nifos reconocer el vinculo entre
entorno natural y ciencia, es a través de actividades practicas
donde se represente un fendmeno o proceso de la naturaleza; esta
estrategia de aprendizaje son las actividades experimentales o
experimentos.

El valor formativo de estas actividades, reside en que los alumnos
tienen la oportunidad de poner en practica —en el aula, la escuela o
el lugar donde viven- procedimientos asociados con la observacion,
la comparacion, la argumentacion, el planteamiento de preguntas,
la busqueda de informacion, el registro y la explicacion. Realizar
con cierta frecuencia actividades de experimentacion, ademas
de despertar el interés y mantener viva la curiosidad de los nifos,
permite activary movilizar el pensamiento, revisary explicitar ideas,
desarrollar estrategias de indagacion y solucion de problemas, asi
como estimular las habilidades imprescindibles para conocer el
medio natural y social. 1°

Entre las habilidades que desarrollan los nifos a través de la

experimentacion, estan:

¢ Plantear preguntas acerca de un evento, proceso o fendmeno
que llama su atencidn y despiertan su curiosidad

¢ Observar un evento o fendmeno con una intencién especifica:
identificar los cambios o transformaciones que se presentan
durante la realizacion del experimento

¢ Representar con dibujos, graficas o textos lo que creen puede
suceder antes de realizar el experimento (predecir el resultado).

& Registrar, organizar y analizar la informacién que obtuvieron al
realizar la actividad experimental

¢ Compartir los resultados a que llegan al concluir el experimento
y confrontarlos con sus ideas previas, sehalando de manera
sencilla las causas y relaciones del evento, fenémeno o proceso
observado

10
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¢ Comunicar sus hallazgos a través de un texto, un mural o
exposicion al resto del grupo, a los padres de familia o a la
comunidad. De esta manera, la explicacion se convierte en
una estrategia de conocimiento, en tanto se hace necesario
comprender y organizar las propias ideas para que sean
comprensibles para los demas a través del uso del lenguaje

Con el desarrollo de esta estrategia se promueve el trabajo
colaborativo, ya que, al abordar un tema en comun, sobre el cual
se desarrolla la actividad experimental, permite la colaboracion
entre los ninos con diversas caracteristicas: grados, niveles de
lectoescritura y dominio de la lengua originaria y/o del espafol
diferentes, es decir, un grupo totalmente heterogéneo. Lo cierto es
gue estas diferencias, favorecen mayores aprendizajes y se detona
el apoyo entre pares, asi como el trabajo colaborativo; asimismo, se
brinda la posibilidad de trabajar de forma complementaria.

Otro elemento a tener en cuenta en la ensefanza de las ciencias
es mostrar, sin importar el contexto en donde se encuentre
la escuela, que los pueblos indigenas son portadores de un
conocimiento milenario de un alto valor cientifico y cultural
frente a los problemas actuales ligados a la conservacion y el
conocimiento del medio ambiente. 11

Al vincular estos conocimientos con los contenidos de los campos
formativos y, por ende, a la Asignatura de Ciencias Naturales
y Conocimiento del medio, se pretende que los niRos partan
de elementos de su entorno para alcanzar mejores resultados
en el aprendizaje del conocimiento cientifico (realizar tareas
de forma auténoma y con sentido critico; indagar a través de la
observacion y reflexion de las practicas sociales y culturales de
su contexto y de entrevistas a los ancianos, autoridades y otros
agentes comunitarios poseedores del conocimiento local de
las comunidades), y asi promover aprendizajes significativos.
Un ejemplo de esta vinculacion se observa en la creacion y
puesta en marcha de proyectos comunitarios, donde alumnos y
maestros (escuela) involucran a la comunidad entera a participar
en acciones de cuidado y preservacion de tradiciones, de sus
recursos naturales, o el manejo adecuado y aprovechamiento de
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los residuos que generan al reciclar o recuperar materiales como
el vidrio, el metal y el plastico que pueden convertirse en un apoyo
econdmico para la misma comunidad.

Recomendaciones:

Es importante que los experimentos sean realizados por los nifios
bajo la guia del maestro, por lo que es necesario planear con
anticipacion los materiales a emplearse, el procedimiento que
deben seguir, las preguntas que guian la actividad, los aspectos a
observar durante ésta, asi como las caracteristicas de los productos
gue habran de elaborar para socializar con el resto de la clase las
conclusiones o resultados a los que llegaron al final de la actividad
experimental.

Para reforzar algunos temas de Ciencias Naturales y Tecnologia,
existen sitios de Internet donde pueden consultar paginas web
confiables, que ofrecen recursos como experimentos, videos y
textos electrénicos, entre los que se encuentran:

¢ CONACYT:
En cualquier buscador se puede escribir “experimentos conacyt”,
y elegir entre varias opciones como:
https://www.conacyt.gob.mx/images/ciencia_ninos/pdfs/
experimentdiver2004.pdf
https://www.conacyt.gob.mx/images/ciencia_ninos/pdfs/
elmmago2002.pdf
https://www.conacyt.gob.mx/images/ciencia_ninos/pdfs/
aguayaire2003.pdf

¢ Biblioteca Digital del ILCE
(Instituto Latinoamericano de Comunicacion Educativa):
http://bibliotecadigital.ilce.edu.mx/Colecciones/index.php?clave=artel

¢ CONCYTEQ (Querétaro), Ciencia y tecnologia para nifos.
Manual de Experimentos “La ciencia si puede ser divertida”
https://afly.co/cyx5

¢ El Portal de la Educacién, Orientacién Andujar (Espana)
Libro de Experimentos
https://afly.co/czg5




+ Instituto Nacional de la Tecnologia Agropecuaria (Argentina),
Intachicos:
http://intachicos.inta.gob.ar/contenidos/para-el-aula

También pueden consultar los experimentos sugeridos en los
libros de texto de Exploracion de la Naturaleza y Sociedad o
Conocimiento del Medio para 1°y 2° grado, y Ciencias Naturales de
3° a 6° grado, de no contar con ellos, pueden consultar la pagina
de la CONALITEG:

https://libros.conaliteg.gob.mx/primaria.html

Al término de cada experimento, es necesario que los ninos
realicen una explicacion de lo que aprendieron a través del uso
del lenguaje tanto oral como escrito, ya sea en lengua indigena
o espanol, dependiendo de la situacion linguistica de éstos, lo
qgue implica que organicen sus propias ideas y explicaciones,
defenderlas o transformarlas durante la presentacion y discusion
con sus companeros, formando en ellos habilidades discursivas y
argumentativas.

4.8 Terrario 12

Propésito:

Que los estudiantes elaboren un terrario para observar seres vivos
pequenos, que habiten de forma general en el suelo, en este caso
dentro del terrario. De igual forma, que les permita identificar
formas de desplazamiento de seres vivos dentro del terrario, el
tipo de vida del terrario, naturaleza micro y submicro, asi como
incentivar la curiosidad y la observacion de los alumnos hacia la
naturaleza.

Descripcién de la estrategia:

El terrario es un recipiente de un tamano lo mas grande posible,
de preferencia de vidrio, transparente, lleno de tierra o composta y
seres vivos viviendo ahi, por ejemplo: hormigas, caracoles, babosas,
cochinillas, insectos forrajeros, grillos, lombrices, gusanos, ranitas,
cangrejitos, estrellitas de mar. Las paredes transparentes permiten
observar a los seres vivos pequenos que viven en su interior.
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El terrario debe estar expuesto por un tiempo limitado y después
se tiene que deshacer, devolviendo a los seres vivos a un espacio
del terreno escolar, de manera oportuna.

Para llevar a cabo la elaboracion de un terrario, los alumnos toman
algunos frascos, los llenan con tierra proveniente de las plantas.
Con las recomendaciones del docente, introducen insectos, larvas
o lombrices y les acompanan con restos organicos. Humedecen
cuidadosamente. Los estudiantes observan lo que sucede
durante unos dias. Durante esta fase de observacion se pueden
hacer las siguientes preguntas: ;/Se observan los seres vivos que
colocamos?, ;qué hacen? ;qué estard pasando en el fondo del
terrario?, ;qué animales se dejan ver? ;qué estd pasando con los
restos orgadnicos que se depositaron?

Para su elaboracion, por lo regular se utiliza un recipiente grande
de cristal (puede ser una pecera o botellas transparentes con tapas
perforadas) para hacer un pequeno terrario. Las botellas pueden
ser plasticas con superficie limpia para poder “ver” los seres vivos y
sus desplazamientos.

Recomendaciones:

Es importante que durante la observacion del terrario se elaboren
textos escritos en donde se utilice el espanol y, en contextos de
bilinglismo, la lengua indigena de la localidad. De igual forma,
se pueden proponer actividades para el desarrollo de la habilidad
oral (en ambas lenguas) en cuanto a la descripcion del proceso de
elaboracion del terrario y lo que va sucediendo después.

Los nihos deberan tener claro que tendran responsabilidades
para la conservacion y mantenimiento del Terrario, por esta razon
deben asignarse tareas y turnarse actividades. Se debe cuidar, por
ejemplo, que los seres vivos tengan alimento, humedad y limpieza
en el terrario. Otra tarea para aquellos terrarios con tapa es vigilar
la correcta oxigenacion de los mismos.

Si no hay caja de cristal, pueden ser frascos, cuidando que se
encuentren depositados en forma segura.




49 Laboratorio 13

Propésito:

Que los alumnos tengan un espacio en el aula para realizar
actividades experimentales acerca del mundo natural, desarrollar
el pensamiento cientifico, asi como comprender las relaciones de
elementos vivos y no vivos presentes en el mundo natural a través
de identificar la naturaleza macro, micro y submicro.

Descripcién de la estrategia:

Se trata de la creacion de un pequefo espacio/lugar para realizar
algunas actividades experimentales. El laboratorio se construye de
manera colectiva, se decide en qué lugar del aula puede ubicarse,
de preferencia puede ponerse una mesa y una caja con los
materiales que normalmente se utilizan en un experimento para
la clase de Ciencias Naturales.

Materiales necesarios para el Laboratorio: Mesa o cajita, algunas
reglas, metros, cintas métricas para medir cantidades o superficies,
frascos de vidrio, vasos trasparentes (de plastico o vidrio), palitos
para remover, lupas para observar, una lampara, una charola, uno
O Mas trapos por si se derrama algo. Se recomienda también
cuadernoy lapiz para el registro de informacion.

Recomendaciones:

Es recomendable tener cuidado de las superficies o envases que
contengan muestras de liquidos u otras sustancias. Desechar
las sustancias de forma oportuna para evitar que se propaguen
mosquitos U otros insectos, enterrando los residuos de forma
apropiada.

Cuidar que los ninos no ingieran sustancias peligrosas, si se
utilizan, éstas deberan estar fuera del alcance de los nifos y solo
usarlas durante el experimento y bajo la supervision del docente.
Se sugiere limpiar y lavar los instrumentos utilizados después
de cada experimento. La limpieza de este espacio es una
responsabilidad compartida y, por esta razdén, deben asignarse
tareas especificas para su mantenimiento.
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El trabajo en el Laboratorio es un espacio en donde los estudiantes
pueden explicar procedimientos y expresar los resultados de los
experimentos que ahi se realizan. Aproveche estas aportaciones
para fomentar y utilizar la lengua indigena de la comunidad.




Organizacion de las secuencias

Como insumo para la elaboracion de cuadernos de actividades
multigrado para docentes y alumnos de escuelas primarias se
sistematizo la informacion de textos nacionales e internacionales
referidos a estrategias didacticas en aulas multigrado de escuelas
generales e indigenas, los cuales aparecen en el apartado
bibliografico del presente documento.

A partir de tal sistematizacion, se elaboraron secuencias didacticas
para trabajar el Campo de formacion académica Exploracion y
comprension del mundo natural y social, el cual aparece en los
Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y Programas
de estudio para la educacion basica, SEP, 2017.

Para explicar la estructura de las secuencias didacticas se
describen las caracteristicas del Campo de formacion académica
antes mencionado, para luego mostrar la forrma como los docentes
pueden reorganizar los aprendizajes esperados de cada grado
e integrar tematicas comunes que respondan a las necesidades
particulares del grupo multigrado.

51 Campo de formacion académica. Exploracion vy
comprension del mundo natural y social *4

Este campo esta constituido porlosenfoques de diversasdisciplinas
de las Ciencias Sociales, la Biologia, la Fisica y la Quimica, asi como
aspectos sociales, politicos, econdmicos, culturales y éticos. Ofrece
un conjunto de aproximaciones a ciertos procesos y fendmenos
naturales y sociales cuidadosamente seleccionados.
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Un objetivo central de este campo es que los educandos adquieran
una base conceptual para explicarse el mundo en que viven, que
desarrollen habilidades para comprender y analizar problemas
diversos y complejos. Ademas, que lleguen a ser personas
analiticas, criticas, participativas y responsables.

El campo esta integrado por siete asignaturas (Conocimiento del
Medio, Ciencias Naturales y Tecnologia, Ciencias y Tecnologia,
Historia, Paisajes y Convivencia en mi Localidad, Historia, Geografia
y Formacién Civica y Etica). De éstas, el presente material se
centrara en un par: Conocimiento del Medio (Iro.y 2do. de primaria)
y Ciencias Naturales y Tecnologia (3ro. a 6to. de primaria). Tales
asignaturas se describen a continuacion.

511 Asignatura Conocimiento del medio

Esta asignatura esta dirigida a alumnos que cursan el primer y
segundo aho de la educacion primaria, promueve que los alumnos
desarrollen su curiosidad, imaginacion e interés por aprender
acerca de si mismos, de las personas con quienes conviven y de
los lugares en que se desenvuelven.

Cuenta con cinco propodsitos en la educacion primaria:

1. Desarrollar la curiosidad e interés por explorar las caracteristicas
naturales y sociales de su entorno y sus cambios en el tiempo.

2. Reconocer el funcionamiento del cuerpo humano y practicar
medidas de cuidado personal como parte de un estilo de vida
saludable.

3. Identificar que tienen derechos, asi como caracteristicas
propias, habilidades y una historia personal que forma parte de
su identidad.

4. Comprender la importancia de las reglas para la convivencia
Yy asumir una postura respetuosa ante la diversidad natural y
cultural del lugar donde viven.

5. Proponer medidas de prevencion y cuidado a partir de
identificar el impacto que tienen sus acciones en si mismos, en
los demas y en el medio ambiente.




Los contenidos de esta asignatura a nivel primaria se organizan en
dos ejes tematicos: “Mundo natural” y “Cultura y vida social”, que a
su vez incluyen los siguientes temas:

Eje tematico Mundo natural

¢ Exploracion de la naturaleza
¢ Cuidado de la salud

¢ Cuidado del medio ambiente

Eje tematico Cultura y vida social
¢ Interacciones con el entorno social

51.2. Asignatura Ciencias Naturales y Tecnologia

Esta asignatura corresponde a los alumnos que cursan el
trayecto escolar de 3° a 6° grado, pretende inspirar y potenciar el
interés y disfrute del estudio, asi como iniciar a los estudiantes
en la exploracion y comprension de las actividades cientificas y
tecnoldgicas, la construccion de nociones y representaciones del
mundo natural y de las maneras en cémo funciona la ciencia,
el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y creativo.
Al mismo tiempo, tiene como fin que los estudiantes adquieran
capacidades para la indagacion y la autorregulacion de los
aprendizajes.

Los propdsitos para la educacion primaria son los siguientes:
& Reconocer la diversidad de materiales en el medio ambiente y
sus multiples usos de acuerdo con sus propiedades

¢ Comprender que los mundos fisico y biolégico cambian con
el tiempo, debido a interacciones naturales y a la accion de los
seres humanos

¢ Comprender que en la naturaleza hay desde entidades
minusculas hasta entidades enormes y que todas forman
parte del mundo

e Describir las caracteristicas de los seres vivos a partir
de la comparaciéon entre plantas, animales, hongos vy
microorganismos, que forman parte de la biodiversidad; y
comprender las caracteristicas ciclicas de los procesos vitales




¢ Conocer los componentes y funciones de los principales
organos de los sistemas que conforman el cuerpo humano,
como base para reconocer practicas y habitos que permiten
conservar la salud

¢ Conocerydistinguir los componentes biolégicos y fisicos de los
ecosistemas, y desarrollar una actitud critica sobre las acciones
gue pueden generar su deterioro

¢ |Integrar y aplicar saberes para hallar opciones de intervencion
en situaciones problematicas de su contexto cercano, asociadas
a la ciencia y la tecnologia

La organizacion de la asignatura de Ciencias Naturales y
Tecnologia presenta tres ejes tematicos y once temas, su intencion
es propiciar un tratamiento articulado de las disciplinas cientificas
y la tecnologia en contextos cotidianos y sociales.

Eje tematico Materia, energia e interacciones
¢ Propiedades

Interacciones

Naturaleza macro, micro y submicro
Fuerzas

Energia

* 6 o o

Eje tematico Sistemas

¢ Sistemas del cuerpo humano y salud
¢ Ecosistemas

¢ Sistema solar

Eje tematico Diversidad, continuidad y cambio
¢ Biodiversidad

¢ Tiempoy cambio

¢ Continuidady ciclos

Las asignhaturas, ejes y temas mencionados anteriormente seran
los que se trabajen en el presente material, tal como se detalla a
continuacion.




Reorganizacioén curricular para multigrado

A fin de que las secuencias didacticas que se proponen en
el presente material estén articuladas de manera pertinente
a las necesidades de los grupos multigrado, los ejes y temas
correspondientes al Campo de Formacion Académica Exploracion
y Comprension del Mundo Natural y Social se reorganizaron
para integrar tematicas comunes, lo anterior se muestra en los
siguientes cuadros en los que se indican los ejes tematicos, asi
como los temas y aprendizajes esperados a desarrollar a partir
de cada Tema comun. Cabe destacar que se incluyeron algunos
contenidos, aunque estos no son planteados dentro del programa
de estudios, para garantizar la continuidad del estudio de los
temas en los tres ciclos, pues se considerd posible su trabajo con
los alumnos, por ejemplo: en el Tema comun Naturaleza Micro
y macro se incorpord al primer ciclo el aprendizaje: Nociones
basicas acerca del uso de microscopios y telescopios.

Se organizaron 12 Temas comunes para las asignaturas de
Conocimiento del medio (eje Mundo natural) y los ejes de Ciencias
Naturales y Tecnologia.

Es importante aclarar que, como se indica en los Programas de
Estudio 2017, hay flexibilidad en la secuencia que se proponga
para el estudio de los Temas comunes, a fin de favorecer el
tratamiento didactico que mas convenga, segun el contexto y las
necesidades educativas de los estudiantes. Lo anterior también
implica flexibilidad en el uso de los libros de texto gratuito de estas
asignaturas.

De esta manera, los ejes se reorganizaron en tres ciclos: el primero
incluyen al ler y 2° grado de primaria; el segundo al 3°y 4° y el
tercero al 5°y 6°. Tal reorganizacion se detalla a continuacion.




1. Tema comun: Clasificacion de los seres vivos

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Eje tematico:
Diversidad
continuidad y
cambio

Tema: Biodiversidad

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Diversidad
continuidad y
cambio

Tema: Biodiversidad

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

« Clasifica animales,
plantas y materiales
a partir de las
caracteristicas que
identifica con sus
sentidos.

Segundo grado

« Clasifica objetos,
animales y plantas por
su tamano.

Tercer grado
» Describe las principales
semejanzas y diferencias
entre plantas y animales.

Cuarto grado
» Describe las principales
caracteristicas de
los seres vivos y
la importancia de
clasificarlos.

Quinto grado
» Reconoce bacteriasy
hongos como seres vivos
de gran importancia en
los ecosistemas.

Sexto grado

« Comprende el
significado del

término biodiversidad,
propone acciones

para contrarrestar las
amenazas a las que esta
expuesta y reconoce
gue México es un pais
megadiverso.




2. Tema comun: Recursos naturales:
problemas ambientales y cuidado del medio ambiente

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Cuidado del
medio ambiente

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Ecosistemas

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Ecosistemas

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

» Reconoce que sus
acciones pueden
afectar a la naturaleza
y participa en aquellas
que ayudan a cuidarla.

Segundo grado

« Identifica el impacto
de acciones propiasy
de otros en el medio
ambiente y participa en
su cuidado.

Tercer grado

« Identifica el aire, agua
y suelo como recurso
indispensable para los
seres Vivos.

Cuarto grado

« Reconoce algunas
causas y efectos de
la contaminacion del
agua, aire y suelo.

Quinto grado
» Describe las
caracteristicas de los
ecosistemas vy las
transformaciones
provocadas por las
actividades humanas en
su dinamica.

Sexto grado

« Argumenta la
importancia de evitar
la contaminacion

y deterioro de los
ecosistemas.




3. Tema comun: La alimentacién su relacidén con
los sistemas digestivo, locomotor, respiratorio y circulatorio

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo
Asignatura: Asignatura: Asignatura:
Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia
Eje tematico: Eje tematico: Eje tematico:
Mundo natural Sistemas Sistemas
Tema: Cuidado de la Tema: Sistemas del Tema: Sistemas del
salud cuerpo humano y salud cuerpo humano y salud
Aprendizajes esperados
Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo
Primer grado Tercer grado Quinto grado
» Reconoce las distintas « Reconoce que el « Describe los 6rganos
partes de su cuerpo, sostén y movimiento del sistema digestivo,
y practica habitos de de su cuerpo se deben sus funciones basicas
higiene y alimentacion a la funcion del sistema y su relacion con la
para cuidar su salud. locomotor y practica nutricion.

acciones para cuidarlo.

Segundo grado Cuarto grado Sexto grado
« Reconoce los 6rganos « Analiza las « Explica el
de los sentidos, su caracteristicas de una funcionamiento
funcion y practica dieta basada en el plato | general del corazén y
acciones para su del bien comery la los vasos sanguineos
cuidado. compara con sus habitos | y los relaciona con la
alimentarios. respiracion pulmonar y

la alimentacion.

« Conoce y explica los
riesgos de para la salud
de consumir alimentos
con alto contenido de
grasas, del alcoholismo
y el tabaquismoy
desarrolla conductas
saludables para evitarlos.




4. Tema comun: Sexualidad

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Cuidado de
la salud

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Sistemas del
cuerpo humano y salud

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Sistemas del
cuerpo humano y salud

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

» Reconoce las distintas
partes de su cuerpo y
practica habitos de
higiene.

Segundo grado
» Reconoce los 6érganos
de los sentidos, su
funcion y practica
acciones para su
cuidado.

Tercer grado
« Reconoce medidas
para prevenir el abuso
sexual, como el auto
cuidado y manifestar
rechazo ante conductas
gue pongan en riesgo su
integridad.

Cuarto grado

« Describe los 6rganos
de los sistemas sexuales
masculino y femenino,
sus funcionesy practicas
de higiene.

Quinto grado

« Describe los cambios
gue presentan mujeres
y hombres durante la
pubertad (menstruacion
y eyaculacion) y

su relacion con la
reproduccion humana.

Sexto grado

« Conoce y explica los
beneficios de retrasar
la edad de inicio de
las relaciones sexuales,
de la abstinencia, asi
como del uso del
condon especificamente
en la prevencion de
embarazos durante

la adolescencia, la
transmision del VIH y
otras ITS.




5. Tema comun: Cambiamos con el tiempo

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Cultura y vida social

Tema: Interacciones con
el entorno social

Eje tematico:
Diversidad, continuidad y
cambio

Tema: Cambiamos con el
tiempo

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Diversidad, continuidad y
cambio

Tema: Cambiamos con el
tiempo

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

» Describe
cronoldégicamente
acontecimientos de su
historia y la de su familia
con el uso de referencias
temporales.

Segundo grado

» Describe cambios

Yy permanencias en
los juegos, en las
actividades recreativas
y los sitios donde se
realizan.

Tercer grado

« Diferencia entre
tiempos largos y cortos
e identifica que pueden
estimarse de diferentes
maneras.

Cuarto grado
« Comprende que el
tiempo se puede medir
por eventos repetitivos.

Quinto grado

» Describe las
caracteristicas,
necesidadesy
cuidados en la infancia,
adolescencia, madurez
y vejez como parte del
desarrollo humano.

Sexto grado
« Diferencia y representa
tiempos muy largosy
Muy cortos.




6. Tema comun: Ciclos

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Eje tematico:
Diversidad, continuidad y
cambio

Tema: Tiempo y cambio

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Diversidad, continuidad y
cambio

Tema: Tiempo y cambio

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer y segundo grado
« Reconoce nociones
basicas acerca del ciclo
del agua.

Tercer grado
« Describe y representa
el ciclo del agua.

Cuarto grado
« |dentifica algunos
eventos repetitivos en
los seres vivos.

Quinto y sexto grado

« Describe y

representa el ciclo

de vida (nacimiento,
crecimiento,
reproduccion y muerte).




7. Temma comun: Luz, calor y energia

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico: Eje tematico: Eje tematico:

Mundo natural Materia energia e Materia energia e
interacciones interacciones

Tema: Exploracion de la Tema: Energia Tema: Energia

naturaleza

Aprendizajes esperados

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Primer y segundo grado | Tercer grado Quinto grado

« Infiere que la luz es « Identifica al Sol como « [dentifica el calor como

necesaria para ver fuente de luz y calor energia y describe los

objetos y colores. indispensable para los cambios que produce
seres Vivos. en la materia.
Cuarto grado Sexto grado
« |[dentifica procesos « |[dentifica electricidad
en su entorno que como forma de energia,
producen luzy calory reconoce y valora sus
son aprovechados por usos cotidianos.
los seres humanos.




8. Tema comun: La fuerza y sus aplicaciones

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Eje tematico:
Materia, energia e
interacciones

Tema: Fuerza

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Materia, energia e
interacciones

Tema: Fuerza

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

« Reconoce que los
objetos se mueveny
deforman al empujarlos
y jalarlos.

Segundo grado
* Experimenta con
objetos diversos para
reconocer que, al
rasgarlos o golpearlos se
producen sonidos.

Tercer grado

« Experimentay
describe que las fuerzas
producen movimientos
y deformaciones.

Cuarto grado

« Diferencia entre
fuerzas intensas y
débiles, y algunas de sus
consecuencias.

Quinto grado

« Reconoce ala
gravedad como una
fuerza que mantiene
a los objetos en la
superficie de la Tierra.

Sexto grado

« Experimenta que las
fuerzas que actuan
simultaneamente sobre
un objeto modifican la
magnitud del cambio
(loaumenta o lo
disminuye).




9. Tema comun: Propiedades de la materia

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Eje tematico:
Materia energia e
interacciones

Tema: Propiedades

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Materia energia e
interacciones

Tema: Propiedades

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

« Clasifica animales,
plantas y materiales a
partir de caracteristicas
gue identifica con sus
sentidos.

« Utiliza instrumentos
Nno convencionales para
medir masa y longitud
de materiales.

Segundo grado

« Distingue solidos,
liquidos y gases en el
entorno.

Tercer grado
« Cuantifica las
propiedades de masa
y longitud de los
Mmateriales con base en
el uso de instrumentos
de medicion.

« Reconoce de qué
materiales estan hechos
algunos de los objetos
de su entorno.

Cuarto grado

« [dentifica algunos
procesos de fabricacion
de los materiales que
usa en la vida cotidiana.

« [dentifica el origen

de algunas materias
primas y sus procesos de
obtencion.

Quinto grado

« Cuantifica la propiedad
de volumen en los
objetos con base al uso
de instrumentos de
medicion.

Sexto grado

« Relaciona las
propiedades de los
materiales con el uso
qgue se lesday su
reciclaje.




10. Tema comun: Materia e interacciones

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturales 'y
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico: Eje tematico: Eje tematico:

Mundo natural Materia, energia e Materia, energia e
interacciones interacciones

Tema: Exploracion dela | Tema: Interacciones Tema: Interacciones

naturaleza

Aprendizajes esperados

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Primero y segundo Tercer grado Quinto grado

grado « Experimentay « |dentifica el aire

« Distingue sodlidos, reconoce cambios de como gas y materia

liquidos y gases en su estado de agregacion de | y describe algunas

entorno. la materia. de sus propiedades

como volumen, fluidez
y comprensibilidad.

Cuarto grado (Contenido del tema:
« Experimenta y describe | Propiedades de la
los cambios de estado materia).
de agregacion con « Experimenta y describe
base en la variacion de las interacciones con el
temperatura. magnetismo (atraccion
y repulsion con ciertos
metales).

Sexto grado

« EXxperimenta y describe
las interacciones con la
electricidad (atraccion

y repulsion de objetos,
chispas).




11. Temna comun: Naturaleza macro y micro

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Asignatura:
Conocimiento del medio

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Asignatura:
Ciencias Naturales y
Tecnologia

Eje tematico:
Materia energia e
interacciones

Tema: Naturaleza macro,

micro y submicro

Asignatura:
Ciencias Naturalesy
Tecnologia

Eje tematico:
Materia energia e
interacciones

Tema: Naturaleza macro,

micro y submicro

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

« Clasifica animales,
plantas y materiales a
partir de caracteristicas
gue identifica con sus
sentidos.

Segundo grado

« Clasifica objetos,
animales y plantas por
su tamano.

Tercer grado
« Infiere que hay objetos
y seres vivos muy
pequenos que no se
pueden ver y objetos
tan grandes que no se
pueden dimensionar
con los sentidos.

Cuarto grado
 Establece relaciones
entre tamano de los
objetos y los seres
vivos por medio de
mediciones simples.

Quinto grado

 Infiere que los
cuerpos celestes y el
cielo observable son
mMuy grandes y conoce
sobre el desarrollo de
telescopios que han
permitido observarlos.

Sexto grado
« Reconoce que los
MICroscopios sirven
para observar seres vivos
y objetos no visibles.




12. Tema comun: El sistema solar

Campo formativo: Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Eje tematico:
Mundo natural

Tema: Exploracion de la
naturaleza

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Sistema solar

Primer ciclo Segundo ciclo Tercer ciclo

Asignatura: Asignatura: Asignatura:

Conocimiento del medio | Ciencias Naturalesy Ciencias Naturalesy
Tecnologia Tecnologia

Eje tematico:
Sistemas

Tema: Sistema solar

Aprendizajes esperados

Primer ciclo

Segundo ciclo

Tercer ciclo

Primer grado

« Infiere que la luz es
necesaria para ver
objetos y colores.

Segundo grado

» Describe cambios en
la naturaleza a partir de
lo que observa en el dia
y la noche y durante el
ano.

Tercer grado
« |[dentifica el aparente
movimiento del Sol con
relacion a los puntos
cardinales.

Cuarto grado
« Explica los eclipses y
las fases de la Luna en
un sistema Sol —Tierra -
Luna.

Quinto grado

« Describe algunas
caracteristicas de los
componentes del
Sistema Solar.

Sexto grado

« Representa el
movimiento regular de
los planetas y algunas
de sus caracteristicas.
« Reconoce algunos
avances tecnoldgicos
para la exploracion

y conocimiento del
Sistema Solar.




Enloquerespectaal ejede CULTURAY VIDASOCIAL, perteneciente
alaasignaturadel Conocimientodel Medio para Primeroy Segundo
grado de primaria, el estudio de este eje puede relacionarse con
las asignaturas de Geografia, Historia y Formacién Civica y Etica
para generar tematicas comunes a trabajar con los seis grados
escolares. Las secuencias didacticas de este material; sin embargo,
atanen Unicamente al eje Mundo Natural; corresponde al docente
realizar la reorganizacion curricular pertinente y disefar las
secuencias necesarias para estos temas.

Los aprendizajes esperados para este eje se organizaron de la
siguiente manera:

Conocimiento del medio

Eje: cultura y vida social
Tema: interacciones con el entorno social

Tema comun: Derechos

Aprendizajes esperados

Primer grado Segundo grado
« Reconoce que es una persona « Ildentifica que todos los nifnos
Unica y valiosa que tiene derecho a la tienen derecho ala salud, el
identidad y a vivir en una familia que descansoy el juego.
le cuide, proteja y brinde afecto.

Tema comun: Trayectos

Aprendizajes esperados

Primer grado Segundo grado
« Describe y representa la ubicacion « Comypara caracteristicas de
de su casa, escuela y otros sitios diferentes lugares y representa
con el uso de representaciones trayectos cotidianos con el uso de
espaciales basicas. croquis y simbolos propios.




Tema comun: Reglas

Aprendizajes esperados

Primer grado
« Reconoce formas de
comportamiento y sugiere reglas
que favorecen la convivencia en la
escuelay la familia.

Segundo grado
« Distingue y sugiere reglas de
convivencia que favorecen el trato
respetuoso e igualitario en los sitios
donde interactua.

Tema comun: Distribucién de actividades

Aprendizajes esperados

Primer grado
« [dentifica actividades cotidianas
gue realiza en su casa y en la escuela,
la distribucion de responsabilidades
y la organizacion del tiempo.

Segundo grado
« |dentifica actividades cotidianas
gue realiza en la comunidad, la
distribucion de responsabilidades y
la organizacion del tiempo.

Tema comun: Costumbres y tradiciones de mi comunidad

Aprendizajes esperados

Primer grado
» Describe costumbres, tradiciones,
celebraciones y conmemoraciones
en su familia y coémo han cambiado
con el paso del tiempo.

Segundo grado
« Describe costumbres, tradiciones,
celebraciones y conmemoraciones
del lugar donde vive y como han
cambiado con el paso del tiempo.




Sugerencias para la planeacion de las
secuencias didacticas

Un aspecto fundamental para la utilizacion de este material didactico es que
el docente tenga alternativas didacticas que le permitan planear e incorporar
las secuencias propuestas a su practica docente. A continuaciéon se muestran
dos opciones de trabajo: Proyecto integrador y Calendario socionatural, son
herramientas didacticas que no se excluyen y se constituyen como vias para
gue el maestro pueda organizar el trabajo de manera mas pertinente, tomando
en consideracion el entorno, los retos de una aula multigrado (varios grados, la
necesidad de incorporar diferentes asignaturas a partir de un mismo tema, por
ejemplo), asi como las caracteristicas del grupo.

6.1 Proyecto integrador. Vision integrada e intercultural del curriculo 5

Las secuencias didacticas se pueden abordar por medio de un Proyecto integrador
que permita disponer de mayor tiempo en el desarrollo de las actividades
planteadas. Para lograr este fin, se puede realizar el trabajo de planificacion y
desarrollo de un proyecto con otros espacios curriculares, al correlacionar el
tratamiento de otras asignhaturas desde un tema articulador de Ciencias. Asi,
el proyecto integrador permite articular aprendizajes esperados de diferentes
asignaturas con la finalidad de aprovechar en mayor medida las experiencias de
aprendizaje a través del tratamiento de los contenidos desde diversos campos de
formacion, lo que permite un abordaje global de la tematica y su estudio desde
distintas perspectivas.

Esta organizacion curricular permite a los profesores operar bajo la idea de un
curriculo integrado ya que una educacion intercultural no puede reducirse solo a
una asignatura.

Para los docentes que laboran en escuelas ubicadas en contextos indigenas,
esta organizacion posibilita que el educador identifique en otras asignaturas un
ambito cultural relativo al que se trabaja en el Campo formativo Lengua materna.
Lengua Indigena y Segunda Lengua, ademas del concerniente a Conocimiento

Propuesta curricular considerada en el documento Aprendizajes Clave para la Educacion
Integral. Plan y Programas de Estudio, orientaciones diddcticas y sugerencias de evaluacion.

México, SEP 2017.




del medio, por ejemplo, un tema relativo al ambito de actividades
o practicas productivas artesanales o productivas agrarias. De esta
manera, promueve que el maestro trabaje los contenidos de esta
asignatura de forma simultanea o integrada con otras asignaturas
del plan curricular, favoreciéndose la reflexion intercultural.
Cuando el educador articula contenidos de su tradicion con los
conocimientos disciplinares que se producen en tradiciones
culturales distintas permite que los ninos reflexionen criticamente,
conscientemente, sobre sus semejanzas y diferencias; asi como
imaginar mundos posibles. Se trata de que los estudiantes tomen
decisiones conforme a su entendimiento de lo que en su vida
les es propio, apropiado o, en realidad, ajeno; de lo que quieren
conservar y lo que quieren transformar para el buen vivir y el vivir
en armonia, consigo mismos, con los otros y con el universo.

A continuacion se presenta un ejemplo de organizacion curricular
de la cual se desprende un proyecto integrador.

Ejemplo de Organizador Curricular para Proyecto integrador a
partir de una tematica de Ciencias

Tema comun integrador:
Recursos naturales — Problemas ambientales y cuidado del medio
ambiente

Nombre del proyecto integrador:
“Guardianes de los recursos naturales y el medio ambiente”

Conocimiento | Lengua Historia, Matematicas | Formacion |Artes
del medio materna |paisajesy Civicay

convivencia Etica

en mi

localidad
(Troy 2do (Troa 6to | (3er Grado) (Tro a 6t0) (4to a 6to (Tro a 6to
grado) grado) grado) grado)
Ciencias Geografia
Naturalesy (4to, 5toy 6to
tecnologia grado)
(3ro a 6to
grado)




Recursos
naturales —
Problemas
ambientales
y cuidado del
medio
ambiente.

Ambito:
Participacion
social.

Practica
social del
lenguaje:
Participacion
y difusion de
informacion
en la
comunidad
escolar.

3er grado.
Eje: ;Donde
vivimos?
;Coémo ha
cambiado el
lugar donde
vivimos?
4to, 5toy 6to
grado:

Eje: Espacio
geograficoy
ciudadania.
Tema: Medio
ambiente y
sustentabili-
dad.

Eje:
Forma,
espacioy
medida.

Tema:
Ubicacién
espacial.

Eje:
Democracia y
participacion
ciudadana.

Tema:
Participacion
ciudadana

en las
dimensiones
politica,

civil y social,
Yy Sus
implicaciones
en la practica.

Eje:
Préactica
artistica.

Tema:
Proyecto
artistico.

Aprendizajes
esperados: 16

Primer grado:
Reconoce
que sus
acciones
pueden afec-
tar a la natura-
leza y partici-
pa en aquellas
gue ayudan a
cuidarla.

Segundo
grado:
Identifica el
impacto de
acciones
propiasy
de otros en
el medio

Aprendizajes
esperados:

Primer ciclo:
Elabora textos
sencillos e
ilustraciones
para el
peridédico de
aula.

Segundo ciclo:

Elabora textos
sencillos para
publicar en

el periédico
escolar.

Tercer ciclo:
Participa en
la elaboracion
del periédico

Aprendizajes
esperados:

Tercer grado:
Identifica
cambios en el
lugar donde
vive debido a
las actividades
de las
personas.

Reconoce el
impacto de
las actividades
humanas en el
medio
ambiente.

Cuarto grado:
Asume su
responsabi-
lidad en la
prevencion

y mitigacion
de problemas
ambientales
en el contexto
localy
nacional.

Aprendizajes
esperados:

Primer ciclo:
Ubica objetos
y lugares me-
diante relacio-
nes espaciales
Yy puntos de
referencia.

Segundo
ciclo:
Representay
describe oral-
mente o por
escrito trayec-
tos para ir de
un lugar a otro
en su entorno
cercano (aula,
casa, escuela)
o comunidad.

Aprendizajes
esperados:

Cuarto grado:
Identifica
necesidades
colectivas en
su salén de
clasesoen

SuU grupo, y
participa para
resolverlas.

Quinto grado:
Reconoce que
atender las ne-
cesidades del
contexto esco-
lar demanda la
participacion
organizada.

Sexto grado:
Distingue
necesidadesy
problemas de
su comunidad
y las instan-
cias publicas
adecuadas
que pueden
intervenir en
su solucion.

Aprendizajes
esperados:

Segundo ciclo:
Utiliza
técnicas
plasticas o
visuales para
presentar un
tema en una
muestra
artistica ante
publico, como
resultado

de un

acuerdo
colectivo
sobre sus
caracteristicas
y posibilidades
de expresion.

ambientey escolar.

participa en

su cuidado. Disefa una
campanha
escolar para
proponer so-
luciones a un
problema de
su comunidad.

16

Los aprendizajes esperados fueron retomados del apartado Dosificacion de los aprendizajes
esperados, incluido en cada asignatura en Aprendizajes Clave para la Educacién Integral. Plan

y Programas de Estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacién. México, SEP 2017.




Tercer grado:
Identifica el
aire, aguay
suelo como
recursos
indispensa-
bles para los
seres Vivos.

Cuarto grado:
Reconoce
algunas
causas y
efectos de la
contamina-
cion del agua,
aire y suelo.

Quinto grado:
Describe las
caracteristicas
de los
ecosistemas
y las transfor-
maciones
provocadas
por las
actividades
humana en
su dindamica.

Sexto grado:
Argumenta la
importancia
de evitar la
contamina-
cion y dete-
rioro de los
ecosistemas.

Valora la
importancia
de las areas
naturales
protegidas
para la
conservacion
dela
biodiversidad
en el territorio
nacional.

Quinto grado:
Analiza retos
ambientales
de Américay
acciones que
llevan a cabo
los paises
para reducir
Yy prevenir el
deterioro
ambiental.

Compara
experiencias
de consumo
responsable
en el contexto
local, nacional
y continental.

Sexto grado:
Analiza efectos
de los proble-
mas globales
en el medio
ambiente.

Compara
diferentes
experiencias
de sustenta-
bilidad en el
mundoy re-
toma aquellas
gue se pue-
den ajustar a
su contexto.

Tercer ciclo:
Lee, interpreta
y disefa
croquis,
planosy
mapas para
comunicar
oralmente o
por escrito
la ubicacioén
de seres u
objetosy
trayectos.




Actividades sugeridas por asignatura para el proyecto integrador

Conocimiento
del Medio/
Ciencias
Naturalesy
Tecnologia.

Lengua
materna

Geografia

Matematicas

Formacion
Civicay Etica

Artes

Recorrido por
la comunidad,
actividades de
observacion,
registro,
analisis de
datos,
investigaciony
experimenta-
cion.

Elaboraciéon
de un

Trabajo con
mapas.

Elaboracion
de croquis de

Organizacioén
de la

Elaboraciéon
de esculturas

periodico Identificacion | los trayectosa |asamblea con materiales
escolar y/o de areas que seguir desde escolary de reuso para
comunitario atender en la escuela o comunitaria presentar ante
a partir de la localidad o | puntos de y distribuir la comunidad.
textos region. relevancia responsabi-
realizados bajo como la lidades para
la tematica: Analisis e alcaldia, la resolver en

interpretacion | oficina ejidal conjunto
Recursos de videos, o laasamblea |situaciones
naturales - documentales, | comunitaria a | relacionadas
Problemas textos, los sitios con con
ambientales noticias, problemas problematicas
y cuidado del | graficasy ambientales ambientales
medio casos locales en la localidad. | de la localidad.
ambiente. O nacionales

vinculados Elaboracion

con de textos para

problemas comunicar

ambientales. ubicacionesy

trayectos.

Revisidon de
fuentes.

6.2 Calendario

socionatural

comao

organizacion de actividades escolares

base

para la

Una de las tareas necesarias para el abordaje de las Ciencias
Naturales en contextos de diversidad linguistica y cultural es
tomar como referencia los conocimientos que tienen los pueblos
originarios sobre el entorno natural. Lo anterior implica establecer
una vinculacion directa con las practicas socioculturales que estan
presentes en la vida cotidiana de los nifos e incorporarlas como
recurso base en la planeacion de las actividades que se propongan
para el estudio y desarrollo de esta asignatura. Una alternativa
para lograr este fin lo constituye la elaboraciéon de un calendario




socionatural. 17 Esta herramienta requiere de la participacion de
niNnos, padres de familia y profesores, asi como de otros actores
clave en las comunidades donde se encuentran ubicadas las
escuelas de organizacidon multigrado. Se trata de un dispositivo
de exploracion que permite identificar y explicitar las actividades
sociales, productivas, rituales y recreativas (Bertely 2009, 73) que
se practican en las comunidades, asi como la relacion que existe
entre éstas y otros factores determinantes como el tiempo, el
clima, las personas que las realizan y el espacio donde se llevan a
cabo.

La informacion que se recabe debera ser parte central en la
propuesta de actividades que integran la planeacion didactica
de los profesores. Con estos datos podemos conocer qué es lo
importante para las comunidades y como se puede articular
no solamente con el curriculo nacional sino también con las
necesidades especificas de organizacion que exige un grupo
multigrado. También puede ser insumo para la planeacion de
proyectos comunitarios. A continuacion se ponen de manifiesto
los requerimientos y actividades necesarias para trabajar en la
elaboracion de un calendario de esta indole.

Calendario socionatural

Participantes: nifos, padres de familia, autoridades comunitarias,
personas clave en la comunidad, profesor o profesores de la
escuela.

Materiales: papeldgrafos, plumones, hojas de papel, camara o
teléfono celular para documentar informaciéon y tomar fotografias.

Fase 1. Recuperacion de informacion

Platica introductoria para que los participantes conozcan la
importancia de conformar este calendario, asicomo las actividades
que realizaran.

17

También conocido como socioambiental o socioecolégico. La construccidn y uso de esta
herramienta forma parte del Método Inductivo Intercultural (MIl) que Maria Bertely vy
Jorge Gasché han fundamentado en varias publicaciones, entre ellas: Bertely, Maria.
Interaprendizajes entre indigenas. De como las y los educadores pescan conocimientos y
significados comunitarios en contextos interculturales. Mexico: CIESAS-UPN, 2011, Bertely,
Maria. Modelo curricular de educacion intercultural bilingte. México, CIESAS, 2009.




Elaborar un cuadro amplio para incorporar informacion
(Bertely, 2009: 73-78):

Temporada

Mes del ano

Actividad
productiva

Actividad
social

Actividad
ritual

Actividad
recreativa

a. Delimitar
momentos
gue indican
cambios
climaticos
importantes
durante el ano.

b. Descripcion
de cada
momento.

c. Incluir
fendmenos
metereoldgi-
cosy lo que
ocasionan en
el plano fisico
y espiritual.

a. SeNnalar el
mes donde se
llevan a cabo
las activida-
des.

a. ldentificar
las principales
actividades
gue se
realizan en la
comunidad
para el
sustentoy
organizacion
diaria de las
familias.

a. Incluir las
principales
celebracio-
nes o acon-
tecimientos
relevantes que
tienen lugar
en la comuni-
dad.

a. Incluir los
principales
rituales de
pedimento o
agradecimien-
to.

a. Incluir los
principales
rituales de
pedimento o
agradecimien-
to a elementos
de la natura-
leza o a otras
deidades, por
ejemplo.

b. Para cada una de ellas incluir:

-Nombre de la actividad
-Descripcion de la actividad
-Actividades que realizan:

Hombres:
Mujeres:
Nifos:

¢Cudl es la importancia para la comunidad?

Fase 2. Conformacion del calendario
Elaborarilustraciones o imagenes para: meses, temporadas, climas,

actividades productivas, sociales, rituales, o de los nifos.

Elaborar un boceto de organizacion del calendario.

La primera

decision sera establecer el orden en que se deben incorporar las
diferentes actividades. Aqui sugerimos los siguientes indicadores
(UNEM, 2004, Tarjetas de Autoaprendizaje):
Situar indicadores
¢ delos meses del ano en franjasy en el centro

L JBR 2R NN JER JER 2R 4

de temporada
climaticos
para actividades productivas a lo largo del ano
para actividades sociales a lo largo del ano
para rituales a lo largo del ano
de recreacion a lo largo del ano
de actividades de los ninos

Algunos indicadores pueden cambiar, de acuerdo con las practicas
delascomunidadesyloquese hayacontempladocomoimportante.




Ejemplo de calendario socionatural

La autora es M. del Irma Gémez Hernandez, comunidad Pacanam, municipio de Chalchihuitan,
Chiapas. La imagen fue publicada en: Bertely, Busquets, Maria (2012). Tarjetas de Auto-
Interaprendizaje. Pueblo tsotsil, tzeltal y chuj. México: DGEI/SEP-CIESAS-UPN-IIAP-UNEM.




Fase 3. Utilizar herramientas de consulta para relacionar
actividades comunitarias y contenidos

Una vez realizado el calendario el docente y los nifos podran
consultarlo para:

¢ Establecervinculacionesentre las practicas mas representativas
de la comunidad con los contenidos que propone el programa
de estudios. Por ejemplo, un contenido que se explora en la
clase de Ciencias Naturales son los ciclos, y se pueden vincular
con alguna de las practicas ilustradas en el calendario como
el cultivo de alimentos, momentos del ano en que ocurren y
cuando es el mejor momento para desarrollar las actividades

¢ Establecer los momentos mas pertinentes para abordar
los contenidos. El calendario es Util porque muestra en
gqué momentos del ano se llevan a cabo las practicas mas
representativas de la comunidad, de esta manera, el docente
puede hacer la relacion entre un contenido curricular y el
momento mMmas pertinente para desarrollar este contenido

¢ Planear actividades para varios grados. El calendario brinda la
oportunidad de ubicar practicas que puedan trabajarse con los
contenidos de los diferentes ciclos, en este sentido, la planeacion
de actividades podra contemplar diferentes acciones sobre la
exploracion a una misma practica

El docente siempre puede recurrir al calendario socionatural para
buscar la relacion entre lo que forma parte del entorno de los
ninos y los contenidos nacionales, incluso la elaboracion de esta
herramienta puede plantearse como una actividad escolar para
gue todos los profesores de los diferentes grados tengan un recurso
gue les permita decidir, desde lo propio, la forma en que se deben
abordar los contenidos.




Secuencias didacticas
multigrado para docentes
de escuelas primarias

Orientaciones para el trabajo en
contextos escolares multigrado
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